শিবোপানিষগ। 


সমুদয় বেদ, বেদা সক, শ্রুতি, লংহিতা। ও উপনিষদাদির 
সরদংগ্বহ এবং ভগবদ্গীত। প্রভৃতির খল স্তর 


১৯) 
গুপ্রনিদ্ধ অহ্ববাদক ৮ 
জীযু্ত রোছিণীননান সরকার কর্তৃক 


বাঙ্গাল গদ্যান্গবাদ'সহিত। 














১৩৮গং অপার চিৎপুর রোড, গরাণসাট।। 


ভ্শরচ্চন্্র ভট্টাচার্য্য কর্তৃক 


প্রকাশিত । 








কলিকাডা। 
৯৭ মং আধীরীতৌলা দ্র 
বেদান্ত প্রেম | 


জিধন্বনাথ ঘোষ দ্বারা মুক্রিত। 
লন ১২৯৩ সা 








৬ অঃ) 
এণশাঅঃ, 


০ 
' ক্রিটশিঅঠ 
ৃ ৪০শ'অ$, 
১8৯শঅঃ, 
২শঅঠ। 
উ৩শঅঃ, 
৪৪শঅঃ 
৪৫শঅঃ, 


৪৬খঅঃঃ 


৪৭শঅঃ, 


$/০ 
বিষয় 


হিসি বিষয় মন্দ ভাহাঁর নিরাকরণ পুর্ব তাহাতে ূ 
খাটি ঞ হইবার উপায় কখন। ** 


সন। 4৫5 
দর্কসারযোগ রঃ 
সর্বশাস্তিযোগ 

সন্তোষযোগী অর্থাৎ সন্ভোষই যথার্থ হ। 
ডাহাব লাভের উপায় ৪8 

অেয়োযোগ অর্থাৎ শ্রেয় অর্থাৎ মুক্তির চরম 
মঙ্গল তের উপায় | ৪. ৪৪৪ 
মহাবিজ্ঞানযোগা ৮ ৪৮ 
ব্রদ্ষযোগ ৯৭৪ 


আত্মবিবেকযোগ অর্থাৎ টা কাছাকে বলে, 


কি রপে তাহা লাভ হয় টিনিনার কখন। 


সাধনযোগী ; *। 
আত্মধোশ্বী . ৮ ০ ৮ 
ব্রদ্ধযোগ ৪১, ৪৭ 
মহীমোহযোগী ৮, প্র 
নিরভিযোখ 4৫8: *। টু 
যহত্যোশন 


পৌকষের যোগ. অর্থাৎ রতি পুকষ ফহাকে 
বলে, ভাঙার লাভের উপায় কি তদ্দিষয়ক কখন. 
ধর্মযোগ অর্থাৎ ধর্খ কি, পুণ্য কি, তাহার 
লাভের উপায় কি1ইভ্যাদি বর্ণন। রর 
সংপুকষবিচারযোগঅর্থা, সৎ পুকষের লক্ষণ, 


ওকি রূপে সৎ পুকষ নারূপা লাভ হয়, তাহার 
কখন। 4৫৪ 


১৩২ 
১৩৪ 
১৩৬ 
১৩৪৯ 


১৪১ 
১৪৫ 
১৪৭ 


১৪ 


১৫১ 
১৫৩ 
১৫৫ 


১৫৭ 
১৬৩ 
১৬৭ 
১১০-৫ 
১৭৫ 
৯৭২ 
১৭৪ 
১৭৭ 


এ 


৯৮৬ 


৬৩স্িঅং, 
৬৪িঅঃ, 
৯৫কিঅঃ) 


৬$ডি, 
৬টি, 


৪ 


বিধয় 

সুযোগ অর্থাৎ স্বত্যু কাহাকে বলে, কি করিলেঃ 
তাছার নিরৃতি ছয়? তদ্ধিযয়ক বর্গন ৪৪৪ রি 
, অম্ভতযোগ অর্থাৎ অন্তত কাহাকে বলে, কি 
। উপাে ভাহা লাভ হয় ইত্যাদি কখন 

সাধাযোগ, অর্থাু যে উপায়ে সব্বত্র সমভাব অব- 
লক্বন পুধব্ক চরম শীন্তিলাভ হয় তাহা বর্ণন 

॥ পুরুষবিচারযোখ ৪ 
 পুকষত্তবিচারধোগ্ী .. 

* মহাপুকবিচারযোগ 

 অস্থুখবিচারযোগ অর্থাৎ কি উপায়ে অনুখনি্বতি 
ও সুখ সংঘটিত হয়, তিক ক কথন রর 


বিরভিষোগ 

মুকিযোগ 5৮, ৮$৯ 
মহাপুকষবিচারযোগ., 5৫৭ 

, বিভবযোগ অর্থাৎ কি করিলে,ত্রহ্ষরূপ চরম এর 

লাভ ছয়, তদ্দিষযয়ক কখন। :* 

বিভুতিযোগী অর্থাণ আত্মজামঘোগ রূপ এর 

ন্বরূপ ও তল্লাতের উপায় 

পরাত্বযোগ অর্থাৎ পরমাস্থা কিং ও কিদপে উহাকে 

প্রাপ্তি হয়, ডদ্বিষয়ক কথন |. 

মহাপৌকষের যোগ অর্থাৎ লাডই পরম পকষত 

যে উপায়ে তাহা পাএয়া বায়, তাহার বর্ণ ** 

মুক্তিযোগ “নত 


চর 


ধ্যানযোণ .. 
শৈবযোগ অর্থাৎ শিখর লাভের উপায় 
কখন। ৯৪ রি 
জপযোগ 

'কৈবল্যযোগ 


চা 


১, ক, ৪হি+ 


কক ক চা 


দমাপ্ত। 
ভরাট 


০৬ জ 


পৃষ্ঠা? 
১৯২ 
১৯৬ 


১৪৯৮ 
চকু 
৭ 
২১১ 


২১৩ 
২5৬ 
২১৪ 
১২ 
২৪ 


২৭, 
২৩৩ 
১৬০ 
২৩৬ 
২৩৯ 
২৪৩ 
২৪৬ 


২৪৮ 
২৫৭ 


নে ূ 
১ম, 


হজ, 
এয়অঃ। 


লী 
৪ধ'অঃ, 
এমনও, 
৬ষ্ঠ অঃ, 
ণমভাঃ, 
৯ম: 
১ম অঃ। 
১১পাঅঃ, 


১২দাঅঃ, 


সূচীপত্র । 


বিষয় 
ম্থাবাক্য অর্থাৎ সংসারী জীবের অসুখ ও অশান্তি 
বর্ণন এবং তন্নিবারণেব উপায়জিজ্ঞাসা 5 
আসক্তি গণ অর্থাৎ আসক্ষিই জীবের অশান্তির 
মূল এবং ভঙ্ন্য তাহার পরিহ্থারোগপদেশ 5৭৪ 
লৌকিক স্থুখবিচারযোথ অর্থাৎ লোকে যাছাঁকে 
জুধ বলে, তাহ! জুধ নহে? হুঃখ, ইত্যা্ধ কথন 
পরয়ানন্দনিরধ্যযোগ অর্থাৎ কি উপায়ে গরদ্ধাননদ 
লাত ও ভৎসহকাবে সকল দুঃখের অবমান হয়ঃ 
"হান উ"াধ কথন *** 
সিদ্ধযোগ অর্থাৎ কলিযুশে একমাত্র পাপেবই 
প্রন্থত্ব। তৎ প্রযুক্ত লৌকের বলবুদ্ধ আয়ু গ্রাড়ৃতি 
সকণই অস্প হইঘা গিয়াছে । এরপ শবস্থায় 'অশ 
মিদ্ধিলাভের উপায় ক, তাঙ্ছাব বর্ণন। 
মোহম্বরূপনির্ণর যোগঅর্থাৎ মো টির 
উত্যাদির স্বরূপ বর্ণন | 
সৃভগীযোগ অর্থাৎ কি উপালে 88 পরি- - 
হাব 9 জ্ঞানবোগেব সঞ্চার হইয়া) সৌভাগালাভ 
ছয় তাহার বর্ণন। 
প্রাণ চিন্বাযে'গ অর্থাং প্রাণ ও অপান রাডার 
পঞ্চ বাধুর ত্বরূপাদির পধ্যালোচন! * 
বিশ্রাহ্িযেগ অর্থাৎ স্বর্গমন্তা পাঁডালে উঠান 
কুন্রাপি প্রকৃত সুখ নাই | কিউপায়ে কোথায় 
সেই সুখ ৪ তৎসহ্ককারে সফল হুঃ'খর অবসান 
হয়, ভাশার বর্ণন! 
সম।ধিযোগ অর্থাৎ কাঁমক্রোধ ইত্যাদি বিপ্বু সক- 
লের স্বরূপ বর্ন ও ব্রন্মলাভের উপায় কখন 
অয্বভষোগী অর্থাৎ ব্রক্বরূপ পরম তত্বের স্ববর্ূণ 
সাক্ষাৎ সহকারে যেরূপে রা মুক্তিলাভ রঃ 
তান্বষয়ক কথন। ৮৯৯ 
বৈরাগ্যযোগ অর্থাৎ ব্রক্ম! হইতে সামান্য ড় 


১৩ 


২৭ 


৩ 


£২ 


৫ 


৬ 


৭8 


৭ 


5৬ 
অধ্যায় (4 - * বিষয় পৃষ্ঠা | 
পর্ধ্যস্তাসংসারের কিছুই কিছু নছে। একমাত বারি... 
নকল স্গখের আধার ইত্যাদি কখন। চক. 
১৩খঅং) কর্মযোগ অর্থাৎ সংসারে কেহ রাজা, কেব্ছররী়ী, (":.. 
এরূপ হইবার কারণ কি, ভদ্বষয়ক উপদেশ ২4114 







১৫শঅঠ চিত্তনিরোধ যোগ অর্থাৎ চিত্তকে নিরোধ দরিয়া) ূ 
যে ত্ধপে ব্রক্ষলাভঃ করিতে হয় তাহার বষউগায় 


কখন । ৪০ ]। ৮ $৬ 
১৬শঅ$, নিগ্রহযোগ অর্থাৎ আত্মনিরোধ পুর্ব্বক নির্বাণ 

শান্তিলাভের উপায় । .** ৭১০৪ 
১৭শঅঃ) নিরভ্তিযোগ ** "১১৪ 
১৮গঅত, শাস্তিযোগ ৪৭, ৮৮৮ ৯১২ 


১৯শআঃ, চিংযোগ অর্থাৎ আত্বশুদ্ধি লাভের উপায় ১১৬ 
২০শঅঃ, আব্বিযোগী অর্থাৎ অহং তত্বনি রূপণ ও তঙসহ্ছ- 
কানে বাসনাদদি মলরাশি ুরাকরণ রক ঈিনিনাা 


উপায় । "৭ ১১৮ 

২১শঅঃ, বিশযোগ অর্থাৎ সমাধি তি সন্মযোগ রা 
কখন ১২০ 

২২শজঃ, লাধনযোগ অর্থাৎ যে রূপে যোগসাধন ডে 
হয়, তহার উপায় কথন | $,, ৮৪ ১২১ 
২৩শতা$, লর্বযোগ ** ** ১৭ ১২৫ 


২৪শআঃ তৃপ্তিযোথ অর্থাৎ যে উপায়ে ব্রঙ্গানন্দলাভ 
| পূর্বক পাঁপসংসাবে আর আসক্ত ছইয়া,পদে পদেই 
শোঁকগ্রস্ত হইডে না হয়,তাহার উপার' কথন ... ১২৭ 
২০শ অং, সাঙ্গভ্যা যোগ অর্থাৎ পৃথিবীর কোন বিষয়ই 
সুখের নহে। শ্তভরাং তাহাতে পিপ্ত ওয়া উচিত 
নছে| যে উপায়ে ভাছাতে পরা টিটি সয়, 
ভদ্বিষয়ক কখন |  **' ১৩৪ 
২৬শ অঃ, সঙ্বিচার যোগ অর্থাৎ কোন দি ভাল আৰ 


বিজ্ঞাপন । 





ধীন্ায় জর! নাই; মৃত্যু মাই, শোক নাই অনুখ নাই, মেই সর্ব" 
রূপ পরত্রক্ম হইতে মান্্ষের জন্ম হইয়াছে। ভবে 
কেন্তাতার'শোকের পর শোক ও ছুঃখের পর ছুংখ সংঘটিত হুইয়! 
ধক $ বে কেন ভাভার স্বহ্্যু হয়, মোহ হয়? ভতবেকেন নে 
“সখের, দর তে ও সুখী ছইতে পারে না? এই সকল ছুর্দটনাৰ 
184. 
এই শিবোপনিষদে সেই সকল কারণ স্পন্টভিধানে বিরত হইয়াছে । 

মান্বষ একজীবনে সমুদয় বেদ, বেদান্ত, সমৃদায় শ্রুতি 
নংহিতা ব1 সমুদায় উপনিষদ পাঠ করিয়া, জ্ঞানবিজ্ঞান লাভ করিয়া, 
আপনার জীবনে উন্নত করিতে সহদা বা সহজে সমর্থ হয় না। 
সেই জন্ত এই শিবোপনিবদের সুষ্টি হুইয়াছে, ইহাতে অগাধ শাস্ত্র 
সিন্ধুমস্থন কয়া, ষাহা কিছু সারঃ তাহাই সংগৃহীত হইরাছে। 

কি করিলে, রোগশোক দূর হয়, পাপভাপ শ্রান্তি হয়, আধি- 
ব্যাধি বিনষ্ট হয়, কি করিলে, এই পাপ সংসারের মন্বষ্যব্ূপ কমি 
হইরা, শোকের পর শোক ব! দুঃখের পর ছুঃখ সঙ্গ করিতে হর না, 
কি করিলে এই শরীরেই অজ্ঞর ও অমর হুইযা, দেবতার ন্যায়, রণে 
বনে শক্র জলাগ্রি মধোও নির্ষিত্বে বাস করিতে পারা যায়, ইহাতে 
তাহার সবিস্তার বর্ণন আছে। 

ভগবদৃগীতা, শিবসংছিভা, আত্বগীতা, অন্পশীভা, ব্রক্ষসংহিভা, 
বিফ্ুগীতা, পাগুবগীভা, ইত্যাদি গসিদ্ধ গীভা সকল এই শিবোপদ্নিষ- 
দকেই অবলম্বন করিয়া, লিখিত হইয়াছে স্তরাং ইছার পাঠে 
সব্ব্শাস্্র পাঠের ফল লাভ হয়, সন্দেহ নাই | সন্ধদয় পাঠক ইছ! 






রি র 
“৩ 


পাঠ করিলেই, বুঝিতে পারিবেন। আমরা স্বকীয় বাবসায়ের 
গৌরব করিভেছিনা | | 

বর্তমানে যেরূপ উন্নতির কাল পড়িয়াছে, শান্তরচর্ার যেরূপ 
শুভ সময় উপস্থিত হইয়াছে সত্যের ও ধর্মের হক্ষেম্বরূপ বুঝিবার 
জন্ত যেরূপ লোকের প্রব্বত্তির আত উত্তরোত্তর বর্ধিত হুইডেছে, 
তাহাতে শিবোপনিষদের শ্যায় সদ্গ্রস্থ সকলের ভুরিশ লী 
হুওয়] সব্বতোভাবে বিধেয় । ইহাই ভাবিয়া আমর! বিবিধদেশ-। 
প্রচলিত গ্রন্থ সকল সংগ্রহ করিয়া, ইস্থার প্রচার করিলাম । 

ষাহাদের জ্বান আছে, বুদ্ধি আছে, আবার সেই জান ও বুদ্ধির 
রদ্ধি জন্য উপ্নষদাপদ পাট করিবার কামনা অছে, এই গ্রন্থ, উহা. 
দের সেই কামনা কিয়দংশেও প্রণ করিলে, আমাদের সমুদায় শ্রম 
সার্ঘক হইবে ! | 

যখন এই ভারভবর্ষিয় জ্ঞান বিজ্ঞানের ভূরিশ উন্নতি ছিল, যখন 
পাপ পুণোন প্রকৃত তেদাভেদ ছিল, তখন উপনিষদাদি শাস্ত্র সকলের 
বহুল আদর ও গৌরব ছিল | সৃতরাৎ, তখন বর্তমীন সময়ের স্তায়, 
ভারতে এপ শোঁক দুঃখের প্রবল প্রচার ছিল না| এমকল আমাদের 
কপোলকপ্পনা নহে । জগৎ আমেরিকা ও ইযুরোপ ব্যাপিয়। 
সমুদার সত্য একবাক্যে যা! বলেন, আমরা তাহাই বলিভেছি। 
কলে অবশ্ঠ “একদিন এ কথার পরীক্ষা! হইবে। ফলতঃ, সত্যের 
জয়, ধর্মের জয় চিরকাপিই হইয়া থাকে | হবেঃ হবেঃ ও, 

১০৮ নং গরানহাটা। 
প্রশরচ্চন্দ্র ভট্টাচার্য্য । 
কর্তৃক প্রকাশিভ-- 


ভীগণেশায় নমঃ । 


শিবোপানষত। 





গথমঃ ভাধ্যায়? | 


জগত? পিতরৌ দেবে পা্বভীপরধেশ্বরৌ | 
আঁলীনৌ মেবিতৌ সত্যধর্াদি্রন্মভাবটক$ 11 ১॥ 
জগতের পিতা মীতা হরপার্বতী উপবিষ্ট আছেন । পর্ধ্ত সহ, শান্ছি। 
গায় ও সদারেল মাবভীয় সখ সৌভাগা মহ্িমান্‌ হইয়া, ভালদে ব 
পরিচর্যা করিভেছে । ১ ॥ 
পার্বতী পরিপপ্রচ্ছ জ্ঞানাসৃতনিধিং পরম । 
মঙ্গলান।ং নিদানঞ্চ দেবদেবঞ্চ শঙ্করমূ॥ ২॥ 
মহাদের স্বয়ং অমৃভের আঁকর ৪ সকল জ্ঞানের আধার টযাগি, 
উপস্তা, জারোগ্য ও নির্বাণকৈবলা স্টাহা হইতেই প্রাভতি আইছে) 
পার্ধতী উভাহাকে ছিচ্জাসী করিলেন ॥ ১) 
ভ্রীপার্ধবত্যুবাচ । 


ধাবত্যবিরিতং লোকো হ্থুদয়ান্তং মহেশ্বর। 
উদ্দিউং কিং নু বৈ তেষাং নির্ণয়ো নাস্তি ত্র ছি॥ ৩॥ 


ই . প্রথম অধ্যায়। 


লোক নকল উদযান্ত অনবরত ধাবমান হইতেছে। তাহাদের 
 উদ্দেপ্র কষি, তাহার নির্ণয় নাই। সংসারের এই কার্যাচেষ্টা কোথা হইতে 
| কিজন্ত উদ্ভুত হইয়াছে, তাহার নির্বাচন কলা অতি দুর্ঘট ॥ ৩॥ 
অনাদির্ি লোকচেটা জন্মমৃত্যু পরষ্পরম্‌। 
জ্গত্যাং বর্ততে নিত্যং নিরৃত্তিঃ কুত্র বিদ্যতে ॥ ৪ ॥ 
এই ব্বার্ধাচেষ্টীর সমভিব্যাহারে জন্ম ও মৃত্যু পরস্পর একফেগে 
ধাবমান হইতেছে । চতুর্দিকে একমাত্র প্রবৃত্তিরই আঁত। এই শোতে 
পতিত হইয়া, কীটাণু হইতে হস্তী পর্যান্ত সমভাঁবে একবারেই বিদলিত 
ও বিগলিত হইশ্বী যায়। 
ফলতভঃ, জগতের কুত্রাঁপি নিবৃত্তি লক্ষিত হয় না। এইজন্য শাস্তির 
পধ জুদুরপরাহত হইয়াছে, সুখের পথ দুর্গম হইয়াছে এবং 
সন্তোষের পথ একাস্ত গহন ভাবাপন্ন হইয়াছে । কাহারও মন সুস্থ 
বাশ্ব স্বভাবে নাই। ব্যক্তিবিশেনে দ্ুঃখবিশেষ ও অন্ুখবিশেষ লক্ষিত 
হইয়া খাকে। এক এক মানুষের এক এক অন্ুখ। তবে, কাহার 
অল্প, কাহার ও বা অধিক। এবং কেহ বাঁ গোপন করিয়া থাকে । নিত্তাস্ত 
ডঃখের দ্রঃদী ও বাার ব্ঘী না হইলে, অন্তরের রহস্ত বাক্ক করা রীতি 
নাই। সেইজন্য প্রকৃত দুঃখ গোপনে রহিয়াছে 1 ৪ ॥ 


আশঙ্কা মোহসন্দেহৌ ব্যাধিবন্ধনমের চ। 
বঞ্চনা সর্বথ! শত্তো দৃশ্যত ছি পদেপদে। ৫॥ 
| আশঙ্কা, মোহ, সন্দেহ, ব্যাধি, বঞ্চনা, বন্ধন ও প্রতারণ। প্রস্ৃত্তি 
বিবিধ উৎপাত্তগণ পদে পদেই সর্বত্র দৃশ্ঘমান হইয়] থাকে ॥ ৫ | 
ন অত্যং বিদ্যতে কুত্র ত্বনৃতন্থয চ সঞ্চয়াৎ। 
 কুস্তীপাকদমূস্তু তযাতনাবে্িতং জগৎ ॥ ৬ | 
্ চিক কেবল মিথ্যার প্রহুত্ব বিস্তৃত। এইজন্য সত্য কুত্তাপি 


শিবোপনিষহ | তত 


বিদ্যমান নাই। এবং এইজন্ত কুস্তীপাকনরকজনিত ছুর্িষহ যাতনাপরম্পর! 
'সহুদরয় সংসার বেন করিয়াছে ॥ ৬ | 

ঘোরায়িতং মহাদেব যৃত্যুনাচ্ছাদিতং যথা | 

ন শক্তিরবিদ্যতে কুত্র গ্রণচেষ্টা তখৈবচ ॥ ৭11 


সৃত্যুর কবলসাৎ হইলে, যেকধূপ অতিমলিন শোচনীয় দশার আবির্ভাব 
ইয়, সত্যের অন্তর্ধান বশতঃ বিশ্বজগতের তত্র ঘোরাঁয়িত ভার 
উপস্থিত হইয়াছে। সেইজন্ত কোন দিকে শক্তির লেশ নাই, প্রাণচেষ্টার 
সম্পর্ক নাই 1 ৭ ॥ 


িদ্রিতং তন্ত্রিতং দেব বৈবস্ঠবছলং খলু। 
স্ব্ধত। চ মহাদেব পশ্ঠতাং রাক্ষদী যথা || ৮ | 
সমুদায়ই যেন গাঁ নিদ্রায় আচ্ছন্ন, প্রগাঁড় তন্রাবশে অভিভ্ৃত অথবা 


অতিমাত্র মোহাতিভাবে জড়ভাবাপন্ন। এ দেখুন, স্তন্ধতা নিশাচরীর হ্যায়, 
সমুষ্লায় যেন গ্রাস করিয়! রাখিয়াছে ॥ ৮1 


সর্ববং বৈ গ্রনতে নিত্যং ক্ষীণাত ক্ষীণং প্রজায়তে | 
জীবজ্জড়ে হি লোকে। বৈ কউং কিনু হতঃপরম্‌ন| ৯ | 
সেইক্ন্থ নিত্য ক্ষীণ হইতে শ্পীণদশার আবিষধার ও উত্তরোত্তর 
তাহার প্রসার হইয়াছে। পূর্ব যেমন লোকের শক্তি ছিল, সামর্থা ছিল, 
বল ছিল, ধুদ্ধি ছিল, এখন আর সেরূপ নাই। এখন মন, প্রাণ, শরীর, 
সকল বিষয্সেরই দুর্বলতার আধিপত্য । লোকে অরমাত্র চিন্তা করিলে 
হৃদয়ে অতিমাজ আধাত পা, সামান্তরূপ কার্ধ্য করিলে, শরীরে 
অন্ামান্তর্ূপ অবসাদ উপস্থিত হয় এবং শরীরের ও মনের অগ্নযাত্ত 
চালনায় প্রাণের অন্তস্তল পর্য্স্ত অতিমাত্র বিচলিত হইয়া উঠে। লোকে 
জীবিত আছে; কিস্ত কার্যে জড়েরও অধম ব! অধিক। ইহ! অপেক্ষা 
ক্লেশকর বিষয় কি আঁছে বা হইতেপাঁরে ॥ ৯ ॥ 


ঠ প্রথম অধ্যায়। 
আক্মানং ন চ জানাতি পরানুষন্ধতৎ্পরঃ 1 
ত্মাত সর্বন্ুধদ্বারমার্তং পরমেশ্বর |-১৭ ॥ 
কেহই আত্মাকে অবগত নহে, সকলেই পরাহ্সন্ানে তৎপর. 
এই কারণে সমুদায় সুখের দ্বার একেবারেই কুদ্ধ হইয়াছে । পণ্ডিতের 
আত্মানসন্ধানকেই চরম সুখ বলিয়াছেন আত্মামুসন্ধান বিরহিত হইলেই 
মানুষ পঞ্ুপদবীতে পরিগণিত হয়। তখন তাহার মুক্তির পথ দূর ও. 
বন্ধের পথ আবিষ্কৃত হয়, স্থথের পথ পরাহত ও অন্ুখের পথ প্রাছৃতূ্তি হয়। 
তখন সে নরকের পর নরক, যাঁতনার পর যাতনা, অভিভাঁবের পর অভি- 
ভাঁবে ক্রুততর গতিতে বলপূর্ধক নীয়মান হয়। বলবতী ভবিতবাতা ও 
বলবান দৈব তাহাকে একূপে শত সহত্র নরক ও অযুত কোটি যাতনায় 
অনবরত পরিবর্তিত করিয়া, বদৃচ্ছাক্রমে ভ্রমণ করে। এই পরিবর্তনেত 
বেগ অভীব ছুরস্ত ও অতীব ভয়ঙ্কর। ইহার প্রভাবে বুদ্ধি ঘূর্ণায়মান 
হইয়া উঠে, চিত্ত চলমান হইয়া উঠে, মন মথ্যমান হইয়া উঠে ও বিবেক 
বিশর্ধ্যমান হইয়া উঠে ॥ ১০ ॥ 


কিং কৃত্ব! শান্তিভাক্‌ লোকে ভবেদ্বৃহি মহেশ্বর | 
অবেদ্যং ন চ বৈ কিঞিন্নানাধ্যং তব বিদ্যতে ॥ ১১ 
আপনি মহানের যহাঁন্‌ ও সকলের ঈশ্বর । 'আপনার অবিদিত বা 
অপাধা কিছুই নাই। অতএব লোকে কি উপায়ে শান্তি লাভ করিবে, 
বলিতে আজ্ঞা হউক ॥ ১১ ॥ 
ন স্থিতির্ব্বিদ্যতে কুত্র ব্যবস্থা বা মহেশ্র। 
ক্বচিগ্ধান্তং ক্াচদ্রদ্যং কৃচিন্সিশ্রং বিরাজতে || ১২ ||. 
_ দেখুন, সংসারের কুত্রাপি স্থিতি নাই ও র্যবস্থা নাই। ব্যবস্থা ও 
স্থিতি না থাকিলে, যে সকল বিশৃঙ্ঘলা সংঘটিত হয়, তাহার সমুদায়, 
বঙ্গিতে কি, যেন অতিরিক্ক আপতিত হইয়াছে । ও দেখুন, কেছু 


শিবোপনিধ্ | € 


 ঘৃষিতেছে,' কেহ কান্দিতেছে, কেহ হান্ত ও রোদন উভয়ই করি- 
ড়েছে ॥১২ | 
| ভোগঃ কৃচিৎ কৃচিত্রো গো ভিক্ষয়া চাশনং কৃচিৎ । 
কচিন্ন বিদ্যতে হং মততং শ্লানচিত্ততা ॥ ১৩ 
কেহ অতুল পরশবর্্য ভোগ করিতেছে, কেহ উৎকট রোগাদিতে জীর্ঘ 
শীর্ণ পড়িয়া আছে, কেহ ভিক্ষা করিয়া উদর পুরণ করিতেছে, কেহ ব! 
একবারেই অন্শৃন্য ও তজ্জন্ত সতভ ক্নানভাঁবাঁপন্ন ॥ ১৩। 


কৃচিৎ কৌবেরমৈশ্বর্য্যৎ বিনা পুত্রং বিভ্ৃ্বনা | ৮. 
কৃচিদ্রোগো মহথাবিষ্বে। ভোগে চ পরমেশ্বর || ১৪|| 
কাহারও কুবোরর স্তায় পরর্্য) কিন্তু ভোগ করিবার কেহ নাই। 
এইজন্য তাহ! বিভৃম্বনামাত্র সার হইয়াছে ॥ ১৪।॥ 
অর্থন্য সর্বশে দানঃ পণ্ডিতো মুখমাত্রতঃ। ৮ ৮ 
মস্রাট্‌ স্বার্থে! মহাদেব মগতা নর্বচারিণী || ১৫।| 


লোক মাত্রেই অর্থের দাস। ঈশ্বরের দা হইতে কেহই চেষ্টা 
করেনা । সকলেই মুখ যাত্রে পণ্ডিত, কিন্তু কার্য ঘোর মূর্ের নায় 
অথবা মূর্খ অপেক্ষা ও অতি জ্ঘন্য ব্যবহার করিয়া থাকে। এ সকল 
দৈবী বিড়ম্বন! ভিন্ন আর কি বলা যায়? 

সংসারে একমাত্র স্বার্থ ই সম্রাট; তাহারই একাধিপত্যে বিশ্ব বরহ্ধাও 
পরিচালিত হইতেছে । অতিবীর পুষ্কষগণ৪ তাহার আক্তালজ্যনে 
সাহসী বা সমর্থ নহে। এই জন্ত' হত্যার পর হত্যার আ্োত দিন দিন 
চতুরদিক প্লাবিত ও উৎসাদিত করিতেছে। এই জন্ত মৃত্যুর পর মৃত, 
ব্যাম্ের প্রাপে ও দিংহের বিক্রমে ধাবমান হইয়া, পণ্তিত, মূর্খ, ধনী, 
দরিদ্র সকল) বোঁককেই সমভাবে আপনার ভয়ঙ্কর উদরগহ্বরের তলদেশে 
নিক্ষেপ করিতেছে। এবিষয়ে কাহারই পরিহার নাই। 


শু. প্রথম অধ্যায় | 
ইহার উপরি মমতা, সর্বব্যাপিনী হইয়া, নিশাচরীর সভায়, সকলকেই 
বলপূর্ববক গ্রীস করিতেছে। অতিমাত্র জ্ঞানী পুরুষগণও তাঁহার প্রলোভনে 
পতিত হইয়া, পরম্পর অভি ছুরস্ত বিবাদানল প্রজ্জলিত করিয়া, ঈশ্বরের 
শান্তিময় রাজ্য উপদ্রত ও ততসহকারে আপনাঁদেরও সুখ শাস্তির পথে 
ুর্ডেদ্য কণ্টক আরোপিত করিতেছে। আর এই কণ্টক উন্মলিত হইবার 
উপায় নাই ॥ ১৫। 
বিষয়ে! ছুর্দমশ্চৈৰ বর্বন্তি সকলোপরি | 
তড়িৎসম! বুদ্ধিরৃত্তিং কচি, প্রকাশতে নব! || ১৬ || 
বিষয় আবার ছৃর্্ম হইয়া, সকলের উপরি আধিপত্য করিতেছে। 
উহার দোর্দগ প্রতীপে লোকের বুদ্ধিবৃত্তি, তড়িতের ন্যায়, নিতান্ত 
চঞ্চল হইয়া উঠিয়াছে; কখন ১৪৯ ও কখন বা অপ্রকাশিত হইয় 


থাকে। এই ভন্, কোন্বূপ সঙ বিষয় কাহারও বোধবিষয়ে নিপভিত 
হয় না ॥ ৯১ । 


অন্ধকারে ঘথ। দেব কৌশিকী দুিরবযয়া। 
তামমে মলিনে নাথ তবৈব কু কুশলা মতি || ১৭ || 


দেব! প্রেকগুুর ছু দৃষ্টি যেমন অন্ধকারেই প্রক্ফরিত হয়, লোকের 

কুটিল মতি £ভমন তমোগুণের এ্রপব স্বব্ূপ অতীব জুগুপিভ লত ব্যাপার- 
পরম্পরাঁর অনুষ্ঠানেই স্বকীয় প্রতিভ] বিস্তার করিয়! থাকে। সংসারের 
প্রতি পদ্ধেই ইহার জাজল্যমাঁন নিদর্শন দৃশ্তমান হয়। যাহাতে আম্মার 
উন্নতি ও তত সহকারে মুক্তির শতদ্বার বিস্তৃত আছে, তাহাতে যেমন 
লোকের স্বভাব সিদ্ধ বিমতিতা, নরকের শতদ্বার শ্বরূপ ও সাক্ষাং 
অধঃপাতম্বরূপ জদন্ ব্যাপার সমূহে তাদৃশ্ত অপ্রবুত্তি লক্ষিত হয় 
না ১৭ | 

মায়াবদরতো শিত্যং মৃষ্(বাদপরস্তুথা । 

অতিবাদপরশ্চৈৰ শোকেন পরিধাহতে ॥ ১৮ | 


শিবোপনিষত | নু 


ঈশ্বর নাই, পরলোক নাই, পাপ নাই, পুন্ত নাই, ধর্ঘ নাই, অর্শ 
নাই, স্বর্স নাই, নরক নাই, সমুদ্বায়ই কল্পনা ও ছলন1 মাত্র। ইত্যাকারর 
মায়াবাঁদ, মৃযাবাদ ও অতিবাদ প্রতৃতির পরতন্ত্রতাপ্রযুক্ত শোকের দ্বার 
বিস্তৃত ও মোহের দ্বার আবিষ্কৃত হইয়াছে ॥ ১৮ ॥ 


নান্তীতি মর্ধবদ। বাণী সর্বত্র শ্রয়তে পরম্‌।| ১৯ || 

ইন্তাপি বিবিধ কারণে সংসাবের সর্বত্র সর্বদী কেবল, নাই নাই, 

শব্ধ আধমাণ হইয়া থাকে। কোথাও লক্ষ্মী নাই, কোথাও সরম্বতী নাই, 
কোথাও ইহার! উভয়েই নাই, কোথাও শান্ত নাই ও স্বন্তি নাই। 
কলতঃ, এইবপে যাহা কিছু উপাদেয়, আবশ্তকীর, প্রয়োজনীয়, গ্রহণীর ও 
আদরণীয়, তাহার কিছুই নাই। যাহ। না থাকিলে, চলিতে পারে, 
অথবা বিশেব উপকারপ্রাপ্তর সম্পূর্ম সম্ভাবনা, কেবল সেই অলঙ্ষমী ও 
আবিদা প্রহৃতির উত্তরোত্তর প্রাহুর্ভাব সংঘটভ হইতেছে । তন্গিবন্ধন, 
দিন টান হাহাকার ও শত মুখে ও সহ মুখে, গঙ্গ। যহুনার সঙ্গমন্সোতের 
হায়, অনাহত বেশে বদ্ধত এ ধাবনান হইয়া, দেশ হইতে দেশ দেন গ্রাম 


কারতেছে ॥ ১৮ 


ইতি প্লীশিবোপনিবৎস্থু পরত্রহ্মবিদ্য।য়াং যোগশ্যুত্ে 
্রীস্ীহরপার্ধতীনংবাদে মহাবাক্যং 
নাম প্রথমোধ্যায়ও | 


ঘিতীয়ঃ অধায়ঃ। 


মহাদেব উবাচ । 


অনাদিনিধনঃ কালঃ$ দর্ধ্বসাক্ষী মহেশ্বর$ | 
তেনেদং ভাব্যতে অর্ববং নাবধানং শৃণ, প্রিয়ে ॥ ১1 





র্‌ ছ্িতয় অধ্যায়, 


 শ্রিষ্বে! সাবধানে শ্রবণকর) ' যাহার আদি নাই, নিধন. নাই, 
ধাহাঁ মকবের সাক্ষী ও যাহ! সকলের উপরি অসীষ-ক্ষমতা ও অনভিভাব্য 
গরনুত্ব সম্পন্ন, সেই কাঁল উল্লিখিত ঘটনা সকলের মূল ॥ ১॥ 
কালঃ হৃজন্তি ডূতাি কালঃ মংহরতে গুজ1ঃ | 
লই স্থ'পঞ়িত। মঞ্ং কালে! হি মর্ববর্গগঞ্ট |. ২।। 
“এই কালই ভূত সকলের স্থৃট্ট করে, এই কালই তাঁহাদের সংহার 
করে, আবার এই কালই তাহাদের স্থিতি বিধান করে। এই বধপে 
সারের যাহা কিছু, তং সমস্তই কাঁলের আয়ন্ত বাঁ কাল মুলক । 
কালকে অতিবর্তন করিয়1, পর্দ মাত্র নিক্ষেপ করা কাহারও সাধ্যায়ন্ত 
নহে। সামান্ত কীটাণু হইতে হন্তী পর্য্যন্ত প্রকাণ্ড পদার্থ সমূহ সমভাবে 
কালের মুষ্টিনিহিত। কাল মনে করিলে, এই দণ্ডে স্্ীয় দুরন্ত দস্তের 
এক মাত্র সামান্ত আঘাতে ছুগ্ধপাষ্য ক্ষুদ্র শিশুকে যেগ্ষন, সর্ধদিগৃ- 
বিজ্ঞী বীরবর পুরুষকেও তেমন, নিমেষ মধ্যেই চুণ হইতেও চূর্ণীরত 
করিতে পারে। স্থৃতরাং, লোকে যে কখন সামান্স বল গৌরবে অহঙ্কাব 
করে, অথব! কধনও থে সাশান্ঠি বিষর মদে মত্ত হয়, কিংবা কখনও যে 
সামান্য বিভবগৌরবে অন্ধ হইয়া" থাকে, সে কেবল তাহার মুত ব1 
বালকত। মাত্র। প্রন্কতপাপ্ডিত্যবিশিষ্ট তন্বদর্শী মনীষী পুরুবগণ কালের 
সর্ধেপরি তাদৃশী অসীম প্রস্থুত। ও নিরক্কুশ আধিপত্য দর্শন করিয়া, 
মনে মনে ও কখন কোন বিবয়ের গৌরর বা অভিমান করেন না। 
সর্বদাই সভয়ে মস্তক অবনত করিয়া, সংসার ক্ষেত্রে পদচালন! করেন । 
দাম, ছুর্ধোধ নষ্টমতি ব্যক্তিণ উহার বিপরীতে প্রবৃত্ত হইয়া কখন 
বন্ধন, কৃখন নিধন ও কখনওুবা। ততোধিক শোচনীয় দশাগরস্ত হইয়া 
খাকে। এইরূপ বীভৎস ঘটনা সংসারে দিন দিন ঘের বন্যার শ্োতের 
য়, উত্তরোত্তর অতীব বর্দমান ইইয়া উঠিতেছে॥ ২. 
কাঁলিঃ মত্যং ব্রেত দেবি ঘাঁপরঃ কলিরেষ হে! 


বতি বুহচভুক্ধেণ অ্রমতে ভ্রাময়ে ধদ1 11 ৩ || 


শিবোপনিষহ্গ | ৯ 


দেবি! এই কাঁলই সত্য, ত্রেতা, দ্বাপর ও কলি, এই চতুবু্ণহে 
র্যবচ্ছিন্ন হইয়া, বিশ্ব ত্রহ্গা্ড ঘূর্ণায়মান করিয়া, স্বয়ং ঘৃর্ণিত হইতেছে। 
ইহার এই দুবস্ত ঘূর্ণনরূপ ভয়াবহ আবর্তে পতিভ হইয়া, কত পর্বত ধূলি 
হইয়াছে, কত অগ্নি হিমকণা হইয়াছে এবং কত সাগর মহামরু হইয়াছে 
ও হইতেছে, তাহা! বলিবার নহে। এক এক যুগে রাজা, প্রজা, ফলতঃ 
সমুদয় ক্রহ্গাণড লইয়া যে প্রকাণ্ড কাণ্ড সংঘটত হর, তাহা ভাবিলেও 
লোমহর্ষণ উপস্থিত হইরা থাকে । ন্গেহমন্রী জননীর ক্রোড়দেশ যে 
সহসা শূন্য হয়, কালের ধন্ধপ ূর্নই তাঁহার কাঁরণ। যুবা যে বুদ্ধ 
হয়, বৃক্ষার্দি যে শুক্ষ হয়, বস্ত্র যে পতিত হয়, দন্ত আদি যে বিগলিত হয়, 
রোগ যে উৎপন্ন হয়, তৎ সমুদাঁয়ই কালের ঘূর্ণন মূলক জানিবে। এই 
কালই গর্ভ শষা। পাতিভ করির! জীবকে জননীর কুক্ষিমধ্যে সেই 
অতি বন্দিবেশে হস্তপদশূন্ত করিয়া, চক্ষুকর্ণ মুদ্রিত করিয়া, আপনার 
অভিমত সময় পর্যান্ত বদ্ধ করিয়া! রাখে। আবার গর্ভ হইতে নিষ্কাশিত 
করিয়া, যদৃচ্ছাক্রমে তাাীকে সংসার রূপ অভীব গহন কারায় ছুবস্ত 
যাতনাচক্রে প্রাণান্ত-ঘাবৎ ঘূর্ণিত ও অবসার্দত করে ॥ ৩॥ 


কাঁলবেগবশ্।জ্জীব অজ্ঞানবলবেগতঃ | 

মুঢ়ৰ্ড পশরবচ্চেব জড়বচ্চ মহেশ্বরি | 

ছাঁয়বৎ শুন্কবাচ্চিব মৃতবচ্চ তথৈবহি || ৪ ।। 

লোকে এই কা'লবেগবশে অজ্ঞানবলবেগে 'অভিন্ভুত হইয়া, কখন শৃঢ়ের 

হয়, কখন পশুর ন্যায়, কখন জড়ের ন্যার, কখন ছায়ার গ্ঘাঁয়,। কখন 
শূন্যের ন্যায় এবং কখন বা মৃতের তায়, নিজীব, নিস্তেজ, নিরুৎসাহ, 
নিরুদাম, অসার, অপদার্থ, অন্ধ, অবশ ও অভিভাবীচ্ছন্ত হইয়া থাকে ॥ ৪ | 

কালন্থ হ্যচিত্তং দেবি নিলিপ্তঃ কুরুতে সদ। 

মএব মন্গুজো লোকে গ্রককৃতঃ শৃণ, পারবতি || ৫ || 


১০ দ্বিতীয় অধ্যায় 


যে ব্যক্তি সংসারিক কোন বিষয়ে কোনরূপে লিপ্ত বাঁ বন্ধ না! হইয়া, 
পদ্মপতরে জলের ন্যায় সর্ধদা কালের আঁদেশাহুন্ধপ কার্য করে, সেই 
ব্যক্তিই প্রক্কৃত মনুষ্য ॥ ৫ ॥ 


কাষ্টভেদসমর্থোইপি বদ্ধং পে মিলিল্ুক্। 
মক্ষিক! ভ্রিয়তে চৈব মধুলোভেন দৃশ্যতাম্‌ | ৬ 1] 
দেখ, বে অ্রমরুঅনায়াসেই কাষ্ঠভেদ করিয়া থাকে, সেও অতীব 
কোমল পদ্ম মধ্যে বন্ধ থাকিয়া, বিপন্ন দশীভোগ করে। পদ্মের সহিত 
অতিমাত্র সংলিপ্ততা বা ঘনিষ্ঠ সন্বন্ধই ইহার কাঁরণ। মধুমক্ষিকেরা 
মধুলোভে প্রাণত্যাগ করিয়! থাকে ॥ ৬॥ 
নিলিপঃ পুরুষে! ধন্তঃ স্ধং জীবতি নিত্যশঃ || ৭11 
নির্লিপ্ত পুরুষই ধন্য এবং ছ্ুখ সচ্ছন্দে নিয়ত জীবনযাজা ভোগ 
করিয়া থাকে। ইহার কারণ ও যুক্তি সুস্প্ট ৷ পণ্ডিতেরা লেপ অর্থবং 
আসক্তিকে নির্যাসের সহিত উপমিত করিয়াছেন । পক্ষী প্রভৃতি ক্ষুত্রবুদ্ধি 
জীব যেমন আমিষলোতে অন্ধ হইয়া নির্্যাসকাঠিকায় নিপতিত হইলে, 
তংক্ষণে জড়িত ও চলৎশক্তি রহিত হইয়া পড়ে, মানুষ আসক্তির দাস 
হইলে, তদ্রুপ জড়িত ও অধঃপতিত হয়। এই কারণে কোন বিষয়েই 
লিগ্তভাব কর্তব্য নহে 1 ৭" 


মাতা পুভ্রঃ পিতা বাপি কলত্রং কনতকা তথ।। 
সর্ধং মধু ৰিজানীয়াৎ নিলি সর্ববশে। ভবে || ৮ || 
: মাতা, পিতা, পুত্র, কলত্র, কন্ঠা, ইত্যাদি সকলই সাক্ষাৎ মধু, 
জাঁনিবে। মধু যেমন লোককে মত্তভাবে প্রতিচ্ছন্ন ও জ্ঞানশূন্য করে, 
মান্য সতী পুরাদির স্লেহবন্ধনে তদ্রপ জড়ীভৃত ও অভিভূত হইয়া! থাকে। 
এইজন্ত তাহাদের দহিত ঘনিষ্ঠ বঙ্স্ধ ত্যাগ করিয়া, সর্বরদ! নির্লিপ্ত তাবে 
_ছরস্থিতি করিবে ॥ ৮ 


শিবোপনিষহ | ১১ 


বন্ধুতা জনতা! চৈৰ বিভবোপি মহেশ্বরি । 
সর্ধবং মধু ধিজানীয়াৎ তম্মাল্লেপং পরিত্যজেছ || ৯।। 


অয়ি মহেশ্বরি ! পিতা মাতাদির গ্ঘাঁয়, বন্ধুবর্গ, আত্মীয় জনবর্, এবং 
বিষয়, বিভব প্রভৃতিও, সাক্ষাৎ মধু জানিবে। ধনমদে মত্ত ন] হয়, এরূপ 
লোক অতি বিরল, বন্ধুর প্রণয়ে আচ্ছন্ন ও অন্ধ না হয়, এরূপ লোক অতি 
দুর্ঘভ এবং আত্বীয়জনের অন্বস্করণী ও অবশঙ্করণী মায়া মমতার হন্তবুদ্ধি 
ও হতচিন্ত না হয়, এরূপ লৌকও অতি অল্প। যাহ! মত্ততার হেতু, 
জড়তার কারণ, অভিভাবের আম্পদ, ও মোহের নিদান, শীন্ত্রকারেরা 
তাহাকেই মধুশবে নির্দেশ করিয়াছেন। এই মধুতে অমৃত ও বিষ উভয়ই 
আছে। অধিক পরিমাঁণে ব্যবহার করিলেই জ্ড়তা ও অভিভাব প্রতি 
উৎপাদন করিয়া, মধু বিষরূপে পরিণত হয়া আবার, অন্ন পরিমাণে 
ব্যবহার করিলে, অমৃতের স্ায়, গুণকারক হইয়! থাকে। পুত্রকে অন্ধ হইয় 
ক্নেহ কর, নে দ্ুর্ললিত ও ছুর্দমনীয় হইয়া, বিষবৎ বিষম শেচিনীয় অবস্থা 
পরিগ্রহ করিবে কুরুরাঁজ ধূৃতরাষ্্র, ছূর্য্যোধনের মমতীয় অন্ধ হইয়া, 
যে সর্ধনাশ করিয়াছিলেন, তাহা সকলেই অবগত আছেন। মহামমা 
পরগুরাম পিতৃতক্কিতে অন্ধ হইয়া, মাতৃহত্যা রূপ যে মহাপাতকে লিপ্ত 
হইয়াছিলেন, তাহ'র প্রাযশ্িস্ত স্বরূপ স্বর্ণ্ারকপাউপাউনে কোঁনমত্তেই 
দমর্থ হন নাই ॥ ৯1 


ইতি শ্রীশিবোপনিবৎসু পর্রহ্মবিদ্যায়|ং যোগশাস্তে 
শীশ্রীহরপার্বতীমংবাদে আমক্তিগহ্ণং নম 
দ্বিতীয়োধ্যায়ং। 


(জানত ারনী 


'তৃতীয়ঃ অধ্যায়ঃ 





পার্বত্যুবাচ। 


নবায়তে কথ। নিত্যং পৌর্ণমামীৰ শঙ্কর । 
শশিরেখা যথ। মাল। মালতেঃ প্রিয়মঙ্গমঃ || 


কেমু শ্ীতিং সমুল্লাসং ন রাঁতি পুনরেবহি। 
সৃথশান্তিং সমাচগ্ষ হা গরুকে বন্ছল$ পরম্‌।॥ ১|| 
ভগবন্! আপনার কথা যতই: গুনিতেছি, ততই নুতন বোঁধ হই- 
তেছে। এইজন্য, বারংবার গুনিবার বাসনা হইতেছে । বাস্তবিক, সৎকথ! 
পৌর্ণমাসী শশীকলার ন্যায়, কাহার না প্রীতি সমুন্ভাবন করে? স্ুবিকসিত 
মাঁলতীমালার সভায়, কাহার ন! হৃদয় হরণ করে? এবং প্রির সমাগমের 
হ্যায়, কাহার না মন প্রাণ উল্লীসিত করে? অতএব, যাহাতে স্ুথ ও 
শান্তিলাভ হইতে পারে, পুনরায় তাহা কীর্তন করুন। দেখুন, সমুদায় 
সংসার সুখের জন্য ও শাস্তির জন্য সর্বদাই স্বতঃপরতঃ নিরতিশয় 
[স্তভাঁবাপন্ন। দিন নাই, রাত্রি নাই, আহার নাই, নিদ্রা নাই, অনবরত 
রা সবেগে পরিবর্তিত হইতেছে । 
ইহা অপেক্ষা বিশ্ময়ের বিষয্ন আর কি আছে, যে, লোকে. নিত্য 
বিবিধ কেশ ও বিবিধ ছা পহা করিয়াও, ন্ুখের অন্বেষণ করিয়া 
খাকে ॥ ১ ॥ 
ঞ প্রীমহাদেব উবাচ । 


ন নস্থখং বিদযতে দেবি ন ছুঃখং বিদ্যতে তথা। ূ 
; ইতি নি সুখং ২৬ কে. গা য়া ॥ ২ ঃ 


“দু ২৯৭, ] 


রি ডি রোগ বি! গোটা কিৎসকঃ 115 

টিক্জনুভযদি দোষাণাং লিগ ব্যাধি 8 

থে কর্বন্তযসাধ্যানাং/চিক্রিৎসাং তে ভিষখরাঃ। ,॥ 

'*তুহতা। বৈদ্যৈঃ শরমঃ কারধ্য$ সাধ্যানাধ্যগরীক্ষণে ॥ ১৭. 
যোগ ও কীঘধ জানের উপাষ। 


যে চিকিৎপ্ী' ঘমন্ত রোগের বিষয় ৪ স্ল প্রকার ওমর্থেৰ বিষ 

প্রত আাছেন, এবং দেশ ও কাঁলেব বিভাগ নিরূপণ কন্দিতে সক্ষম, 
সর্থির চিকিৎস! দিশ্চাই সুফলদারিফা হইবে মনে নাই। 
চিকিৎসক প্রথমে অতীব লাবধাঁনতার নহিত বোগের আ+নুপূর্ষিিক অবস্থা 
গবগৃত হবেন, এবং তদনভ্তর যথাবিছিত উষধাদি হাব চিকিংলা করিতে 
তর হছইবেন। 

সকল প্রকার পৌগেধ নামানুসারে ব্যাপি নিণয় করিতে ন! পাঙগিখিল 
চিকিৎসক কফোদমতে লজ্জিত হইধেন ন1;) কেন না, সকল রোগের বিশেষ 
নাষ নির্ধারিত নাউ। 

বাতাঁদি মোষের প্রকোপ বাতীত কোন রোগের উৎপত্তি হয ন!। কপ, 
এব যে যন্ত্র ব্যাধি হাম ঘাঁগ। বিশেবধপ নিদ্ধারত নল! হন্ন, সেই স্থলে 
খা, পিশ্ত ও কের লক্ষণ বিশেষ প্রকাঁধে অবগহ হইয়া, তদনস্তৰ 
চিকিৎস করিবেন। 

ধে চিকিৎদক অসাধ্য ত্যাধির চিকিৎসা! করিতে অনিচ্ছৃক্ষ হযে, 
উাহ্)কে বৈদোর মধ্যে গধান বলিয়া গর করা যায়। আত্তএব চিকিংসক 
বারই অভীব ঘন্বগহকারে ফাখদীয় রোগের সাধ্য ও অপাধ্য বিষয় নিরপণ 
চষ্লিংবান ॥ ১৭ ॥ 











রোখজ্ানোপায়াঃ। 


ঙ্রীতে গতপ্রতীকার মুষে ভূঞ্চনিবারণং । 
(কদ্ব! কূর্মযাথ জিন্কাং প্রাপ্তাং জিয়াকালং ন হাপয়ে্ ॥ 
ছা 


[ 5৪ ] 


অপ্রাণ্ডে বা ক্রিগ়াকালে প্রাণ্ডে বা ন ক্রিয়! কতা । 
ক্রিপ্াহীনাতিরিক্ত চ লাধ্যেত্বপি ন পিধ্যতি ॥ ১৮! 


রোগজ্ঞানের উপায় | 


লীতজন্য কোগে শীতলভাষ নিবারণ এবং উষ্ণজন্ত বোগে উষ্ণতার খীশমন 
কলিয়, চিকিৎসা কাল ( সময়) প্রাপ্ত হইলেই চিকিৎস! কার্খা আৰ 
বরিবে। চিকিৎসার সমন্ম অতিবাহিত করিযা, পরে চিকিৎনা কব! 
কথ্তরয নহে। 

চিকিৎসার উপঘুক্ধ সময়ের পুষ্প বা পবে চিকিৎসা কবিলে অথবা শবশন- 
ধোঁগে অতিবিজ্ঞ ক্রিয়া ও মহৎ বোগে সামান্ত ক্রিঘা প্রয়োগ কনিলে সাধ্য” 
ধোগও উপশম প্রাপ্ত হন না। 

উপযুক্ত সময়ের পুঝা-ক্রিমাব দোষ, ঘথা-জর পুবাতন ন। হইলে, শকগ 
অবস্তায় কষায় প্রয়োশ (বিলে, কিছুতেচ অব নষই হইতে পাবে না? শন 
যথ! সময়ের পনে ক্রিযা করিলে, যেদোষ জঙ্গে) ভাঙা খলা যাইঠেছে। 
যথা--ক্ষোন ব্যক্কির শরীরে দাহ উপন্থি ত হইবামাত্র তৎক্ষণাৎ তাহাব প্রতী 
হর করিবাধ ৮৯1 না কবিয়া, কিঞিৎ উপশমিত অবস্থার খদি শাল অন্ন 
লেপনাদি ক্রিয়া প্রয়োগ কণা মাধ, বে কোনমতেই উদ্দেশ্ত দিদিলান 

কৰা যাইতে পাবে না জানিবে ॥ ১৮ ॥ 


অতিরিক্ত! চ হান! ক্রিয়া বর্জনীয় । 


বিকারেহল্লে মহত্কণ্ম ক্রিয়া লরঘী গরীয়া্দ। 
ঘ্বয়মেতদকৌশল্যং কৌশল্যং যু কর্তা ॥ 
ক্িগরায়ন্তি গুণালাভে জ্রিয়ামন্যাং প্রযে।জয়েত | 
পুর্বন্ঠাং শাস্তবেগায়াং ন ক্িয়াসন্করে! হিতঃ ॥ 
ভিন্নরূপাতিঃ ক্রিয়াভিঃ পাহর্য্যমপি ম দোধায়। 
ভাভিস্ত ভি্নরূপাঁভিঃ দা্বর্য্যম্নৈব চুষযতি । 


[ ১৫ ] 
যথোক্ং। 


লঙ্ঘনং বালুকাঁস্বেদে নন্যং নিষ্ঠীবনং তথা 
অবালহোহঞ্জনঞ্চাপি।প্রাক্‌ প্রযোজ্য ভ্রিদোষজে ॥ 
মচৈকান্তে ন নিদ্দিষটে শাস্ত্রে নিবিশতে বুধঃ। 
স্বয়মপাত্র ভিষজ। তর্কনীয়ং চি(কৎনতা ॥ 
উৎপদ্যতে চ লাবন্থ। দোনকালবলং প্রতি । 
যশ্যাং কার্য মকার্ধ্যং স্তাৎ কন্মকার্যাং বিবর্জিজ তং 1১৯] 
অতিরিক ক্রিয়া ও হীন ক্রিয়া বর্জনের বিধি । 
সামান্ত রোগে অতিরিক্ত ক্রিগনা এবং প্রবলরোগে লুক্রিয়া, এই উভয় 
ক্র্য্যই অহিতকর | মথাবিহিত যুক্তি অনুষাযী ক্রিয়াই হিতসাধক বলিমা 
জানিবে। 
একটা ক্রিপ্না করিলে ষদাপি তাহাতে কোন উপকার না হয়, তবে অন্য 
প্রকার ক্রিয়া করা অতীব কর্তব্য। কিন্তু পূর্ববক্রিয়ায় বেগ রহিত হইলে, 
তিবে পশ্চাৎ অগ্ঠধিধ কাধ্য করিবে, নচেৎ তুলাক্ধপ ছুই ক্রিয়াঁৰ স'যোগ 
অভীব অহিতজনক হইয়া ভঠে। হিন্নপ্রকার ক্রিয়ার সাক্ষ্য দৌষাবহ হয় 
না, যেশন ভ্রিদবোষজ জরে উপবাস, বালুকান্বেদ, নম্ত, বমন, অবলেহ ও 
'শঞ্জন প্রয়োগ করা ঘাইতে পারে । 
শিক্ষিত চিকিৎদক ফোন একমাজ নিদ্দিই বিধি অনুসারে চিকিংসা 
ফরিবেন ন|। রোগাঁদির অবস্থা্পাধে বিবেচনা সহিত বৈধ্য স্বয়ং চিকিত- 
নার উপযোগী ক্রিয়! সকল নির্ণয় করিয়া লইবেন। যে হেতু ক্ষেত্রভেদে দেশ, 
কাল ও বলের অনস্থানসারে শীস্্রনিদিষ্ট কার্য ও অহিতকর হয় এবং শাস্- 
নিছিত নিষিদ্ধ কাধ্যও সময়কে সমগ্নে শুভদায়ক হইয়! থাকে জানিবে ॥ ১৯। 


চিকিৎসায়াঃ ফলং। 
'কচিদর্ঘ: ক্ষচিন্োত্রী রুচি বর্ম কচিদ্যশঃ | 
কর্মীত)াস। কচিচেতি চিকিৎম। নাস্তি নিক্ষল] ॥ 


[ ১৬ ] 
আয়ুর্ষেদৌদিতাঁং ঘুক্তিং কুর্ববাণ। বিহিতাস্চ যষে। 
পুপ্যায়ুদিদ্িসংযুক্ত! নীরোগাম্চ ভবন্তি তে? 
নৈব কুব্বীহ লোভেন চিকিৎসাপুণ/বিক্রয়ং | 
ঈশ্ববাণাং বম" লিশ্পেতার্থস্ত বকষে ॥ 
চিকিৎসিত' শরীরং যো ন নিজ্ঞীণাতি দ্ুপ্মতিঃ 
সযৎ করোতি স্রকুতং মববং তত্ভিষগঞ্। তে॥ 

ন দেশো! মনুজৈহণানো ন মনুষ্যা নিরাময়াঃ | 
ততঃ সব্দত্র নৈদ্যানা" স্্সিদ্ধা এব বৃভয়ে ॥ ২০1 


চিকিত্সাঁব ফল। 


চিকিংসা £কোন স্বালেই নিক্ষলা হক্স লা, 'অর্থাহফ চিকিংস| কবিলে কে!ন 
স্থলে অথলাভ ভয়, কেন শ্বানে মিভন। জন্মে, কোন সলে ধন্মমঞ্চর হম, 
কোন ন্লে বশোলাত হয় এব কোন স্থানে কার্যাদঙ্ষতা (চিকিত্গা কাধের 
জন্ভাঁদ থাকা হেড অতিন্তা । জন্মিযা খাকে। 

মে চিবিতসকশণ উপকাবের বশবন্ী ঠইবা, জাধুকেদ শা বিধি অন্চসাব 
চিকিতসা কেন, ঠাঙাদের পুণ্য ও পরমা সপ্প্দিত হয এন সক শীবোগ 
₹উপ্ন। নন ধাপন করিতে পাবেন । 

চিকিংসকগণ কদাচ 'সথেব লো ভ-পবাষণ হইয়া, ধন গ্রহণপুনব ক চিকিৎসা 
জপ পুণা বিক্রন্ম করিবেশ না যঙ্জাপি অথাভাবে আীবিকা নিলা করছে 
অক্ষম কমেন, তবে তৃম্বামী এ ধনিদিগেন নিকট হইতে যাত্রা দারা বন সংজ্জহ 
পৃদ্থথক সলার কার্ধা নির্খাক কশিবেন। | 

বৈষা কর্তৃক চিকিৎসিতত হইয়া যে দ্রর্দতি শনীরক্রযন্বরপ অর্থপ্রদান গা 
ডিকিংসকফে সন্ধই না কবে, 'তাভাব সথুদায় সৎকাধ্য ( প্রথা, ধর্শ ) বৈদ 
গোপু হন। 

ধর মনুধানিক্ীন দেশ নাই এব লোগ তিন মন্ধষা নাই। হখন বৈদেত 
বুদ্ছি মন্ধারই স্সিদ্ধ হইদ[র সম্পরণ স্ভাবনা জানি । অতএব সামান্ত কর্থ 
লই চিকিতনকের চিকিৎসা করিবার আধ্খ্রক নাই, অনায়াসেই বিল) 


পপ পাপ অত 
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অর্থে চিকিৎসা রূপ উপকার করিয়া নিজের ধর্ম সঞ্চয় করিতে পারেন; 
কারণ কোন না কোন দেশের দদ্‌শয় লোক, সাধারণের উপকারী ধর্ম্পরায়ণ 
চিকিৎসককে সংসার নির্বাহ করিবার নিমিত' কিছু না কিছু অর্থ প্রদান 
করিতে কুষ্টিত হইবেন না ॥ ২৯ ॥ 


চিকিৎসায়! অঙ্গানি। 
রোগী দৃতে। ভিষগ্দীর্ঘমায়ুর্জব্যং সুমেবকঃ। 
সদৌবধং চিকিৎসায়া ইত্যাঙ্গানি বুধ! জণ্ুঃ ॥ ২১ ॥ 
চিকিৎসার অঙ্গ । 
রোগী, দূত (রোগীর জন্ট ষে টিকিৎসককে ডাঁকিভে যায়, তাহাকে দত 
বালে), চিকিৎসক, দীর্ঘ আমু, চিকিৎসার উপকরণ ডরবা, উত্তম পরিচারক্ 
(রোগীর শ্বষাকাী ব্যক্তিকে পরিচারক বলে) ও উৎকৃষ্ট ওষধ, এই: 
কগ্পেক্টট/কে (৭ সাতটীকে ) পণ্ডিতগণ চিকিৎসার অঙ্গ বলিয়া থাকেন ॥ ২১৪. 
রোগিণে। লক্ষণং | 


রোগো' যস্তাস্তি রোগী মস চিকিৎগ্স্ত যাদৃশঃ | 
যাদৃশশ্চাচিকিৎস্তোৌহপি বক্ষ্যমাণে! নিশম্যতাং ॥ ২২৪ 
রোগীর লক্ষণ। | 
 ধেবান্কির রোগ জন্মিয়াছে। ভাহাকে রোগী বলা ঘায়। আবার চিকিংস্ত 
ও ক্মচিকিৎ্ত ভেদে রোগী ছুই প্রকার.। পশ্চাৎ ছই প্রকার রোগীর লক্ষণ 
বল। যাইতেছে ॥ ২২। 
চিকিৎ্মনীয়ো রোগী। 
দিজ প্রকৃতিব্ণ।ভযাং যুক্তং সত্বেন চক্ষুম!। 
আয়ুস সন্ববান্‌ মাধ্যে দ্রব্যবাদ্‌ মিত্রবানপি । 
(চিকিৎক্যো ভিষজ! রোগী বৈদাবাক্যকৃদান্তিকঃ 1২৩॥ 
চিিত্নীয় রোশীব লক্ষণ। 
থে যৌদীয পাতি, বণ "চক্ষু প্রস্ৃতি ইন্জিন ষদৃহ বিকৃত না হই 


[. ১৮. 1 

স্বভাবে আছে এবং যে রোগী জুখ ও ছঃখ জনক ক্রিয়াদিতে বিহ্বল হয় না 
যে রোগী দীর্ঘজীবী, সন্ত সৃম্পর, সাধ্যুরোগ যুক্ত, ভ্রধ্যবান্‌ (যখন যে দ্রব 
চিকিৎসার অন্ত গ্রয়োজন, তৎক্ষণাৎ তাঁহা সংগ্রহ করিতে সক্ষম ), মিজ্রবাও 
এবং বে বাঁক্ির বৈদ্যবাক্যে ও আহ্র্কোদ- -শীঙ্কে বিশ্বাস আছে, তাহাকেই 
চিকিৎসা করিবে ॥ ২৩॥ 


অচিকিৎস্তে! রোগী । 


চণ্ডঃ সাহসিকে1 ভীরু? কৃতদ্ধো ব্যস্ত এব চ। 
শোকাকুলে! মুমৃযুশ্চ বিহীনঃ করণৈশ্চ যঃ ॥ 
বৈরী বৈদ্যবিদগ্বশ্চ শ্রদ্ধাহীনশ্চ শঙ্কিতঃ | 
ভিষজামবিধেয়াঃ হ্িমোপজম্যা ভিষথিধাঃ ॥ 
এতানুপাচরণ্‌ বৈদ্য বছুন্‌ দোষানবাখুযাৎ ! ২৪ ॥ 
অজচিকিৎস্য রোগীর লক্ষণ । 
রি ব্যক্কি অত্যন্থ ক্রোধখীল, অবিচারিত কার্ধ্যকারী, তীরুশ্বতাব, কব 
বৈদ্য কর্তৃক উপকৃত হইয়াও অগ্রান্থকারক ), ব্যাকুলচিত্ত, শোক্ষাতুর, 
মুর, নেত্রাদি ইন্জিয় শক্তি রহিত, শক্রু, বৈদোর প্র্ঠি শঠতাকারী, চিকিৎ- 
সকের প্রতি শু শদ্ধাবিহীন, বৈদোয প্রতি সন্দেহকারী, বৈদ্যের বাক্য অবঙ্থেল! 
করে এবং থে ব্যক্তি চিকিৎসা ব্যবগায়ী, চিকিৎসক কদাচ তাহাদিগক্ষে 
চিকিৎসা করিবেন নাঁ। কারণ উহাদদিগকে চিকিৎনা করিলে নানাপ্রকাত 
দৌঁধ ঘটিগা থাকে । ' ফলতা যে রোগির গৃহে চিকিৎসক সমাদৃত হয়েন না, 
সে রোগীর ব্যাধি ধিনষ্ট হয় না ২৪ ॥ 


ব্যাধি-লক্ষণং 
রোঁগস্ত্ব দেষবৈষম্যং দোষসাম্যমরোগত1। 
রোগা দুঃখস্থা দাতারে। স্বর গ্রভৃতয়ে। হি-ত্তে॥. 
তে চ স্বাভাবিকর্ী কেচিৎ কেচিদাগন্তবঃ স্থৃতাঃ। 
মানদাঃ কেচিদাখাঃ কৰিতায়রহগি, কায়িকা$ 1২৫ 


[ ১৯০] 
ব্যাধির লক্ষণ। 
বাতাদি দোষত্রয্বের বৈষদ্য ঁটিলে রোগ বলা খায় এবং সমতাকেই' 
আরোগ্য বলে জানিরে। জর, অতীসার, কাঁস প্রভৃতিকে রোগ বলে। 
ইহার! প্রাণিগণের - পক্ষে বিশেষ ক্রেশদায়ক জানিবে। এই বোগ আবার, 
স্বাভাবিক, আগন্তক, মানসিক ও কায়িক ভেদে ৪ চারি গ্রকাব। 
যে সকল রোগ স্বভাঁবতঃ উৎপনন হয়, তাহাদিগকে স্বাভাবিক রোগ বলে। 
যথা ক্ষুধা, পিপাসা, নিদ্রা, বাঞ্ধীক্য, মৃত্য প্রভৃতিকে অথবা জন্ম হইতে উৎপন্ন 
অস্মান্ধতা, খঞ্জত৷ প্রভৃতিকে স্বাভাবিক বা সহজ বোগ বলে। 
'.অতিঘাঁতাদি জনিত ভগ্ন, ভিন্ন প্রভৃতিকে কিংবা জন্মাস্তরভাঁবী রোগকে 
আগন্তক ব্যাধি বলা যায়। 
মানসিক ব্যাধি, বথা--কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ, ভয়, দীনন্তা, অভি- 
মান, ক্রুরতা। শোক, বিষাদ, ঈর্ধ্যা, অসয়া ও মাঁৎসর্ধ্য প্রভৃতি এবং উন্মাদ, 
অপন্মার, মৃষ্ছা, ভ্রম, মোহ, তমঃ ও সংস্থান প্রভৃতি 
কারিক ব্যাধি, যথা-ক্বর, অভীসার, পাও, যল্জাদিকে কায়িক অর্থাৎ 
শারীরিক বা দৈহিক রোগ বলা যায় ॥ ২৫ ॥ 


. পুনশ্চ ভ্রিবিধ! রোগা 
কন্মজ1ঃ কথিতাঁঃ কেচিদ্‌ দোষজা; সন্তি চাঁপরে । 
কম্মদোঘোদ্তবাশ্চান্থে ব্যাধরস্ত্রিবিধা মতা ॥ ২৬ ॥ 
কর্মজভেদে তিনপ্রকার রোগ । ৃ 
রাগ সকল আবার, কর্মর্জ, দোধজ এবং কর্মীদেষিজ ভেদে তিনপ্রকাঁরু 
নিবে ॥২৬ ॥ 
কম্মজে! ব্যাধি | 
যথাশান্্স্ত নি্ণীতে! যথাব্যাধিশ্চিকিৎসিতঃ। 


ন শমং যাতি যো ব্যাধি সজ্ঞেয়ঃ কর্মে বুধৈঃ ॥ ৭ ॥ 
কর্পজ ব্যাধি । 
ঘে'সকপ্প ব্যাধি শাস্তান্সারে ষথাবিধি ছিকিৎমিত কইলেও উপশম প্রাপ্ত 


| ২০ ] 
রঃ হয় নাঁ, পঞ্ডিতগণ তাঁহাকে কর্ম ব্যাধি বলিয়া ধাকেন। ঘর্থাৎ য়ে সকল 
ব্যাধি পুর্বাজন্মস্কত প্রবল ছুডন্ম হইতে উৎপন্ন হইয়া, কেবল দা তোগ্বার। 
বা প্রাস়শ্চিন্তাধধি ঘারা খিল হয়, সেই দকল পোশকে কর্শন্গ ব্যাখি বলা! বায় 
জানিবে । ৭৭7 | 
দেষজে। ব্যাধিঃ | 
মিথাহার বিহার প্রকুপিত বাতপিত্ত 
কফজা ব্যাধয়ে। দোঁষজাঃ সন্তি ॥ ২৮ ॥ 
দোষক্ষ ব্যাধি । 
অনিয়মি 5 আহার বিহারাদি দ্বাবা বাযু, পি ও কফ গ্রকুপিত হওয়ায় 
/য কল বোগ উৎপন্ন হয়, ভাহাধিগকে দোষজ ব্যাধি বলে জানিবে । ১৮ । 
কর্মদোষোকুবে! ব্যাধিঃ | 


হ্বল্পদেন গর্পীয়াংসন্তে জ্ঞেয়। কম্মদোধজাঃ ॥ ২৯ ॥ 
কম্মদোষজ ব্যাধি! 

দোষ অগ্ল পরিমাণে দুধিত হয়া থে সকল প্রবল ব্যাধি উৎপাদন করে, 
তাহাদিগকে কর্শদোষও ব্যাঁখ খল! ঘায়। প্রবলভম ঢষন্ম্ এই রোগের 
ঘুল কারণ, যেহেতু বাঙাদি দোষেব অল্পতা থাফিলেও ব্যাধির প্রবিলা দেখা 
ঘায় এবং সেই দ্ু্ষর্ম ক্ষষপ্রাপ্ত হইলেই ব্যাধি 9 প্রশমিত হইয়া যাষ। খর 
শায়মোষও এ সকল রোগের অন্তন্ম কারণ, যেহেতু অপ্লদোষও রোগ।ৎপদ্বি- 
কারক হলিযা কথিত আছে) কুতরা" দোষ এবং কর্খ, এই উতর কাদপ। 
বায় উৎপন্ন হয় বলিয়। উহাদিগকে কম্মদে!ষজ বলে ২৯ ॥ 


কর্মজরোগাদি নিধারণোপায়ঃ | 
কণ্পন্সয়াৎ কর্মাকৃতা দে।ষজাঃ স্বশ্বভেষজৈঃ। 
কল্মদোষেভিবা যাস্তি কর্মাদোষক্ষয়াৎ কয়ং | ও* | 
কর্মজ রোগাঁদি পিখারণের উপায় । 
ছর্ম ক্ষ ছাপে দ্ম্জনিভ রোগ কল নিবারিত হয়। এবং উপরুক 


| ২১ ] 


গধধ হ্ায়োশ করিতে পারিলে দোষজ ব্যাধি সমূহ হিনষ্ট ভইয়া খাকে। আর 


ঢ্প্ম ও (দোষ ক্ষয়প্রাঞ্ড হইলে কম্মদোষজ বাধি সকল নিব1রি৩ হইব] থাকে 
কানিবে ॥ ৩৭ ॥ রর 


উপদ্রেবস্ত লক্ষণ*। 
রোগারগ্থক দোষন্ত প্রকোপাছুপজাযতে | 
যোহন্ডে। বিকাবঃ স বুধৈরুপদ্দ্রধ ইহোদিতঃ ॥ ৩১ ॥ 
উপপ্রবেব লঙ্গণ । 


বোগোইপাদক দোষের গ্রাবোপ দ্বাশ যে সকল বিকাব উৎপপ্ন তয়, 
।ঠাঞদিগরকে  দব বলা যায় জ্গানিবে। ৩১ 


| অরিষ্ট লক্ষণং। 
রোগিণাং মরণ" যন্মাদবশ্যন্তাবি লক্ষ্যতে | 
তল্লক্ষণ মরিষ্টং স্যাদ্রিম্ট্াপি তদ্রচাতে ॥ ৩২ ॥ 
ন্রবিষ্টেব লক্ষণ 


যেচিহ্দার। রোগীর যুড়া স্থিব নিশ্চিত বুঝিতে পা বাক ভাহাকে 
আঁনষ্ট খ।বিষ্ট লক্ষণ খলা যীক্স জানিবে ॥ 2৭1 


দৃতন্য লক্ষণ*। 
যশ্চিকিৎসকমানেডু" ঘাতি দুতঃ ম কথ্যতে। 
সচমাদৃক্‌ সমৃচিত ক্রাদৃগঞ্র শিগদ।তে ॥ 

, দ্বতাঃ সুজাতয়ে। হব্যঙ্গাঃ পটবো নির্মলাম্বরাঃ | 
লুখিনোহশ্বরুষারূঢ়াহ গুভ্রপুঙ্গফলৈযু'তাঃ ॥ 
সজাতঘঃ শচেষ্টাশ্চ সজীবদেশসঙ্গতাঁঃ | 
ভিষজং সময়ে প্রাপ্ত। বোশিণঃ স্খকেতবং 1 ৩৬ ॥ 

দু লক্ষণ । 


বেব্যক্ি খোগীব চিকিতসা কশিধাব জল্ত চিকিৎসককে আনিছে গঞ্জ 
করে) ভাহাকে দূত বলাযায় | এই দূতের গেসকল লক্ষণ ঁভ জনক, ছক 


র রা ২২ 1]. 
স্বলা যাইতেছে। স্ুজাতি, অব্যঙ্গ (অঙ্গহীন নহে), কাযদক্ষ, নির্খাল বা 
পরিধানকারী, স্বখী, শুত্রবর্ণ পুষ্প বা কল তত্তে লইয়া অস্থ বাঁ বৃষ 
আরোহণ পূর্ব্বক বৈদা আনম্নন করিন্তে গমনকারী, রোগীর শ্বজাতি, রোগী 
রোগ আরোগা করাইতে উদ্যোগী, , রোগী জীব-নাড়ী আছে চিকিৎসককে এ 
সংবাদ দেয় এবং চিকিৎসকের 'বাড়ী বাইয়। উপযুক্ত সময়ে তাহাকে প্রাপ্ত হয 
টা দূতই রোগীর পক্ষে শুভদায়ক বলিয়া জীনিবে ॥ ৩৩ ॥ 
| ০ ভেষজন্ত 'লক্ষণং 1. - 
বৈদেযা ব্যাধিং ছরেদ্‌ যেন তদ্দ্রবাং শনির ই 
তুদু যাদৃশমবশ্ং স্যাদ্রোগপ্রং তাদৃশং ক্রুবে ॥ ৩৪ ॥ 
০ ভেষজের লক্ষণ... 
১. চিকিৎসক যে দ্রব্য দ্বারা ব্যাধি বিনাশ করেন, সেই জরব্যকে তে 
(৬ষধ) বলা যায়। যে প্রকার ওত নিশ্চয়ই রোগ নশক, তাহা! মি? 
'শিখিত হইতেছে ॥ ৩৪ |: | 
্ উষুধ গ্রহণ-পরীভাষ! 
প্রশস্ত দেশে মঞ্জাতং প্রশস্তেহহনি চোদ্ধংতং 
অল্পঘাত্র বছুগুণং'শন্ধবণরলান্থিতং ॥ 
দোমদ্ব মগ্লাশিকর মধিক* ন বিকাৰি সৎ । 
সমাক্া কালে দ়ঞ্চ ভেবজ* স্যাদণ|বহ" ॥ 
আগ্নেয়। বিদ্ধানৈলাদ।৫ মৌনে। হিমগিরি? পুত. 
অভতন্তদৌষধানি জ্রারনুদপাণি হেতৃভিহ ॥ ৩৫ ॥ 
মধ গ্রহণের পরিভাষা বা বিথি 1) 





রে রিত 1 থাকে মামিকে 


শিবোপনিষ্বৎ। ১ 


, ফৌমাধ অগদাতা চ্ছামাত্রেই তোমায় হ্যাগ করিতে পারেন। তাহার 
পরি তোঁমান কোনপ্রকীর প্রদ্ধুচার প্রসার মাই! তবে যে লোঁকে 
লৌকৈর গলগ্র্ক হয়, 'সে কেবল পঞ্তভাঁব মা্র। তাহাকে কখনই মনুষ্য 
বগা যাইতে পাঁবে না1.২৪। 


চে বর্থতে হায়ূর্মদী বেগেন বত | 
দানেন বর্ঘাতে বিদ্যা! বিপরীতেন্তথা « ভবেৎ 1২৫. 
মালি বেগে বদ্ধিত হয়, পরমায়ু চেষ্টা বন্ধিত হয় এবং বিদয় দান ছারা 
বঞ্ধিধ হয। বেগ না থাকিলে নদী শ্ক্কাইয়া খায়, চেষ্টীনা করিলে 
আশ কীর্ণ হইয়া থাকে এবং দান.না করিলে, বিদ্যার ক্ষয় হয় ॥ ২৫ ॥ 
হৃদয়স্য মহারোধং সর্ধবং পরবশং বিদুং। 
প্রফুল্লাঃ পশ্য মাহেশি হৃটপুষ্টান্ততৈবচ 1 - 
অরণ্যচারিণই সর্ব বন্ধান্তেগ্রাণিনো যথা || ২৬ || 
পবাধীনতা জীবনের সাক্ষাৎ অবনৌধ স্বরূপ 1 উহা! প্রবৃতি সকলকে 
সগ্কচিত করিয়া খাকে । কোন মতেই হৃদয়কে 'বিকসিত ভইতে দেকক না 
উচ দ্বাধা তেজ ও উৎসাহধক্রি যেমন গ্রাতিভাঁপরিশূন্য হয়, উতৎ্কট 
বাঁগদিভেও সেন্ধপ হয় না। : 
রয়ে ! হী গতি পণ মকল যখন অরণ্যে স্বাধীন অবস্থায় বিচরণ 
কথ, তখন তাহারা যেতরপ প্রবৃল্প ও. হট পুষ্ট থাকে, মনুয়্য কর্তৃক বন্দীদশা 
শিপতিতত তইলে, তাহাদের সে পরফুরত। ট্ীভূত হইয়া যাঁয় এবং ভাহারা 
মেষ স্তাধ রেবল বিজ্রী ও বিবর্ণ হইয়া থাকে এরূপ নহে? প্রত্যুত 
হাহাদেৰ পূর্বে পরাক্রমের ভুয়সী হানি হইল্গা থাকে ॥ ২৬. 
অতে। হি বিরুধা' নিত্যং সর্বং পরবশং মৃতম্। 
আছরেবং মহ্াদেবি টন বহু দৃশ্খতে ॥ ₹৭1 
॥ এ কাবণেই বর বহজ্ঞাী পিতগণ পরাদীনতাকে সাকা“ 
ক ক.) 


১ তৃতীয় অধ্যায়। 


মৃতু নামে নির্দেশ করিয়াছেন। সংসারে ইহার বহুতন চৃষ্ান্ত দেখা ঘায়। 
বিহঙ্গমাদি প্রাণিগণ স্বাধীন অবস্থা থাঁকিলে ঘন্তকাঁপ ছীবিত রহে, 
পিঞ্সপ্দিতে বন্ধ থাকিলে তাহা অপেক্ষা! স্থপ্প কাঁল পরমাযু ভোগ করে। 
তাহারা যে ত্রূপ অল্পজীবী ও অরদল হইবে, ইহা যেন তাহার! পূর্ব 
হইতেই জানিতে পারে । এইজন্ঠ স্বতঃপন্তঃ প্রাণপণে পলায়ন করিবার 
চেষ্টা করে। শত শত যত্ব কন্পিলেও তাহাদের অন্তরের পতিত্বপ্তি 
জন্মে না। তাহারা যেন সর্বদাই মরিয়া! থাকে, আহার কলিয়াঁও যেন 
আহার করিয়াছে, তাহাদের বৌদ হয় না। 

মনুষ্য যখন রাঁজদও দিতে নিয়ন্ত্রিত হইয়া, কোনবপ বনিদশায় 
পতিত হয়, তখন তাহার মনুষ্যভাব দুরীকৃত হইয়া, পক্তভাব সমাগন্ত হয় । 
স্বাধীন অবস্থায় থাকিলে, ক্ষুধাতৃষণা প্রস্থতি নৈসর্গিক ভাঁব সকল যেরূপ 
বিধিবিহিত ক্রমে উদ্ুদ্ধ হয়, পরাধীন অবস্থায় সেরূপ হয় না। যাহা, 
দিগকে গ্রদূর মুখাগেক্গী হইয়া, ত্বদীয় রোষ তৌষেন উপর নির্ভর করিয়া, 
জীবিকানির্বাহ করিতে হয়, তাহাদের ক্ষুধাতৃধাদি নাই, বলিলেও 
অত্যুক্তি হয় না। 

অননরন্ত দাসন্ব করিয়া, অথবা নিরবচ্ছিন্ন পরান উদরপুর্তি করিয়া, 
হথেবা কাক ও কুকুরের স্যায় উদয়াস্ত লৌকের দ্বান্নেং অন্ন ভিক্ষা! করিয়া, 
কালসহকারে লোকের মতি গতি এপ বিকৃত হইয়া উঠে, যে, ভাহাঞে 
আর কোনপ্রকার অবমান বা গ্লানি বোধ হয় না। এইজন্য গলহন্তে 
ভাড়িত হইয়া পুনরায় আহত হইবার নিমিস্ব সেই পাপ পুরুষগণ 
কতই আগ্রহ প্রকাশ কিয় থাকে! কাক ও কুন্ধুরকে শতবার প্রহার 
বা সহ বার তাঁড়না করিলেও তাহাদের লক্জঞা, দ্বণা বাঁ অবমান বোধ 
হয় না, ইহ। সর্বত্রই লক্ষিত হইয়া থাকে ॥ ২৭ ॥ 


অভ্যা মবেগবিচ্ছিন্নে চিত্তে ভামং কুতে| ভবেত, | 
লৌহে ন পা্যতে রেখা কর্দমেচ যথা থ্িয়ে ॥ ২৮ ॥ 


শিবোপনিষিত। ১৭ 


যে চিন্ত অভ্যাঁসব্শে এইরূপে বিচ্ছিন্ন হয়, তাঁহাঁতে আর সত্যঙ্ঞান গ্রি 
ভা হয় না। যেহেতু, তাহ! লৌহের ভ্ঠার, অতিমাত্র কঠিন হইয়া উঠে। 
কর্দাদি তরল পদাথে যেরগ সহজে রেখাপাভ হয়, লৌছে কখন নেকপ 
হয় লা! ২৮) 
ইতি প্ীশিবোপনিষহ্নু পরব্রহ্গবিদ্যায়াং যোগশাজে 
তীক্ীহরপার্ধতীমংবাদে লৌকিকস্তুখবিচারযোগে| 
নম তৃতীয়েধ্যায়ং | 


চভুর্থাধায়ঃ। 





জীপার্বত্যুবাচ! 
তব বাএ্টন। দেব স্বাছু স্বাদ পদে পদে। 
শ্রয়তেতে। ময়! ব্যগ্রমমুতাদতিরিচ্যতে || ১11 
রপার্বহী কহিলেন, 'আঁপনার এই বচনরচনা অমুন্ভ 'আপেক্ষীও 

মনোষ্ঠীরিণী ! সেইজন্ত পদে পদেই প্রাণ যন আত্ম! সকলেরই নিরতিশম 
প্লীতিজননী এবং সেইজন্য আমি অভিমাজ্র উতস্ৃক হইয়া, একতানি চিন্ছে 
বণ করিতেছি ॥ ১ । 

লৌকিকং কিং সুখং দেব ক্ষণ দযল্লীয়তে পরমূ। 

পরব্রহ্গ সুখং সাক্ষাৎ অথণগ্ডমিতি শুভ্রুম31। ২ 


আপনি যে লৌকিক সুখ কীর্তন করিলেন, তাহা কি আবার সুখ 
বলিয়? পরিগণিত হইতে পারে? কেন্নী, ক্ষণ মধ্যেই লয় পাইয়া থাকে । 


২৮ চতুর্থ অধ্যায় 


লোকগরম্পরায় শুনিতে পাই, পরত্রন্ধই সাক্ষাৎ সুখ) যে সুখের কোন 
কালেই ক্ষয় নাই ॥ ২॥ 


অতে। বৃহি মহ!দেব পরত্রক্মকথাং শুভাম্‌। 

পাপাপশাতনীং নিত্যং তাপাপশাতনীন্তথা ॥ ৩॥ 

যাতনাশতছুঃখৌঘশোকা যুতনির্স্তনীম্‌। 

ব্যাযোহবলবেগন্তয ছুরন্তস্থা নিপাতিনীম্‌ || ৪1 

অতএব সকলমঙ্গলশালিনী পরক্রহ্মকথী কীর্তন করুন। এ বথাঁর 

আলোঁচিনা করিলে, সমুদায় পাঁপ পরিস্ৃত হয়, সমুদায়,তাপ অন্তহিত 
হয়, সমুদায় যাতনা নির্ধাপিত হয়, সমুদায় ছুঃখ বিদলিত হয়, সমুদয় 
শোক শিথিলিত হয়, এবং অতি দারুণ ব্যামোহবলবেগ ততক্ষণে নিরারৃত 
হইয়ী থাকে ॥৩-৪ 


মোহান্ধকী রগ্ুস্ছস্ পৌরম।সীং কলামিব | 
স্বর্গীপবর্গসাহজং ক্ষণাদেব বিধায়িনীম || ৫|| 
পৌর্দমাসী শশিকলা যেমন রজনীর ন্ননিবিড অন্ধকার ব্যপো- 
হিভ করে, এ কথা তেমনি দারুণ মোহভাঁর বিগলিত করিয়া, অন্তুরী- 
আর অপূর্ব বিকাম সমুষ্ঠাীরিত কবিষ্বাী থাকে। রব 
অধিক কি, উহার আলোচন! করিলে, স্বর্গের পর সস্্র স্বর্ম এ 
'অপবর্গের পর সহ অপবর্গ অধিকৃত হয় ॥ ৫1 
ুক্তৈমু ুক্ষভিশ্শৈব প্রার্থনীয়ং পদে পদে । 
ইতরেষু সদা রম্যাং সর্বকালস্থখাবহীম || ৬ || 


এইজন্য যুক্ত, যুমুক্ষু, ও বিষী সকলেরই যেমন প্রাণ মনের গ্রীতি- 
দাগিনী, সেইরূপ মকলেরই সর্ধদী পরম প্রার্থনার সামস্রী ॥ ৬। 


শিবোপনিষ । বন 


ধাহাস্তস্ত(পশন্তেশ তদেব সাধনং পরম | 
বিশ্রান্তিবছল।ং দেব আত্মরামাং মনোরমাম্‌ | ৭ | 


অ্রি ভূন্তভাঁবন। এ কথ যেমন সকল কালেই সুখ সমুষ্তাবন কবে, 
দেইন্প বাব ও আন্তরিক সর্দঘবিধ তাপশাস্তির অদ্ধিতীয় সাধন। পথিক 
যেমন প্রথর রৌদ্রে অভিমাত্র ভাপিত ও পথশ্রমে নিতান্ত ক্লান্ত, হইয়ণ, 
কোন ছায়াময (প্রদেশে সমাগত ৪ তথায় উপবিষ্ট হইলে, সর্বাতোভাবে 
বিশ্রান্তি লাভ করে, স'দার রূপ সুদীর্ঘ পথশ্রমে আতিমাত্র ক্লান্ত ও অতিমাত্র 
খিশ্রান্ত এবং নানাবিধ তাপ, পরিতাপ ও সম্তাপপরম্পরায় সব্ধদাই 
অন্থরে বাহিরে নিরতিশয় দহ্বমান লোক সকল এ কথার আলোচন! 
কৰিলে, তৎক্ষণাৎ নির্বাণশান্তি প্রাপ্ত হইয়া থাকে । এই কারণে উহ] 
গ্েঘন মনের অভিরাম, সেইরূপ আন্মারও পরম শ্্রীতিস্থান ॥ ৭ 


ধ্ীমহাদেৰ উবাচ। 


আদাবেব পরং জ্যোতিরাসীচ্চমদমৎ্পরম্। 
জ্যোতিষাং জ্যোতিরেবং ত* মর্ধব্যাপি মনাতনম । 
তদেৰ পরমং ব্রহ্ম প্রান্ছরেবং মনীষিণঃ || ৮ || 


শ্ীমভ্দেব কহিলেন । 


আদিতে একমাত্র পর জোতিই ছিলেন। এ জ্যোতিই আন্ম 
অনাম্া অথবা কার্ধ্য কারণ সকলেরই একমাত্র প্রকাশস্তান। সংসাবে 
যাবতীয় জ্যোতিঃ পদার্থ আছে, এর জ্যোতি হইতেই তাহাদের আক 
ভাব হুইয়াছে। এতদ্বিধায় চন্র, হুর, গ্রন্থ, তারা প্রতি এ জ্যোতিরই 
অংশমাত্র। পঙডভেরা এ জ্যোতিকেই পরক্রন্ধ নামে নির্দেশ করিয়াছেন | 
সংসারের মর্ধরুই উহীর ব্যাপ্তি বা বিদ্যমাঁমতা লক্ষিত হয়। উহা 
যেমন তেমনি আছে; কৌন কালে কোন রূপে ক্ষয় প্রাপ্ত হয় নাঁ॥ ৮ ॥ 


৯. চতুর্থ অধ্য।য়। 


তদ্বিবেকন্ততো বুদ্ধিং সদনত্পরিদেবনা 
চেতনা তন্মহাপ্রাজে প্রকশঃ সর্বব্যাপক$ || ৯ ॥ 
অনি মহাপ্রাক্তে! এ জ্যোতিই সাক্ষাৎ বিবেক, সাক্ষাৎ বুদ্ধি, 
সাক্ষাৎ হিতাহিত জ্ঞান, সাক্ষাৎ চেতনা, এবং সাক্ষাৎ প্রকাশ রূপে 
এই বিশ্ব বন্ধাণ্ডের প্রত্যেক পরমাগুতে অন্ুস্যত রহিয়াছে ॥ ৯ | 
তেনাবিষৌ! মহেশানি সর্বজ্ঞত্বং প্রজায়তে। 
ন ঘত্রান্তি গতির্ববায়োরশ্ম্ীনাঞ্চ বিবস্বতঃ | 
ভত্রাপি তদ্বিশেদেবি বুদ্ধিবপেণ নর্ধবদ! ॥ ১০ || 
অগ্বি মহেশ্বরি ! এজ্যোতির অনুপ্রবেশ হইলে, লোকমাত্রেই সুর্বজ্ঞ 
হইহা! থাকে । তখন আর এই চতুদ্দশ ভুবনের কোন বিষয়ই কোন 
রূপে অপরিজ্ঞাত থাকে না। লোকে মনে করিলেই, তখন হস্তামলক- 
বংবাবতীয় বিষয় প্রত্যক্ষ দর্শন করিতে সমর্থ হয়। 
বলিতে কি, যেখানে বাদুরও গমনাগমন নাই, অথবা যেখানে স্থর্ের 
কিরণও প্রবেশ করিতে পারে না, এ জ্যোতি সেখানেও বুদ্ধিরূপে ন্ংক্ষণে 
সর্বতোভাবে প্রবিষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১০ 
তস্য ভাবং মহেশ।নি মোহং প্রানুম্মানীষিণঃ। 
তৎকলাং বিকলাং বিদ্ধি জ্বানং বিজ্ঞানমের চ || ১১।। 
মনীযিগণ নির্দেশ করেন, এ জোতির অভাবই সাক্ষাৎ মো। 
জ্ঞান ইজ্যোতির কলা বা অংশ এবং বিজ্ঞান উহার বিকল! বাঁ চবম 
ভাগ )১১। 
তজ্জ্যোতির্বহুলো লোকে বিশ্বদর্শী ভবেদ ক্রুবম,। 
ভেকে মর্পে তথ! চাথো জন্মান্ধে চ মনস্থিনি | 
বৈলেন্ে বাথ নর্ষেম্মিংস্তজ্জ্যোতি রমতে পরম ১২ ॥ 


শিবোপনিষৎ | ৩১ 

অস্তন্রদয়ে এ জ্যোতির বছল সমাবেশ হইলে,লোকে নিশ্চয়ই সর্ধাদর্শী 

হইয়। থাকে । অয়ি মনস্থিনি! ভেক, সর্প, মুদিক অথবা! 'যাবতীর গর্থে- 

বাসী স্ীব এবং জন্মান্ধ এই সকলে এ জ্যোতির সর্কথা সান্নিধ্য লক্ষিত 

হয়। মুষিক প্রভৃতি যে অন্ধকারাদিতে অনায়াসেই সঞ্চরূণ ও আহার 

আহরণ এবং জন্মান্ধ ব্যক্তি, যে ইতস্ততঃ গমনাগমন পূর্বক জীবিকা 
নির্বাহ করে, ইহাই এ বিষয়ের প্রমাণ ॥ ১২ ॥ 


মুদিতে নয়নে দেবি সর্ববং বৈ বিশ্বমগ্ডলম, | 
ক্ষণাল্ললতি যোগীন্দ্রে তজ্জ্যোতিস্তত্র কারণম. || ১৩ ॥ 
ফোগীন্্র পুরুষ নেত্রদ্য় নিমীলন কবিবামাত্র সমুদয় বিশ্বমগুল বে 
ততক্ষণে তাহার প্রত্যক্ষ গোচরে উপনীত হয়, এ জ্যোতির অন্তপ্রবেশই 
ভাতার একমাত্র কারণ ॥ ১৩ । 
তজ্জ্যে তিরন্ষমনে বাহে চ যমনে তথা । 
পরং বিদ্ধি মতেশানি মিদিস্তত্র ন দুলভা | ১৪।| 
এই জ্যোতির সাহায্যে বাহ্‌ বিষয় যেরূপ সুস্পষ্ট দেখিতে পাওয়া 
যাষ, অন্ত্র্রষয়ও তদ্রপ প্রত্যক্ষ লক্ষিভ হইয়! থাকে! অয়ি মতেশানি ! 
এই জ্যোতিঃ সাধন করিলে, সিদ্ধিলাভ অনাধানে সীধ্য হইয়া থাকে ॥ ১৪ 
চিত্তং চেতয়তে লেকানভীষ্টে যোজয়ত্যলম. | 
দেবানু দ্যে।তয়তে দেবি কাধ্যং মাধয়তীৰ ত্ ॥ ১৫ | 
ই ঙ্যোতিই চিন্তে চেতনা সঞ্চারিত, লোক সকলকে স্ব স্ব অভীষ্ট 
সংযোজিত, দেবগণকে দেবভাবে আবিষ্ট ও যাবতীয় ব্যাপার সম্পাদিত 
করে । ১৫ ॥ 
আল্মানং দর্শয়ত্যেব মনম1 মন এব তু | ১৬। 
ইহারই প্রভাবে আত্মাকে প্রত্যক্ষ দেখিতে পাওয়া যায় এবং 


৬২. চতুর্থ অধ্যায়। 


ইহাঁরই সহায়ে মন দ্বারা মন জানিতে পারা যায় । তথাচি, সিদ্ধপুরুষ- 
গণ দশনমাত্র তৎক্ষণাৎ লোকের মনোমত কথ সকল যে তদাদিতদস্তক্রমে 
বলিষা থাকেন, এই জ্যোডিঃসিদ্ধিই তাহার কারণ ॥ ১৬। 


ধূ্ন সত্যে তণ শ্ঘায়ে দয়ায়াং চ মনস্থিনি। 

ক্ষনায়াং ক্রোশনে চৈব তজ্জ্যোতী রমতে সদা | 

তম্মাস্তেষ1ং মহাভাতিরনন্তায় বরাননে | ১৭ 0। 

অগ্মি মনস্থিনি ! ধর্ম, সত্য, দরাঁ, ক্ষম+) ন্যায় ৪ অনুকম্প। ইতা 

সদ্গুণ সমুদায়ে এই জ্যোতির নিত্য সান্ধ্য । সেইজন্য নংসারে ভাহাদেশ 
প্রক্কাব প্রকশণীলত। দেখিতে পাওয়া যায় এসং ত্বাহানা চিরকালই 
ইকপে প্রকাশিত হইবে ॥ ১৭ ॥ 

নচ্চিন্থুনে নদ! ন্ন্তে সদ|চারে তখৈবহি | 

জ্যোতিত্তৎ পরমাবিষ্টং মদ! ভবতি শঙ্করি || ১৮ | 


যাঁভারী সর্বদা সদবিষয়ের চিন্তা অথবা সদ্বিষয়ের আলোচিনাহ 
বাপু, ই পর জ্যোতি; তাতাদের শরীনে অনুপগ্রবিষ্ট হই) থাকে ॥ 


মুনীনং সুখমালিগ্ং দৃহ্বতে বা কদা গ্রিয়ে। 
চৌরে চ তস্করে দেবি বিরুদ্ধং পশ্ঠ বর্তৃতে || ১৯ || 


ধাঙ্কারা সেই পরব্রঙ্গের ধ্ানধারণায় সর্বদাই সন্গিবিষ্ট। সেই খষি- 
গণের বদনমগুল কোনকালেই যে মলিন হয় না, & জ্যোতির অনুগ্রবেশই 
তাঁহার একমাত্র হেতু । চোর ও তস্করগণ সর্বদাই কুকার্ষ্য প্ররন্ত ও 
সর্বদাই অসৎ বিষয়ের আলোচনায় প্রতিনিষ্ঠ, সেইজন্য ভাভাদের শরীরে 
উল্লিখিত পর জ্যোততির সমাবেশ নাই। এবং সেইঙ্ন্ক তাহাঁদেয় মুখ- 
কান্তির মলিনিমা লক্ষিত হইয়া! থাকে ॥ ১৯ | 


শিবেপনিষ। ৩৩ 


বিদ্যায়।ং ব্যসণী যে! বৈ জ্ঞানচষ্চাং তথা প্রিয়ে। 
পুর্ণচন্দ্রে যথা তেথাং মুখস্জীবর্ভতে তরাম ॥ ২০ || 
যে ব্যক্তি বিশিষ্টরূপে অগরাগ সহকারে বিদ্যান্ুশীলনে সংসক্ত এবং 
যে বাক্তি জ্ঞানালোচনায় সবিশেষ অন্ুরক্ত, তাহাদের ঘুখম গুলে, পৃ্ণচজের 
ন্যায়, অপূর্ব শ্রী বিরাজমান: হইয়া থাকে । ফলতঃ, সদ্বিষয়ের 'আলো- 
চনায় কায়মনে সন্গিবিষ্ট হইলে, উল্লিখিত সনাতন ভ্যোতির অন্থুপ্রবেশ 
হইয়া, এরূপ সর্ধলোকোত্তর সমৃদ্ধি লাভ সংঘটিত হয় ॥ ২০ ॥ 
যত করোতি মদ! লোকে! দান[ধ্যয়নষাজন্ম, | 
অশনং বদনং বাপি কুব্বীত ব্রহ্মসাৎ প্রিয়ে ॥ ২১। 
লোকে যে সর্বদা অশন, বসন, দান, অধ্যয়ন, জন ও যান ইন্তা! 
ব্যাপারপরম্পরার অনুষ্ঠান করে, তৎসমস্তই বন্ধে অর্পণ করিবে ২১ ৭ 
অহং ?্ধিগদিদং কিন কিঞ্চিৎ, সর্বমেববা | 
উতি চিন্তাপরো নিত্য বিষয়ে বতত।ং ভজেঙ | 
অত্রৈব ব্রহ্ম ভাবোস্তি ভ্রনশং ক্রমশঃ শুভে || ২৯ ॥ 
এবং ততসহকারে, আঁমি কিছুই নহি, এই সংলারও কিছুই নে, 
সর্বদাই একতান চিন্তে এইপ্রকার চিন্তা কদিবে। কাল সহকারে 
অভ্যালবশে হাদয়ে এই চিন্তা বদ্ধমূল হইলে, বিষযাপক্কি ক্রমশঃ তথা 


হইতে অপসারিত ও তঙসহায়ে উত্তরোন্তর ব্রঙ্গভাবের আবিঙাব 
হইবে] ২২ ॥ 


ন[রিকেলে জলং যদ্ব ব্রহ্মাবেশো হি তত্তথ। || ২৩ || 


নাঁরিকেলে যেমন জলসঞ্চার হয়, ব্রদ্মভাঁবও তদ্রপ হৃদয়ে আবি 
হইয়। থাকে ॥ ২৩ ॥ 


৩৫ চতুর্থ অধ্যায়। 


হৃদয়ে গলিতে রাগঃ নহূন। মংভবিষ্যতি | 
নুয্যেদয়ে যথ? ধ্বান্তং স্বয়ং শির্ষাতি শঙ্করি ॥ ২৪ ॥ 


সৃধ্যের উদয়মাত্রে অন্ধকার যেমন ততক্ষণে শ্বয়ং তিরোহিত হয়, পর- 
রঙ্গের গাড়তর আলোচনা বা অনবরত ধানধারণাবশে মনঃ ক্রমশ, 
তছাববিশিষ্ট হইলে, বিষয়াসক্কি সহসা তন্রপ বিগলিত হইয়া যায় ॥ ২৪ । 


প্রক্ৃতিস্থিতিরেধাহি অর্ধ ব্রন্মময়ং জগত | ৮৮ 
কাচিন্ক। মাধনে তন্ত বদি চিত্তে ভবেদ্ধি তৎ।॥ ২৫|| 
সমুদার জগৎ ব্রহ্ষময়। সুতন্লা, ইহা প্রক্কতিসিদ্ধ, যদি মনের 
একাগ্রতা থাকে, তাহা হইলে বিনাচিন্তায় অনায়াসেই বরন্ষসাধন করা যাইতে 
পারে। ফলতঃ, মন গাঢ় সন্নিবিষ্ট হইয়া, যে বিষয়েরই আলোচনা করে, 
কালমহকাবে অবশ্ঠই তন্মযত্ব' প্রাপ্ত হয় ॥ ২৫ ॥ 


দৃষ্টান্তং বহুলং লোকে পশ্ঠতামেব শঙ্করি || ২৬ | 


অয়ি শঙ্করি! এ বিষয়ে সংসারে বহুল দৃষ্টান্ত দেখিতে গাওয়া 
যার। 

ন্প্রসিদ্ধ নাচিকেতার বয়ঃক্রম যখন দশমবর্ষ মাতে পদার্পণ করিয়া" 
ছিল, তখন তিনি পরত্রদ্ধে সর্বভোভাবে সন্গিবিই হওয়াতে সর্ধাঙ্গীন সিছ্ি। 
তার অন্কগামিনী হইয়াছিল। এ নিষয়ে তাহার জননীমাত্র সহায় 
ছিলেন । 

মহধি শাতকর্ণি জন্মান্ধ ছিলেন। ভীহ্ার পিতা, মাতা বা বন্ধুবাদধ- 
বাদিও অন্ত কেহ অভিভাবকের নামগন্ধও ছিল না। বিমাতার বাক্যবাণে 
হদয় নিরতিশ্ন বিদ্ধ হওয়াতে, তিনি শাস্তিলাভবাসনায় পরব্রদন্ধের সাধনে 
গাঁতর সন্নিবিষ্ট হন। অবশেষে পঞ্চরশবর্ষ বয়সে কৃত্রমনোরথ হইয়া" 
ছিলেন । এইক্পে, অন্বেষণ করিলে, শত শত্ত দৃষ্টান্ত সংগৃহীত হইতে 
পারে) ১১ 


চা 


শিবোপনিবৎ | ৩৫ 


দশমে বালকং দীক্ষাং কারয়েদ্যতুত$। 
ডানং তদা বিকশতি যোগবৈরাগ্যশিক্ষয়া || ২৭ | 


দশমবর্ষে পদার্পণ করিলে, জ্ঞানের বখন প্রথম উন্মেষ হয়, তখন 
সবিশেষ যত্ব সহকারে মোগ ও বৈরাগ্য শিক্ষাদান পুরঃসর বালককে পর- 
ব্রহ্মদাধনে দীক্ষিত করিবে ॥ ২৭ 


শীস্্রাণি হনুৰপাণি যুক্তি মার্গানুসারতঃ | 
শিক্ষয়েছ্ সহ দৃষ্টান্ত লীবধনং মহেশ্বরি | ১৮1 


কালে অবধান সহকারে বিবিধ দৃষ্টান্ত প্রদর্শন পূর্বক যুক্তিমার্গের 
অনুসরণক্রমে ব্রহ্মদাধলের উপযোগী বেদাদিশান্ত্ব নকলও শিক্ষা দিবে ॥ ২৮7] 


জ্যোতিস্তোমং পরং সাক্ষাৎ তথ নর্বং দৃশ্যতে প্রিয়ে। 
. ষোণিনন্তং প্রপশ্থন্তি হানন্দায় চ কেবলম || ২৯ || 


প্রিয়ে ! সেই ব্রহ্ম সাক্ষাৎ জ্যেতিঃপুষ্ স্বরূপ । তুলনা বাঁ উপমা 
দারা যে জোতির কোনপ্রকার নির্ধাচন করী। যাঁয় না। নৃর্ধ্য চন্দ্র 
গুড়তি ভূবনের খাবতীয় জ্যোতিঃ এ জ্যোতির নিকট সামান্ত স্কলিঙ্গ- 
মাত্র। ধী পরম জ্যোতির অনুপ্রবেশ হইলে, এই বিশ্বতদ্ধাণ্ডও .প্রত্যেক 
পরূদাণুর সহিত সুম্পষ্ট দেখিতে পাওয়া ঘায়। কোথায় আনন্দ আছে, 
শাস্তি আছে, সুখ জাছে, স্বস্তি আছে, এই জ্যোতিতে আদর্শে বিশ্বের ন্তায়, 
তাহাও সুস্পষ্ট গ্রত্বিনিবিঞ্ট হইয়| থাকে । অথব!, কি করিলে, পাঁপতাপের 
শান্তি হয়, দুঃখ দারিদ্র বিদলিন্ত হয়, বিবাদ অবসাদের অবসান হয়, 
এবং এই সংসার রূপ মহাকারায় বন্দী হইয়া, প্রাণান্তিক ও মর্দীত্তিক 
যাতনা! তো? করিভে না হয়, এ জ্যোতির অনুপ্রবেশ সহকারে তাহা ৪ 
বিশিষ্টরূপে পরিজ্ঞাত হওয়া যাঁয়। যাহার! স্বকীয় আত্মাকে সম্যক বিধানে 
সংশোধিত করিয়া, এ জ্যোতির সহিত তদাদিতদস্তভাবে সংযিলিত 


ূ ডা পারে, তাহারা অন্তরে খানে তনীিনিত পরান... 
সন্গোহ ভোগ করির্ধী থাকে, যে আনদের কোন কাছেই বাব ধা বিচে ্ 
মাই] ২৯) এ 


ইতি স্ীশিবপোমিষৎ পরব্রহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্ত 
. শ্রীপ্রহরপার্বতীনংবাছে পরমানন্দমির্ণয়যো গো 
1ম চতুরধধোধ্যা য় । 


পঞ্চমাধ্যায়ঃ। 


ভ্রীপা্বত্যুবাঁচ। 
আশু মিদ্ধিং কথং দেব ক্ষীণানাং সর্বঘ! কলৌ । 
্‌ শরীপার্বতী কহিলেন । 
কলিযুষের আবিাব প্রযুক্ত লোকের আমু অহরহ ক্ষীণ হইয়া 
আসিতেছে; বুদ্ধিগুদ্ধিরও আর সেপ্রকার প্রতিত! বাঁ প্রাধর্ধা নাই: 


অতএর যে উত্পায়ে অংগ সিদ্ধি লাভ হইতে পারে, অনুগ্রহ পূর্বক নির্দেশ 
করিতে আঁ্র] হউক । 


হর, 


 জ্রীমহ্থাদে উবাচ। 
সি প্রশ্নঃ কৃতে! দেবি সিদিও ্যাদগুণনঙ্গতা || ১. . 
্‌ ীহাদেব কহিলেন । ৃ 


: দেবি! দু উপযুক্ত অবসরে উপযুক্ত প্রশ্ন করিয়াই। যেখানে 
ন্‌ লং নিদ্ধি, জানিবে ॥ ১॥ . 


শিবেপনিষহ]..  . ৩৭ 
পার্বত্যুবাচ | 


গুধং বৃছি মহাদেব স্বৰপ।দিবিভেদতঃ। 
শরীপার্বতী কহিলেন। 


মহাদেব! গুণ কাহাঁকে বলে, ্বন্পাদি বিভেদ সঙ্গকারে কীর্তন 
করুন! |] |... 


আ্ীমহাদেব উবাচ। 


যেম তললীয়তে লো কন্তদগডণঃ পরিকীর্ত্যতে ॥ ২ 
শ্রীমহাঁদের কহিলেন । 
যাহা বারা পরব্রদ্গে লয়প্রাণ্ডি হয়, তাঁহার নাম গুণ ॥ ২॥ 
শ্রীপার্বত্যুবাচ। 


বিশোষেণ সমাচক্ষ, যদ্যস্তি করুণ! মি || 
জীপার্ধতী কহিলেন । 
যদি আমার প্রতি আপনার অনুগ্রহ থাকে, তাঁহা হইলে, কেনি কোন্‌ 
বস্তকে গুণ বলে, বিশেধরূপে নির্দেশ করুন। 
' শ্ীমহাদেৰ উবাচ 


শৃণ, দেবি প্রবক্ষ্যামি লত্যাদি গুণ উচ্যতে ॥| ও || 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 
দেবি! শ্রবণ কর, বলিতেছি; সত্য প্রভৃতিকে গুণ বলে ॥ ৩॥ 
সত্যাৎ মিদ্ধিঃ নদ] দেবি সহজাদিশ্বভাবনাৎ। 
সতম্চ মহিমোদগ্রাৎ শিক্ষাজ্ঞানসমেধিতাৎ || ৪| 
4৪) ৰ 


৮ পঞ্চম অধ্যায় | 


দেখ, সভাপ্রভাবেই সমুদয় সংসার সর্ধদাঁপরিচালিত হইতেছে! 
যাহার অভাব নাই, তাহাই সত্য। শ্ুতরাং লোকে সতামন্প 
গঈলে, কোন কালেই তাহার কোনপ্রকার অতাব হয় না। এইরূপ 
[ভাব না থাকাই প্রকৃতিসিদ্ধ। সত্যের পথও অতি সহজ। যে যে 
পদার্থে তোর অংশ আছে, তাহারই নিত] মহিমা ও নিত্য উদর 
লক্ষিত হইয়। থাকে । সুর্য ও চন্ত্র ইহার জাজলামান নিদর্শন । কন 
কাল হইল, ইহাদের স্ষ্টি হইয়াছে । তথাপি, ইহাদের ক্ষয় নাই, 
নিবৃত্তি নাই। একমাত্র সত্যাংশতাই ইহার কারণ। প্রত্যেক বাক্তির 
সিদ্ধির পথ তাহার নিজের হাসতে, এবিষয়ে অন্তের উপদেশ বাঁ সাহাগা 
আবশ্ুক হয় না ॥ ৪ ॥ 


বিষয়াদ্বিগতা নিদ্ধিরভাবাদনৃতাত্তথা । 
অনাধনাম্মহোচ্চানাং পাতনাচ্ছ্‌ণ্‌ পার্বতি ॥ ৫ | 


যেখানে বিষয়ের অভ্ভিগাত্র চিত্তা বাঁ অভিমাত্র পরিচধধ্যা, স্তর! 
যেখানে সত্যের অতিমাত্র অতাব, দেই থানেই সিদ্ধি স্বদুরপরাহত হইয়! 
থাকে। মিথ্যা, অন্ধকারের সভায়, অভাঁব পদার্থ: সুতরাং মিথ্যার আশর 
গ্রহণ করিলে, কোন কালেই অভাবের হস্ত অতিক্রম করিতে পারা যায় 
না। মিথ্যার ব্যাপার সর্ধন্রই এইরপ। নহুষ প্রভৃতি মহাপুরুষগণ 
সর্্লৌকপুজনীয় বরিষ্ঠ পদে অধিষ্ঠিত হইয়াও, যে সিদ্ধ হইতে পাবেন 
নাই, মিথ্যামাগপ্রতববৃত্তিই তাহার একমাত্র কারণ ॥ ৫। 


বৃথা কার্য্যাস্ভবেছ সিদ্ধিজস্থরে মনুজে তথ] । 


মিথ্যা মার্গের অনুসরণ করিলে, দিদ্ধিলাতি যেরূপ ল্ুদুরপরাহ 
হয়, বৃথ! কার্দ্যের অনুষ্ঠানে প্রবৃত্ত হইলে, তক্রপ দিদ্ধিলাভ স্দুর্ঘট 
হইয়। উঠে। মাঁহৃষমাত্রেই বৃথ। কার্ষো প্ররত্ত। সেইজন্য সিদ্ধিলাঙে 
সমর্থ হয় না। | 


শিবোঁপনিষত। | ৬৯ 
প্রীপার্বত্যুবাচ। 

কিং বৃথা কথ্যতে নাথ বৃহি তত স্বর্পেণ বৈ ॥ ৬ ॥ 
শ্রীপার্ধতী কহিলেন। 


নাথ! বৃথা! কা্ধ্য কাহাঁকে বলে, তাহার) যথাযথ বৃত্বাস্ক কীর্ভন 
করন ৬ ॥ 


প্ীমহাদেৰ উবাচ 
তদ্ব থা হি বিজানীয়াদ্যদনিষনিরন্থরম, | 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 
যাহার অনুষ্টান বাঁ অন্ভুমরণ করিলে, নিরবচ্ছিন্ন অনিষ্টাপ্তি সংঘটিত 
হই থাকে, ভাহাঁকে বুথ? কার্ধ্য বলে, জানিবে। 
্পাবত্যুবাচ। 
বিশেষে সমাচক্ষ, শুশ্রুষ। বর্ধতে মম ॥ ৭| 


শ্রীপার্কহী কহিলেন । 
কোন্‌ কোন্‌ কার্য বৃথা কার্ম্য, যাহাতে সকলে বিশেষ রূপে বুকিতে 
পারে, অনুগ্রহ পূর্বক নির্দেশ করুন| আমার শ্রবগলালসা অতিথা্র 
ধর্দিষ্ত হইতেছে ॥ ৭ ॥ 


শ্রীমহাদেব উবাচ। 


বাল্যাদৌ পশ্য দেবেশি বার্ধক্যাদৌ তথা পুনঃ । 
স্বীদ্যুতমূগয়ামদ্যবৃথাট্য।পরিভাষণম, | 
অবিবেকপরং কাধ্যং তির্য্যগ ভাবনিষেবণম, ॥ ৮ ॥ 


৪* ূ পঞ্চম অধ্যায়। 
জ্রীমহাদেব কহিলেন। 


. মাছষের মকলই বৃথ! কাঁ্ধ্য। সে বালাফাল ধুলি প্রতৃতি ক্রীড়া 
বুথা নষ্ট করে, যৌবনে জ্রীষঙ্গ প্রভৃতিতে সময়ের অপব্যবহার করে এবং 
বার্ধক্যে নিশ্চে্ বসিয়া থাকিয়া, পরমাঘ়ু বৃথা! শেষ করিয়া থাকে । 

স্ত্রী, দ্যুত, মৃগয়া, মদ্য, বৃথা পর্ধাটন বৃথা ভাষণ, প্রয়োজন লক্ষ্য না 
করিয়! কার্ধ্ প্রবৃত্তি, ক্ষমতার অতীত অথবা সাধ্যের বহিভূতি বাপারে 
হস্তক্ষেপ, অষ্ট প্রহর অন্নচিস্তা, যাহা না থাকিলে চলে না, তাহাতে মন 
নাঁ দিয়া! যাহ! না হইলে চলিতে পারে, তদ্বিষয়ে গাড়নিবেশ, হন্ত্রী দিয়া 
গর্দভক্রয়। কাঁককে আদর করিয়া, কোকিলের পরীহার, ভবিধ্যৎ না 
ভাবিয়! বর্তমানে প্রবৃত্তি, সাধু দৃষ্টান্তের অনন্গসরণ, একবার যে কশ্খ 
করিয়া পতন হইয়াছে, পুনরায় তাহাতে প্রবৃত্তি, আশার দাস হইয়া 
বনে বনে অথবা যেখানে সেখানে ভ্রমণ, সামান্ত শাকান্সে উদরপৃর্ি 
হইলেও, সদ্ভত পলান্গের জন্য প্রাণপণ যত্র, ঈশ্বরের দ্বারে না যাইয়া 
ধনী প্রভৃতির দ্বারে ভ্রমণ, নানীপ্রকাঁর গল্প ও জন্ননা, পারলে'কিক কথা 
পরিহার করিয়া, লৌকিক কথায় অভিনিবেশ, স্বর্ণ ফেলিয়া ধূলিমৃষ্টি 
" সংগ্রহ, যেসকল ভ্ঃখ বাঁ কেশ দূর করা৷ অনায়াসে সাধা, তাহাতে সস্তোষ 
অবলম্বন; কাক ও কুকুরের ন্ভায় উদয়াস্ত লোকের দ্বারে দ্বারে লালাপি্ 
হইয়। পরিভ্রমণ, আত্মচ্ছিদ্রের অপবার্ণ না করিয়া পরচ্ছিদ্রের অনুসন্ধান 
ও আঁবিফরণ, ইত্যাদি ব্যাপার সমস্ত বৃথীকীধ্য বলিয়া পরিগণিন্ 
হইয়া থাকে ॥৮॥ 


পঞ্জরে পঞ্জরে দেবি অস্থাবস্থৌ তৈবচ। 
মনুষ্যে পশ্থ হুভগে ন ভেদশ্চান্তুতং পরম. | ৯। 
দেবি! খাঁবভীয় জীবলোক তদাদিতদস্তক্রমে অনুসন্ধান করিয়া 


দেখ, ইহার অস্থিতে অস্থিতে ও পঞ্জরে পঞ্জরে খরূপ বৃথীকার্যের অনন্ত 
শোত অনন্ত আকারে প্রবাহিত হইতেছে। এমন র্যক্তি নাই, যাহাঁতে কোন 


শিবোপনিষণ্ | ঘ, 
না কোন রূপে বৃথাকার্যোর অধিষ্ঠান বা আবেশ নাই। আশ্চধ্যের ও 
আন্ষেপের বিষয়, এবিষয়ে পণ্ডিত মূর্খ গ্রভেদ নাই। প্ররত্যুত, পণ্ডিত 
ও বিদ্বান্‌ ব্যক্তিগণ মূর্থ অপেক্ষা অধিকতর বুথাকার্যে ও বৃথা বিষয়ে নিরত 
ও সমাবিষ্ট। যে স্থলে সামান্ত কুটার, বা পর্ণশালা হইলেও, অনায়াসে 
চলিতে পারে, লোকে সে স্থলে বনু যত্ব ওবহু আরাসে লহ ব্যয় ধন 
পুবঃসর ইষ্টকের উপরি ইষ্টক ও প্রস্তরের উপরি প্রস্তর গ্রথিত করিয়া, 
অস্াচ্চ অট্টালিকা প্রভৃতি নির্খাণ করিতেও কুঠ্িহ হয় না ॥ ৯ ॥ 


দৃষ্টান্ং বাধতে নৈব নবগদ্ভাববর্জ্জিতম. | 
জগৎ সর্বং মহাঘোরং যত্প্রভাবাৎ মহেশ্বরি ॥ ১০ |. 


হয় ত, মুষ্টিমাত্র অন্নেই তাহার উদরপত্তি হইতে পারে। দি 
সে তাহাতে সন্ত না হইয়া, আনেক সময় চৌর-দঙ্গয-ভক্করভ] করিতে ও 
কোন মতেই পশ্চাৎপদ্‌ হয় না। কত লোক ইন্ধপ করিয়ী, বিপন্ন, 
অবসন্ন ও এক বাবেই উতসন্ন হইয়াছে । তথাপি, অন্ঠান্তের নিলন্ছি 
নাউ। এ দেখ, এক ন্যক্তি বত্রুলোভে অপার গভীব অহলম্পশ 
সাগরে ঝম্পদানপুর্বক ততক্ষণে প্রাণ ত্যাগ করিল, অল্টান্তেরা দেখিয়াও 
নিধুভ নহে । পরক্ষণেই বন্ধকোটি হইয়া, তাহার অন্নসরণপুর্বাক তত 
ৰা ভাতা অপেক্ষা অভীব শ্োচলীয় ফল লাভ করিতেছে । ইহা অপেক্ষা 
বৃথা কারের বিপরিণাম আর কি আছে বা হইতে পাবে? ৯3 

বগা কাধ্যের প্রাণপণ অনুসরণ বা! অনুসন্ধান হইতেই অব] হে 
দিন বৃথা কার্যের প্রথম আবির্ভাব হইয়াছে, সেই, দিন হইন্তেই সংসারে 
ভরাভাব নষ্ট হইয়াছে, বন্ধুভাব তিরোহিত হইয়াছে, অদ্ধতাব ওদন্সাভাব 
আিঙ্কত হইয়াছে, মত্যভাব ও শাস্তভাব অন্তহিতত হইয়াছে এবং মিথ্যা 
ভাব ও বিদ্রোহিভাব প্রাদুভূত্ত হইয়াছে ।' তদবধি ভ্রাতা ভ্রাত|কে আপ 
শ্নেহ করে না, বন্ধু বন্ধুকে-আর ভ্রীতি করে না এবং পুত্র পিভাকে 'আর 


তৃক্ি ঝ শ্রদ্ধা করে না ॥ ১১ ॥ 


৪২ ষষ্ঠ অধ্যায়। 


অহোকউমহোকইমন্রন্ষণ্যপরং জগৎ । 
সবং স্বার্থময়গৈব কুতঃ সিদ্ধিশ্চ ভিষ্ঠতি ॥ ১২ | 

এ দেখ, বৃথা কার্যের অনুসরণ বশতঃ প্রতারণা ও চৌর্যের দ্বার 
বর্ধিত হইয়াছে, শ্বর্গের কপাট রুদ্ধ ও নরকের অর্গণল উদঘাটিত হইয়াছে; 
মুক্তির পথ সুদূরপরহিত ও বদ্ধের পথ সপ্লিহিত হইয়াছে । 

এ দেখ, প্রবল ভুর্বলের উপরি কতই অত্যাচার করিতেছে 
অন্টান্তের শক্তি সত্বেও তাহার নিবারণ করিতেছে না; প্রত্যুত, প্রাণ 
পণে পোবকতা। করিতেছে । হায় কি কষ্ট! হায় কি কষ্ট! দয়া, 
মমতা, শ্সেহ গ্রন্থতি এক বাঁরেই ধেন অন্তর্থিত হইয়াছে! পিস £ব 
পুত্রকে শ্নেহ করেন, নে কেবল স্বার্থের জন্য! এইরূপে একমাত্র 
স্বার্থের বিনিময়ে এই বিশীল বিশ্বকাণ্ড প্রবর্তিত হইতেছে! যেখানে 
স্বার্থের দাসত্ব, সেখানে পরমার্থের অস্তিত্ব কোথায়? এবং যেখানে 
পরমার্থের অন্তি নাই, সেখানে সিদ্ধিলাভের সম্ভাবনাই ব1 কোথার ? 

ইতি শ্শিবোপন্ষিৎনু প্রত্রক্ষবিদ্যায়।ং যোগ্রশান্রে 

হরপার্বতীসংবাদে সিদ্ধিযোগে! 
নাম পুঞ্চমোধ্ায়ঃ | 


কটি ক্উিঅরহয 


বষ্ঠোধ্যায়ঃ। 
ীপার্বত্ৃবাচ | 
রিশেষেণ মমাচক্ষ, সদম€্ যেন বুধ্যতে। 

শ্রীপার্ধতী কহিলেন। 


কৌন্‌ বিষয় সৎ কার কোন্‌ বিষয়ই বা অগৎ তাহা পট করিযা 
নির্দেশ করুন| তাহা হইলে, আমি বুঝিতে গারিব।. 


শিবোপনিষং | ৪৩ 
শ্রমহাদের উবাচ | 
ন[সতে। বিদ্যুতে ভাবে নাভাবে। বিদ্যুতে সতঃ ॥ ১ ॥ 
প্ীমহাদেব কহিলেন। 
যাহাতে বিকাশ আছে, তাহার নাম সৎ, আর যাহাতে বিকাশ 
নাই, তাহার নাম অসৎ। ইহাই সৎ ও অসতের প্রক্কাত অভিবান || ১! 
শ্ীপার্বত্যুবাচ | 
বিশেষে মগাচক্ষ করুণা যদি তে মরি ॥ ২ ॥ 
শ্রীপার্কাতী কহিলেন । 
বিকাশ শকের অর্থ কি? যদি আমার প্রতি আপনার অন্তগ্রহ থাকে, 
তাহ হইলে, বিশেষরূপে নির্দেশ করুন ॥ ২ ॥ 
শ্রীমহাদেব উবাচ। 
শৃণদেবি প্রবন্ধ্যামি প্রকাশো ভাব উচ্যতে ॥ ৩ ॥ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 


দেবি! বলিতেছি শ্রবণ কর, বিকাশ শব্ের অর্থ প্রকাশ। 

ু্ধ্য, চনত, পুষ্পপ্রস্ৃতি পদার্থ সকলে বিকাদ অর্থাৎ প্রকাশ আছে। 
সেইজন্ত তাঁহাদের মহিমা, বহমান, গৌরব ও সর্ধলোকপুজনীয়তাব 
সীমা নাই । ফলতঃ, যেখানে বিকাস, সেইথানেই আদর, গৌরব ও বছুমান, 
সন্দেহ নাই। পুষ্প বিকৃসিত হইলে, তাহার মৌরতে চতুর্দিক আমোদিত 
হইয়। উঠে। ত্তখন মন্তৃষ্যের কথা "দূরে থাকুক, ভ্রমর প্রন্থৃতি তির্ধযাগ- 
জাতীয় জীব সকলও প্রাণপণে তাহার আন্ধগত্য করিয়া থাকে । মন্ষ্য- 
লোৌকেও.. এইন্বপ ঘটনার অভাঁব নাই। যেব্যক্তি দীন ধন্মীদি বিকাস- 


ন8. ' - ; ষ্ঠ অধ্যায়! 

বিশিষ্ট টি সকলের অনুষ্ঠান ,করে, তাহার যশঃসৌরভে নগদ 
| আমোদিত হইয়া থাকে । 

যে স্ভানে এই বিকাশের নিত্য আবিভাঁব, তালরই নাম স্বর্গ | ৩। 


ীপার্বত্যুব/চ। : 
কু্র তল্পভ্যতে দেব লালসা! বর্ঘতে মম 
শ্ীপার্ধতী কহিলেন । 
নাথ! কিরূপ কাধ্যের অনুষ্টান করিলে, রূপ বিফাঁশ ন' 
প্রকাশ লাত হইয়া থাকে? তাহা শুনিবার জন্য আংমান লালসা বদ্ধিত 


হইন্তেছছে | 
আীমহাদে উবাচ | 
শৃ দেবি প্রবক্ষ্যামি হিংদাদিগণ উন্যতে ॥ ৪ | 


শ্রীমহাদেব কহিলেন। 

. প্রি! শ্রবণ কর, বলিতেছি, কাহারও হিংসা করিবে না, (দ্ধ 
করিবে না, ঈর্ষা করিবে না, অনুয়। করিবে না, নিলদ। গ্রামে বং 
কুৎ্ণ। করিবে না, মন্দ তিস্তা বা মন্দ চেষ্টা করিবে না; বিপ্রিয় বা 
বিদ্রোহ আচরণ করিবে না। তাহ হইলে, ত্ররূপ বিকাশ বা প্রকাশ 
সম্পন্ন হইরা থাকে। সর্বদা পরমার্থ চিস্থা ঝরিবে) স্বার্থের ছন্দাংশেও 
পদার্পণ করিবে নাঃ অর্থকে অনর্থ ভাবিয়া, পুরুষার্থসংগ্রহথে প্রান্ত 

হইবে তাক হইলে, পরূপ বিকাঁশ সম্পন্ন হইয়। থাকে 1 ৪ | | 


প্রকাশে ৃশ্ততে হায় দর্পণে নির্দালে যথা । 
দিব্যযোগো মহাভাগে মহজঃ কথ্যতে হি তৎ| 
াগ্বাসিকো বিাসথারধং পাপপুরুষচেন্টিতম্‌ ॥ ৫. |: 


র্‌ 
1 
€ 
রঃ চা 


শিবেোপনিষ্। | 8৫ 


বিকাঁশণীল পদার্থমাত্রেই স্বচ্ছ, নির্মল ও প্রাতিফলিক ভাবে পরিণত 
হইরা থাকে। দর্পণ ইহ্থার দৃষ্টান্ত। শান্ত্কারেরা যথার্থই বলিয়াছেন, 
যে, স্বচ্ছ দর্গণে যেমন বস্ত সকলের প্রতিমুদ্তি প্রতিফলিত হয়, তদ্বং আত্ম 
পাপাদি মালিগ্ব ভাগ করিয়া, স্বচ্ছ ও নিম্মল হইলে, পরমাগ্ার মুগ্ধমোহন 
বিচিত্র ছবি তাহাতে সুস্পষ্ট গ্রতিভাত হয়। ইহারই নাম দিব্যযোগ । এই 
দিব্য যোগের অনুষ্ঠান অতি পহজ ও ব্যক্কিমাত্রেরই অনায়াসসাধ্য। ইহার 
ন্ট কোনরূপ কঠোর নিয়মাদির অনুষ্ঠান কবিতে হয় না। কোঁনরূপে 
কাহার'ও অনিষ্ট চেষ্টা বা স্বার্থের অনুসন্ধান না করিয়া, যথাসাধ্য গরমার্থের 
সন্ধান দ্বারা প্রতিদিন অল্পে অল্পে মনকে নির্মল করিতে পারিলে, ছয়মাম 
মধ্যেই হ্বদয়দর্পণে পরমাত্মার দিবা ছবি দশন করিতে ক্ষমতা জন্মে । এ 
বিষয়ে অপুমাত্র সংশয় নাই ॥ ৫ ॥ 


ভোগায় নত বৈকস্তা বৈচিত্র্যৎ শৃণপাবতি। 
নিদর্শঃ কীটকে পশ্ত মানুষেষু বিড়ম্বনা ॥ ৬ ॥ 


সর্বদা, আপনি খাইব, আপনি পরিব ইতাদি চিন্তা করা না [চষ্টা 
কর' নিতান্ত পাপপুরুষের কার্ধ্য, জানিবে। কেন না, সর্ববিধাত' ঈশ্বব 
একজনের ভোগ করিবার জন্ত এই প্রকাণ্ড ব্রহ্মাণ্ডের রচনা করেন নাই। 
& দেখ, একটা মিষ্টদ্রব্যের উপরি সহজ স্জ পিপীলিকা একত্রে সন্কাবে 
পতিত হইয়া, পরস্পর বিভাগক্রমে উদর পূরণ করিতেছে । 

: মনুষ্য, _ছুরাচার ও দুরুদধি মনুষ্য কেবল এই সনাতন সাধু নিয়মের 
বিরোধী পক্ষ । সে একাকী মহাসমুদ্র গ্রাস করিতেও যত্ববান ও উদ্যোগ- 
বিশিষ্ট হইয়। ধাকে। বিভবের পর বিভব ও বিষয়ের পর বিষয় হস্তগত 
হইলেও, তাহার পাঁপ উদর পূর্ণ হয় না । এ সকল দৈববিড়ম্বনা, সন্দেহ 
নাই ॥ ৬ ॥ 


্রীপার্বত্যুব।চ | 
আনন্দঃ মাধনং লোকে কে! দোন্তত্র কথ্যতাম.॥ ৭ ॥ 


৪৬ | বষ্ঠ অধ্যায় । 


শ্রীপার্বতী কহিলেন । 
দেব! আমোদ বা আঁমন্দ হইতেই সংসারের উত্পতি হইয়াছে! 
অতএব মনুষ্য যদ্রি আমোদ গ্রামৌদে আবুত হয় কানে দোষ কি?॥৭॥ 


জ্রীমহাদেব উবাচ । 


অনুর্দকে। যতো লোকে মধুকীটকচেছিতম্‌। 
ন ভেদে। দৃশ্বাতে তত্র তিধ্যগাধিক্য মেবহি ॥ ৮॥ 


০১৭ 


শ্রীমহাদেব কহিলেন। 

প্রিয়ে। পরিণাঁম ভাবিয়া, আঁমোদে প্রবৃত্ত হইলেই, সর্বথা সুখের 
বিষয় হইয়া থাকে । কিন্ত মন্থুযোর পরিণামজ্ঞান নাই। ক্ষুদ্রবৃদ্ধি মধূ- 
মক্ষিকা মধুলোভে অন্ধ হইয়া, মধুপূর্ণ কললীতে যেমন পতিতত ও পরিণাদে 
উত্ানশক্কিরহিত হর, "মানুষ ৪ তেমন আমোদে অভিভূত ও আচ্ছন্ 
হইয়া, পতিত দশ! ভোগ করে। কি মুর্খ, কি বিদ্বান্‌,ব্যক্তিমাত্রেই কোন 
নাকোনরূপে আঁমোদে আচ্ছন্্ হইয়া থাকে । এবিষয়ে মানুষ ও, পণুর 
অধম বলিলে, অত্রাক্তি হুয় না । যেব্াপ্র একবার জালে পতিত হইয়া, 
যর কোনরূপে পরিহার প্রাপ্ত হয়, সে পুনরায় জাল দেখিলে, ঈমকিত ৪ 

তথা হইছে পলাফ্মিত এ থাকে। কিন্তু মানুষের ইহার সম্পূর্ণ বিপরীত 

সে যেকাধ্য করিয়া, ভ্র্ট ও পন্তিত্ত হয়, পুনরায় সেই কার্থ্যে প্রবুস্ত হে 
সঙ্কচিত হয় নাঁ॥ ৮ | 


দুরাশ। মর্বনাশন্ত মূলং বৈ বিদ্ধি পার্তি। 
নরকামরকং যত্র নাস্তি কার্ধ্যা বিচারণা ॥ ৯। 
একমাত্র দ্বরাশাই মানুষের যাবতীয় সর্বনাশের মূল । মেজানিয়া 


শুনিয়াও, এই ছরাশার বশবন্তী হইয়া থাকে এবং ভগ্নিবস্কন বিখিধ নরক- 
যন্ত্রণা ভোগ করে ॥ ৯! 


শিবোপনিষৎ। ৪৭ 
শ্্ীপার্বত্যুবাচ। 
লালস বর্ধাতে মহাং কিমত্র বিহিতং বদ | 
শ্রীপার্বতী কহিলেন। 


কিরূপ আমোদ বিশুদ্ধ ব। বিধিবোধিত, কীর্তন করুন) শুনিবাঁর জন্য 
আমার লালস! বঞ্ধিত হইতেছে । 


ভ্ীমহাদেক উবাচ 


চিএ রা শুদ্ধং সব্থা বিদ্ধি পাব্ৰধতি | ৯ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 


ঈশ্বরের উদ্দেশে যাহা কিছু অনুষ্ঠিত হয়, তাহাই বিশুদ্ধ ও বিণি- 
বোধিত। লোকে যে অনেক সময় আমোদেও আমোদ পায় না, ইহার 
কারণ কি? একমাঙ ঈশ্বরবিন্বোধিতাই মেই কারণ বলিয়া! পরিগণিত 
হইয়া থাকে । এইবকপ, যেখানেই এ সেই থাঁনেই বিবিধ দিদ্ 
যোগ সংঘটিত হইয়া থাকে, সন্দেহ নাই ॥ ৯ 


চাঞ্চল্যং চৈত্বমেবঞ্চ পতনে কারণং বছু। 
দাষণস্থিকং তুয়া ভদ্রে ভূরিশ$ পরিলক্ষযতাম্‌ ॥ ১০ ॥ 


মাঙ্গষেব পতনের আর একটা গুরুতর কারণ আছে। তাহার মন 
নিতান্ত চঞ্চল, সর্বদাই বিষয় ভইতে বিষয়াস্তরে ধাবমান হইয়। থাকে । 
রজনীর গাঢ় ভর অন্ধকারে যখন শমুদায় সংসার নিস্তক,তখনও তাহার মনের 
স্কিবতা নাই। সে এই চঞ্চলতা বশে সর্বদাই নানাপ্রকার চিন্তার আবেশে 
নিতান্ত ব্যস্ত ও ব্যাকুল ভাবাপন্ন। অনেকে স্বপ্রসময়েও এরূপ চিস্তাবেশে 
সহসা চকফিত ও কশাহতবৎ বিব্রত হইয়া উঠে। যাহার দশমুদ্রা হইলে 


৮ ষষ্ঠ অধ্যায়। 


চলিতে পারে, সে শতমুদ্রাব জন্ত মনকে ছুঃসাধা বিষয়েও নিয়োগ কব্তে 
কুষ্টিত হয় না। এইজন্য সুখের ছার রুদ্ধ ও বিপদে দ্বার বিস্তু 5 
হইমাছে ॥ ১০ ॥ 
* চতুব্যহং মহা ৃত্যুং মোহম্ত পরিচক্ষ্যতে | 
পগ্ডিতেনা মৃত্যুকেই মৃত্যু বলেন ন|। তাহাদেব মতে মোহ, বামোহ, 
সমোহ ও 'অতিযোহ এই চারিটাই সাক্ষাৎ মৃত্যু খলিযা, পবিগণিত হইঘ। 
ঘাকে। 
উ্ীপার্বত্যুবাচ। 
বিশেষেণ সমাচক্ষ। বোধায় খলু মাদৃশাম্‌ ॥ ১১॥ 
শ্রীপার্বভী কহিলেন। 
মোহ, ব্যামোহ, সংমোহ ও অতিমোহ এই সকলের প্রক্কৃত অর্থ কি? 


মাদৃশ ক্ষুদ্রবুদ্ধি বাক্তিনণ যাহাতে অনাধাসে বুঝিতে পাবে, এ রূপে অন্জ 
াঁদ বরুন ॥ ৯৯ । 


শ্ীমহূদেব উবাচ। 
নদনজ্জ্ঞানহাপিশ্চ মোহন লক্ষণং পরম্‌। 
ভবন্ভু তভব্যচিন্ত দুরে যত্র বিববর্ততে ॥ ১২ ॥ 


প্রীমহাদেব কহিলেন। 


যাহা মান্্ষেব সদসৎক্ঞান হবপ কবে, তাহাব নাম মোহ। তে 
এই মোঙ্কবশে ভূত ভবিধা ৪ বর্তমান জ্ঞানশৃন্ত হইয়। থাঁকে ॥ ১২ ॥ 


কার্ম্যাকার্ধ্যে ন বৈ বোধে বিপরীভন্ত কঞ্পন!। 
ুদ্ধিশ্চ কলুষা যজ বর্ধাতো্নমিব প্রিয় ॥ ১৩ ॥ 


শিনেোপিনিষত | ৪৯ 


তীঙার বর্তব্যাকর্তব্যবোধ তিরোছিত ও দিগ্বিদিক্পরিবেদনা এক 
কালেই অস্তহিত হইয়া খাকে । 

ডাঁলকে মন্দ বলিয়া, প্রতিপাদন করা মোবের স্বভাঁব। 

মদ্যপাঁন কৰিলে, বুদ্ধিবৃদ্ধি বর্ধাকালীন দলিলের স্তাঁয়, বেরপ বনু 
হয়, মোৌহবশেও তদ্রপ ঘটনাঁন আবির্ভাব হইয়া থাকে ॥ ১৩) 


ভবিষ্যজ(নহনিশ্চ ভবন্মাত্রাবলম্বনম্‌। 
থং য্থ! মিহিকাদ্ছ্ুন্নং ন ভাতি চিত্তমেব তত ॥ ১৪ ॥ 
বর্তমীনে যাহা হইতেছে, হউক, ভবিষ্যনে আমাঁব প্রয়োজন কি? 
আমি যদি এই যুহৃত্তে প্রাণত্যাগ কবি, তাহা হইলে, ভবিষ্যৎ আমাব কি 
করিবে? বাস্তবিক, মৃত্যুর অবধারিত সময় নাই, অভএব যাহা হইতেছে, 
'তাহাবই অন্ুসনণ কবা প্রশন্ত কর, এইপ্রকাব চিন্তা কৰা মোহেব 
স্বভাব | 
আকাশ কুজ্ঝটিকাষ আচ্ছন্ন হইলে, যেমন কুর্য্য চন্্রাদি জ্যোতিষ 
সকল নিষ্টাভ বা নিশ্রদীপ হয়, মোছের আবেশ হইলে, তেমন চিতবুস্তিৰ 
বিকম্ববন্তী বা প্রকাশশীলতীয় অভাব হইযা থাকে ॥ ১৪ ॥ 


ভ্ীপার্বত্যুব।চ | 


সর্ববথা গৌরবং দেব গ্রীতিস্তে বচনে শুভে | 
অর্থন্য নির্ণয়স্চত্র সর্বধা মলং বছ। 
দর্ধত্র সেব্যতা তম্মাৎ পুনরেব নমাখ্যতাম্‌ ॥ ১৫ ॥ 


শ্রীপার্তী কহিলেন। 


আপনায় কখ' সমস্ত অতীব মনোহব ও অতীব প্্রীতিকর। উহাতে 
যেমন জর্থগৌরব, যুক্তিগৌবধ ও তাঁৎপর্ধযগৌধব আছে,সেইনপ ইহুলোক 
(৫) 


৫৪... ষষ্ঠ অধ্যায়। | 

ও পরলোক (বনিক দাদির ইহকাপ ও পরকাল উদর কালের 
উপযোগিতা এবং বার্থ ও পরমার্থ উভয় বিষয়েরই বিশিষ্টরাপে বিনির্ঘ 
আছে । এরইজন্র উহ! সকল কালে, সকল দেশে সকল বাক্তিরই সথুখসেব্য: 
বহেহ সাই ফএব পুনরায় কীর্তন করুন । ১৫ ॥ 


মহাদেব উবাচ । 


ব্যামোহং শৃণ দেবেশি বিকৃতিঃ কুছজং তমঃ। 
(কফচানিশ। ঘনে! যত্র অধঃপাতেম সম্মিতম্‌ ॥ ১৬ ॥ 


শ্রীমহাদেব কহিলেন । 

অধুনা ব্যামোহস্বরূপ কীর্তন করিতেছি, অবহিত হইয়া! শ্রবণ করা 
মনুষ্য উৎকট বিকারপ্রস্ত হইলে, তাহার যেপ্রকাঁর অবস্থা হয়, যাহার 
প্রভাবে তজ্রপ অভিভাঁব ঘটিয়া থাকে, তাহার নাম ব্যামোহ। অমাবস্তার 
নিধিড় অন্ধকারের (সহিত ব্যামোছের তুলনা হইয়া থাকে । তৎকালে 
মমুদায় আকাশ যেমন এককালেই আচ্ছন্ন হওয়াতে নুর্যয চন্ত্রীদি.জ্যোতি্ক 
মাত্রেই তিরে হিত হয়, হৃদয়রূপ আকাশও তত্রপ প্রতিচ্ছ হওয়াতে, 
সত্যধন্্ীদির গ্রতিভা অন্তর্ধিত হইয়া যায় । 

_ ফ্লতঃ, ব্যামোহের আবির্ভাবে লোকে চক্ষু থাকিতেও অন্ধ হত, কর্ণ 

 খাঁকিতেও বধির হয়, হস্তপদ থাকিতেও অবশ হয়। 

মন্য্যকে সর্মতোভাবে অবশ ও অভিভূত করিয়া, অধঃপাতিত করা 
ব্যামোছের শ্বভাব | ১৬ 0 

মোহস্য চাতিশয্যং ব। মহা প্রাণবিনাশনম্‌। 

অতঃ লমাধিন। সাধাং পুর্ববমের মনীধিণা ॥ ১৭ ॥ 


.. মৌছের আতিশয্যকে ব্যামোহ বলে। ক্ষুত্র রোগ যেমন চিকিৎসায় 
'আভীবে 'মহারোগে পরিপত ও দুশ্চিকিৎভ্ হইয়া থাকে, মোহও তন্্প 


শিবোপনিষৎ। . 000 €5 


উপদেশ ও: সংশিক্ষা অনতাফে জবপঃ প্রবল হইয়া, ব্যামোহরূপে পরিণত 
হক়্। এইজন্ট পঞ্জিতেরা মোহের' উপক্রমেই লবিশেষ. সাবধান হইয! 
.তাঁহালা প্রতিকারে সবিশেষ ঘত্ববান্‌ হইতে উপদেশ করেন | ২৭ 7 . . 
কষুদরাৎ ক্ষুদ্রতর! লোকা$ সহজাছা কুল! বছ। 
কমা পুর্বং মদ! দেবি সাবধানং সমাবমেহ ॥ ১৮ ॥ 
: লৌক সফল অতিমাত্র কুদ্রপ্রাণ। তঙ্নিবন্ধন, অল্লেই রোগে, পোকে, 
মাগরগরহুজির অতিশয় ব্যাকুল বা অভিভাবগ্রস্ত হইয়া থাক্ষে। 
জনন হার সাজার! 
নংসারে ভুন্তরে দেবি মোহ্য্য সাধনং বছু। 
ছুর্ভিভাব্যং সদ। ক সৈর্নাস্তি কাধ্য বিচারণ? ॥ ১৯৪ 
সার অতি বিষমস্থান। এখানে মোছের নানাপ্রকার কারণ বা 
হেছু উপস্থিত হইয়া.থাকে। এ সকল হেতু অতিক্রম কর! ক্ুত্রপ্রাপের 
: কার্ধয নহে। এমন কি, মহাপ্রাগদিগকেও সময়ে সময়ে অভিভূত হইতে 
হয় ॥১৯]॥ 


.. শুপার্ষত্যুবাচ। 
তৃতীয়ং বুি দেবেশ বদ্যান্তি করুণ। ময়ি॥ ২০ ॥ 
| শ্রীপার্ধতী কছিলেন। 


' দবেশ 1" ঘি আমার প্রতি প্র থাকে, » তাহা হইলে, সঙ্মোহ 
সর কীর্তন করুন ॥ ২* 


: প্ীমহাদের উবাচ। 


অন্তস্ত চ দশাং প্রাঃ পণ্তিতন্তিত্বদর্শিমঃ। 
-সল্মোহং মাদকখৈব সমগেব প্রচক্ষতে ॥ ২১ ॥ 


৫ ১: রি হর * ষ্ঠ জার ্ ৃ 
রঃ দমন মত্তের অবস্থাকে নন্মেহিশষে নির্দেশ করিয়া- 

ছেন। দির প্রভৃতি যাদকত্ব্য অতিমা্র সেবন করিলে, যেপ্রকার 
চছ়দশার সার হয়, ্ছোহের আবির্ভাবে তৎ অবস্থা উপস্থিত হই! 
'খাকে। সশ্মোহের আবির্ভীব হইলে, মানুষ গুরুলঘুজ্ঞানশৃন্ট হয়'$ লক 
বিহীন হয়, মাঁনাঁপমানবৌধপরিহত হয়, বাচ্যাবাচ্যক্ঞানবিরহিতি হয়, 
কর্তব্যাকর্তবাবোধবহিভূতি হয়, যত্রতত্র বিহীরণীল হয়, যোনিবিচার- 
(পরিশূন্ত হের, অসামাজিক ও অবিবেকপরায়ণ হয় এবং এইরূপ ও অন্তন্ধপ 
বহরূপ দৌধাত্রিত হইয়া থাকে । মা্গুষকে পদে পদেই খ্বলিত, চলিত ও 
-পাতিত করা এবং কোনমতেই উদিত বা উন্নত হইতে না দেওয়া) বন্মোহের 
লক্ষণ। মানুষ ইহার প্রভাবে বিপথে গমন করে, অযৃতকে- বিষ বৌধ 
করে, শ্ব্গকে নরকজ্ান করে| ২১ ॥ 


দুর্ডিরোধো বুদ্ধিরোধে যত্র বৈ নিত্যমেবহি |. 
ৃষ্টান্তং মহতাং পশ্ঠ ক্ষদ্রাণাং নাস্তি বাচ্যতা ॥ ২২ ॥ 
ধূমপরিপূর্ণ গৃহে যেমন দৃষ্ট প্রতিবিদ্ধ হয়না, সম্মোহের আবিভাঁবে 
তত্র জ্ঞানদৃষ্টি রুদ্ধ হইয়া, বুদ্ধি তিরোহিত করে। ক্ষুদ্রগণের কথা আর 
কি বলিব; মহাম্বাগণও সম্মোহ বলে বুদ্ধিহীন ও ভ্ঞানহীন হইয়া, অধঃ- 
গতনরূপ চরম অনিষ্টযোগ ভোগ করিয়া থাকে । মহারাজ নহুষ 'প্রন্ৃতি 
মহাগবগণ এ বিষয়ের জাজল্যমান নিদর্শন ॥ ২২ ॥ 


পাকতুাচ। রী 


সাঞ্্রতং বহি মে নাথ চতুর ্াসে ি | 
জঞাতং ময়া বিশেষে অংশপাতকরং মহা ॥ ২৩৪. 


শিবোপনিবৎ | ৫৩ 
রীপার্ধতী কহিলেন 
আমি আপনার প্রসাদে ও অনুগ্রহে সন্মোহের স্বরূপ সবিশেষ অবগত 
হইলাম। অধুনা, অতিমোহের হ্বরূপাঁদি কীর্ডন করুন। আমি বিলক্ষণ 
ধুঝিয়াছি, যাহা! মানুষকে অতি উচ্চ হইতে অতি নিয়ে পাঁতিত করে, যাহা! 
নিন হইতে উচ্চে উঠিতে দেয় না, যাহা অন্ধকারের ন্যায় জ্ঞানদৃষ্টি রুদ্ধ 
করিয়া, মৎপথ হইতে, পরমার্থ হইতে, অভীষ্ট হইতে, পরলোক, হইতে, 
তঃ যাহ! কিছু উৎকৃষ্ট, উপকারী ও অর্থবহ, তাহা হইল্ত অষ্ট করে ও 
গাতিত করে তাহারই প্রকৃত নাম সন্মোই ॥ ২৩) 


্রীঃহাদেৰ উবাচ। 


মলিম্তকরণং যত্র শোষমংকোচমের চ। 
রিপুণাং বর্ধনং চৈব সর্বনাশো হি ছুঃসহূঃ ॥ ২৪ || 


প্রীমহাদেব কহিলেন। 


অধুনা অতিমোহের স্বরূপ কীর্তন করিব । যাহার উদয়মাত্রে হৃদয়, 
আঙ্গারের নায়, মলিন হয়, আআ! মরুভূমির স্তায়, অন্র্ধবর হয়, অস্তঃকরণ 
শিশিরকালীন পদ্বের স্তায় সন্কুচিত হয়, এবং আঁশয়, সর্পগতির স্যার, কুটিল 
হয়, তাহার নাম অতিমৌহ। যেখানে ক্রোধ অতিমাত্র বদ্ধিত, লোভ 
অভিমাত্র প্রহ্ুত, কাম অতিমান্র উত্তেজিত, মদ অতিমাত্র উচ্ছি ত, মাওসর্য 
অতিমাত্র সন্ুক্ষিত, এবং ঈর্ষা, অস্থয়া ও পরদ্রোহ অতিমাত্র উদ্দীপিত, . 
সেই খানেই অতিমোহের আবির্ভাব, জানিবে । লোকে যে লোকের সর্বনাশ 
করে, এই অতিমোহই তাহার কারণ ॥ ২৪ ॥ 


ভা তিদর্পমানঞ্ ন্ময়োজ্ঞানং তখৈব ট। 
ওদ্ধত্যমতিগানশ্চ বিলয়ব্যহতং তথা ॥ ২৫ || 


৫৪. ষষ্ঠ অধ্যায়। 
এই অতিমোহ হইতে সংসারে ভয় আসিগাছে; সনেই আসিয়াছে, 
খুৃডযু আসিয়াছে, অজ্ঞান আসিয়াছে, অতিদর্প ও অতিমান আসিয়াছে ॥ ২৫1 
দুব্ণং পীড়নং চৈব শোষণাদিসমন্বিভম,। 
দৃষ্টাস্তং বছুলং লোকে লক্ষ্যতে চ মহেশ্বরি ॥ ২৬। 
মানুষ যে মান্ষের মর্যাদা লঙ্ঘন করে, বৃত্তিচ্ছদ করে, মন্মপীড়ন 
করে, ধনহরণ করে, দারমোষণ করে, অর্থশোষণ করে, চরিত্রদ্রষণ করে, 
এবং পরলোকের ব্যাঘাত মাধন করে, এই অতিমোহই তাভার কারণ ২৬] 
কান্ত্যাদিগণহানিশ্চ গোক্ষাদিগণসঙ্গত | 
মৃত্যুমেব স্বয়ং চাছরতিমোহং শ্রুতং প্রিয়ে ॥ ২৭ 
এই অতিমোহ, মোক্ষরূপ দিনমুখের নিবিড় কুজ্ধটিকা, শান্তিকপ 


সুক্তালতার খরধার অসি, ধর্মরূপ মহাবৃক্ষের ছুভেদ্য বজ্র, এবং উন্নতিকপ 
পক্মিনীর আকন্মিক ভিম্গাত। 

বলিতে কি, ঘেথানে এই অদ্িমোহের অবস্থিতি, পসখানে লক্ষ্মী বাস 
করেন না, কান্তি ও পৃষ্টি বিরাজ করে লা) উশ্বধ্য ও শ্রী মধিষ্ঠান কনে না, 
সৌভাগ্য ও সুখ বিহ্বার করে না, এবং স্বর্গ ও অপবর্গ৪ ত্রিীমায় গমন 
করে না। |] 


এইজন্য পণ্ডিতেরা এই অতিমোহকেই সাক্ষাৎ মৃত্যুনামে নির্দেশ 
করিয়াছেন ॥ ২৭ ॥ 
ইতি শ্রীশিবোপনিবতনু পরব্রহ্মবিদ্যায়াৎ যোগশাস্তে 
জীগ্রীহরপার্ববতীনংবাদে মোহস্বব্বপনির্ণয়- 
েযোগোনাধ যঙ্ঠটোধ্যায়ঃ | 








শিবেপমিষৎ | ৫৫ 
সপ্তমোধ্যায়ঃ। 


শ্রীমহাদেৰ উবাচ। 


অনর্থভ।ষণখৈব পরদারাভিমর্ষণম্‌ । 
পরস্বহরণং দেবি পরপীড়নমেবচ | 
এতান্সি সর্বথ1 বিদ্ধি পাতক নি মহান্থি বৈ ॥ ১ ॥ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 
অনৃত ভাষণ, পরস্ত্রীগমন, পরস্বাঁপহরণ ও পরপীড়ন এই চারিটা 
মহ(পাভক, জানিবে ॥ ১ ॥ 
ন ব্রঙ্গ নচ বৈশান্তিরযত্র তেঘাং স্থিতিও প্রিয়ে। 
তল্মাৎ নর্ববগ্রযত্রেন বুধস্ত/নি পরিত্যজেত ২ ॥ 
সেখানে এই মহাপাতক সকলের অধিষ্ঠান, সেখানে ব্রক্মলাভ বা 
শাস্তিলাভ কোন মতেই সহজ নহে। এইজন্য, বুদ্ধমান্‌ পুরুবু সর্ধর 
প্রযত্ধে তাহাদের পরিহার করিবেন ॥ ২॥ 
নিত্যো ৎসর্বরতো ভূয়াৎ মদ। সন্তউম[নসঃ | 
যতে। ৰৈ শোঁকছুঃথ|নি পার্থিবানি ভবন্তি ন | ৩।| 
পার্থিব শোক ছুঃখ কিছুই নহে। এইজনা সর্বদ সন্তষ্টচিস্ত ও 
নিত্য উত্পব নিরত হইবে ॥ ৩॥ 
চিন্তয়া শোকছুঃখ।নামস্থিত!নাং সদা প্রিয়ে। 
বরঙ্মহ।নির্ষিজানীয়াৎ নান্তি কাধ্য! বিচারণ! ॥ ৪ ॥ 


৫৬ 7 অগ্ুম অধ্যায়! 

| পরিয়ে! নিশ্চন্ন জানিও) পার্থিব ক্ষণভন্থুর পোঁক দুঃখের বন 
চিন্তা করিলে, পরত্রন্ম লাভে বঞ্চিত হওয়া যায় ॥ ৪ ॥ 
কালোপাত্তানি বিস্তানি স্বার্ধে নে যোজয়েদলম। 
পরলোকে পরং চিন্তং ভাবয়েৎ বন যত্বতঃ ॥ ৫॥ 

সংসারে যত দিন থাকিবে, তাবৎ যথাঁকালে বিত্ত উপার্জন পূর্বক 


স্বাবৎ্প্রয়োজন আত্মার্থে নিয়োগ করিয়া, অবশিই অংশ পরকীয় প্রয়োজন 
_ পরিপূরণে সর্বতোভাবে সন্গিহিত করিবে ॥ ৫ ॥ 


আল্মনিষ্ঠে শ্যায়শীলঃ মদ। শাস্ভিপরায়ণঃ | 
পরম্পরানুরত্তশ্চ ভাতৃব্ সংভবেতথা ॥ ৬ ।। 


সর্বদা আত্মনি্ঠ হইবে; স্তায়বান্‌ হইবে; শান্তিপরায়ধ হইবে, 
এবং সহোদর ভ্রাভার সভায়, পরম্পর অনুরাগবিশিষ্ট হইবে ॥ ১ 


বিদ্যায়।ং ব্যমনী ভূয়া কীরন্তিলাভনমুত্ম্ুকঃ। 

এহিকং নাহতং কৃত্বা পরলোকন্নুথেচ্ছুকঃ ॥ ৭ ॥ 
. বিদ্যা উপার্জনে বিশিষ্টরগ অনুরাগ বিশিষ্ট হইবে; কীন্তি উপার্জনে 
সর্বাথা সমুংস্থৃক হইবে, এবং ইহলোকের অব্যাথীতে পরলোকের 
 হ্বুখকামনা করিবে ॥ ৭। 
বিপদ! নচ হীয়েত জীর্ষ্যেত নচ মঞ্পদ| | 

দব্পেণ নচ দীর্য্েত বিক্রিয়েত ন কুত্রচিৎ ॥ ৮) 
বিপৎপাঁতে কখন অবসর হইবে না; মম্পংলাভে কখন মোহাক্ 


হইবেন!) গর্বতয়ে কখন দিগ্বিদিখজানশূন্ হইবে না) ফলচা। সংসারের 
কিছুন্ঠেই কখন বিক্ৃতভাবাগন্ন হইবে না॥ ৮1 


 শিবৌপনিষৎ্।' ... ৫৭ 
অতিদানই ম বৈ কু্ধ্য।দভিম।নং, মহেস্ার |. 


লহিৎসাং নচ বৈ দত্ভাং যত বৈ পতনঃ সদা ॥ ৯।| 


কখন অতিদান করিবে না; কখন অতিমান করিবে না; কখন 
হিংস। করিধে না এবং কখন দস্ত প্রকাশ করিবে না। কেনন? এই 
সমস্তই অধঃপতনের অদ্বিতীয় সাধন ॥ ৯॥ 


জুগুপ-সা পরিবাদশ্চ রৃথাট্য।পরিষেবণম্‌। 
আত্মনাশকরং দেবি রথাজপ্পন্ততৈবচ ॥ ১৭ | 
_ বিগহিতি অনুষ্ঠান, পরনিন্দা, প্রয়োছন লক্ষ্য না করিয়া! পর্যটন, 
ও তুখা জল্পনা এই কয় মহাদোঁষের অন্থুসরণ করিলে, আত্মার অধঃপানত 
হইয়া! থাকে ॥ ১০ ॥ 
অমানী মানবাংশ্চৈৰ ভবিষ্যজ্ঞানতৎপরঃ। 
ব্রহ্মবাদী ভবেচ্চৈর সর্ববথ। শৃণ পার্বতি ॥ ১১ ।। 
কখন অভিমান ব। অহঙ্কার বশীভূত হইবে না; সর্বদা সকলের 
সম্মান রক্ষা] করিবে; ভবিষাতে কি হইবে, তছিষয়ক জ্ঞান লাভে 
সর্ধতোভাবে. কায়মন অর্পণ করিবে; একমাত্র ব্রহ্মই আছেন, তন্ন 
আর কিছুই নাই; এই প্রকার তন্বালোচনায় সর্বদ] দ্বতঃ পরতঃ গ্রস্ত 
হইবে ॥ ১১) 


ুর্যাৎ ব্যর্থং ন বৈ দেবি পরমার্থপরায়ণঃ | 
জ্ঞানবান্‌ দর্তভীনস্চ ভবেৎ সর্ববসমুত্সহঃ ॥ ১২ || 
কখনও বৃথাকার্যের অনুষ্ঠান করিবে না; যাহাতে ইহলোক ও 
গরলোক উভয়েরই সার্থক্য বা উপযোগিতা আছে, 'এরূপ বিষয়মাত্রের 
পরতন্্র হইবে; জ্ঞানবান্‌ হইবে) দস্তহীন হইবে, এবং সর্ধাতৌভাবে 
পাটানি হইবে ॥ ১২॥ ৭... 


৫৮ সগ্ুম অধ্যায়। 
দ্ানশ্লে। ভবেদোবি পাত্রেধু চ মহেশ্বরি। 
' কার্পপযং ন ভজেনৈ কৃষ্যান্ব। শঠতাং চিৎ ॥ ১৩|। 


 দানদীল হইবে; আবার, যাহাকে তাহাকে দান করিবে না, পাত্র 
বুঝিয়! দান করিবে) কখনও ক্কপণতা বা কোন বিষয়েই শঠতা করিবে 


না॥১৩। ৪ 
গৃহী বৈস্যস্তভাবশ্চ মতু ্গপরায়ণ || ১৪ ।| 


গৃহী হইবে, আবার সন্যাসী হইবে, কখনও কোন বিধয়ে আসক্তিপর 
হইবে না ॥ ১৪ | 


নেদং তে নট বৈ দেবি তুমেব নাত্র সংশয়ঃ || ১৫।। 


2 খই সংসার ভোমার নহে) তুমিও এই সংসারের নহ। সৃতরা* 
ইছার কোন বিষয়ে কোন কূপে আগ্রহ বা অনুয়াগ অথবা! আসক্তি প্রকাশ 
বা প্রদর্শন ফর! বিধেয় ছে 1 ১৫ 


গুরুনেবারতে নিত্যং ওদ্ধত্যেন বিবর্জিত ।। ১৬।| 


পি মাতাঁদি গুরুবর্গের কারমনে সেবা করিবে; কখনও তীফাদের 
পরিচর্যায় "সাধ্যানূলারে অমনোযোগী হইবে লা। সর্বভোভাবে ত্য 
ত্যাগ করিলে ॥ ১৬) 


কুটসাক্ষালমাচারং তথ! দুষপমন্বপি 
সর্ধাথা বর্জয়েদেবি ছার্থলাতনমু্সুকঃ ॥ ১৭ 11: 
বদি পুরুবার্থলাভের ইচ্ছা! থাকে, তাহ! হইলে, স্রীদূষণ, কন্ধাদুষণ, . 


সাকষযণ ও চরিজদুষপ ইত্যাদি মহ্থাপাতক সকলের ছন্গাংশেও প্রবৃত্ত 
হইবে লা ॥ ১৭ । 


| শিবেপনিষহ |. ৫৯ 
ন মায়াং নচ পৈশুণ্যং কুর্ধযাৎ কৃত্র মহেশ্বরি || ১৮ || 
. কখনও কৌঁন বিষয়ে কোন বূপ ছলনা বা কুরতা প্রকাশ করিরে 
না কেননা, তঙ্বায়। পুরুষার্থ ভষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ১৮) 
জ্ঞ।নবিৎ ভবিতা দেবি তথ বিজ্ঞাননঙ্গতঃ ॥| ১৯ ॥। 


ঈশ্বর ও অনীগ্বর এই উদ্ভয় বিষক়েরই জ্ঞানালোচনায় সর্বধা 
কাঁর়মনে নিযুক্ত হইবে । কেননা, এন্মপ জ্ঞানই মুক্তিলাভের অদ্ভিতীষন 
সাধন, সন্দেহ নাই ॥ ১৯ ॥ 


অ/হারে মৈথুনে স্প্তৌ বসনে বা মহেশ্বরি। 
সঙ্জাদৌ নাতিরেকশ্চ কর্তব্যঃ খলু সর্ধবধা ॥ ২৪ || 
আহার, সত্রীসঙ্গ, শয়ন, বসন, এবং বেশবিম্তাস প্রভৃতি কোন 
বিষয়ের কখন কোনরূপ অতিরিক্ত ব্যবহার করিবে না, প্রত্যুত সাধ্যান্- 
সারে খবর্বকৃত করিবে ॥ ২০ ॥ 
হৃষ্টবাঁন ভবতে লোকে ধৃতিমাংশ্চ মনস্থিনি | 


ধক্নপ আহার বিহারাদির অতিরেক পরিহার করিলে, লোক সর্বদা 
আত্মগ্রসাদদ ভোগ করিয়া থাকে । তাহার মন কখন ক্ষুন্ন বা অবসন্ন 
হয় না ।২১।। 


'নৎপথেন মদ। বিস্তম্জরনূ জীবিকাং লভেৎ || ২২।। 
সর্বদ1 মৎ পথে অর্থ উপার্জন করিয়া, জীবিকানির্বাহ করিবে ॥ ২২। 


অবশ্ঠামেব যাতৰ/ং ন স্থাতধ্যং কদাচন | 
ইতি কৃত্ব। মদ! ভদ্র সাধয়েৎ সচ্চ স্বাদ! ॥ ২৩ || 


কি 


রি পঞ্চম অধ্যায় ী 

| এক দিন অবস্তই যাইতে হইবে, কখনই থাকিতে পারিবে নী, এই 
প্রকাধ চিন্তা করিয়া, সর্ধাদা পরব্দ্দেষ সাধনে একনিষ্ঠ হইবে ॥ ২৩॥ 

নীচরৃত্তিং তথাভদ্রে নচরেৎ কুত্রচিৎ কচিৎ || ২৪ | 


অভিমাহ ক্লেশ প্রন্থতি উপস্থিত হইলেও, ॥নীচবৃত্িব অনুসব' 
. ক্ষরিবে না॥ ২৪ ॥ 


ন মদান্ীদৃশা পশ্থেৎ তথ! কঞ্চন ভাবিনি ॥ ২৫ 
কাহাবও প্রতি মদাস্ক দুটি নিক্ষেপ করিবে না ॥ ৯৫| 


অলে।ভনঃ পরদ্রব্যে পরদারে চ মাতৃবৎ | * 
আন্মবৎ সর্ববভূতেষু পশ্তেৎ বং মহেশ্বরি | ২৬|| 
পরদ্রব্যে কখন লো করিবে না, পরক্ত্রীকে মাইবৎ জান এব' 
সকল প্রাণীকে আত্মান স্তায়। অবলোকন কলিবে। ১১॥ 
পরোক্ষে কার্যাহস্তা চ গ্রত্যক্ষে প্রিয়ভাষকঃ | 
ন ভবেৎ নর্থ! ভদ্রে আত্মভ্রংশকরং যতঃ ॥ ২৭ || 
প্রত্যক্গে প্রিয়বাক্যপ্রয়োগপূর্বক চক্কুতে ধূলিমুগ্টি গ্রক্ষেপ করিয়া 
পৰোক্ষে বাহার ও কার্ধাহানি করিবে নী॥ ২৭॥ 
মাতা পিতা ব্রহ্গদাত| মহান্তে। গুরবঃ শ্মৃতাঃ। 
তেধামাজ্ঞাকরো ভৃত্য ভবেছ্ধৈ নরধা প্রিয়ে | ২৮ | 
মাতা, পিতা, ভ্ধাণাতা, ইঞ্ারা মহাঁগুরুপদবাচ্য। অতএব সর্ধদ 
্টাহাদের আজ্ঞাকারী ড়া হইবে ॥ ২৮| 
পরনিল্দানিজোতকর্ষবাসন।যুক্তভাষাম,। 
অযুজ্ং কর্দ দেবেশি সাক্ষা দিরয়কারণম,॥ ২৯।। 


শিবোপনিষ। ৬১ 


পরের নির্খা আত্মশ্লাধা, দৃতক্রীড়া ও মদ্যপানাদি অবৈধ অনুষ্ঠান, 
ভুুপ্দিত বাক্য ও অযুক্ত কার্ধ্য এই সকল সাক্ষাৎ নরকের হেডু। এই 
জন্ত স্বতঃ পরতঃ তাহ। বর্জন করিবে ॥ ২৯॥ 
পথিমধ্যে তৃণং লোষ্ুং পতিতং ন চ শঙ্করি। 
গৃহীয়াৎ কুত্রচিৎ লাধুরাজ্রাণায় সর্বরা ॥ ৩৪ ॥ 
রাশীক্কত অর্থের কথা দূরে থাক, সামান্য তৃণ বা লোষ্ট পথিমধ্যে 
পড়িয়া থাফিলে, কদাচ তাহা গ্রহণ করিবে না| যিনি এ্রক্বপ ব্যবহার 
করেন, তিনিই ষাধু ও ষ্ঠাহারই পরমার্থপ্রান্তি হইয়া থাকে | ৩৯ ॥ 
অভেদবাদী দর্ববত্র ভবিতা ব্রহ্মমংখিয়া ॥ ৩১ ॥ 
সংসারে একমাত্র ব্রঙ্ধ হইতেই সকলের আবির্ভাব হইয়াছে 
অতএব কাহারও সহিত কাহারও প্রভেদ নাই। সর্বদাই এই প্রকার 
. জ্ঞানের আলোচনায় প্রবৃত্ত হইবে। এবং সকলকেই তৎ সহকারে 
সমান জ্ঞান করিবে ॥ ৩১ ॥ 
ধণী চেত দৈন্যমাপনে! গৃহ ব পারলৌকিক$। 
তেজজন্বী বা ক্ষমাবাংশ্চ ভবেচ্চৈব মনান্বনি ॥ ৩২ | 
ধন থাকিলে, ধনের কখন গৌরব করিবে না, সর্বদা দরিদ্রের স্তায়, 
ব্যবহার করিবে। গৃহী হইলে, কেবল বিষয়াদির বৃদ্ধির চেষ্টা করিবে না, 
ঈশ্বরের দিকে স্ধদাই মন রাঁখিবে এবং তেজ থাকিলে, সর্ধদাই ক্ষমাণীল 
হইবে ) ৩২ ॥ 
আয়ুযৌবনভো গঞ্চ নর্বং বৈ চপলাচলম, | 
ইতি রৃত্বা। মহেশ।নি ন নৃক্তে! ভবিত। খলু ॥৩৩॥ 
আমু॥ যৌবন ও ভোগ সমস্তই চগলার ভ্তায়, চঞ্চলভাবাগর্। 
ইহা ভাবিয়া, তাহাতে কোন মতেই সংমক্ত হইবে লা ॥ ৩৩ | 
0. (৬) 


তং অধম অধ্যায়। 
এবং যঃ কুরুতে নিত্যং তস্য শাস্তিং পদেপদে 
সৌভাগ্যমভুলং দেবি নাস্তি কার্য্যা বিচারণা ॥ ৩? ॥ 


আমি যাহা। বলিলাম, যে ব্যক্তি নিত্য তদন্রূপ অনুষ্ঠান করে, তাহার 
শাস্তি পদে পদে এবং তাহার অতুল সৌভাগ্য লাভ হই থাকে, তঙ্থি- 
হয়ে কোনরূপ সন্দেহ নাই ॥ ৩৪ ॥ 


ইতি প্রশিবোনিষত্সু পরত্রন্মবিদ্যায়াং ফোগশাস্তরে 
 জ্ীঞীহরপাব্বতীসংবাদে নুগষে গো 
নাম নগুডমোধ্যায়ঃ| 


রাহা 


অফমোধ্যায়ঃ। 


শ্ীমহাদেব উবাচ | 
, আত্ম! ন শ্রিয়তে দেবি জয়তে বাঁ কদাচন। 
ন ছিদ্যতে ভিদ্যতে ব1 দাহাতে ভজযতে তথা ॥ ১॥ 
শ্রীমহাঁদেব কহিলেন । 
আম্মার যৃড্যু নাই, জন্ম নাই, ছেদ নাই, ভেদ নাই, দাহ নাই ॥ ১ ॥ 


দেশে কালে ন বিদ্বোয়ং রোগশোকৈর্ণ লিপ্যতে। 
মাতিন্তং ভজতে কুত্র ক্ষোভং বা পরমেশ্বর ॥ ২॥ 


শিবোপনিষং | ৬৩ 


আত্মা সকল দেশে ও সকল কালেই সমান। যুগের পর যুগ কতই 
অতীত হইয়াছে এবং দেশের পর দেশ কতই গত হইয়াছে, আত্মার কোন 
রূপ পরিবর্তন ঘটে নাই; যেমন তেমনি আছেন, চিরকালই তেমনি 
থাঁকিবেন। 


মান্গষ যেমন রোগে শোকে পতিত হয়, আত্মা কখন সেরূপ 
শাহেন। | 


তিনি কখন ক্ষুন্ধ ব1! মলিন হন লা ॥ ২॥ 
দর্বভূতে যথা হাতা নান্মন্তেব তথা প্রিয়ে ॥ ৩। 


আত্মা। যেমন সর্বভূতে বিরাজমান, সর্ধতৃত তেমন আত্মাতে অধি- 
ষ্টিত। এইরূপে আত্মা সর্বময় ॥ ৩॥ 


/ আত্মচিন্তাং বিন! দেবি সংসারে নান্তি কিঞ্চন & ৪ ॥ 


সংসারে এই আত্মচিস্তাই সর্কেসর্বা, অর্থাৎ আত্মার চিস্তা করিলে, 
আর কোনকপ জ্ঞান ব। সম্পদের আবস্থকত। হয় না। ৪ ॥ 


নাপায়ে। নচ বৈ ভ্রান্তির্ন মালিম্ং তথা প্রিয়ে॥ ৫॥ 


আত্মচিস্তায় প্রবৃত্ত হইলে, কোন কালে কোনরূপ ভ্রমে পতিত হইতে 
হয় না? সর্বপ্রকার কলঙ্কসম্পর্কপরিশূন্ত ও এফকালেই অপায়হীন হওয়া 
যার ॥ ৫7 


উন্নতিশ্চ তথা বৃরদ্ছা যংহিতঃ পরিয়ে ॥ ৬॥ 


প্রিয়ে! যে ব্যক্তি আত্মার চিন্তা করে, 'সে উন্নতি, বৃদ্ধি ও উচ্ছা য- 
ভোগ করিয়া থাকে ॥ ৬॥ 


৬৪ 1. অইম অধ্যায়। 
তুর্মভ! ষত্র বৈ দেবি প্রত্যক্চৈতন্যমেব হি ॥ ৭ 


দেবি! এই আত্মচিস্তা সহজে বা সহসা গ্রা্ হওয়া ছর্ঘট। গ্রত্যক্‌ 
চৈত্ন্ত ইহার বিচরণন্থান ॥ ৭ ॥ 


"  অর্ঝদুঃখহর! চৈৰ সর্ববচিত্ত।বিনাশিনী | 
চিরানুবন্বগঃস্বপ্ননংমারভ্রমশীতনী ॥ ৮ ॥ 
আত্মচিস্তায় প্রবৃত্ত হইলে, সমুদায় [হঃখ নিরাকত ও সমুদায় চিন্তা 


বিদুরিত হয় এবং চিরসঞ্চিত ,হুঃ্প্ররপ সংসারত্রম নিরস্তু হইয়া 
থাকে ॥৮॥ 


সুর্ষেযোদয়ে যথা ধ্বাস্তং বিনষ্টং ততক্ষণং প্রিয় | 
আন্নচিন্তা তথানর্থং বিপত্তিং বিনিহস্তি বৈ ॥ ৯ 
হুর্য্যের উদয়মাত্র অন্ধকার যেমন ততক্ষণে বিনাঁশপ্রাপ্ত হয়, আত্ম 


চিন্তার আবির্ভাবমান্ত্র সমুদয় অনর্থ ও সমুদায় বিপত্তি তন্বৎ অন্তহিত 
হই! যায় ॥ ৯ ॥ 


শৃক্তিরন্ত! হনিরবাচ্য যত্গ্রভাবাৎ সদা প্রিয়ে | 
: সঙ্কপ্পন্ত ব্যপোধান।ৎ সুখং ভবতি দর্বশঃ ॥ ১০ | 


এই আত্মচিন্তার শক্তি অনির্বচনীয়। যাহার পাবে য় লং 
শিরাককত হা, অশেষ মুখ সমুদ্ভাবিত হয় ॥ ১৪ 0 


সায়া বৈ সর্বমেৰ স্তাদিতি জ্ঞানং যদ। প্রিয়ে। 
 সংস্থতিঃ কুত্র ঝ| তিষ্ঠেৎ শিশিরে পদ্িনী যথা ॥ ১১ 


শিবোপনিষগ। ৬৫ 


শিশিরসময় সমাগত হইলে, পদ্মিনী যেমন কোনিমন্তেই ভিঠিতে 
পারে না, তদ্রুপ, আম্মা ভিন্ন আর কিছুই নাই, এইরূপ জ্ঞানের উদয় 
হইলে, মহুষোর অগ্ুঃকরণে এই দৃশ্যমান সংসার আর কোন রূপেই পরগ্রহণ 
করিতে পারে না ॥ ১১ । 


ত্মগস্বং তদ। চৈব মবচিন্ত/বিনাশনম || ১২।1 


ততকালে তন্ময়ভার আঁবি্ভাব প্রযুক্ত অন্থান্ত যাবতীয় নিময়চিন্তার্‌ 
ভিরোভাব"হইর়া থাকে। স্বতরাঃ। এই সংসার আর কিরপে স্থিতি প্রাপ্ধু 
তইতে পারে ১১ ॥ 


পরমেব পদং প্রাহ্থরা্নচিন্তা মহেশরি ॥ ১৩। 


পণ্ডিতের! এই আগ্মচিন্তাকেই পরম পদ বলিয়া! নির্দেশ করিয়খ- 
ছেন $ ১৩ ॥ 
সুখং শান্তিস্থথ' স্বন্তির্যত্র বৈ বিদ্যতে মদ | 
ন ক্টদের্সভ্যতে দেবি মহতামপি দুল ভা ॥ ১৪। 
কুদরপ্রাগ ব| ক্ষুদরবদ্ধি ব্যক্তিগণ ইহা প্রাপ্ত হইভে পারে না; মহাস্থা 


পুকনগণও অতি ন্ঞ কষ্টে ই হা লাভ করেন। মুগ, শার স্তর ও হস্ত নর্বদাই 
এই আগ্মচিন্তায় বিরাজমান 1 ১৪ | 


অবুৰূপং ফলং যত্র মহতাং নচ দুলভম ॥ ১৫ ॥ 


সে? 


_ এই আস্মচিস্তা অধিকার করিতে সমর্থ হইলে, অভয় ও অমৃত প্রড়! 
'অনুরূগ ফল লাভ করা দুর্ঘট হয় না। মহাসমা যি ণঅনায়াসেই ত 
ভাগ করেন ॥ ৯৫ ॥ | 


৬৬ অধম অধ্যায়। 


সধ্যশ্চ বছবে। হৃস্য। বিজ্ঞানালোকসঙ্গতাং | 
দ্যেতয়ন্তি হৃদং নর্বঃ কুরবন্তি শৈত্যন্মিতম,॥| ১৬ ॥ 


এই আম্মচিস্তার অনেকগুলি সখী আঁছে। তাহারা বিজ্ঞানরূপ 
আলোকে অলপ্কত। এবং অন্তঃকরণকে সেই আলোক দ্বারা সর্বতোঁভাবে 
বিকদিত ও পরমশীতলম্বরূপে পরিণত করিয়া থাকে ॥ ১৬॥ 


জ্রীপার্বত্যুবাচ। 
কিং তাম। লক্ষণ দেব কিংনাম কথ্যতে বিভো | ১৭ ॥ 
শ্রীপার্কতী কহিলেন। 


তাহাদের লক্ষণ কি ও নামই বাকি? ॥ ১৭॥ 
ভ্ীমহাদেব উবাচ । 


প্রাণচিত্তা নাম তন্তাঃমথী হ্যেক৷ গরীয়মী। 
দর্বদুঃখক্ষয়ে। যত্র সর্বমৌভাগ্যমেবচ ॥ ১৮। 


শ্রীমহাদের কহিলেন । 


সেই সকল সখীর মধ্যে প্রাণচিস্তা নামে প্রধানা সথী সকল ছুঃখ 
দূরীক্কৃত করিয়া, সর্বরিধ সৌভাগ্য সমুস্তীবিত করে ॥ ১৮॥ 


চির্ীবী ভবেলোকো বস্তা নুমরণাৎ প্রিয়ে ॥ ১৯ || 


শ্রই প্রাণচিস্তার অন্ুলরণ করিলে, লোকমাত্রেই চিরজীবী হইয়া 
থাকে । আমিও ইহারই প্রভাবে এইন্সপ চিন্নজীবী হইয়াছি। ১৯ ॥ 


শিবোৌপনিষত | ৬ 
ভ্ীপা্বত্যুৰাচ | 
কিং না মা! প্রাণচিন্ত। শুক্সব! বর্ধতে মম ॥ ২০ ॥ 
শ্রীপার্তী কহিলেন । 


সেই প্রাণচিন্ত! কাহাকে বলে, গুনিবার জন্ত আমার সাতিশক় কোত্ু- 
হল হইতেছে ॥ ২০ ॥ 


শ্ীমহাদেৰ উবাচ । 


উর্ধাধোবাহিতৌ দেবি হৃদযন্্স্ত মহেশ্বরি। 
বাযুদ্ধ়ং তথ বিদ্ধি প্রাণপানরুদাহ্থতৌ ॥ ২১॥ 


শ্রীমহাদেব কহিলেন। 
অপি মহেশ্বরি 1 হৃদরযন্ত্বের 'উদ্ধী ও অধোভাগে প্রবাহিত বাঁযুদ্য়ের 
নাম প্রাণ ও অপান ॥ ২১ । 
তয়োশ্চিন্ত। মহেশানি মর্বজ্ঞান প্রদায়িনী। 
মোহজ্লব্যপোধানান্নঃ প্রযাদয়ত্যুত ॥ ২২॥ 
অয মহেঙ্বরি ! এ বায়ুদয়ের চিন্তা করিলে, সর্ববিধ জ্ঞান সমুৎপ্ন 
ও মোহেজাল বাপোহিত এবং ততপ্রভাবে মন সাতিশয় প্রসন্ন হইয়া 
থাকে ॥। ২২ ॥ 


প্রাণানাঞ্চ গতিং জাত্বা জ্ঞানং বৈ জায়তে পরম । 
শাশ্বতঞ্চ সুখ বিদ্ধি নাস্তি কাধ্যা বিচারণা ॥ ২৩ ॥ 


প্রাণবাযুর গতি অবগত হইলে, পরমজ্ঞানপ্রতিপত্তি ও শাশ্বত নুখ- 
সংঘটন সম্পন্ন হইয় থাকে । ২৩॥ 


ৃ ৬ নবম অধ্যায়। 

বায়োরস্ত গতিং বিদ্বান তত্বঙ্জাননমেধিতঃ.| 
গুশেষাৎ গতিং ছিত্বী মৃত্যুপাশঞ্চ ছুর্দমম | 
জীবনমস্তে। ভবেৎ নাধুর্ন জন্ম তহ্যয বিদ্যতে ॥ ২৪ | 


তক্জ্ঞান সহ্াক্কে সমধিকশক্তিসম্প্ন হইয়া, উল্লিখিত বায়ুর অশেষ 
গুণশালিনী গতি অবগত হইলে, ছুর্ম মূত্াপাশ ছেদন করিয়া, জীন, 
ক্ষতি লীভে সনর্থ হওয়া যায়; পুনরায় জন্মগ্রহণ করিতে হয় 
ভা ২৪ 1 
ইতি শ্ীশিবোপনি 1ৎসু পরক্রহ্মবিদ্যায়.ং যোগশান্ত্ে 
শ্রীঙ্লীহরপার্বতীমতবাদে প্রাথচিস্তাযে গে! 
নাম অন্টমোধ্যায়ং | 


নবমোধ্যায়ঃ। 
স্্রীমহাদেব উবাচ। 


াধুনাঞ্চ মনো যত্র কল্যাণৎ পরমং তথা । 
 কস্মাত জেধো মহেশানিধিনা তত গরমং পরম ॥ ১) 


বিবোপনিষৎ |. ৬৯ 
জীমহাদের কহিলেন। 


দেবি ! সাধুদিগের মনৌবৃত্তি একমাত্র বাহার আশ্রিত, যাহাতে 
নিরবচ্ছিষ্ন কল্যাণপরম্প |] বিরা দমান) সেই পরমপদ ব্যতীত শ্রেয়ে লাতের 
উপারাস্থর কোথায় ?11 ১ 


স্থর।ুরৈং সেব্যমানে কিন্নরাদিসমন্থিতৈঃ | 
গঙ্ধবৈঃ পরমানন্দং সর্বদ1 চ বিরাজিতে। 
তম্মিন্‌ স্বর্গে ন বৈ দেবি শুভম্য স্থিরসনিধিং ॥ ৯ ॥ 


দেবি! সুর, অস্থুর ও কিন্নর প্রভৃতি পরম সমাদরে যাহাতে অধি- 
টান ও গন্ধর্বগণ পরম আনন্দে যাহাতে বিরাজ করে, এবং অমর রমণীর 
যাগার একমাত্র পক্ষপাতিনী, সেই ম্বর্গেও কখন স্থায়ী শুভলাঁভের 
সম্ভাবনা! নাই ॥২॥ | 


বিচিত্রঞ্ক পুরং যত্র নগরাদি সুশোভনম.। 

পর্বত বিবিধা যত্র পাদপা! বন্ধ! তথা ॥ 

নাগর।3 শতশো যত্র ত স্মন বৈ মত্ত্যমগ্ুলে 

ন সুখং লত্যতে দেবি সর্বং স্থিরপদং তথ] ॥ ৩ ॥ 


যাহাতে বিচিত্র পুর ও বিচিত্র নগর সকল শোভা পাইতেছে, যাভাভে 
বিবিধ পর্বত ও পাঁদপ সকল বিরাজমান হইতেছে এবং যাহাতে শতশত 
সাগর অধিষ্ঠিত আছে,সেই পৃথিবীতেও অবিচলিত স্তুখপ্রতিপত্বির সম্তাবন 
নাই ॥৩॥ 


যত্র নাগা মণিধরাঃ শোভমান৷ নিরনুরম। 
যত্র বৈ চাঙ্দ1 দেবি হাসুরীণ|ং মনোহ্রাও ॥ 


৪৪ ্‌ ঘবম অধ্যায় 


রুমনীয়তরং চান্যৎ ধত্র বাপি নুছুষ্প ভম্‌। 
প/তালে নচ বৈ তন্মিন ন লঙ্গমীরনপার়িবী ॥ ৪ ॥ 
যেধাঁনে মণিধর নাগনিকর নিরস্তর শৌভমান হইতেছে, যেখানে 

পদমস্থন্দরী অস্ুররমণীর। বিয়াজ করিতেছে; এবং যেখানে অন্তান্ত 
আন্তীরদুর্লভ ও অভীবকমনীয় দ্রব্য সকল প্রতিঠিত আছে, সেই পাতালেও 
অনপার়িলী লক্ষ্মীর অধিষ্ঠান নাই ॥ ৪ ॥ 

স্বর্গে মর্ডে্য দৈত্যলেকে কুত্রাপি শৃণ্‌, শঙ্করি। 

শোভ। চ স্খসম্পত্তির্ক্ষ্যতে নৈৰ নিশ্চিতম্‌ ॥ ৫ ॥ 


এইবপে গ্র্গ, মর্ত বা দৈভ্যলোক, ফলতঃ অখণ্ড ব্রহ্গাঞ্তের কুত্রপি 
অবিনশ্বর শোভাবিভব লক্ষিত হয় না। সকলেরই ক্ষয় আছে, পতন 
মাছে, হ্রাস আছে, বুদ্ধি আছে। এ বিষয়ে ইঞ্র চন্দ্রেরও পরিহার 
নাই ॥ ৫। 


আধিব্যাধি প্রভৃতয় উৎ্পাতা ৰহুশঃ প্রিয়ে । 
সুখস্বস্তি নদ! লোকে হরস্তি চ দিবানিশম্‌ ॥ ৬ | 
আঘি ও ব্যাধি প্রস্ততি বিবিধ উৎপাত সর্বদা! সংসারের জথ ও স্বস্তি 
হরণ করিয়া থাকে । এমন লোক নাই, বাহার কোন না কোনরূপ অস্থুথ 
নাই ॥ ৬॥ 
তত্র বৈ বিবিধ ছুঃখপ্রতিক্ছম্ন। নিরন্তরমূ। 
অস্থায়িগ্যন্তথাত্যন্তং ক্রিয়াশ্চ পরমেশ্বর ॥ ৭॥ 
একে সংসার আধি ব্যাধিতে পরিপূর্ণ, তাহার উপরি আবার দির- 


বি ছ্ুধপরম্পরায় সর্বদাই প্রতিচ্ছন্ন অত্যন্ত অস্থায়িনী ক্রিয়া ৰকলের 
আতিশধ্য বশতঃ অবিনশ্বর শুভলাতের পথ কণ্টকবিদ্ধ হইয়াছে ॥ ৭ ॥ 


শিবোপনিষহ | ূ $১ 
চিন্তাগয়ন্তখা দেবি ব্যাপারা মানসা বহন! 
কুর্বস্তি চঞ্চলং চিত্বং ক্লিউনিশ্চেউটমেব হি ॥ ৮ 


বুদ্ধির বিকারশ্বরূপ চিস্তাদি মানস র্যাপার সকল মনকে নিতান্ত 
চঞ্চল এবং একান্ত ক্রিষ্ট ও নিশ্চে্ই করিয়া থাকে। সুতরাং সে সকলও 
কিরূপে অবিনাশী সুখপ্রতিপত্তির নিদান হইতে পারে ? ॥ ৮ ॥ 


কল্প।স্চ বিলোলা বৈ বুদ্ধিশৈথিল্যকারকা । 
প্রমাথিনম্তথা দেবি মনসঃ সর্বথা খলু ॥ ৯ ॥ 


বিলোল মঙ্কক্প বিকল্প সকল মনকে স্বতাবতঃ মথিত, হৃদয়কে তরলিত 
ও বুদ্ধিকে শিথিলিত করিয়া থাকে । সুতরাং দে কললেও অখণ্ড সুখ 
প্রতিপত্তির সম্ভীবন! কি? ॥ ৯॥| 


_অনিধার। যথা সাক্ষাৎ বুদ্ধিং ছেদয়তি প্রিয়ে। 
ইন্জরিয়াণাং তথ। রৃত্তিরাগামাপায়শালিনী ॥ ১৪ | 


_.. যাহা অসিধারার স্তায়, বুদ্ধিকে ছেদন করিয়া থাকে, মেই আগমাপার- 
শাঁলিনী ইন্জরিয়বৃত্বি ও অবিনাশিনী সুখপ্রতিপত্তির জননী হইতে “পারে 


না| ১০1 


 তক্মাদ্ধে। নার্থয়তে বাহম্পিত্যা্দকং শুভে | 
সজ্ঞনং দেবৰপত্ং এশ্বধ্যং সর্ববপার্ধিবম্‌ ॥ ১১ ॥ 
এইজন্ত পণ্ডিত ব্যক্তি অখণ্ড মেদিনীয় একাধিশত্য অথবা বাহ্‌স্পত্য 


প্রভৃতি পরষজ্ঞানশালী দেবরূপত্থ ও প্রার্থনা! করেন না। কেননা, তাহাতে 
'অবিনাশী সুখপ্রতিপত্তির সম্ভাবন| নাই ॥ ১১॥ 


%$২ মবম অধ্যায়। ৃ 
অনন্ততুমেকরাজং পাতালতলমঞ্চিতম্‌ | 
ন বৈ প্রার্ঘরতে বিদ্বান নশ্বরতবধিয়।! তথ ॥ ১২ ॥ 


গাঁতালতলের একবাঁজ অনস্তত্বও অবিনশ্বর সুখ প্রতিপাঁদনে সমর্থ 

নহে। ইহাই ভাবিয়া বিদ্বান পুকষ তাহাঁও কখন (প্রার্থনা! করেন 
পা ॥১২॥ 
শিবৰপং পরং সাক্ষাৎ সর্বমম্পৎম্বৰপকম। 
পরমং পদমিত্যা স্থঃ প্রা ধনীয়তরং বু ॥ ১৩ ॥ 

পঙ্ডিতেরা যাহাকে সাক্ষাৎ শিবন্বরপ ও সর্ধসম্পৎস্বরূপ 


বলিয়। নির্দেশ করিয়াছেন, মেই পরম পদই অতিমাত্র প্রার্থনীম, 
জানিবে 1 ১৩॥ | 


সাধূনাধ স্থিতির্যত্র মানসী সর্বদা শুভে ॥ ১৪1 
সাধুগণের মনৌবৃত্তি সর্বদা  পরমপদেই স্থিতিপ্রাপ্ত হই থাকে। 
তাহার! সংসারের আর কিছুতেই অভিলাষী নহেন 1 ১৪ ॥ 
মর্খমেব বরং বুয়াৎ পাপ্ডিত্যং নচ বৈ তথা। 
প্রার্ঘনীয়ং পরং ভূয়া পরমং পদমুত্তমম, | ১৫ ॥ 
লোকে বরং মূর্খ বলুক অথবা বরং পাগ্ডিত্য না হউক, তথাপি পরঙ্গ 
পদ যেন পরম প্রীর্থনীয় হয় ॥ ১৫॥ 
বরং নে! দক্ষত। দেবি বিচারে পরকীয়কে। 
 প্রার্ধনীয়ং পরং ভুরাং বুদ্ধেশ্চ দৌষ্ঠবাদিনা ॥ ১৬ ॥ 
.শুদ্ধিসৌঠবাঁদি সহায়ে পরকীয় কার্ধ্যবিটারে দক্ষতা ন! হউক, লেও 
শতগ্খণে বরং প্রশস্ত, তথাপি পরম পদ একান্ত প্রার্থনীয় ॥ ১৬ 


শিবোপনিষৎ | ৭৩ 
লোক সকলের অন্্রাগসংগ্রহে বরং ক্ষমতা না হউক, তথাপি পরম- 
পদ পরম প্রার্থনীয় ॥ ১৭ ॥ | 
চতুরদশস্ বিদ্যা কঠিনাস্থ বরং ত্রিয়ে। 
ন পাণ্ডিত্যং পরং চৈব প্রার্থনীয়ং পরং পদম ॥ ১৭ ॥ 
অত্তীব কঠিন চতুর্দশ বিদ্যাতে পাণ্ডিত্য না হউক, সেও শতগুণে 
বরং শ্রেষ্ঠ ॥ তথাপি পরমপদ পরম প্রীর্থনীয় ॥ ১৭ ॥ 
সজ্জনানাং যত্র চিত্তং বিরামং লভতে তরাম্‌। 
কো! নো বাঞ্জেখ পরং দেবি পদমুত্তমমেবচ ॥ ১৮ ॥ 
সাধুগণের চিত্ত যাহাতে বিরাম লাঁত করে, সেই পরমপদ কাহার না 
গ্রার্থনীয়? 1 ১৮॥ 
কাম্যমন্তি হ্থাতে। কিঞ্চিৎ প্‌ ধিব্যাং মৃত্যুসঙ্কূলে ॥ ১৯ ॥ 
মৃত্যুই যাহার স্বভাব, সেই পৃথিবীতে এই পরমপদ ভিন্ন অন্য কিছু 
কামনার সামগ্রী নাই ॥ ১৯ ॥ 
বরং নিরয়বাসো মে বরং স্বর্গচ্যুতং তথ] | 
ন শক্তঃ পরমং ত্যক্ুৎ পদমেব মনাক্‌ প্রিয়ে ॥ ₹০ ॥ 
| আমি বরং নরকে বাস করিতে পারি অথবা বরং শ্বর্শত্রষ্ট হইতে 
স্বীকৃত আছি, তথাপি পরমপদত্যাগে.সমর্থ নহিগ। ২০1 
বরং মৌখ্যন্বৰপং মে ৃত্যুরতিভয়ন্কর$। 
নর্ববদুঃখাকরঃ শশ্বৎ পরমং নতু মে স্থলে ॥ ২১॥ 
আমার সকল ছঃখের আকর স্বরূপ মূর্থতান্বপ অতীব ভয়ঙ্কর মৃত্যু 


নৃঘটত হউক) তথাপি যেন.পরমপদত্রংশ না হয় ॥ ২১ ॥ 
্ (৭ ) 


৭8 . নবম অধ্যায়। 


ব্রহ্মা দয়ে। যত্র লুক্ধাস্তৎ কেন পরিছীরয্যতে ॥ ২২ ॥ 
্রহ্মাদি শ্বয়ং মহেশ্বরগণও সতত যে পদের অতিমাত্র কামনা করেন 
কোন্‌ ব্যক্তি সেই পরমপদ পরিহারে সমর্থ হইয়া থাকে ? ॥ ২২ ॥ 


সংসারানলদা হৃষ্য সর্ধব যত্র নিরারতিঃ | 
নলিলে গাঁহমানস্যতপা শান্তির পরিয়ে ॥ ২৩ ॥ 
সলিশ্পে অবগাহন করিলে যেমন তৎক্ষণাৎ সকল তাপ শাস্তি হর 


সংসার রূপ স্মনল দগ্ধ বাক্তিগ্রণ তন্দরপ পরম পদের আশ্রয়গ্রহণমা; 
নিরতিশম নির্বাণ্দূশ। ভোগ করে 1 ২৩॥ 


ইতি প্রীশিবোপনিষতস্ুু পরব্রঙ্গবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্রে 
শ্রীঞ্ীহরপার্বতীসংবাদে বিশ্রান্তিষে গো 
নাম নবমোধ্যায়ঃ। 





দশমঅধ্যারঃ। 


শ্রীমহাদেব উববাচ। 
ধনহীনং যখ! চৌরো গৃহস্থং ন নিহস্তি বৈ। 
, বাসনাদিবিহীনঞ্চ মৃত্যর্নে গ্রসতে তথী ॥ ১ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন। 


: চৌর যেমন ধনহীনগৃহ্কে বিনাশ করে না, তজপ বানালে 
টন হল, হারা ১ 


শিবোপনিষৎ। ৭৫" 
আঁধিব্যাধিঘুণিং বৃক্ষমিব যম্য কলেবরম.। 
ন ভিনত্তি তথা দেৰে মৃত্যুর্নে পরতে হি তম | ২॥ 
আধি ব্যাধি, ঘ্ুণের ন্যায়, যাহার দেহকে বৃক্ষের স্তায়, আশ্রয় 


করিয়া, জঙ্গ প্রত্যঙ্গ দকলকে শাখ' প্রশাখার ন্যায়, ভেদ না করে, তাহার 
মৃত্যুর হস্তে পরিত্রাণপ্রাপ্তি হইয় থাকে ॥ ২ 


আশা ভূজঙ্গিনী বস্ত হন্দার্তে নে] বিশিত্বা বৈ। 
 চি্ত[কগাং সারফতি মৃত্যুর্নে। গ্রমতে হিতম, ॥ ৩ ॥ 
আশা, ভূজঙ্গিনীর ন্যায়, যাহার হৃদয় রূপ গর্জে প্রবেশ করিয়া, 
মন্তকের উপরি চিন্তা রূপ ফণা বিস্তার করে না, তাহারই মৃত্যুর হস্তে 
পরিত্রাপপ্রাপ্তি হইয়া থাকে ॥ ৩॥ 
দ্বেষং বিষং বিহ্ৃজ্যৈব লোভঃ কালভুজঙ্গমঃ | 
ন দংশতি মহেশানি মৃত্যুর্নে! প্রসতে হি তম-॥ ৪ ॥ 

' লোভ রূপ করাল কালভূক্গম ঘ্েধরূপ. বিষভার পরিহার পুরঃসর 
যাহাকে দংশন না করে, তাহারই মৃত্যুর হস্তে পরিত্রাপপ্রাণ্থি হইয়া 
থাকে ॥ 8 ॥ 

মদশ্চৈব মহেশানি যখৈবাজগরঃ প্রিয়ে | 
অস্তর্ন দহতে যন্ত তন্ত মৃত্যুর্ন বিদ্যতে ॥ ৫ ॥ 


মদ, অজগরের স্তায়, প্রজ্থলিত বিষাঁনল বিস্তার পূর্বক যাহার 
অন্তর্দাহ না করে, সেই ব্যক্তিই জিতমৃত্যু হইয়া থাকে ॥ ৫। 


ন শোবয়েৎ শরীরাবৌ রোযো হি বড়বানলঃ। 
বিবেকং বারিবহ বন্য তন্ত মৃত্যুর্ন বিদ্যুতে ॥ ৬। 


৬ দশম অধ্যায়। 

_রোধরূপ বড়বানল যাহার শররীরসাগরে প্রভূত হই, বিবেক. 
বারি শোষণ পূর্বক তৎসহকারে অস্তঃসত্তা হরণ না করে, সেই ব্যক্রিই 
দিতমৃত্যু হইয়। থাকে । ৬। র 

তৈলযন্ত্র তিলং বদ্ধৎ অনঙ্গেন ন পীড্যতে । 
তস্য মৃত্যুর্মফেশানি বিদ্যতে নৈব নৈব হি ॥ ৭ ॥ 
অনন্কের আক্রমণে ষে ব্যক্তি, প্রচণ্ড তৈলযস্ত্রে তিলরাশির স্টার, 
নিপীড়িত না হয়, মৃত্যু কখন তাহাকে আক্রমণ করিতে গারে 
না) ৭॥ 
পরমে পাবনে বন্ত বিশান্তিশ্চ পদে প্রিয়ে | 
তত্র নৈব বিজানীয়াৎ প্রভাবে! মরণস্ত হি ॥ ৮ 

যেখানে একমাত্র পরমপাঁবন বিশুদ্ধ পদে বিশ্রাস্তি) যেখানে মৃত্যু কখন 
'কোন বূপে স্বকীয় প্রভাব বিস্তারে সমর্থ হয় না। এবিষয়ে কোনরূপ 
সনেহ নাই ॥ ৮ 

চঞ্চলং নৈব চরতে মনে হি মর্কটো যথা । 
তন্ত মৃত্যুম হেশানি বিদ্যতে নৈব নৈব হি॥ ৯ | 

মন যাহার শরীরে মর্কটের ন্যায়, চঞ্চল হইয়া, বিচরণ নাঁ করে, 

.তাহারই মৃত্যুরহন্তে পরিহারপ্রাপ্তি হইয়া থাকে ॥৯॥ 
কামাদয়স্তথ। দোবা অশেষব্যাধিহেতবঃ| 
ন প্রভবন্তি মহীভাগে যন্ত চিত্তং লমাহিতম্‌ ॥ ১০ | 

. কাঁমাদি দৌষ সমস্ত অশেষ ব্যাধি প্রসব করিয়া থাকে । বাহার, 


মন সমাহিত, ভাহার উপরি কোন প্রকার প্রভাব বিস্তারে সমর্থ 
হয় লা 1.১ ॥. | | 


শিবোপনিষৎ। ৭৭ 


ন মুভ্ুযুর্বিদ্যতে তস্য নিশ্চয়ং বিদ্ধি পার্বতি। 
ষত্র ব্যাধিত্তত্র মৃত্যু প্র্কৃতিস্থিতিরেব হি ॥ ১১ ॥ 
স্বভাবের নিয়মই এই, যেখানে ব্যাধি; সেইখানেই মৃত্া। সুরং 
উক্ত রূপে সমাহিত চিন্ত পুরুষের কৌন কালেই মৃতু নাই ॥ ১১ |! 
শোকমোহাদিকৎ ছুঃখমতীব খলু ছুঃদহ্ম | 
আধিব্যাধিসমুদ্ভু তং হেতুত্রন্তেশ্চ সর্বব্থা ॥ ১২ 
শোক মোহ প্রতি অতীব দুঃসহ দুঃখ সকল আধি বাধি হইতেও 
সমুদ্ধত ,হইয্লা, মনোনার্গে বিচরণ পূর্বক নিরতিশয় পরম সমুদ্তাবিত 


ক্র । ১২।। 


চিত্তং মমাহিতং যন্ত নচ বৈ প্রভবস্তি তম ॥ ১৩ 
যাহার চিউ-সমাহিত, তাহার উপরি কোন প্রকার প্রভাববিস্তারে 
সমর্থ হয় না। সুতরাং, সে. ব্যক্তি জিতমৃত্যু হইয়া! থাকে । বাস্তবিক, 
শোক যেমন লোককে জঙ্জবিত করিষা, অকালে মৃড্টাকবলে নিপাতিত 
করে, এরূপ আর কিছুই নহে ॥ ১৩।! 


ইতি শ্রীশিবোপনিষৎস্থ পরত্রহ্মবিদ্যায়।ং যোগশাস্তে 


স্রীহ্ীহরপার্্বত'সংবাদে সমাধিমো গে! 
নাম দশমোধ্যায়ই | 


উনি 
০ 


একাদশোধ্য র$। 


শ্ীমহাদের উবাচ। 


অস্তর্থানাদ্বিকপ্পন্ত যন্থয চিত্তে ন বৈ প্রিয়ে। 
উদয়োন্তমিতং বাপি তন্ত মৃত্যুনন বিদ্যুতে ॥ ১ | 
্ীপার্বতী কহিলেন । 
বিকল্পের অন্তর্ধান প্রযুক্ত যাহার মন কখন উদ্দিত বা অন্তমিত 
হয় না, সেই ব্যক্তিই জিতমৃত্যু হইরা থাকে ॥ ১ ॥| 
সংস্মৃতিবিস্থৃতিরৈব জাগ্রৎনুপ্তিস্তখৈবচ। 
প্রভবন্তি ন বৈ যন্য তন মৃত্যুর্ন বিদ্যতে ॥ ₹॥ 
সংস্থৃতি, বিশ্থৃতি, জাগ্রৎ ও সুযুপ্তি প্রভৃতি অবন্থাসমুহ যাহার 
উপরি প্রভাববিস্তারে সমর্থ হন ন তাহার ও কখন মৃত্যু নাই ॥ ২॥ 


কামক্রোধাদশ্ৈৰ বিকার! ইতি শুশ্রুম$ | 
ঘতো বৈ প্ররুতিং দেবি হরন্তি বলবস্তরাঃ ॥ ৩ ॥ 
প্ডিতে য়? কাম ও ক্রোধ প্রসৃতিকে বিকার নামে অভিহিত 
করিক্সাছেন। যেহেতু, ইহারা বলবান . হইয়া, লোকের প্রন্কতি 
কৃরিয়। থাকে 0 ৩ - | 
..; চিন্তা কুক্্বটিকা যেষাং প্রনবো দারুণঃ স্থৃতঃ ॥ ৪ ॥ 
চিন্তা রপ বুঝ্টকা এই কাম ক্রোধাদি বিকার হইতে প্রাদুতুত 


১ 
হ রর 
॥ এনে 

দা নয... .+4৭ এ | টিন ৭ নু ॥ 

টা মি নি ১৭ ঙ্‌ 

নু সিরা, ৰ পু ২১ 17. ॥ 

সত শ সিটি তির 1: $ 

চু তি ট হি এ রর 





 শিবোপনিষৎ। ই 
ন বৈ বন্য প্র্তবতি হৃদয়ে কিয়দণ পি। 
ৃত্যন্তস্ত মহাভাগে বিদ্যুতে নৈব নৈব হি ॥ ৫1 
চিস্তারূপ কুজ্ঝটিকা যাহার হৃদয়কে অণুমাত্র আক্রমণ করিতে 
সমর্থ হন্প না, তাহীরও মৃত্যু নাই; ইহা স্থির সিদ্ধান্ত ॥ ৫ | 
দানে বা গ্রহণে চৈব ত্যাগে দেবি তথৈব হি। 
্রৃত্তির্নচ বৈ যস্থ তন্থয মৃত্যু কুতো ভবেৎ ॥ ৬ ॥ 
দান বাঁ গ্রহণ অথবা ত্যাগ ইত্যাদি কোনরূপ সীংমারিক ব্যাপারেই 
যাহার প্রবৃত্তি নাই, সে ব্যক্তি অবশ্ঠই জিতমৃত্যু হইয়া থাকে ॥ ৬॥ 
রাগঘেষাদয়শ্চৈব কৃচ্ছুং বা শতশঃ প্রিয়ে। 
ন প্রভৃতং মহাদেবি তন্ত মন্তাপনে খলু ॥ ৭ | 
প্রিয়ে ! রাগ, দ্বেষ, অবিনয়, হেক্বোপার্জিত ধনাদি 'ও কৃচ্ছ,সাধ্য কৃষি 
গৃহাদি ও আর তাহার পরিতাপসমুষ্ভাবনে সমর্থ হয় না ॥ ৭ ॥ 
ধ্মাজ্ঞানাদয়শ্চৈব সদগুণাঃ বিপুলৈস্তথা। 
বিভবৈঃ স্ুখমৌভাগ্যে অনুযান্থি নদ! হি তম্‌॥৮॥ 
তখন ধর্ম ও জ্ঞানাদি সদ্গণ সমুদায় সুবিপুল বিভব 9 সম্পূর্ণ 


নুখমৌভাগ্যের 'সহিত সম্মিলিত হইয়া, শ্বয়ংই তাহার অনুসরণ 
বরে 8 


ন চিন্তা নচ বৈ ক্লান্তিরনশান্তির্বিদ্যতে তদ।। 
ঘৎ প্রা পরমং লোকে হামৃতং পরমেশরি ॥ ৯॥ 


তখন চিন্তা, বা ক্লান্তি অথবা অশীস্তিও তাহার, ভ্রিসীমায় গমন 


৮ একাদশ অধ্যায়। | 
করে'না। ধন্নপ অবস্থাকেই পণ্ডিতের! অযুতনামে নির্দেশ করি, 
যাঁছেন 1৯ ॥ 

শ্রেয়স্কামস্তুতো লোকো মনঃশুদ্ধিং ধিধায় বৈ । 
স্থাপয়েৎ পরমে দেবি পদে তন্মিন্‌ মহেশ্বরি ॥ ১৪ | 


অতএব পরমশ্রেয়োলাভের অভিলাধ থাকিলে, মনকে ভোগবালন*- 
দৃষ্টি হইছে বিরত ও ত্রান্তিশৃন্ত করিয়া, পরিণামে পরম আখের সাধন 
সত্যম্থরূপ নিরপায় পদে প্রতিষ্ঠিত করিবে ॥ ১০1 


ন বৈ মৃত্যুর্ন বৈ শান্চিরবশান্িরতুলা যতঃ ॥ ১১ 
& পদে মৃত্যু নাই, ক্লান্তি নাই । একমাত্র অতুল বিশ্রান্তি চিরকালই, 
বিরাজমান হইতেছে | ১১ ॥ 
ভেদজ্ঞানে নদ] দেবি প্ুরুষাথবিধুরতা | 
তত্র নো ধারয়েচ্চিস্তং মূত্্নৈব ভবিষ্যতি ॥ ১২ ॥ 
ভেদজ্ঞানের বশীভূত হইলে, পুরুবার্থনাভের সম্পূর্ণ ব্যাঘাত হইয়া 
থাকে । অতএব মনকে কোনমতেই ভেদজ্ঞানের ছন্দাংশেও গমন করিতে 
দিবে না। তাহ! হইলে, নিশ্চয়ই আমৃতঘোগভোগ হ্ইবে । সনদে 
নাই 1 ১২ ॥ 
আহ্কাদন্ববপে দেবি পধ্যৰপে তখৈৰ হি। 
মধুরম্বৰপে চিত্তং যোজয়েৎ পরমে পদে ॥ ১৩ ॥ 
যাহা! আদিতে পরম দুখ সমুদ্ভাবিত করে বলিয়া সাক্ষাৎ আহ্লাদস্বন্ধপ, 
যাহ মধ্যে সুখের পরিপাক বিধান করে বলিব মধুরন্বরূখ এবং যাহ! 


“ অন্তে সমু ছুঃখ দুর করে বপিয়া' পথযন্বন্ধধ, সেই জানস্বরূপ পরম পদে 
মনকে সর্ধথা নিযোদ্গিত করিবে ॥ ১৩। : 


শিবোপনিষৎ। [রং 

তদেৰ পরমং তত্ত্ব ষরর বুদ্ধের্বিকার্িতা | 

অমৃতং লভতে হ্হাত্মা তত্র চিত্ত নিবেশয্নেহ ॥ ১৪ ॥ 
যাহার আশ্রনমান বুদ্ধি বিকদিত হয় ও আত্মা অমৃতশ্বরূপ লাত করে, 

ভাহার নাম পরমতৰ। চিত্তকে এ তত্বে সনিবেশিত করিবে ॥ ২৭ ॥ . 

মৌভা গাঞ্চ মহৎ সাক্ষাৎ পশ্তিতৈরুপদিশ্যাতে | 

তদেৰ পরমং তত্তং তত্র চিত্তং নিবেশয়েত ॥ ২৭ ॥ 
পর্ডিতেরা যাঁহীকে মৃষ্তিমান্‌ মহাসৌভাগ্য বলিয়া নির্দেশ করিয়া- 


ছেন, তাহারই নাম পরমতত্ব। চিত্তকে গ্ ভত্বে সন্নিবেশিত 
করিবে ॥২৮॥ 


হিতমেকং পরং বস্তু মনসম্চ মহেশ্বরি | 
তদ্দেব পরমং তত্তং চিত্ত: তত্র নিযোজয়েৎ ॥ ২৮। 


যাহ! মনের একমাত্র হিতজনক, তাহাঁরই নাম পরমতত্ব। চিত্তকে 
এ তত্ব সম্গিবেশিত করিবে ॥ ২৯ ॥ ূ 


আদিমধ্যাবনমানে ত সর্ধবব্রৈর সমং হি যত । 
তদেব পরমং তত্ত ং চিত্ত তত্র নিবেশয়েৎ ॥ ২৯ ॥ 


ঘাহা' আদি মধ্য অবসান সকল অবস্থাতেই সমান, তাহারই নীম 
পরমতন্ব। চিন্তকে তাহাতে লন্গিবেশিত করিবে ॥ ৩০ | 


মেব্যং শশ্বৎ সুখং মর্বৈরনন্তবপমেব ছি। 
তদ্দেব পরমং তত্ব চিত্তং তত্র নিবেশয়েৎ ॥ ৩৩ | 


ধাহ। মকল লৌকের নেবনীয়; যাহার কোনকালে ক্ষয় নাই, যাহা 


৮৯ দ্বাদশ অধ্যায় । 
'অনন্তত্বরূপ, সেই বস্তকেই পরধতক নামে নির্দেশ কয়ে। চিত্তকে প্র 
পরমতত্বে নিয়োজিত করিবে 7 ৩১ ॥ 


ইতি ্রীশিবো নিতু পরক্রহ্ষবিদ্যায়াং রোগশান্ত্ে 
রীপ্লীহরপার্বরতীনংবাদে অমতধৌগো | 
নাম একাদশোধ্যায় | 


দ্বাদশোধ্যায়ঃ। 


০০০৩১ 


প্রীমহাদেব উবাচ । 


পুরা নৈৰ ভবিষ্যে নে! নেদং কিঞ্চিম্মহেশ্বরি । 
আস্মনো মায়কি শ্তির্মানসী ভ্রান্তিরেব হি ॥ ১॥ 


শ্রীমহাদেব কহিলেন । 
এই জগৎ পূর্ব ছিল না, পরেও থাকিবে না। সুতরাং, ইহা কিছুই 
নহে। মনের ভ্রমমাত্র এবং পরমাত্মার মায়িক বিক্ষোভশক্তিমাতর॥ ১ 
পুর্রশৈৰ পিত। কম্মিন কালে মিত্রং ভবিষ্যতি । 
শক্র্কা পরমেশানি নাস্তি কার্য বিচারণা ॥ ২ ॥ 


পর্ও কখন পিতা! হইয়া জম গ্রহণ করে, মিত্র কখন শক্র হইয়া 
“মুহিত হয়। এ বিষয়ে কোনপ্রকার সংশয় নাই ॥ ২1" 


শিৰোপনিষত | ৮৩ 
/ পরবাস স্্িযে হ্যাসন্‌ মায়াবিক্ষোতসংগ্রহাৎ ॥ ৩ ॥ 


আবার, পরমাস্ব্ার মায়িক বিক্ষোভ প্রভাবে পুরুষও কথন স্ত্রীরূপে 
জন্মগ্রহণ করিয়া! থাকে 1 ৩ ॥ 


সত্যমেৰ কলিশ্চ।সীৎ কলিঃ সত্যং তথাপ্ররিয়ে। 
দষটান্তং বনুলং লোকে পশ্বতাং খলু শঙ্করি ॥ ৪ ॥ 
সত্যও কলিযুগের স্তান্স, কলি ও সত্যযুগের সায়, এবং ত্রেত্াও 
দ্বাপর, সতা ও কলিযুগের আচার ব্যবহার ও সন্নিবেশাদি সম্পন্ন হইয়! 


থাকে । দেখ, মহারাজ-ন্ল সত্যঘুগেও দ্যুতে প্রতারিত ও বিনাপরাধে- 
দণ্ডিত হইকাছিলেন ॥ ৪ ॥ 


ইতি কৃত্ব! মহেশানি বৈরাগ্যং ভজতে বুধ ॥ ৫ ॥ 


বুদ্ধিমান ব্যক্তিগণ প্ররূপ চিত্ত করিয়া সর্ঘতোভাবে একমাত্র বৈরা 
গোর অনুসরণ করেন | ৫ ॥ 


আপাতরম্যা বিষয়ঃ পর্য্যন্তপরিতাপিনঃ। 
ইতি কৃত্থ। মহেশানি বৈরাগ্যং ভজতে বুধঃ ॥ ৬ 


ধনজনাদি যাবতীয় বিষয়ই আপাততঃ যেরূপ মনপ্রাণের প্রীতি সমুৎ- 
গাদন করে, পরিণামে সেইরূপ সাঁতিশয় সম্তাপিত করিয়া থাকে । বুদ্ধিমান ' 
ব্যক্তি প্ররূপ চিন্তা, করিয়া! সর্বতোভাঁবে একমাত্র বৈরাগ্যের অনুসরণ 
করেন ॥৬॥ | 


কিমন্তি বিষয়ে লোকে যত্র নাস্তি ভয়ং ব। 
ইতি কৃত্বা মহেশানি বৈরাগ্যং ভজতে বুধঃ ॥ ৭ 


৮৪... একাদশ অধ্যায়। 


.. সংসারে এরূপ কি বস্তু আছে, যাহাতে ভয়বাছুল্য নাই। বুদ্ধিমান্‌ 
রাক্তি এরক্বপ চিস্তা করিয়া, সর্বতোভাবে একমাত্র বৈরাগ্যের অনুসরণ 
হরেন ॥ ৭॥ 


কুত্র চিন্নো কচিৎ দেবি স্থায়িত্ব বিদ্যতে খলু। 
ইতি কতা মহেশানি বৈরাগ্যং ভঙ্গতে বুধঃ ॥ ৮ | 


এই অনন্ত ঙ্াণ্ডে কুত্রাপি কোনরূপ অবিনপ্বর বন্ধ লক্ষিত হয় না। 
ুদ্ধিমান র্যক্তি তরূপ চিন্তা করিয়! নিন একমাত্র বৈবাগ্যের 
অনগুমরণ করেন ॥ ৮1 


কল্যাগং লভতে নৈব ভদ্রং বা কুত্রচিৎ প্রিয় 
ইতি কৃত্বা। মহ্শোনি বৈরাগ্যং ভঙ্গতে বুধঃ ॥ ৯। 


সংসারের কোন বিষয়ই ভোগ করিয়া, কোনরূপ কল্যাণ বাঁ ভর্- 
লাতের চুসস্তাবনা নাই। বুদ্ধিমান ব্যক্তি এইক্বপ পর্য্যালোচনা করিয়া, 
সর্বতোভাবে বৈরাগ্যের অনুসরণ করেন ॥ ৯॥ 


মাত। ভবতি শত্রশ্চ পিতা বাপি মনস্থিনি | 
ইতি কৃত্বা মেশান বৈরাগ্যং ভজতে বুধঃ1 ১০ ॥ 
সংদারে অনেক সময় মাতাও- শত্রু হইয়া থাকে এবং পিতাও 
'বিরুদ্ধপক্ষে অনেক সময় অত্থযতান করেন। যাহার বুদ্ধি আছে, সে 


ব্যক্তি এইরূপ পর্যালোচনা করিয়া সর্ধতোভাবে বৈরাগ্যের অন 
কবে। রঃ ॥ 


আপনে বিপমো দেবি ভবস্তি হি হিভাদপি ]. 


শিবোপনিষত। ৫ 

ইতি কৃত্থা মহেশানি বৈরাগ্যং ভজতে বুধঃ1) ১১॥ 
আমরা যাহাকে নিতাস্ত ছিত বলিয়া কল্পনা করি, সময়ে সময়ে তাহ! 
হইতেও আপদ ও বিপদ পরস্পর! প্রাদুরভত হইয়া থাকে । বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি- 


গণ এই প্রকার পর্য্য।লোচন! করিয়া সর্বতোভাবে বৈরাগ্যের অনুসরণ 
করেন 0১১৯1 


আশা কুজ্বাটিক। চৈব হৃদয়ং ছাদয়ত্যলম্‌ | 
ইতি কৃত্তা মহেশানি বৈরাগ্যং ভজতে বুধ || ১২ ॥ 
আশা কুজ্ঝটিক? স্বরূপ । কুজঝটিকাঁয় যেরূপ সমস্ত সংসার আচ্ছর 
হয়, আশীও সেইরূপ হ্বদয়কে ঘোঁরায়িত করিয়া থাকে । যাহার কিছুমাত্র 
বৃদ্ধি আৃছে,সে ব্যক্তি এই সকল পর্যালোচনা করিয়া! সর্বতোভাবে বৈবা- 
গোর অনুলদ্বণ করেন ॥ ১২ ॥ 
ধনেন লভ্যতে পৌখ্যং নৈব কিঞ্চিন্মহেশবরি । 
ইতি মন্ত্বা মহেশানি বৈরাগ্যং ভজতে বুধ 1| ১৩ | 
ধনেও কখন কিছুনাত্র সুখ প্রতিপত্তির সম্ভাঁবন! নাই। কারণ, 
ধনীরও রোগ শোক ভোগ হইয়া থাঁকে। এবং রোগ হইলে, ধনীকেও 
&ষধাদি সেবন করিতে হয় ॥ ১৩ । 
অয়ং ম[ত। পিত। দেবি প্রত্যক্ষং দেবতা যথা । 
বহুভক্তিযুতা চৈব শৃদ্ধয়াচ সনদ্থিতা ॥ ১৪ || 
এই পিতা বা এই মাতা, সাক্ষাৎ দেবতার ন্যায় । লোকে ইহাদিগকে 
কতই ভক্তি ও কতই শ্রদ্ধ। করিয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 
ৃত্যুর্ন ক্ষমতে দেবি তৃপণবৎ গ্রমতে তথা | 
.. ইতি কৃত্বা মহেশীনি বৈরাগ্যং ভজভে বুধঃ || ১৫1 
' পোকে এইরূপে প্রাণপণে ভক্তি বা শ্রদ্ধা করিলেও, মৃত্যু কখন 
| (৮ ) 


৮৯. ঘাদশ অধ্যায়। 


পরিহার করে না। রামান্য তৃণকে যেমন, অসামান্যগৌরবসঙ্পন্ন সেই 
পিতা মাতাকেও হেমন গ্রাম করিয়া থাকে। বুদ্ধিমান্‌ বাক্তি এই দকল 
সবিশেষ পর্য্যালৌচনা করিয়া একযাতর বৈরাগ্োরই আশ্রয় গ্রহণ করিয়! 
থাকেন ॥ ১৫। 
অয়ং বন্ধুস্তথ! দেবি প্রণয়ে। মুর্তিমান্‌ খলু। 
ৃত্যুর্ন ক্ষমতে তন্ত তৃণবদগ্রাসতে সদ1 || ১৬ ।। 
এই বন্ধু, সাক্ষাৎ প্রণয়ের ন্যায়) লৌকে কতই স্নেহ করে ও 
প্রীতি শ্রদর্শন করিষ্। থাকে। কিন্তু মৃত তাহাকেও পরিহার করে না। এ 
পথিমধ্যে পতিত সামান্য তৃণের ন্যায় গ্রাস করিয়া] থাকে ॥ ১৬ | 
এবমেবং নদা মৃত্যু গ্রসতে বছুলং জগত | 
ইতি কৃত্বা মহেশানি বৈরাগ্যং ভজতে বুধ$ঃ || ১৭ || 
এইক্বগে মৃত্যু জগঞ্চের পর জগৎ কতই গ্রাস করিয়াছে, তাহা 
বলিবার নহে। বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি এইরপ পর্যযটালেচন! করিয়া, সর্ধঘতো 
তাবে বৈরাগ্যের অনুসরণ করেন ॥ ১৭ | 
অভ্রংলিহে মহামায়ে পর্ববতোয়ং বরাননে | 
পতিষ্যতি ক্ষণদেব তৃণবন্ন চ মংশয়ং ॥ ১৮ ॥ 
এই পর্বত আকাশ স্পর্শ করিয়া, বিরাজমান হইতেছে। কিন্ধ 
একদিন হ্বৃণের ন্যায়, ততক্ষণাঁৎ তূমিসাৎ হইবে ॥ ১৮॥ | 
এবমেবং মদা মৃত্যুগ্র গতে মহতাং বন্ধ। 
ইতি মত্ত! মহেশ।নি বৈরাগ্যং ভঙ্গতে বুধং ॥ ১৯। 
এইন্গে মৃত্যু সংসারের কত উচ্চশির অবনত করিয়া, ভূপাতিত 
'করিয়াছে, তাহ! বলিবার নহে। এই সকল, পর্যযালোচনা করিয়া বুদ্ধিমান্‌ 
, গুরু সর্কাতোভাবে বৈরাগ্যের অনুসরণ করেন ॥ ১৯ ॥ 


শিবোপনিষচ। . ৮খ 
কীটোয়ং পশ্ঠতাং ভদ্রে ক্ষুদ্রাৎ ক্চুদ্রতরস্তখা। | 
সৃতূযুর্ন ক্ষমতে তন্ত গ্রমতে চ বলান্থিতঃ ॥ ২৪ ॥ 
মহাপ্রাণগণের কথ! দুরে থাক, যাহ। ক্ষুদ্র অপেক্ষাও ক্ষুত্রঃ নৃত্য 

পেই কীটকেও ক্ষমা করে না। প্রত্যুত, বলপূর্বক গ্রাস করিয়! 
থাকে 1 ২০7 

এবমেবং সদা ম্বত্যুগ্র সতে কুল্লকান্‌ বছ। 

ইতি কৃত্বা মহেশানি বৈরাগ্যং ভজতে বুধঃ ॥ ২১। 


এইরণে মৃত্যু সংসারের কত ক্ষুত্রতর স্তর বিনাশ করিয়াছে, তাহ! 
বলিবার নহে। এই সকল বিচার করিয়া, বুদ্ধিমান্‌ পুরুষ সর্বতোভাৰে 
বৈরাগ্যের অনুসরণ করেন 1 ২১ ] 


কতিকন্য 8 কতিপুত্রা$ কতিত্ত্িয়ন্তথৈব চ | 
ভবন্থি সৃত্যুমাৎ দেবি গণন] কুত্র বিদ্যুতে ॥ ২২ | 


সংসারের কত কন্যা, কৃত পুত্র ও কত স্ত্রী মৃত্যুর অতলম্পর্শ উদর 
গবরে পতিত হইয়াছে, তাহার গণন। নাই ॥ ২২ ॥ 


এবমেবং বিনশ্বন্তি পুত্র দ্য ।শ্চ কতি শ্রিয়ে । 
ইতি কৃত্বা মহেশানি বৈরাগ্যং ভঙ্গতে বুধ | ২৩॥ 


এইরূপে কত পুত্র, কত কন্যা ও কত হ্বী আবার মৃত্যুর কবলস'্‌ 
হইবে। বুদ্ধিমান ব্যক্তি এই সকল পর্যালোচনা করিয়া, সর্বতোভাবে 
বৈরাগ্যের আশ্রয় গ্রহণ করেন ॥ ২৩৪ 


উপাদেয়ং ভবেছেযং লাধবে। হৃমরা নহি । 
ইতি রুত্ব। মহেশ।নি বৈরাগ্যং তজতে মদ] ॥ ২৪ ॥ 
সংসারের উপাদের বস্তও কালে অতিমাত্র হেয় হইক়্া থাকে । সাধূরও 


৮৮. দ্বাদশ অধ্যায় 
শশার মৃত্য ঘটনা হ। এই সকল পর্ধ্যালোচন! করিয়া ১০০০৪ 
" সর্মভোভাবে বৈরাঙ্যের আশ্রয় গ্রহণ করেন ॥ ২৪। 
পুরি ন.'সদ। দেবি বসস্তপ্চ তটৈবহি | 
_ গভীর কুছুজং বিদ্ধি তম ঘোরং ভয়ানকম,॥ ২৫ | . 
পূর্ণিমার রঙ্জনীর সহিত অমাবস্যার ঘোর গভীর ভয়ঙ্কর অন্ধকা রাচ্ছনর 
নিশীখিনীর তুলন! করিয়! দেখ। আবার, বসাস্তের পর প্রচণ্ডদহন তুলা 
অতীব ছুংসহ্‌ গ্রীষ্মের আবিভাঁব হইয়া থাকে ॥ ২৫। 
ইদং বৈ মিশ্তিং সব্ধং সুখং ছুঃখং নদা প্রিয়ে। 
_ ইতি মত্ব। মহেশানি বৈরাগ্যং ভঙ্গতে মদ ॥ ২৬ ॥ 
«... এইক্ধপে সংসারে সুখ ছুঃখ সর্বদাই মিশ্রিত হামা আছে। এই 
সকল পর্যালোচন! করিয় বুদ্ধিমান পুরুষ সর্বকোভাবে বৈরাগোর অন্- 
সরণ- করেন । ২৬। 
একং ন রমতে চিত্ত 'যৌবনং ন চবৈ সদ1। 
ইতি কৃত্ব। মহেশানি বৈরাগ্যং ভজতে বুধ$ ॥ ২৭ | 
মন সর্বদা এক বিষয় চোগ করিয়া পরিত্বপ্তি অনুভব করে না; 
যৌবনও কখন চিরস্থারী হয়'না। এই সকল র্য্যালোচন। করিয়া, বুদ্ধি- 
মান্‌ পুরুষ সর্বতোভাঁবে বৈরাগা আশ্রয় করেন 1 ২৭| 
ন প্রাতর্ন চ বৈ সন্ধ্য। সমভাবং খলু প্রিয়ে। 
ইতি মত! মহেশানি বৈরাগ্যং ভন্তুতে বুধঃ॥ ২৮ ॥ 
| মাছের অতি দীর্ঘকালের কথা জার কি রলিব..তাহার প্রাতং- 
. ক্কাল যেরূপ, সাম়ংকাঙ্গ দেকূপে' অতিবাঁঠ্তি হয় না। এই সকল 
পর্যালোচনা করিয়া, দ্িমান্‌ ব্যক্তিগণ বৈরাগ্যের তশ্রর গ্রন্ণ 
কয়েন ২৮৪ | 


শিবোপনিষৎ। ৮৯ 


কল্যং কিং ভবিত। মহ্থম, দুরে কুরু মনস্থিনি। 
পরং ক্ষণং ন জানত বৈরাগ্যং ভজতে বুধ$ ॥ ২৯॥ 
কল্য আমার কি হইবে, সে কথা তুমি দূরে পরিহার কর) পরক্ষণে 
কি হইবে, তাহা কেহই জানে নাঁ। ইহা অপেক্ষা তষ্টত। আর কি হইতে 
পারে 1! এই সকল পর্যালোচনা করিয়া) বুদ্ধিমান ব্যক্তি সর্বতোভাবে 
বৈরাগ্য আশ্রয় করেন ॥ ২৯ ॥ 
একং হস্তগতং দূরে ত্বপরং পশ্য পাব্বতি। 
ইতি কৃত! মহেশ(নি বৈরাগ্যং ভজতে বুধ$ ॥ ৩৭ ॥ 
এক বিষয় হস্তগত হইপে, অপর বিষয় দূরগত হইয়া! থাকে। এই 
মকল পর্যযালোচন! করিয়া, বুদ্ধিমান্‌ পুরুষ সর্ধতোভাবে বৈরাগ্য আহর 
করেশ॥ ৩০ 


আশাভঙ্গো৷ মনোভক্গ আন্মভঙ্গস্তথ। খলু ! 
ইতি কৃত্বা মহেশানি বৈরাগ্যৎ ভজতে বুধ ॥ ৩১ ॥' 
লোকে যাহ! আশ! করে, তাহ। সিদ্ধ হয় না, যাহা মনে করে তাহাও 
সিদ্ধ হয় না) ইহার উপরি পদে পদেই তাহার আত্মন্বংশ! হইয়া থাকে। 
এই কল পর্যালোচনা করিয়া; বুদ্ধিমান পুরুষ নৈরাগের আশ্রয় 
গ্রহণ করেন ॥৩১ ৃ 
বিদ্যা ন ফলতে দেবি জ্ঞানং চৈব মনস্থিনি। 
ইতি কৃত মহেশানি বৈরাগ্যং ভজতে বুধঃ ॥ ৩২॥ 
লোকে নানাপ্রকার ক্লেশভার স্বীকার পুর্ঃসর যে বিদ্যা বা জ্ঞান 


উপার্জন করে, তাহাও সকল সময়েই মফল হয় না| এই কারণে বৃদ্ধিমান্‌ 
পুরুষ সর্ধবভোভাবে বৈরাগোর অনুসরণ করেন ॥ ৩২ ॥ 


৯৪ দ্বাদশ অধ্যায় । 


অয়ং গেছঃ মূ! রম্যে। বছ্যত্বেন লালিত । 
অবস্ঠং ত্যজ্যতে দেবি বৈরাগ্যং ভজতে বুধ ॥ ৩৩॥ 
লৌকে যে বহু বন্ধ সহকারে আপনার মনোমত করিয়া, গৃহ নিম্ধাণ 
করেঃ ভাহাও অবশ্য এক দিন ত্যাগ করিতে হয়। এই কারণে বৃদ্ধি- 
মান্‌ পুরুষ বৈরাগ্য আশ্রয় করিয়া থাকেন 1 ৩৩॥ 
মমত।| যত্র বছল। হ্যাঘাতে ক্ষল্লকে তথা। 
দেহোয়ং ন তু বৈ দেবি বৈরাগ্যং ভজতে বুধ ॥ ৩৪ ॥ 
অতি সামান্য মাত্র আঘাত লাগিলে ও, ধ হার উপরি অন্ভীব অসামানা 
মমতার সঞ্চার হয়, সেই দেহও একদিন অবশা পরিত্যাগ করিন্ে হইনে | 
বুদ্ধিমান পুরুষ এই প্রকার বিচার করিয়া! নৈরাগ্যের আশ্রয় গ্রহণ 
করেন ॥ ৩৪ ! ূ 
ভয়ং শঙ্কা সদাপ্যম্মিন মংসারে চ মনস্থিনি। 
নিদ্রাহারবিছ্ারেষু পরীহারে নবৈ তথা ॥ ৩৫ ॥ 
অনি মনস্থিনি ! এই সংসারে নিদ্রা) আহার ও বিহার ?কান 
ব্ষিষই ভয় বাঁ শঙ্কা শুন্য নক্কে। এ বিষয়ে রাজা প্রজা প্রাভেদ 
নাই 7 ৩৫ । 
ইতি কুত্বা মহেশানি বৈরাগ্যৎ ভজতে বুধঃ ॥ ৩৬ ॥ 
এই সকল পর্যালোচনা করিয়া বুদ্ধিমান্‌ পুরুষ সন্ধন্তোভাবে বৈরাগ্য 
তশস করেন ৩5 
ইতি শ্রীশিবোপনিবৎ্নু পরব্রহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
ঞঞ্জীহরপাব্বতীনংবাদে বৈরাগ্যযোগে! 
নাম দ্বাদশোধ্য | 


০০০০০১১১১১১] 


শ্রয়োদশোব্যায় | 


আপা আসকরিকযতি 


শ্রীমহাদেব উবাট। 


বিন] কর্মা মহেশ।নি ন সিদ্ধিং লভতে নর$ | 
তম্মাৎ সব্বপ্রযত্বেন সদ! কল্মাপরো। ভবে ॥ ১ ॥ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 
কম্ম বিনা লোকে কখন সিদ্ধি লাভ করাতে পাস না। এই জন 
সর্কদ] সর্ব প্রযন্থে কর্শপরায়ণ হইবে ॥ ১॥ 
অহং বৈ হৃবং দেবি মহেশঃ কর্্মরত্তথা | ২॥ 
আমি যে মহেশ্বর হইযাছি, একমাত্র কন্ধানুষ্ঠানই সতাভাঁর কারণ ॥ ২) 
বিন। কন্ম ন তিষ্ঠন্তি ুর্যাচন্দ্রগ্রহাদয়ঃ ॥ ৩॥ 
নূর্য্য চক্র গ্রহাদি কেহই কশ্ম বিনা থাকিতে পারে না ॥ ৩] 
উদয়ং ভজতে নিত্যং অস্তং চাপি মহেশ্বরি । 
সুষ্যোইয়ং শশিনা সাদ্ধং বন্ছন] ভাষিতেন কিম ॥ 8 ॥ 
এ দেখ, শুর্যা ও চন্ত্র গ্রতিদিন নিয়সানুসারে উদয় ও অগ্তমন রূপ 
কম্মের অনুষ্ঠান করিয়া থাকে ॥ ৪ 
তেষাং কর্্মবলাত্তম্মাঙজ্জগতাং স্থিভিরিতাপি ॥ ৫ ॥ 
তাছাদেব এ্ররূ্প কর্খযোগ প্রভাবেই জগতের ঈদৃশী স্থিতি বিহিত 
হইয়াছে ॥ ৫ ॥ | 


৬২. ত্রয়োদশ অধ্যায় । 
নিত্যং বাসুন্তখা দেবি যদি নৈৰ সুসঞ্চরেৎ। 
তদা কথং ভবেল্লেকঃ স্থিতিমাংস্ট মহেশ্বরি ॥ ৬ ॥ 
দেবি? দেখ, সমীরণ মিত্য যদি যথ| নিয়মে এইরূপে সঞ্চরণ 
ন1 করে, তাহা হইলে; লৌকের জীবনধারণ দুঃসাধ্য ও স্থিতিলাভও 
অসম্ভব হইয় থাক্ষে ॥ ৬। - 
অনলোয়ং নদ। পশ্ঠ প্রজলংশ্চ তথৈ বহি॥ ৭ ॥ 
ধ দেখ, অনলও সর্বদা সেই ভাবে প্রঙ্লিত হইয়! থাকে ॥.৭ ॥ 
পৃথিব্যা ধাধ্যতে নিত্যং পদ ন চলিতং কৃচিৎ॥ ৮॥ 
দেখ, পৃথিবীও মিতা সেই ভাবে সঞ্চলকে ধারণ করিতেছে । 
থন কোনরূপে এই নিয়মের অতিবর্তিন ঝরে না ॥৮। 
আকাশোরং তথ নিত্যং বহতে বছুভারকম, ॥ ৯ ॥ 
ঁ দেখ, আকাশও প্রতি নিয়ত বনু ভার বহন করিতেছে ॥ ৯॥ 
এবমেবং মদ্দ। কর্মবেক্টিতং নকলং জগ ॥ ১০ ৪. 
এইরূপে সমুদয় ব্রঙ্গা্ড একমাত্র কন্মেরই আয়ত্ত বাঁ পরতন্ত্। এই 
কারণে সর্ধদ। সর্কপ্রবর্ে কশ্মপরায়ণ হইবে ॥ ১০ । 
কর্মণ স্থখমম্ুনি ছুঃখকাপি তথা িয়ে। 
অনিচ্ছন্তোপি বিবশাঃ কৃষ্যন্ডে কর্মবায়ুনা ॥ ১১॥ 
কর্ম দ্বারাই সুখ লাভ হয়, আবার কর্ণ প্রভাবেই ছুঃখ ভোগ হইয়া 
থাকে। লোকের ইচ্ছা না থাঁকিলেও তাহার! অস্থিমাত্র অনায়ন্ত হইয়া, 
ররর রাস : 
 কর্মণ! জন্ম বৈ নুলাকে ভ্রিয়তে চ পুমঃপুনঃ ॥ ১২ 
বৌকে ফে পুনঃ গুন, জনম গ্রহণ ব| পুনঃ পুনঃ মৃত্যু ভোগ করে, 
.একমাজ কর্ম তাহার কাঁরধ। ১২। 


.. শিবোপনিষৎ |. ৯৩ 
কর্ণ! নীয়তে যত তত্র বৈ লভতে স্থিতি ॥ ১৩ ॥ 
কম্ধবলে লোক সফল যেখানে নীয়মান হয়, সেই খানেই তাহাদের 
স্থিতি লাভ হইয়া থাকে ॥ ১৩॥. 
ইন্দ্র কর্ম্মরলাদেবি শতযজ্্মমন্থিত।ৎ | 
প্রগুবান স গদং দিব্যং তস্মাৎ কর্ণ সমাচরেছ ॥ 5৪ ॥ 
দেবরাজ ইন্দ্র শত বজ্ঞরূপ বম্বে বর্তমান পদে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছেন! 
এই কারণে নতত কর্ধানুষ্ঠানে প্রবৃত্ত হইবে ॥ ১৪ ॥ 
্রযান্ত্যা যান্ত্যমুত্রেহ কর্মশৃঙ্ঘলযন্তিত।ই | 
যাব্ক্ষী যতে কর্ম তাবন্স,ক্তিঃ কুতে। ভবেৎ ॥ ১৫ ॥ 
লোকে কর্ধুরূপ শৃঙ্খলেই নিগড় সংযত হইয়া, ইহলোকে বারংবার 
যাঁভারাত করিয়া থাকে! যতদিন না কম্মের গয় হয় ভাবৎ মুত 
লাভে সমর্থ হওয়া বাঁয় না ॥ ১৫॥ 
দ্বিবিধং কণ্ম দেবেশি শুভপ্চান্তভদেবহি ॥ ১৬ ॥ 
শুভ ও অশ্ভেদে কর্ম দ্বিবিধ ॥ ১৬ | 
যত্র বৈ যাতনাস্তীত্র। ভবন্তি চ পদেপদে | 
অশুভং কথ্যতে কন্ম পণ্ডিতৈঃ কর্মাবেদিভিঃ ॥ ১৭ ॥ 
বাহার অনুষ্ঠান করিলে, বিবিধ ভীত্র যাতন1 পদে পদে ভোগ হইয়া 
গকে, ফর্মবিৎ পণ্ডিতগণ তাহাকে অণ্ুড কন্ধ বলিয়াছেন | ১৭ | 
যাবন ক্ষীয়তে কর্ম শৃণ দেবি মমাহিতম্‌। 
তাবন্ন জায়তে মুক্তিরগ্গোপায় সহব্অকৈঃ ॥ ১৮ ॥ 


সুভ বা অগ্ুভ যে কোন কর্ধই হউক, কন্মের কয় না হইলে, কখনই 
মুক্তিলাভে যমর্থ হওয়! যাঁর না ॥ ১৮॥ 


৯৪. ত্রয়োদশ অধ্যায়। 


নিষ্কামং ক্রিয়তে যাবৎ কর্মা দেবি তদা খলু। 
অজ্ঞানং ক্ষীয়তে জস্তোরাস্মা বৈ নির্ননলম্থণ] ॥ ১৯ ॥ 
র্কপ্রকারফলকামনাবিহীন হইসগা, কর্ধাহুঠানে প্রবৃত্ত হইলেই, 


লোকের অজ্ঞান দূরীভূত ও তৎসহকারে আত্মার মালিস্ঠ অন্তর্থিত হইয়! 
থাকে ॥১৯।। 


ইদমেব শুভং প্রাঃ পণ্ডিতান্তত্ত দর্শিনঃ ॥ ২০ | 
তব্বদর্শা পণ্ডিতগণ এইরূপ কর্কেই স্ভ কর্ম বলিয়াছেন ॥ ২০ | 
জ্ানং ষদ ভবেঞচেবি তদ। বৈ ব্রহ্ম শাশ্বতম.। 
লভতে নিশ্চয়ং মুক্তিং নাস্তি কাধ্য। বিচারণা ॥ ২১ ॥ 
জানের আবিষ্কার মাত্রেই জীব সনাতন ব্রন্গ ও তৎসহকারে মুক্তি 
লাভে দমর্থ হইয়া থাকে। এবিষয়ে কোনরূপ বিচীর করিবার আব- 
শাকতা নাই ॥ ২১ ।। 
মায়াময়মিদং সর্বং বিদিত্তৈবং সুখীভবেৎ। 
লত্যমেকং পরত্রহ্ম তথৈব পরমেশ্বরি ॥ ২২ | 
এই দৃশ্যমান বিশ্ব একমাত্র মায়াবলেই কল্পিত হইয়াছে। সুতরাং 
ইহা মিথ্যা । একমাত্র ত্রক্মই সত্য। এইরূপ জ্ঞানের সঞ্চার হইলেই, 
সুখী হওয়া যায়| ২২ ॥ 
ব্রহ্মজ্ঞানবিহীনস্ত জপহোমাদিকাঃ ক্রিয়া। 
জায়ন্তে বিফলং দেবি কাণচক্ষরিব প্রিয় ॥ ২৩॥ 
যাহার ত্রহ্ধপ্ান নাই, তাহার জপ হোমাদি ক্রিয়া! সমস্ত, কাণ চক্ষু 
যার, সর্বরধা বিফল হইয়া থাকে ॥ ২৩ 
৷ ৰালকরীড়নবৎ সর্ধং ৰপনামাদিকপ্পনম্‌। 
০১৮ একমেব পরং ত্রহ্ধ দতাং জাত সুধী ভবেত॥ ২৪ ॥ 


শিবৌপনিষৎ। ৯৫ 


বাঁপকের ক্রীড়া যেমন কিছুই নহে, রূপনাঁগাদি কল্পনাও তথ্বৎ সর্ব 
মিথ্যা । একমাত্র ব্রদ্ধই কেবল সতা। ইহা জানিলেই নুখী হওষ। 
যায়! ২৪ || 


নিষ্কামে। ছি তদা দেবি কর্মযে।গং সমাচরে ॥ ২৫) 


এই কারণে কামনাপরিহারপূর্বক সর্ধদা কর্দমযোগের অভ্যাল 
করিবে 1 ২৫ | 


ন মুক্রিজর্পনাদ্ধে।মাঁৎ উপবানশতৈরপি। 
ব্রদ্মেবাহণিতি ভ্তাত্থী মুক্তো ভবাতি দেহডূৎ ॥ ২৬। 
ভশত জপ, শতশত হোম অথবা শত শত উপবাঁদ করিলেও, 
মুক্িলীভ হয় না। আমিই ব্রক্ষ, এই প্রকার জ্ঞানের উদয় হইলেই, 
ললীব মুক্ত হইয়া থাকে ॥ ২৬॥ 
// সর্ধবং বরচ্ধ বিদিত্বেবং ন যোগে ন চ পুজনম, ॥ ২৭ | 
সমুদায়ই ব্রহ্ম, এই প্রকার জ্ঞান যোগ প্রীদৃতূতি হইলে, ম্বোগ বা 
পূজায় জার প্রয়োজন হয় না।। ২৭।| 
ব্রহ্ধজ্জানং পরং জ্ঞানং বিনাকর্মা ন লভ্যতে। 
তম্মাৎ সর্ধপ্রযত্ত্রেন নদা কন্মপরো ভবে || ২৮॥ 
রহ্ম্ঞ(ন অপেক্ষা। উৎকৃষ্ট জ্ঞান আর নাই। একমাত্র কর্মবলেই 
উহ লব্ধ হইয়া থাকে । অতএব সর্ধপ্রযত্বে সর্বদা কর্পরায়ণ 
ইইবে ॥ ২৮) 
নত্যং বিজ্ঞানমানন্দমেকং ব্রহ্ম ন পশ্থতঃ | 
কিং ব্রতেনিয়মৈর্দেব কিং দানৈর্ব। মহেশ্বরি || ২৯ ॥ 


সপ্তাস্ববূপ, আনন্বন্গব্ূপ, বিজ্ঞানস্বরূপ অদ্বিতীয় ব্রঙ্গকে অবগত ন! 


৯৬... + আয়োদিশ অধ্যায় ৃ 
হইলে, ব্রত, নিরম ব দান কিছুতেই কোনদপ পাস সানা 
নাই || ২৯ || 
নক্ষত্রাণি তথ! দেবি মহতামিতি শুশ্রমঃ4 
'আত্ম[ন$-কর্মণ! লব্ান্তম্মাৎ কর্ম প্রশন্ততে || ৩ 11 
_ দেবি! এধে আকাশে উঞ্জল নক্ষত্র প্কল বিরাজ করিতেছে, 
ক্টনিতে পাই, উহারা মহাপুক্ষগণের আত্মা। কর্ম্মবলেই রূপ 'সর্মলোক- 
গ্রকাশক নক্ষত্রযৌনি লাভ হইয়া থাকে || ৩০ ॥ 
'অ'ত্সাপ্যেকঃ কখং রাজা কথং ধৈ পরমেশ্বরি 
প্রজা লোকে বিজ্ঞানীয়াৎ কর্ম্মণাং গতিরীদৃশী || ৩১ 11 
আস্মণ যদদি-একভিন দ্বিতীয় লাই, সাহা হইলে, একজন রাজী আর 
'সপরে তাহার প্রজা হইয়া থাকে, ইহার কারণ কি? একমাত্র কর্মবলেই 
শ্ূুপ রাজ। প্রজণ! ডেদ সংঘটিত হয় ॥ ৩১। 
একস্মিন পাদপে নিত্যং ফমভেদো যথ। প্রিয়ে। 
একস্মিন্নৌরমে তদ্বৎ প্রসবোভেদভাগ ভবেছ !। ৬১ || 
_. এক বৃক্ষে যেমন পৃথক পৃথক আকারের. ফল ফলিয়া থাকে, সেইরূপ 
এক খুরসে বিভিন্ন প্রক্কৃতির সন্তান সকল সমুতপয় হয়। রাত 
ক্ভাহর কারণ ॥ ৩২ ॥ 
শুভং ফর্ম শুভং ধত্তে হাস্তভং সদৃশং খলু ॥| ৩২ 1 
.. শুভকর্্ম শুভফল প্রনব করে আর অস্তভকম্ম অণ্ডভফল জমুস্তাঁবন 
[করিয়া থাকে | লোকে যে সন্বংশে জন্ম গ্রহণ করে, শুতকর্মই তাহার 
অদ্বিতীয় হেতু রে নির্দিষ্ট হই থাকে, সন্দেহ সন্দেহ নাই ॥ ৩২। 
কর্মযোগমি্ং দেবি পরং যোগ উদ্দাহ্তঃ।. | 
. তন্মাৎ সব্বপ্রযন্ধেন সাধয়েৎ মততং বুধঃ ৩৩. 


-খিবোঁপনিষৎ 1. ৯৪ 
"দেবি! এই কর্ণুযোগ সফল যোগের সার। এই জন্য বুদ্ধিমান 
খেই সাধন করেন ৩৬ 
ইডি গ্রীশিবপনিবৎ্ত পরত্রহ্ষবিদ্যায়াং বোগশাস্ড্ে 
শগ্রীহ্রপার্বতীষংবাদে কর্মমযোগে! 
,নাম ত্রয়োদশোধ্যায়ঃ। 





চতুর্দশোধ্যায়ঃ। 


তাপস পপ 


ঝ্মহাদেব উবাচ ।. 


মন এব মহেশানি বন্ধমোক্ষস্ত কারণম, | 
ইতি বিদ্বান ভবেমু,ক্তে৷ হবিদ্বান্‌ বন্ধনং লভেঙ (১. 


প্রীমহাঁদেৰ কহিলেন। 


,51.. অয় মহেষবরি | লোকের মনই বন্ধ ও মুক্তির কারণ। ইহা ধিনি 
বিশেয় রূপে অবগত, তিনিই মুক্তিলাভ করেন; যে বাতি ইহা জানে না, 
ভাহারই বন্ধন সংঘটিত হয় ॥ ১ ॥ 


ইদং হেয়মিদং গ্াহযুপাদেয়মিদং পরম. । 
ইদং লভ্যমিদং হ[নিরিদং বৈ বৃদধিনাধনম, ॥২॥ 
লোঁকে সতত মন্রেই কল্পনাবশে .. আশীপাঁশে বদ্ধ হইয়া, ইহা হেয়, 


হা উপাদের, ইহা গ্রান্, ইহা অগ্রাক্‌? ইহাতে লাভ হইবে, ইহান্ডে 
/ভাইী্ব..বিপরীতর হইবে এবং ইহাতে বৃদ্ধি 'লাঁভের সম্ভাবনা, এটির, 


(৯ ১ 


রণ 


৯৮. চতুর্দশ অধ্যায়। 
 নানাপ্রকার আকাঁশভাবনার আবিফার করত সংসার মার্গে বিচরণ 
করে। ২ 
হেয়ং নৈব তু কিঞিঃদ্ধৈ গ্রাহং বা পরমেশ্বরি ॥ ৩ ॥ 
কিন্ত সংসারে হেয় বা গ্রাহ্য কিছুই নাই। কেন না, সমন্তই 
ব্রন্থনয় ॥ ৩) | 
 /% একমেব পরং ত্রদ্ম দ্বিতীয়ং নাস্তি বৈ কদ।॥ ৪ | 
সেই ব্রহ্ম এক ভিন্ন দ্বিতীয় নাই। ইহা যেব্যক্তি অবগত ; তাহার 
নিকট আবার হেয় উপাদেয় কি? ৪ ॥ 
উপাদেয়ং পরং ব্রহ্ম হেয়ং নৈৰ মহেশ্বরি | 
ইতি বিদ্বান্‌ সদা মুক্ত! যোগৈঃ কিং ত্য বৈ ভবেৎ ॥৫ 
সেই ব্রহ্ম অপেক্ষা! উপাদেয় কিছুই নাই । তাহাতে কিছুমাত্র হেয়াং- 
শতা নাই। ইহা যে বাক্তি অবগত, সে সকল কালেই মুক্ত হইয়া থাকে । 
এ্ভাহার আর অন্যবিধ যোগসাধনে আবস্তকতা নাই ॥ ৫ ॥ 
ভুক্তা বহ্ছবিধা ভোগা পরিতৃষ্থিন জায়তে। 
হুবিষা কৃষ্ণবন্মেব ভূয় এবাভিবদ্ধতে ॥ ৬ ॥ 
পৃথিবীর যাবতীয় ভোগ্য বিষয় ভোগ করিলেও, কাহারও কখন 
আশানিবুত্তি হয় না। প্রত্যুত, দ্বতাহুত অনলের স্যার, সমধিক বর্ধিত 
হইয়া থাকে ॥ ৬ ॥ 
দুজ্ঞনৃপিণী দেবি মহামোহময়ী তথ! । 
মায়া সাহাসীমা বিদ্ধি সর্ধবগ্রামকরী পরম ॥ ৭ ॥ 
মায়ার সীমা নাই; ছজ্ঞান ও মহামোহ এই দ্বিবিধ উপাদানে 
মায়ার ম্বরূপ সংঘটিত হইয়াছে। উহা সহঙ্গেই সমস্ত গ্রান করিয়া 
খাঁকে 118, | 


শিবোপনিষৎ। . ৯৯ 


মুহর্তদয়মধ্যাভভূ ঘটযেছছুবার্ষিকীম.। 
দশাস্তরাধোগণত্তিৎ স্বপ্প প্রাণাবসাদনী ॥ ৮ ॥ 
এই মান্না! সূষ্নর্দদ্বর মধ্যে বন্বর্ষব্য!পিনী অবস্া, সংঘটিত ও ক্ষুদ্র" 
প্রাণদিগকে অবনাদিত করে 1 ৮ ॥ 
জ্প্বত্ুবাচ | 
অনহতং ধাবমান্ং মায়াচক্তং ম্হেশ্খর | 
ভবিত! ক্ুদ্ধবেগৎ হি কেনোপায়েন কথ্যতাম ॥ ৯ ॥ 
প্রপার্ধনী কহিলেন । ্‌ 
এই মায়্াচক্র অনাহভ বেগে ধাবমান হইতেছে । কি উপায়ে ইহার 
বেগ লোধ হইতে পারে, অনুগ্রহপুর্বক নির্দেশ করুন ॥ ৯ ॥ 
ভমমহাদেৰ উবাচ । 
চিন্তুমেব মহেশানি নাতিশ্চত্রস্ত ভুর্দমম্‌ 
পৌরুষেন তথ? বুধ চত্রপ্চ বিনিবন্তিতম২॥ ১০ & 
শ্ীমহাদেব কহিলেন । 
চিন্তই এই মারাচক্রের নাভি। পৌরুষ প্রযত্রসহক্ৃত বুদ্ধি সহায়ে 
এই চক্র বিনিধর্তিত হইয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 
রর্জুন! চ বথ! বদ্ধং ক্রীডাচত্রম্ত কীলকম | 
চিন্তুং নিগৃহীতং তদ্বস্সায়। চত্রস্ত রোধনম ॥ ১১ । 
যেরূপ বালকদিগের ক্রীড়াচক্রের কীণক রজ্জ, দ্বার! বন্ধ করিলে, 
আর ঘুর্িতে পারে না; তদ্রপ নাভিম্বন্ধপ প্র চিন্তকে নিগৃহীত করিলে, 
মায়াচক্রের গতিরোধ হইয়া থাকে ॥ ১১ ॥ 
চিত্তে চ পংযতে দেবি আজ। শান্তে! ভবিব্যতি || ১২ ॥. 
চিদ্তকে নিগৃহীত করিলে, আত্মার শাস্তি লাভ হইয়ী থাঁকে ॥ ১২৪ 


১৪৯ চতুর্দিশ অধ্যায়। 
ন গৃহীতে তথ। চিন্তে যত্ু(তিশয়যোগতং । 
নংমারব্যাধিরীশ|নি প্রশমং ন গমিষ্যতি ॥ ১৩।| 


চিন্বকে নিগৃহীত না করিলে, যত্ধাতিশয় প্রদর্শন করিয়াও, সংসার 
রূপ উৎকট রোগের শাস্তি করণে সমর্থ হওয়া যায় না ॥ ১৩। 


তীর্ধং দানং তপস্ত্য্ত। তন্মাদ্বৈ পরমেশ্বরি। 
চিত্তম্ত নিগ্রহে বত্বুঃ প্রকর্তব্যো বিধানতঃ ॥ ১৪ ॥ 


অতএব তীর্থ পর্যটন, দান বা তপস্যা ত্যাগ করিয়া, মনের নিগ্রহণে 
যথা বিধানে বিশিষ্ট রূপ যত্ব করিবে ॥ ১৪ ॥ 


ইদমেব পরং বিদ্ধি শ্রেয়নাং সাধনং প্রিয়ে ॥ ১৫ ॥ 
প্রিয়ে! প্রন্ঈপে মন নিগৃহীত করিলে, নিশ্চয়ই শ্রেয়ঃপরতিপন্তি 
সংঘটিভ হইয়া থাকে 1 ১৫॥ 
ইতি শ্রীশিবোপনিষৎস্থ পরত্রহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
ীত্রীহরপার্্বতীমংবাদে মনো নি গ্র- 
যোগোনাম চত্ুর্দশোধ্যায়ঃ | 


ও ৩৫2সিককিমনি 


পঞ্চদশোধ।য়ঃ | 
জ্রীমহাদেৰ উবাচ । 
কংসারবিস্থু তিশ্িত্তমেব প্রামনীধিণঃ। 
তন্মাৎ চিত্তবিমাশে বৈ যত্বুং কৃষ্যাদ্যখণবিধি | ১। 


শিবোপনিষৎ। ূ ১৪3 
শ্রীমহাদেব কহিলেন। 
যনীবিগণ একঘান্র চিত্তুকেই সংসান বিস্তৃতি বলিয়া নির্দেশ করিয়া- 
ছেন। এই জনা চিত্তের বিনাশে বথা বিধানে বন্ছগরা়ণ হইবে ড৯এ] 
কৃষ্টন।শে যথা কুস্তাঁকাশএব বিনশ্যাতি | 
তথ! বৈ বিলয়ে দেবি মননঃ সংস্তিলগ্বঃ ॥ ২ ॥ . 
কুম্তের বিনাশ হইলে, যেরপ কুষ্তাকাঁশ৪ বিনষ্ট হই থাকে, মনের 
ভয় হইলে তদ্রপ সংসারের শীস্তি হয় ॥ ২। ৃ 
ত্যন্ত। তাং |ং কষ্পন।ং দেবি ত্যন্ত। ভূতভবরিষ্যকন 
বর্তমাণং চরেৎ নাধু যদ্ুচ্ছাগতমেবহু ॥ ৩॥ 
.. সমুদ্বায় কল্পনা পরিশুনা হইয়া, ভূত উিষ্য পরিহার কাবিয়, যদৃচ্ছা 
প্রাপ্ত বর্তমান কার্ধামাত্রের অনুষ্ঠানে প্রবৃত্ত হইবে ॥ ৩ ॥ 
তদ| চিত্তং লয়ং বিদ্ধি গমিষ্যতি ন মংশয়3| 
যত্র চিত্তং তত্র কলা যত্র সা তত্র বৈ মনঃ॥ 8 ॥ 
ইরূপ অনুষ্ঠানে প্রবৃত্ত হইলে, মন নিঃসন্দেহই লয় প্রাপ্ত হইষা 
থাকে । যেখানে চিত্ত, দেই থানেই করন! এবং যেখানে কল্পনা, সেই 
খানেই চিত্ত ॥ ৪॥ 
আয্ম! বৈ মাধনং দিব্যং দর্শনে পরমাক্মনঃ | 
বিবেকে চ তথ| দেবি ইতি চাক্সবিদাং মতস্‌ ॥ ৫8. 
আত্মার লাহাধোই পরমাত্াকে দর্শন করিতে পারা, "রা এবং আক্াই | 


আাম্মবিষেকের অদ্বিতীয় সাধন বা একমান্র উপায়যোগ চা আম্মবিদ 
বাক্তিগণ কর্তৃক পরিগণিত হইয়াছে | ৫ ॥ | 


তন্ম।দ্বমাদ্গৃহ চিত্তং যত্তবেন খলু পার্বতি 
ঘতি শাস্ত্রে তথ! মক্কে দব্বথ। চ প্রবর্তয়েত 1৬ 


৯৫২. চতুর্দশ অধ্যায়। 
“ , উল্লিখিত কারণে মদরে বপূর্ক বিষয় হইতে প্রত্যা্ত করিয়া, 
 সবপূর্বক মৎশান্ে ও সতসন্গে সর্ধতোভাবে প্রবর্তিত করিবে ॥ ৬ ॥. 
 কণ্পনাঞ্চ পরিত্যজ্য বর্বাবস্থাং গতস্তধা । 
অহূন্তাং মমতাঁং চৈৰ আশাপশেন রন্তিতাম.॥ ৭ | 
: সকল অবস্থাতেই কল্পনা বিমর্ন, আছি আমার ইন্তাকার বাদন। 
বন্ধন নিরসনও আশ পাশ দূরে পরিহরণ করিবে ॥ ৭। 
ইফ্টানিষ্টে ন বৈ মক্তে| নিষ্ঠ।ত্যন্তসমন্বিতঃ। 
চিন্বাত্রে সজ্জেয়ে চিত্তং বাহৃভাববিবর্জ্জিতঃ | ৮ || 
ইষ্ট বাঁ অনিষ্ট যাহাই ঘটুক,তাহাতে কখন মন না দিয়া এবং বাহাভাব- 
বিবর্জিত হইয়া, একাস্তিকনিষ্ঠাসহকারে মনকে চিন্সাত্রে সংনিরেশিত 
করিবে ॥ ৮ 
বিহ্বজ্য দ্বৈতভাবঞ্চ আত্মানং বৈ মমাশ্রয়েছ। 
অথগ্ডিতস্তদা ভুত! মংম।রে স্থিতিমান্‌ ভবেৎ ॥ ৯ ॥ 
যাবতীয় দ্বৈতভাব বিসর্জন কররদ্না, একমাত্র আত্মাকেই অবলম্বন 
ফরিবে। তাহা হইলেই, সংসারে অথ্ডিত ভাবে অবস্থিতি করিতে লমর্থ 
হইবে । ৯ | 
তত্ত্বে ৰৈ লীনচিত্তানাং পরমে চ মহেশ্বরি। 
হাল(হলং তথা ঘে।রং অস্ৃতায় ভবত্যুত ॥ ১০ ॥ 
বাহার! পরব্রদ্ধান্ধপ পরমতত্বে সর্বদাই মন অর্পত করিযা) অবাস্থৃতি 
করেন, তাহাদের নিকট ঘোর হাঁলীহল বিষও অমৃত্ত্বরূপ পর্িগ্রহ 
করে । ১০। 
মুখং ছুঃখং তথ! শে।কে। হ্র্ধো বাপি মছেশ্রি। 
ম তেষাং ডেদনে শক্তং বহন! ভাষিতেন কিম,॥ ১১ ॥ 


শিবোপন্দিষং | ১০৩ 
' আমি আর অধিক্ষ কি বলিব, পুখ দুখে, শোক হর্থ, কিছুতেই তাহা- 
দের কোন প্রকার বিকাঁর সমুস্তাবনে সমর্থ হয় না ॥ ১১ ॥ 
পর্বত ইব ছুর্ভেদ্য। ভবস্থি গ্রভবন্থি তে। 
অনল! ইব ভুর্ঘঘণ মৃত্যুন।পি মহেশ্বরি ॥ ১২ ॥ 
তাহার। সর্বদাই অসীম প্রভৃশক্তি] বিশিষ্ট ও পর্বতের ন্যায় ছ দ্য 
এবং অগির ন্যায় দুদ্ধর্য,হইয়া থাকেন ॥ ১২ ॥ 
সস্িশ্বাত্রপর! যে বৈ সংসারন্রান্তিসান্ন চ। 
মহামোহৈঃ প্রতিচ্ছন্না নে ভবন্তি কদাচন ॥ ১৩ ॥ 
যাহার রূপে সেই অনন্ত চিন্মাত্রেই চিত্তপ্রাণ অর্পিত করিয়াছেন, 
 স্তাইার! কখন সংসার ভ্রমের বশভাপয্ন অথব! মহামোহেও কখন প্রতিচ্ছন্ন 
হন না। ৯৩॥ 
শামরীচিকা'যেষাং মোহ্‌হ ন জনয়েত, প্রিয়ে। 
সংমারম্ত পরং পারং ত ত্রব বিদ্ধি পার্বতি ॥ ১৪ ॥ 
আশীরূপ মরীচিকা যাহাদের মোহ সমুৎ্পাদনে সমর্থ না হয়, তাহা" 
রাই, জানিবে, সংসারের পাঁর গমন করিয়াছেন ॥ ১৪ ॥ 
প্রক্কাতং পরিনংলক্ষ্য ধিষ্টিতং পরমে পদে । 
স্বাডু রসায়নং পশ্থোেৎ বিষাদপি ভয়ঙ্করম,॥ ১৫ ॥ 


যে ব্যক্তি সমুদায় ্ষ্ বস্ত্র অতিমাত্র ভন্কুর স্বভাব পবিজ্ঞাত 
হইয়া, আনন্দময় পরমপদে প্রতিষিত হইয়াছে, স্বাছু বসায়নও তাহার 
নিকট বিব অপেক্ষা ভয়ঙ্কর প্রতিভাত হইয়া থাকে | ১৫ 
আকাশকণ্পনা তস্য ন যাতি পঃমেশ্বরি | 
ঘত্র শোকশতং নিত্যং যত্র দুংখশতং তথ1-॥ ১৬. 
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বাধা পতল ০ জাজ জোন সেতু, সেই 
| “ আক্কাশকননাও-ভাহার জিদীমায় গন করিতে সমর্থ হয় না ॥ ৫৮7৮৫ 


তি নদ 
এ 


শ্কঃ 
পলিপ ॥ 


- ইতি ইশিবেপনিষংনু পরক্হ্গবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্ে 
জি ইছরপারকাতীলং হবাদে চিতরনিরোধযোগো 
মাম পধদশোধ্যায়ঃ | 


বোড়শোধারঃ | 


জীমভাদেব উবাচ 
. মবৈ দীপ্ডির্ন বৈ কানন বৈ শান্তিস্তথা সতি। 
ন পু্ির্ন চ বৈ স্বস্তিরভাবে তত্ত বর্ততে ॥ ১। 
শ্ীমহ্বাদেব কহিলেন। 


. দীপ্তি, কান্তি, শান্তি, পুষ্টি বা স্বস্তি এ সকলের কোনকালেই তাহার 
তাহার "তাৰ হয না ১ || 


বিপদাং শতপুর্ণে চ মন্কটে পতিতঃ প্রিয়ে। 
ন বৈ বিচলিতং যাতি ন বৈ প্রশ্থলিতন্তথা। | ২ | 


7 শত শত বিপপূর্ণ মহীসঙ্কটে, পতিত হইলেও ও তাহাকে কথন বিচলিত 
দিত করিতে পাবে না ॥ ২।॥ | | 


শিবোপনিষৎ।. : ১০৫ 


'আশীবাযুবশাজ্জীবো বিবশে! জায়তে সদা 
সন্ভাবে তথা দেবি বঞ্চিতস্ত পদে পদে | ৩ ||. 
জীব আশারূপ বায়ুর বশবর্তী হইলে, সর্ধদ| বিবশ হইয়া থাকে এবং. 
পদে পদেই ধর্ম ও সত্য প্রভৃতি সদ্‌ুণযোগ পরিভুষ্ট হয় ॥ ৩ 
তামাশ্ব।ং ষঃ পরিত্যঙ্গ্য পরমে স্থিতিমান্‌ ভাবে । 
স্বয়ং ধাতা ন বৈ তন্ত গ্রভবায় ভবিষ্যতি ॥ ৪ ॥ 
যে ব্ক্তি সেই আশাকে পরিত্যাগ করিয়া, পরবন্ষে স্থিতিমান্‌ হয়, 
স্বয়ং বিবধা ও তাহার উপরি প্রভৃত্ব করিতে পারে না| ৪ | 
প্রত্যগা তম! মহ ভাগে ষস্ত ৰৈ জ্ঞানগোচরে | 
মর্যেষাং স নদ বিদ্ধি পুজ্যশ্চৈব ন সংশ্য়ঃ | ৫ ॥ 
প্রতাগাস্মা ধাহার পরিভ্ভাত হইয়াছেন, তিনি দকলেরই পুজনীন, 
এবিষয়ে কোনক্ধপ নংশয় নাই ॥৫| 
মমভাপাশবন্থোন যন্থা চিত্তুং ন জায়তে। 
মোহ্ম্থ বশমাপম্নং ম এব সাধুবত্তমং ॥ ৬। 
মমভীরূপ পাঁশবন্ধনে খাহার চিন্ব মোহের বশবর্তী না হয়, নেই 
ব্যক্তিই ষখার্থ সাধুসত্তম ॥ ৬। 
আশয়া জায়তে চ্চন্নং কামেন ঘোরতা তথা! । 
তম্মাদাশাং তথা কামং সব্বথা চ বিমজ্্জয়েহ ॥ ৭ ॥ 
আশা দ্বারা লোকের মতিচ্ছন্ন ঘটে এবং কামনা দ্বারা মোহের 
আবির্ভাব হইয়া থাকে । অতএব আশা ও কামনা উভয়ই ত্যাগ , 
করিবে ॥ ৭ | পু 
- আত্মানং নো বিজানীতে নাসা স পুরুষঃ স্থৃতঃ। 
. ঈরোথব। মহা মায়ে সংশয়ে। নান্তি তত্র বৈ ॥৮17. 


১০৬... ধোঁড়শ অধ্যায়। 
ূ | ঘে ব্যক্তি আজ্মাকে অবগত নহে, সে নামমাত্র পুরুষ | এবং সাক্ষাৎ 
 গধভতুল্য, মনেহ নাই ॥ ৮ ॥ 
ূ তং নৈব বিজানীতে খরাছেয়ো মহেশ্বরি। 
কীটাদপি জঘন্যশ্চ ধিগজন্ম তগ্থ পাঁপিনঃ ॥ ১। 


যে ব্যক্তি ততজ্ঞ নহে, সে আবার গর্দভ অপেক্ষাও অগ্রীব 


হেয় ও কীট অপেক্ষাও শতগুণে, জঘন্য ভাবাপন্ন। সেই পাপাম্মার 
জন্মে ধিক | ৯। 


আঘ্মজ্ঞাশ্চেতন[শ্চৈর জড়াস্তদিতরাঃ স্মৃতাঃ 
মাও সর্বপ্রযত্তেন তন্তং পরিচরেৎ পুমান॥ ১ ॥ 


যাারা আম্মাকে জানিবাস্ত, তাহারাই চেতন; আর তদিতর 
ব্যক্তিরাই অচেতন জড়ম্বরূপ। অতএব সর্বাপ্রবন্রে আত্মাকে অবগত 
হইবে ॥ ১৯ || 


চিত্তং বৈ স্কুলভাবেন যদাবিব্টং ভবেছ প্রিয়ে ! 
আন্মগ।নং তদ। দুরে নিশ্চয়ং বিদ্ধি পারবতি ॥ ১১ ॥ 


চিন্ত মখন স্থুললভাবে পরিণত হয়, খন আয্মন্ছান দূরে পলায়ন 
করে 0১১ । 


তদা হৃত্যন্‌ মহেশনি সাননাং মোহবেতালঃ ॥ ১২॥ 


আত্মজ্ঞন দূরে পলায়ন ক্ত্রিলে, মোহরূপ বেতাল মা নৃতা 
করিয়া! থাকে ॥১২।। 


চিত্ত কাশস্তদ। নন্দ র্ধ্য ভাতিবিবির্জতঃ | 
জায়তে তমসাচ্ছন্রং নশ্য়ং বিদ্ধি পার্ববাতি | ১৩ ॥ 
রে তখন সন্দিত্রপ স্থধ্যগ্রভীও চিত্তক্ূপ আকাশ ইইতে এককাঁলেই 


শিরোপনিষৎ | ১৪ 


অন্তহিত হয়। এবং ততসহকারে অজ্ঞানরূপ গভীর অন্ধকার প্রবল হইয়া, 
ভ্কাহাকে এককালেই আচ্ছন্ন করিয়া থাকে ॥ ১৩। 
বিষয়াংস্তৎ পরিত্যজ্য নর্ধবথ। মন্নং প্রিয়ে। 
₹শং কুরষ্যাৎ যদি শ্যেশ্াত্বনঃ কাময়েছ পুমান্‌ ॥ ১৪ 
অতএব যদি আত্মীকে সম্যগ্বিধাঁনে বর্ধিত করিতে ইচ্ছা থাকে 
সর্ধতোভাবে বিষয়ভোগ ত্যাগ করিয়া, মনকে এককাসেই রুশ 
করিবে ॥ ১৪। 
দেহোয়ং নচ বৈ হাসা পুন্রদয়ো নচাক্সকাঃ। 
এতেম্বাস্থা স্থলভ।ব$ পঞ্ডিতৈঃ পরিচক্ষ্যতে ॥ ১৫॥ 
এই দেহ কখন আত্মা নহে এবং পুত্রাদি বিবয় সমস্তও কখন আত্মীয় 
নহে। ইহাদের প্রতি আস্থাবান ও স্নেহবাঁন্‌ হইলেই,চিত্ত স্থলভাবে পত্রিণত 
হয়। পপ্ডিতগণের এইরূপই উক্তি ॥ ১৫॥ 
অহস্কারঃ প্রমাদশ্চ পরমাত্সবিমর্জনম | 
সাংমারিকে রম্যভাবে চান্থ। দ্বৈতবিকারকঃ || 
ধনলে ভঃ স্ত্রৈণরৃত্তিঃ স্ত্রীমঙ্গে। হেয়মংগ্রুহ্ই | 
আপাতরম্যে বিষয়ে চাসক্তিঃ মবথ। প্রিয়ে। 
দ্ুরাশ! হাগমাপায়স্বভ।বশ্চ মহেশ্বার। 
চিততস্ত স্কৃলতাং বিদ্ধি জনয়েনচ সংশয়ঃ ॥ ১৬ 
অহঙ্কার, প্রমাদ, পরমাম্মগরাধুখতা, সাংসারিক বমণীয়তায় আস্থা, 
হেয়োপাদেয় প্রযন্ত্, ধনলোভ, স্ত্রীসংসর্গ, স্ত্েণবৃত্তি, আপাতরম্য মণি প্রত" 
তিতে আসক্তি, দুরাশী! ও আগমাপায় স্বভাব এই সকলও চিত্রের স্কুলতাব 
সমাকিত করে ॥ ১৬ ॥ 


৯০৮ যোডশ অধ্যায় । 


্থলচিত্তে মহেশানি ন চায় তাতে তথা 


'ৃততিকায়াং যথা বিশ্বংনুর্য্যস্য নচ সংশয়ঃ ॥ ১৭ | 
অগ্নি হেস্বরি ! চিত স্থলভাবে পরিণত হইলে, মৃত্তিকার স্তায়, এক- 
বারেই অসার হইয়া উঠে। তখন, হুরধ্য কিরণ যেকপ মৃত্তিকায় প্রতিফলিত 
হয় না) আত্মা তদ্রপ হৃদয়ে প্রতিভাত হন না ॥ ১৭) 


মলিনে নলিলে বিশ্বং কথং বৈ পরিলক্ষ্যতে ॥ ১৮ | 
বাস্তাঁবক, কলুধিত সলিলে কখন বস্তুর প্রতিবিস্ব অনুবিদ্ধ হইতে 
পারে না। ইহ স্বভাবসিদ্ধ নিয়ম ॥ ১৮॥ 
তন্মাৎ তত্ত বিচারেণ.নিঃশঙ্কঃ মর্বধা পুমান্। 
ছেদয়েৎ পাদপং চিত্বং যদি ভদ্রে মতি? পরিয়ে ॥ ১৯ ॥ 
অতএব যদ্দি কল্যাণলাভের অভিলাষ থাকে, তাহ! হইলে, তত্ববিচার- 
পরাণ হইয়া, নিঃশঙ্কে চিত্তূপ বিষবৃক্ষকে ছোদন করিবে ॥ ১৯॥ 
চিন্থ! বৈ মঞ্জরী ষত্র জরাদিফলসন্ততিঃ | 
কামভোগাদিকং পুষ্পং আশা কাণ্ডং বিকণ্পনা | 
পত্রং বিদ্ধি বিচিত্রোয়ং অদ্রিবৎ দেহগহ্যরে । 
বন্ধমূলশ্চিরং দেবি শোকায় নতু সংশয়ঃ ॥ ২০ | 
চিত্ত! প্র বৃক্ষের মঞ্জরী, জরাঁদি উহার ফলভার, কীমভোগাদি উহার 
বিকসিত পুষ্প, আশ! উহার প্রকাণ্ড কাঁও, বিবিধ সঙ্ক্ন উহার পত্র, ইহা 
 অত্াশ্চ্য অদ্রির স্তায়, দেহরূপ ভয়াবহ গহ্বরে চিরকাল বদ্ধমূল হইয়া 


আছে। তজ্জন্ত লোকে পুনঃ পুনঃ শোক ভোগ বরিয়া থাকে, সন্দেহ 
৮, ৃ 


1: পিশাচ বলবাংশ্চিত্তং সদা মোহম্ত সাধকম | 
"উস নবৈ দেবি বিনাবৈরাগ্যঙ্গতিম.॥ 


শিবোপনিষঘ& 9৪৯ 


বিবেক সাধুসন্গঞ্চ পৌরুষং চ মহেশ্বরি ॥ ২১৪ 
এই চিত্ত, বলবান্‌ পিশাচের স্তাক়, সর্বদা লোকের নিরতিশয় মোহ 
সমুস্তাবিত করে। বিবেক, বৈরাগ্য, সাধুসঙ্গ ও পৌকুষপ্রযত্্ ব্যতিরেকে 
ইহাকে উৎসাদিত কর! সাধ্যারত্ত নহে ॥ ২১॥ 


নোতসাদিতে তথ। চিত্তে আত্মসিদ্ধিন জাঁয়তে | 
শাস্তির্যত্র তুখং যত্র নির্ববাণং যত্র বিদ্যতে ॥ ২২ | 
চিত্ত পিশাচ উৎসাদিত না হইলে, আজ্মসিদ্ধি সম্পন্ন হয় না। 
'আত্বসিদ্ধি না হইলে, শাস্তি, সুখ ব! নির্বাণ লাভেও সমর্থ হওয়া যাঁর 
না ॥২২॥ 
পৌরুষেণ যদ] চিত্ৎ নং ভবতি মানিনি | 
তা! বৈ বিজয়ী লোকো নাত্র কার্য] বিচারণ! ॥২৩ ॥ 
বাস্তবিক, পুরুষকার সহায়ে চিত্তকে বিনষ্ট করিতে পারিলে, লৌকে 
সর্ধবিজরী হইরা থাকে, সন্দেহ নাই ॥ ২৩ ॥ 
বিসৃজ্য কপ্পনাং তম্মাৎ চিত্তমুতৎসাদ্য ভাবিনি | 
পাপান্ুক্তঃ ফলং চৈব লতেদ্বীমান্‌ পরন্তথা ॥ ২৪ | 
অতএব কল্পনীকলনাবিসর্জনপূর্বক চিত্তকে উৎসাদিত করিয়া, 
ধীমান পুরুষ পাপ হইতে বিমুক্ত ও পরম ফল প্রাপ্ত হইবে ॥ ২৪॥ 
অক্ত্রেণান্্ যথ। চিত্তং চিতেন পরমেন বৈ। 
নিরম্য লভ্যতে দেখি শ্রীশ্চব হনপায়িনী ॥ ২৫ ॥ 
ন্ত্রযোগ দ্বারা যেমন ঘোর অন্ত্র নিরাকৃত হয়, তদ্্রপ বিশুদ্ধ চিত্ত দ্বারা 
মলিন চিত্তকে নিরন্ত করিয়া, অক্ষত শ্রীলাভে সমর্থ হওয়া যাঁয় ॥ ২৫ ॥ 
জমলং চ ষদ। চিন্তং প্রশান্ত, চ মহেশ্বরি। 


তদ। শঙ্কা বিগলিত। চোঁেগো। বলবত্তরঃ ॥ 
(৯) 


১১৪ সগমদশ অধ্যায়। 


ংনারপারগমূনং লভতে পরমধ শ্ততম্‌ ॥ ২৬ 
চিত্ত অমর ও প্রশান্ত হইলেই, নিঃশঙ্ক ও নিরুদ্বেগ হইয়া, সংসারপার 
প্রান্তিকূপ পরমণ্তত সংযোগ লাভ করিতে পারা যায় ॥ ২৬ ॥ 
ইতি শ্রীশিবোপনিষতস্থ পরক্রহ্ষবিদ্যায়ং যোগশাস্ত্ে 
্ঞ্জীহরপার্বতীনংবাদে নিগ্রহযোগে 
নাম বোড়শোধ্যায়১। 





সগ্তদশোধ্যায়ঃ | 


তরতাজা 


জীমহাদেব উবাচ। 


তুক্তান্চ বছবে ভোগাঃ কিন্ন, তৃপ্তিস্তধা মম |. 
ইতি মতা মছেশানি তত্র নো রতিমান্‌ বুধঃ ॥ ১ 
_ শ্রীমহাদেৰ কহিলেন। 
বছবিধ ভোগ্য বস্ত যথাযথ সস্ভোগ করিলাম । কিন্তু তাহাতে কি 
আমার তৃপ্তির শেষ হইল ? এই প্রকার বিবেচনা করিরা, বুদ্ধিমান্‌ পুরুন 
তাহাতে আসক্তি ত্যাগ করিবেন ॥ ১) 
আনক্তিরিন্ধনং দেবি সংসারদহনস্তথ] | 
বত্র প্রাণ মৃগী ক্ষুদ্র দহমানা ভবস্তি বৈ ॥ ২॥ 
। সংসার সাক্ষাৎ প্রজ্জলিত বহ্রিশ্বরূপ । আসক্তি এ অগ্নির ইন্ধন । 
লোকের প্রাণ, ক্ুত্রপ্রাণ হপ্দিণের স্তায়। এ অনলে দুহমান হইয়! 
থাকে ॥ ২॥ রা 


শিবোপনিষ। ১১৬ 


ধূমরাশিম হেশানি তন্ত বৈ মোঁহ্‌সস্ততিঃ | 
আত্মানং ছাদয়েদেঘারং বহন! ভাষিতেন কিমূ ॥ ৩ ॥ 
মানুষ যে মোহভারে আস্ছিন্ন হয়, তাহ। সেই অগ্নির ধূমসমষ্টি। আমি 
আর অধিক কি বলিব, প্র ধৃমরাশিই আম্মাকে আচ্ছন্ন করিয়া 
থাকে ॥1৩॥ 
জন্ত্দহত্তদ] ভীরু জায়তে তিতয়াবহঃ | 
মুটানাং হ্ঃসছে। নিত্যং সাক্ষাৎ মৃত্যু রদাহহতঃ ॥ ৪ ॥ 
ই অগ্নি যে অত্ভিমান্রর ভয়ীবভ অন্তর্দীহ উপস্থিত করে, মুড়ুগণ তৎ- 
প্রভাবে একান্ত অসহমান হইয়া উঠে। পণ্ডিতেরা এই অন্তর্দাহাকেই 
সাক্ষাত মৃত্কযনামে নির্দেশ করিয়াছেন ॥ ৪ ॥ 
আত্মন্তেব স্থিতে] ভূত্বা তমগ্নিং পরিিষাপয়েৎ | 
অন্যথা বর্ধতে নিত্যং হুবিষা স্পৃষবৎ প্রিয়ে ॥ ৫॥ 
যে ব্যক্তি সমুদায় ত্যাগ করিয়া একমাত্র আত্মাতেই নির্ভর অবস্থিতি 
করে, সেই কেবল এ অগ্নি নিক্বাণ করিতে মমর্থ হর | অন্যথা, ঘ্বতাহতের 
যার, উহা নিত্য অতিমাত্র বদ্ধিত হইয়া থাকে ॥ ৫॥ 
তিতিক্ষোপরতিস্তত্র বৈরাগ্যঞ্চ তথা প্রিয়ে। 
ক্ষম] ভ্যাগবিবেকৌ চ নির্বাণনাধনং মতষ্‌ ॥ ৬ ॥ 
তিতিক্ষা, উপরতি, বৈরাগ্য, বিবেক, ক্ষম! ও ত্যাগ এই কয়টা সহায় 
হইলে, এ অগি নির্বাণ কর! যাইতে পারে | ৬॥ 
ইতি প্তশিবোপনিষৎসু পরব্রক্মবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
শ্রপ্লীহরপার্বতীসংবাদে নিরভিযোগেো 
নাম নগুদশোধ্যায়ঃ | 





অফীদশোধ্যায়ঃ | 





শ্ীমহাদেব উবাচ । 


স্ততিং নিন্দাং লমং পশ্যেৎ ধুলিং ব! কাঞ্চনং তথা । 
তদা জ্ঞানং মহাভাগে গ্রস্ফ রৎ বলবত্তরমূ ॥ ১॥ 
শ্রীহাদেব কহিলেন। 
কেহ প্রশংসা করিলে, তাহাতে যেমন হর্ষিত হইবে না, কেহ নিন্দা 
করিলে, তাহাতে তেমন রুষ্ট হইবে না। পথিমধ্যে রাশীকত স্বর্ণ পড়ি! 
খাঁকিলেও, সামান্ত ধূলিমুষ্টর গায়, তাহাতে ক্ষেপ করিবে না। মানুষ 
এইরূপ অবস্থায় উপস্থিত হইলেই, তাহার আত্মজ্ঞান প্রশ্বরিত ও কালিসহ. 
কারে তাহা বলবান্‌ হইয়া থাকে ॥ ১॥ 
ইদং জ্ঞানং মহেশানি পরং জ্ঞানং বিশ্ীয়তে | 
যত্র ব্রক্ষকল] সাঙ্রি বিদ্যতে ন চ নংশয়ঃ ॥ ২ ॥ 
পন্নপ জ্ঞানই চরমঞ্গান বলিয়া পরিগণিত হইয়া থাকে । কেননা, 
দর্পণে প্রতিবিস্বের স্যায়, এরূপ জ্ঞান সহায়েই আজ্ঞাতে স্ুনির্শল বরন্বমূর্তি 
প্রতিরঞ্রিত হইয়া থাকে ॥ ২ ॥ 
হৃদয়ং লততং দেবি বহুশঃ পরিদহাতে | 
জ্ঞানযোগাৎ লদ। তন্য নির্ববাণশান্থিমিষযতে ॥ ৩ ॥ 
লোকের হৃদয় যে সতত নাঁনাকারণে অতিমাত্র পরিদগ্ধ হইয়া থাকে, 
রূপ ক্রানযোগ মহায়ে অরশ্তই তাহার এককালীন শ্রাস্তি লাভ 
হর়। ৩৭ 


শিবোপদিষৎ |. ১১৩৭ 
মানুব] বিবশাঃ পদ্ম কুত্র নৈব হুখং বিভ্ঃ। 
খভাবাত্তহ্য বৈ দেবি বহুনা ভাষিতেন কিয 18 ॥ 

মান্গৃষ যে সর্বদাই অতিমাত্র অভিভূত এবং কুত্রাপি যে সুখের বার্তা 
অবগত নহে, এরূপ জ্ঞানঘোগের অভাবই তাহার একমাত্র হে হে | এবিষয়ে 
আর অধিক কি বলিব? ॥ ৪। 
. শস্তিপ্তস্য নুখং তন্ত যস্ত বৈ জ্ঞানমস্তি তৎ ॥ ৫॥ 
বাহার প্ন্ূপ রান আছে, তাহারই ন্থখ ও ভাহারই শান্তি, সন্দেহ 
নাই॥৫ ॥ 
যৎ পদং পরমং দেবি ছেয়োপাদেয়বিবর্ভজিতম্‌ | 
তৎপদ্দে বিদ্ধি সস্ভোষং নির্মলং নচ লংশয়ঃ ॥ ৬॥ 
ষাহাতে হেয়োপাদেয়ের সম্পর্ক নাই, তাহাঁকেই পরম পদ বলিয়। 
থাকে । সেই পরম পদে অধিষ্ঠিত না হইলে, কোনমতেই নির্শাল সান্তোষ 
লাভ করিতে পারা যায় না ॥৬ ॥ 
আত্মশুদ্ধিঃ সদা দেবি তন্ত বৈ সাধনং বিহু 0৭ ॥ 
দেবি! একমাত্র আন্মস্তদ্ধি দ্বারাই এ পরমপদ প্রাপ্ত হওয়। 
যায় ॥৭॥ 
ইতি শ্রীশিবোপনিষৎস্ু পরব্রক্মবিদ্যায়াং যোগশান্তে 
জীীহরপার্বতীনংবাদে শান্তিযোগো 
নাম অফীদশোধ্যায়ঃ | 





উনবিৎশে।ধ্যারঃ। 


শ্রীপার্বতুযুবাঁচ। 


আ'ত্মশুদ্ধিঃ কথং দেব জারভে ললসা মম । 
বর্ধতে বক্রুম্োলি যদি তে করুন। মি ॥ ১॥ 
শ্রীপার্বতী কহিলেন। 


কি উপান্বে আত্মস্তদ্ধি লাভ হইয়া! থাকে, যদি আমার প্রতি অনুগ্রহ 
থাকে; অন্ুগ্রহপূর্বক কীর্তন করুন; শুনিবার জন্য আগার অতিমান্র 
কৌতুহল উদ্দ্ধী হইতেছে ॥ ২॥ 
পরিবাঙ্গং নবৈ বন্য কুর্ধযাদণৃপি ভাবিনি । 
সদ! লস্ত/ষয়েলোকান্‌ নিক্পতেনাপি কর্মণা ॥ ২ ॥ 
ভাবিনি! কথন কাহার ও অনুমাত্র পরিবাদ করিবে না । সর্বদাই 
নিয়মিহ বশ্ান্ুষ্ঠান পূর্বক সকলের সন্তোষ বিধান করিবে ॥ ২॥ 
অক্রোধঃ সতাবচনং দানং যঙ্ঃ ক্ষমা স্বণা । 
এতে ধর্মুপথই 'গ্রাহুঃ সর্বদা পরিনংচরেৎ ॥ ৩ ॥ 
অক্রোধ, সত্য বাকা, দান, যজ্ঞ, ক্ষণ ও ঘ্বণা এই কন্পটা সদ্গুণের 
নাম ধন্দ্পথ | সর্বদা সর্ধপ্রধন্ধে এই পথ বিচরণ করিবে ॥ ৩ || 
মহিংস্য'ৎ প্রাণিনঃ কল্য জ্ঞানতোজ্ঞ/নতোপিব । 
 মালিন্জননং ত্র আত্মগ্লানিঃ পদে পদে ॥ ৪ ॥ 
জানত; বা অন্ঞানতঃ কোন গ্রাণীরই হিংসা! করিবে না। এরূপ 


শিবোপমিষৎ) 7. ১১৫ 
হিংসা ছারাই পদে পদেই আত্মগীনি ও আত্মমালিস্ত: উপস্থিত হইয়া 
থাকে । 8৪ | . 

জন্মি,নখল্য স্থিতিং বিদ্ধি ছায়াবন্তস্কুরামতি 1 
তস্মীৎু কল্তা বিরুদ্ধে বৈ নাভু/খান' সমাচরেত ॥ ৫॥ 


প্রাণিমাজেরই, ছায়ার ন্যার, ক্ষণকাঁলের জন্য অবস্থিতি জানিবে। 
অতএব কখনও কাহার বিরুদ্ধপক্ষে অভযাখান করিবে না) ৫॥ 


অবিরোধে সদা শান্তিবি রোধে চ বিপর্যায়ঃ | 
তস্মাম্মা চ চরেদ্রোধং মালিনাজননং পরম্‌ ॥ ৬ ॥ 
কাহারও সহিত কখনও বিরোধ করিবে ন1!1? বিরোধ না করিলে, 
শান্তিলাভ অবশ্যন্তাবী এসং বিরোধ কবিলে, শান্তিভঙ্গ ও আতম্মমালিগ্ 
একান্ত অপরিহার্ধ হইয়] থাকে |! ৬।। 


মর্দাঘাতং ন বৈ কুর্ধ্যাৎ কাঁলে কন্তাঁপি পার্বহি | 
আঁশ(ভঙগং তথা দেবি আত্মনাশকরৎ পরম | ৭ ॥ 
দেবি! কখন কাহার মর্মে আঘাত বা আশ] দিয়া কখন কাহারে 
বিমুখ করিবে না। তাহা! হইলে, গুরুতর আত্মগ্নানি উপস্থিত হইয়া 
থকে | ৭0 
অনিষ্টে নচ বৈ. কন্থ স্কাষ্টবাংশ্চ ভবিষ্যতি। 
যতোন্মিন্‌ বিধুরে লোকে তাঁদৃশ্যন্ত পদে পদে ॥ ৮ 
কাহারও কোনরূপ অনিষ্ট ঘটলে, তাহাতে হৃষ্ট হইবে না। কেনন। 
স্বভাব; বিধুরভাবাঁপন্ন এই সংসারে তাঁদৃশ ঘটনা পদে পদেই লক্ষিত 
হইয়। থাকে। অতএব তোমারও একদিন তদন্থৃবপ ঘটবার সম্পূর্ণ 
সম্ভাবনা | ৮ ॥ 


১১৬ ৮ লিউনবিংশ' অধ্যায় ।, 


পরেষামুপকারায় সঅভভং যত্তুদাচরেৎ 1 
_ যগাসাধ্যং মছেশ।নি বিধিরেষ। লনাতনঃ ॥ ৯ ॥ 
অগধি মহেখরি ! পরের উপকারে যথাসাধ্য সতত যর করিরে। 
ইহাই সনাতন ব্যবস্থা | ৯) 
: মাপকারে ভবেৎ দেবি ম্বপ্মেপি বহন! তু কিম 
ইদমেব পরং প্রাঃ সত্পথং সর্বসশ্মতম্‌ ॥ ১০ ॥ 
আমি আর অধিক কি বলিব? স্বপ্নেও কখন কাহার কোন রূপে 
অপকার করিবে না। ইহারই নাম সর্বসম্মত সংপথ.॥ ১০ ॥ 
ইদং ববীমান্‌ সমাশ্রিত্য স্বর্ণীপবর্গয়োঃ সরমূ। 
আত্মানং লভতে দেবিনান্তি কাঁ্ধ্যা বিচারণা ॥ ১১ ॥ 
বীমান্‌ পুরুষ স্বর্গ ও অপবর্গের দ্বার স্বরূপ উল্লিখিত সৎপণ আশ্রয় 
করিয়, পরমাত্মীকে লাভ করে, তদ্বিষয়ে কোন প্রকার বিচার করিবার 
আবস্বকতা নাই ॥ ১১ ॥ 
নালিতৃধহমেবাস্মি বাসন? বা কী | 
এ] বৈ বিদ/তে দেবি চিৎ নর্বাত্র ভু সর্বদা ॥ ১৯.। 
ভুমিও নাই, আমিও নাই, বাসনা ও নাই; একমাত্র চিৎই সর্বদা 
.সর্কন্র বিরাজ আছেন ॥। ১২ ॥ 
. ইতি শ্রীশিবোপনিষৎস্ু পরব্রন্ষবিদ্যায়াং যোগশান্ত্ে 
শীশ্রীহরপার্বতীনংবাদে চিদ্তযোগে। 
নাম উনি ংশৌখ্যায়ঃ | 





বিংশোধ/ায়ঃ | 


০০০০০ ০০ হু 
(পক 


্রীমহাদের উবাঁচ। 
অহং কুত্ত্র শরীরেস্মিন্‌ প্রাণিনাং কুত্র বা তথা । 
কিং স্বরূপং রক্ত যাংসং বোধে] বাপি মছেশ্বরি ॥ ১ ॥ 
শ্রীমহাদেৰ কহিলেন । 
এই মাংসাস্থিময় দেহের মথব প্রাণীগণের কোন্‌ স্থানে অহং আছে 
এবং সেই অহঃবা কি? ইহা রক্ত মাস অথবা বোধ ইহাদের মধ্যে, 
কোশ্‌ বস্ত? ১।। 
নির্ণয়স্তস্য বৈ নান্তি তল্মাৎ মিথ্যা লদাপরহুম ॥ ২॥ 
এইন্সপে যখন অহংএর নির্ণয় হয় না, তখন অহং সর্ব! মিথা একমাত্র 
চিন্তই সন্য ! /কননাঁ, চিত্তের বিশিষ্টরূপ নির্ণয় আছে ॥ ২ | 
বিবেকো সর্বত্রঃখাশীং ঘত্র শাস্তিথি নিশ্চিতয্‌ | 
তদাশ্রয়াৎ মহেশানি আত্মশুদ্ধিঃ গুজায়তে ॥ ৩ ॥ 
উল্লিখিত রূপ বিবেক আশ্রয় করিলে, নিশ্চয়ই সকল ঢঃখের অৰ- 
সান ও পতৎসহকারে আত্মস্ডদ্ধি অধিগত হইয়া থাকে ॥ ৩।॥। 
যোগাশ্চ বুধ] সম্তি হঠরাজাদিভেদতঃ | 
রাজযোগো। যন্ত্র দেবি সিদ্ধিবৈ জায়তে স্থিরা ॥ ৪॥ 


হঠযোগ ও বাজবোগ ইতাদি বিভেদ ক্রমে যোগ ক্ছবিধ। তন্মধো 
রাজষোগে নিশ্চয়ই আত্মপ্দ্ধি সমাহিত ও অক্ষয় [সদ্ধি সমাগত 
হব ৪ 11 


১১১৮ বিংশ অধ্যায়। 


ন ছঃখং তত্র বৈ নিত্য সৃখং শাস্তিশ্চ শাখতঘ। 
ইতি বিদ্বান রাজযোগে জায়তেধিকতিও প্রিয়ে ॥ ৫ | 
ছুঃখ একবারেই নাই; একমাত্র চির শাস্তিই স্থখের সহিত সর্কত্র 
বিরাজমান। এই প্রকার জ্ঞানের উদয় হইলেই, বাঁজযোগে অধিকারী 
 ভওয়া যায় ৫ | 
অং ভ্ুঃখাঁতীতমহং চৈতন্যং শীশ্বতং প্রবমূ। 
ইতি বিদ্বানাত্বগুদ্ধিং লভতে নচ নংশয়? ॥ ৬ ॥ 
আমি সর্ধদঃখের অতীত ও সর্ধকাল বিরাজিত অখণ্ড চৈতনা 
স্বূপ। ইহা অবগত হইলেই, আত্মস্তদ্ধি লাভে সনর্থ হওয়। যায় ॥ ৬।। 
ন মায়াঁং কপটং কুর্ধাৎ কুত্রচিৎচ মহেশ্বরি | 
আত্মশ্দ্ধমহাবিদ্বং দ্বযধানুঃ যমনীষিণঃ | ৭) 
কুত্রপি কখন কোনরূপে মারা বা! কগট প্রয়োগ করিবে না। 
মনীষিগণ এই উভম্বকেই মাস্মশুদ্ধির মহ্গবিদ্ন নির্দেশ করিয়াছেন || ৭ || 
জাহং মমেতি দেবেশি সর্ববং মিথ্যা ন সংশয়ং। 
বিহম্বৃতি তথা নিতাং বাসন] কেবলং শ্রিয়ে ॥ ৮ ॥ 
দেবেশি! আমি, আমার, ইত্যাদি সমুদায়ই মিথ্যা । ভাঁহাতে 
সংশম্ব নাই। একমাত্র বাসনাই উল্লিখিত ভাবাভাৰ প্রকাশ করিয়া 
থাকে ৮ 
সা ব্যর্থভাবিনী মিথ্যান্বরূপিণী সদা প্রিয়ে। 
তল্মাৎ সাধুনবৈ তম্যাং নংসক্তঃ শুধু পার্বতি ॥ ৯। 
স্বাসনা সর্বধা ব্যর্থভাবিনী ও মিথ্যা স্বরূপিধী। এইজন্ঠ লাধু 
পুরুষ তাহাতে সংসক্ত হয়েন না | ঈ॥ 


শিবোপনিষৎ। ১১% 


নাপ্তিভাবং গতং নত্যৎ যত্র দেবি ন সংশয়ঃ। 
নামমীত্রম্বরপেয়ৎ পণ্ডিতৈঃ পরিকথ্যতে ॥ ১০ | 
পপ্তিতেরা এই বাঁসনাকে অত্যন্ত অসত্য ও নামমাত্র বলিয়া, কীর্তন 
করিয়াছেন || ১০11 
বিনাশে ন সখং দ্রুঃখৎ যস্য] বৈ হানুতভুয়তে | 
অপেক্ষা নৈৰ দেবেশি কার্ধ্যাদৌ বিদ্যতে তথা ॥১১॥ 
এই বানা বিনষ্ট হইলে, আর কোনরূপ নুখদুঃখদুষ্টি অন্তভব 
বাঁ কোনরপ কার্য্যাদিরও অনুষ্ঠান করিতে হন না| ১৯ । 
বাসনাজড়িতো। লৌকঃ স্বেচ্ছয়! ভবতি প্রিয়ে। 
তম্মাপুঃখং নদ তেধাং অনস্তায ভতবিষ্যতি ॥ ১২॥ 
প্রিয়! লোকে যদৃচ্ছাক্রমে বাসনাজালে জড়িত হইয়া থাকে । 
সেইজন্য, তাহাদের অনন্ত ছুঃথ ভোগ হর | ১২।। 
ভুখরস্থো যথা পান্থ সমভূমিধিয় প্রিয়ে। 
শ্ব্রে পতেৎ তথা বিদ্ধি বাঁলন! নর্বনাঁশিনী | ১৩ ॥ 
: ভুধরশেখরবিহান্ী পথিক যেন সমভূমি জ্ঞানে গর্ভ মধ্যে পতিত 
হয়, লোকে তেমনি বাসনাকে স্থখের হেতু ভাবিয়া, আশ্রয় কবত বিনষ্ট 
ইইন। থাকে ॥ ১৩) 
বাসনাবন্ধনং বিদ্ধি কপ্পূনাজনিতং তথা । 
যন্য বৈ হরণে শান্তি গ্রতিপততিত পদে পদে ॥ ১৪॥ 
এই বসনাবন্ধন করপনাকৃত জানিবে। যে কল্পনার পরিহার হইলে, 
পদে পদেই শান্তি লাভ হইয়া থাকে ॥ ১৪।। 
চিতমেব সমক্তানাঁং ইক্্রিয়াণাং খন প্রিয়ে। 
প্রকাশকং ততো ভূত্বা বত্রবাংস্তত্বিহদয়েৎ। ১৫॥ 


১২০ বিংশ অধ্যায় | 


প্রিন্কে ! একমাত্র মনই সমুদায় ইঞ্জিয়ের প্রকাশ ক্ষেত্র । এই কারণে 
যত্রবান্‌ হইয়া, তাহাকে নিগৃহীত করিবে ॥ ১৫ ॥ 
ইতি শ্রীশিবোপনিষৎসু পরত্রক্মবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্ে 
শ্রীশ্ীহরপার্বতীনংবাদে শুদ্ধিযোগে! 
নাম বিংশোধ্যায়ঃ। 


সক আজ “পারিনা ওর 


একবিৎশোধ্যায়ঃ | 


প্রন ওটি 


শপার্বতুযুবাচ। 


অধুন| শ্রোতুমিচ্ছামি খোগতত্ত্বং মহেশ্বর | 
যত্র বৈ লভতে শান্তিং নির্বাণলশ্মিতাং পরষ্‌ ॥ ১ ॥ 
শ্পার্ধতী কহিলেন । 
অধুনা যোগতন্থ শ্রবণ করিবার জন্য আমার অতিমাত্র কৌতৃহল উদ্ধদ 
হইয়ংছে। বদ্দার! লোকে নির্বাণশান্তি লাভ করিয়। থাকে ॥ ১ ॥ 
স্রীমহাদেব উবাচ । 


আরব্য বিষয়াৎ চিততং পরক্রক্ষণি ধার্যযতে। 
ত্মরত্বং সমায়াতি যত্র যোগ ইতি স্মৃতঃ॥ ২ ॥ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন। 


যাহ! ছার! মনকে বিষয় হুইন্ভে আকর্ষণ করিয়া, পরবন্ধে ধারণ 
রিলে, তনয় প্রাপ্তি হইয়া থাকে, তাহার শাম যোগ ॥২।। 


শিবোপনিষৎ। ১২১ 
ঘোগন্ত দিবিধঃ প্রোক্তো বাহ্যাভ্যরস্তত়েদতঃ 


সগুণে! নিগুণে। বাপি নির্বরিকপ্পঃ বিকপ্পকঃ ॥ ৩ ॥ 
যোগ দ্বিবিধ, বাহ যোগ ও আন্ত যোগ । বাহ যোগকে কেহ সগুণ 
বা সবিকল্প যোগ এবং অস্তরযোগকে কেহ নিগুণ বা নির্বিকপ্প যোগ বলিগ্া 
থাকে | 51 
সমাধিরধণরণ। ধ্যানং অস্তর্ষোগ উদাহৃতঃ | 
বটকর্প্বাদি বাহ্যযোগ আসনাদি তথ চ॥ ৪ ॥ 
সমাধি, ধারণ। ও ধ্যান ইত্যাদিকে অন্তর্যোগ এবং ষটকর্ম ও আপনাঁদিকে 
বাহাযোগ বলিরা থাকে ॥ ৪ | 
গত্যাহারাস্তথ! দেবি আত্যন্তর উদাছাত৪ || ৫ ॥ 
দেবি! প্রত্যাহারকেও আত্যন্তর যোঁগশব্দে উল্লেখ করিল 
থাকে 1৫॥ | 
নমাধিন! ভবেনুক্তিধ্যানাৎ প্রত্যক্ষমআবনি। 
ষট্কর্ধাণা শোধনঞ্চ আননেন ভবে দুঁচমূ ॥ ৬॥ 
সমাধি দ্বারা মুক্তি, ধ্যান দ্বারা আত্মাকে প্রত্যক্ষ দর্শন, যট্কর্ দ্বারা 
। শোধন ও আসন দ্বারা দৃঢ়তী লাভ হইয়া থাকে ॥ ৬ || 
 ব্রহ্গণ্যেব স্থিতিধত্র ভতমমাধিরুদাইতঃ | 
যোগানাং শ্রেহঠযোগন্ঠ নিশ্চয়ং বিদ্ধি পারবতি ॥৭॥ 
থে অবস্থায় জলে জলের স্ঠায়, আত্মা আত্মার মিলন হইয়া! থাকে, 
তাহার নাম সমাধি। এই সমাধিই সকল যোগের শ্রেষ্ঠ যোগ ॥ ৭॥ 
মনস। জ্ঞায়তে ঘত্র স্বরূপমাত্মমঃ গ্রিয়ে। 
 তদৃবৈ ধ্যানং মহেশানি যোগজ্ৈঃ পরিকীত্যতে | ৮॥ 
(৯৯ ) | 


১২২ একবিংশ অধ্যায়। 

যে অবস্থায় মন ছারা আত্মন্বরূপ বিদিত হওয়া যায়, তাহার না 
ধ্যান ॥ ৮ || 

ধারণ প্রোচ্যতে যত্র মনসঃ স্থিতিরাত্মনি ॥ ৯ ॥ 

থে অবস্থায় মন আত্মাতে স্থির ভাবে প্রতিষ্ঠিত হয়, তাহার নাস 
ধারণা ॥ ৯! 

ইতি শ্রীশিবোপনিষৎসু পরত্রদ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্রে 

ীপ্ীহরপার্বতীনংবাদে বিশ্বযোগো! 
নাম একবিংশোধ্যায়ঃ। 


অত দারা, দানে 


দ্বাবিৎশোধ্যায়ঃ। 


প্রীমহাদেব উবাচ । 


ধৌতির্বাস্তিশ্চ নেতিশ্চ ত্রাটকং লৌলিকা তথা। 
কপালতাতিরদবেশি ষট কর্াণি বিঃ গ্রিয়ে ॥ ১। 


ধৌঁতি, তি নেভি, ত্রাটক, ৪০ কপাল ভাতি এই ছয়টীন্ন না 
বট্কর্ম্ম[ ১ ঠা 


শ্রীমহাদেব কহিলেন। 
কর্মাণ! মনসা বাচা সর্বভূতেষু সর্বদা | 


ন র্লেশং জনয়েও কুত্র ফোগস্ত লাধনং পরম্‌ ॥ ২॥ 
কায, মন বাঁ বাক্য দ্বারা কখন কোন প্রাণীর কোন রগ ক্লেশ 


শিবোপনিষৎ | ১২৩ 
সমুৎপাদন করিবে না। এইরপ অনুষ্ঠান যোগদিদ্ধির অন্যতন 
উপায় ॥ ২.1 

ভবেদ্‌ভ্ুঁতছিতে তদ্ব পরদ্রেবোধু নিষ্পৃহঃ | 
কর্ণ! মনল! বাঁচা! যোগম্ত লাধনং পরমূ ॥ ৩ ॥ 
সর্বদা ভূতগণের হিতানুষ্ঠান করিবে; কায়, মন বা বাক্য দ্বারাও 
পরদ্রবো স্পৃহা করিবে না। এইরূপ অনুষ্ঠানও ধোগসিদ্ধির অন্যতর 
উপাঁয় ॥ ৩॥ 
সর্বত্র সর্বদ] সর্ববাবস্থানু মৈথুনং ত্যজেৎ 


কায়েন মনল! বাচা যোগস্যা লক্ষণং পরমূ ॥ 8 ॥ 
সর্বদা সর্বত্র সকল অবস্থাতেই কাঁয় মন বাঁ বাক্য দ্বার মৈথুন ত্যাগ 
কবিবে। এইরূপ অনুষ্ঠানও যোগসিদ্ধির অন্যাতর উপায় ॥ ৪ ॥ 


সর্বভূতে সযং তিষ্ঠেৎ শক্রমিত্রে চ পার্বতি | 
অনুগ্রহপরশ্চৈৰ তেষাং ছুঃখখে তথৈবচ ॥ ৫ ॥ 
শক্র মিত্র জ্ঞান না করিয়া, সকলের প্রতি সমাঁন ব্যবহার করিবে । 
এবং সকলের দুঃখেই অনুগ্রহবশংবদ হইবে ॥ ৫ | 
ইদমেব পরং বিদ্ধি যোগস্ত সাধনহ প্রিয়ে ॥ ৬৪ 
প্রর্ূপ অনুষ্ঠানও যোগসিদ্ধির অন্যতর উপায় জানিবে ॥ ১॥ 
প্ররতৌ বা নিরৃত্বৌ! বা সমভাবং সদাচরেৎ | 
কায়েন মনসা বাঁচা যোগম্ত লাধনং পরম্॥ ৭ ॥ 
প্রবৃত্তি বা নিবৃত্তি সকল বিষয়েরই কাঁয় মন বাঁক্যে সমভাবে সমাচরণ 
করিবে। এইরূপ অনুষ্ঠানও যোগসিদ্ধির অন্যতর উপায় ॥ ৭ ॥ 
প্রিয়াপ্রিয়ে তথা দেবি লমভাবং লমাচরেত। 
ইদং বৈ পরমং বিদ্ধি যৌখস্তা লাধনং পরম ॥ ৮ ॥ 


১২৪ দ্বাবিংশ অধ্যায়। 


প্রিয় বা অপ্রিয়, যাহাই ঘটুক, হষ্ট বা অসন্ত হইবে না। গ্রত্যুত 
উভয়ই সমান জ্ঞান করিবে। এইরূপ অন্ুঠানও যোগসিদ্ধির অনাতর 
উপায় ॥৮॥ 


সন্তুউঃ সর্বদা] দেবি ভবেদ্বৈ পরমেশ্বরি | 
পৃজয়েচ্চ যথাশক্তি মনসা ভক্তিনংযুজ|। 
বিষণ বা মহেশশশং বাপি যোগস্য সাধনং পর্যৃ॥৯॥ 


সর্বদা সন্তষ্ট থাকিয়া, ভক্তিযুক্ত ভ্দয়ে মহেশ বা হধাীকেশের 
আরাধনা করিবে। এইনপ অনুষ্ঠানও যোগসিদ্ধির অনাতর 
উপায় ॥ ৯॥ 


ভ্রউবাদং পরিহরেম্সিখ।বাঁদং তথা প্রিয়ে। 
আদক্তিং ব্ষিয়ে চৈব যোগম্ত সাধনং পরমূ ॥ ১০ ॥ 
ুষ্ট বাক্য ও মিথ্য| বাক পরিহার এবং বিষয়াসক্তি বিসর্জন কিনে । 
এইক্নপ অনুষ্ঠান ও বোগসাধনের অন্যতর উপায় ॥ ১০ ॥ 
ম্যাযেনোপার্জয়োছিতং শ্রদ্ধয়ার্ধিনি 'যাজয়েৎ। 
ইদমেব যহেশানি যোগম্য নাঁধনং পরম্‌ ॥ ১১ 
সর্ধদ! সংপথে ধন উপার্জন করিয়া» শ্রদ্ধা সহকারে যাচককে দান 
করিবে। এইরূপ অনুষ্ঠানও যোগসিদ্ির অন্যতর উপায় ॥ ১১॥ 
ইতি প্ীশিবোপনিষিতসু পরক্রহ্বিদ্যায়াং যোগশাস্ত্রে 
জীবিহরপার্বতীনংবাদে লাধনযোগে। 
. মম দ্বাবিংশোধ্যায়ঃ | 


৮০ 
ৰা 
হল 


ভ্রয়োবিৎশোধ্যায়ঃ। 





গ্রীমহাদেব উবাচ। 


গুরূপদেশবার্গেণ সর্বদা লাধকঃ প্রিয়ে । 
সাধয়েদীলনাদ্যঞ্চ 'অন্তথ। নো ভবিষ/তি ॥ ১।। 
শ্রীমহাদেন কহিলেন । 
সাধক পুরুষ গুরুর উপদিষ্ট বিধির বশবন্তী হইয়া, আসনাদি বোগাজ 
মকল সাধন করিবে। স্বয়ংসিদ্ধ ভইয়া, সাধন করিলে, সিদ্ধিলাভ 
সপ্তব নহে ॥১॥ 
বাহাযোগং হঠং প্রাহরান্তরং রাজনামকমূ । 
বাহযোগাদ্দে হপুক্টিরাভ্তরাদাত্বন তথা ॥ ২ ॥ 
বাহ যৌগকে হঠযৌগ বলে এবং আন্তর যোগকে রাজবোগ বলিয়া 
থাকে। বাহবোগ দ্বানা দেহপুষ্টি ও অন্তর্যোগ দ্বারা জাম্মপুষ্টি সমাহিত 
হয় ২ 
জাত্মপুর্টিঃ পরং পুড়িঃ দেহপুফিন বৈ তথা । 
পাশবং বৃত্তিষাহুক্তে কেবলং দেহপোষণম্‌ ॥ ৩॥ 
াত্মপুষ্টিকেই পরমপুষ্টি বলে, দেহপুষ্টি পুষ্টিমধ্যেই গণ্য নহে। পণ্ডি- 
তের কেবল দেহপুষ্টিকে পশুবৃত্তি বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন ॥ ৩ ॥ 
নির্বাণং লভভে নৈব মানবে! যদি শঙ্বি। 
পশুনা সহিত তন্য পক্ষিগ কিং ভিন] বদ ॥ ৪। 


১২৬... অ্রয়োবিংশ অধ্যায় । 


যয যি নির্বাণ মুক্তি লাভ মা করে, তাহ] হইলে, পণ্ড ও পক্গীর 
সহত তাহার প্রভেদ কি, বল? ৪ ॥ 
আহারনিদ্রোং দেবেশি তস্মাৎ সংযম যত্বুতঃ | 
সাধয়েৎ পরমং মার্গং ব্রহ্ধ প্রাপ্তির্যতো ভবেৎ ॥ ৮৪ 
অতএব আহারাধনদ্রা যত্বপূর্বক সংযত করিয়া, যন্দার! ব্রহ্ম প্রাপ্তি 
হুইয়! থাকে, সেই পরম মার্শের সাধন! করিবে ॥ ৫ | 
্‌ পুরকং রেচকং কুত্তং ত্রিবিধং মার্গযুত্তমম্‌ | 
গুরূপদেশবশ্যেন সীধ্যশ্চৈব যথাবিধি ॥ ৯ || 
পুরক, কুস্তক ও রেচক এই ত্রিবিধ যৌগপথ উৎকুষ্ট। যথাবিধানে 
গুরুর নিকট দীক্ষিত হইয়া, তাহার সাধনা করিষে 1 ৬ ॥ 
স্বয়ং সাধ্যপ্রবৃত্তন্ত বিস্বযোগঃং পদেপদে । 
রে।গাশ্চ বিবিধ] নিতাং নাক্তি কার্য বিচারণণ 1১০) 
প্রবৃত্ত হইরা, সাধন করিলে, পদে পদে বিবিধ বিদ্ব ও নানী, 
প্রকার ৰোগ ভোগ হইয়া থাকে ॥ ৭) 
জিতনিদ্রো জিতাহারে। জিততন্কুত্তখৈবচ | 
নির্লোভো1 নিজ্পৃছুশ্চৈব নিঃসঙ্গে| যে।গমাবসেত ॥ ১১ ॥ 
আহার, নিদ্রা ও তন্ত্রা জয় এবং “লাভ, ম্পৃহী 'ও সঙ্গ ভাগ করিরা, 
যৌগসাধনে প্রবৃত্ত হইবে ॥! ৮ !| 
ইতি শ্রীশিবোপনিষত্নু পরত্রহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
প্রীপ্ুহরপার্বতীসংবাদে সর্বযোগো 
নাম ভ্রয়োবিংশোধ্যায়ঃ | 


০০ 
রঃ 


চতুর্বিৎশোধ্যায়। 


শ্রীমহাদেৰ উবাঁচ। 


ইক্জিয়াণি বশে যন্য রিপবশ্চ বশে তথা । 
ম যোগী পণ্ডিতৈঃ প্রোক্তে। নিশ্চয়* বিদ্ধি পা্ববাতি ॥১। 
শ্রীহাদেব কহিলেন। 
ইন্জিয় সকল যাহার আয়ন্ত ও কামলোভাদি রিপুগণ বাহার 
বশীভূত, পার্ধতি ! নিশ্চয় জানিও, পণ্ডিতেত্না তাহাঁকেই যোগী শবে 
নির্দেশ করিয়াছেন ॥ ১1 
বিরতিঃ মেবিক ষস্ত সর্বশোঁকমিবারিণী | 
স যোগী পঙ্িতৈঃ প্রোক্তে? নিশ্চয়ং বিদ্ধি পার্বতি ॥২1 
সর্বশোকনিবান্িণী বিরতি বাহার দেবিকা, পণ্ডিতের তাহাকেই 
যোগী বলিয়া থাকেন, নিশ্যয় জানিও ॥ ২. 
বাসনা ব্যাঁপিকা নৈব সর্ববলো কসযুদ্তব! | 
সধোশী পণ্ডিতেঃ প্রোক্তো নিশ্চয় বিদ্ধি পারবতি ॥৩॥ 
ষাজাতে সমুদার লোকের উদ্ুব, সেই বাসনা যাহার ব্যাপিকা নহে, 
পর্তিতেরা হাঙাকেই ঘোগী নামে নিদেশ করিয়াছেন ॥ ৩ ॥ 
কামন] 'ভুজগী যস্য হাদয়ং নচ জারয়েত। 
ম যোগী পঞ্ডিতেই প্রোক্ে নিশ্য়ং বিদ্ধি পীর্বতি ৪ 
কামনা, ভুজগীর ন্যায়, যাহার হৃদয়কে জক্জরিত না করে, নিশ্চয় 
জানিও, পণ্ডিতের তাহীকেই যোগী নামে নির্দেশ করিয়াছেন 11 £ ॥ 


তু: দভৃবিহখ অধ্যারী (. 

রিবিকোবাসারর়। স্ছিরাসবক্যথ। পরিয়ে । 

খাকায়। বলেবীদান্‌ যোগচর্চানযুক্যতঃ & ৫ ॥ 

» বোখচা্ির মাসুদা খ্যক্ি নিজ্জনে খছুকার হইয়া, হ্িরাসনে অন্য 
হদারে খানীন হইবেন । & ॥ 

'আঁত্মচিন্তাং তদাছত্য লোঁকচিন্তাদনন্থিভাম্‌। 

ঘুরে কতা যতশানি চিম্বাতরং চিন্তয়েৎ ্রিয়ে ॥ ৬. 

কালে; গামি নাই; এই মৃশ্যধান বিশ্বৃও নাই, এই প্রকার ভাষন 
'িমিযাদ টিনা চিতা প্রন হইবে ॥ ৬ ॥ 

'শ্লৎ চিত্তং ভদা] দৈবাৎ বলাদাহবভ্য বস্তুতঃ । 

ধারয়েৎ ধৈ্য্যতে! দেবি ধ্যেয়ে তক্মিনূ পঞাত্মমি ॥ ৭ | 

দৈঝাৎ মল থলিত হইলে, বল পূর্বক তাহাকে দিগৃহীত করিবা, 
রক আপনার নর বীর িবশিত করিবে ॥ ৭1 


ফধশোত্যসনানধেথি মনে ন প্ধলতে পুনঃ । 
.হাধিনাধনৎ ত হত বৈ সু পূণ ॥৮।। 


সায়! ছইলেই, বমাধি শান ও ওবনহড়ায়ে পরযধঘরগথা পারি 


8); এ 

ি়াকারে মদি ভবেৎ স্ধলনং শুধু পান্দাতি,। 
ধাধারে ধায়েছিতং বড়া দাকৃতয লর্বাখা ॥ ৯৪. 
বান টবের ছে ভাঙা হইলে পারার, 







1 ১৪7 


শিখোপধিষব | ১১ 


পাতাল বাহার গাদদেশ, হর্ষ বাহার অন্ত, চা ৬ শুহী খাহাব 
দুই লোডন। এবং এই অন্ত বিভ্ত বন্ধাও বাহার সুষ্ঠ) লেই প্পগগেবে 
চিত সঙ্্িবন্ধ করিবে | ১০ ॥। 
ধ্যায়েদকগূক্ষে দেবি বিরাজস্তং মছেশ্বরমূ 
নর্বসৌভাগ্যধাতারং বিধাতারং জগদা,রুমূ ॥ ১১ 
সেই মহেস্বর আপনার অন্তর্থছে বিরাজ কবিতেছেন, ধান কৰি- 
বেম। তির্দি সফল সৌভাগ্যের পুরাতা, সমুদয় জগতের বিধাতা! ও 
খুকু ॥ ১১ | 
অনৃতং তথ্য বৈ হল্ডে! দক্ষিণে বিদ্ধি পার্বতি | 
অভ্তয়ং তচ্ বৈ হস্তে! বাষো বিদ্ভি তখৈবচ | ১২11 
অগ্বত্ত তীহাঁর দক্ষিণ হত্ত এরং অভয় তাঙ্কাধ বাখরস্ত, 
জামিনে ॥ ১২ | 
'ক্ষেমঞ্চি হাদয়ং বিদ্ধি স্তনং ধর্মামিতি শ্রম । 
সত্যং ভালং মহেশানি এবখাহৃর্ী নীবিণঃ ॥ ১৩ ।। 
জেয তাহার হর, ধর্ম তাহার শন, সতা তাহার ভাল । মনীষিগণ 
এইগাপ নির্দেশ করিয়াছেন ॥ ১৩ ॥ 
বদি সঙাং একেপানং ভয়ানাং ভয়মপুযত । 
খদিহণাসা চ ভীষণং শরপানাৎ শরখ্যকষ্‌ ।। 
মঞ্চতাঁং ফছৃত্তং চৈব পরাণাহ পরমহ তখ]। 
পাধমং পাঁবমানাঞ্চ ধ্যায়েখ শিতাং মছেষখঞষ্‌ || ১৪ 1 


সৈই মহেশ দলের আদি ও সর । কিনি তর সকলের 
বার, ভ্রীধণ সকলের তীবখন্যরপ, আরপ্য সনে প্রণকরাগ। 


১৩৯ চতুবিহিশ অধ্যায়। 
সকলেরও পাঁবনন্বরূপ । এবং তিনি মহানের মহান, ও পরমেরও পরম 
স্বরপ। এইবপে নিত্য তাহার ধ্যান করিবে ॥ ১৪ ॥ 
আধদ্দো পরমেণ ত্র দেবানামপি ভুল্লভঃ। 
পাঁনাঁৎ সাধকেো। দেবি নিত্যতৃপ্তে! ভবিষ্যতি 1১৫ || 
.. শরীপ ধ্যানিবশে দেবগণেরও ডর্লভ 'আনন্দযোগ উপস্থিত হয়; যাহা 
পান করিয়া, সাধক এককাঁলেই পূর্ণড্তি ভৌগ করেন ॥ ১৫1 
ইতি শ্ীশিবোপনিষত পরত্রহ্মবিদ্যায়াং যোগশীস্ে 
শ্রীত্রীহরপার্বতীসংবাঁদে তৃপ্তিযোগে 
নাম চতুর্বিংশোধ্যাঁয়ত। 





পঞ্চবিংশোধায়ঃ। 


০৮৮ সি পাত ১৯ ও 


্রীমহাদেব উবাচ । 
অন্তঃনকজ্গবশীদ্দেখি জন্মমৃত্যু পুনঃ পুনঃ | 
নরকানলদাহশ্চ ঘুঢানাং জাঁঃতে পরম্‌।। ১।। 
শ্রীমচাদেব কহিলেন । 


মুঢ়েবা অন্তঃসঙ্গ বশত: বারংবার জাতও উপরত এবং নরকাঁনলে দ্ধ 
হইব থাকে ॥১॥ 


তন্মাৎ সব্বগ্রযত্্েন সবত্র মর্ধদ। প্রিয়ে। 
জান্তঃসল্সাদ্বিষোজ্যেব চিন্তং ব্রহ্মণি যোজয়েৎ।। ২। 


শিবোঁপনিষং | ১৩১ 
অতএব, সর্বদা সর্বত্র সর্ধপ্রযন্নে মনকে অস্তঃসঙ্গ সা পিযানির 
করিয়া, ব্রচ্গে সঙ্গিবিষ্ট করিবে ॥ ২ ॥ 
হ্বর্গে বা মরলোকে বা হাধোলোকে তখৈবচ | 
অস্তঃসঙ্গষে ন বৈ দেবি ভবেদ্দ্ধশ্চ কুত্রচিৎ || ৩| 
কি স্বর্গ, কি মর্ত, কি পাতাল, কুত্রাপি কখন অস্তঃসঙ্গে বর্দ হইবে 
না] ৩॥ 
সর্বথা নীরসং রৃত্ব। নিঃসন্গর্চ তথ] প্রিয়ে | 
নিরানক্তং রি ব্যবগারপরে! ভবেৎ ॥ ৪॥ 
মনকে সর্ধতোভাবে নীরস ও নিঃসঙ্গ করিয়া, আসজিশুন্স হইবা, 
কার্্যপরম্পরার অনুষ্ঠানে প্রবৃত্ত হইবে ॥ ৪ ॥ 
জীবোজীবোৌভবেদেবি নিঃসঙ্গপ্চ যদা ছি সং। 
সশুহীন স্ততে! ভূত! আত্মনোব স্থিতো ভবেৎ॥ ৫॥ 
জব নিঃসঙ্গ হইলে, অঙীব হইয়া খাকে। অতএব সঙ্গ পরিহার 
পুরুঃসর আত্মাতে অবস্থিতি করিবে ॥ ৫ ॥ 
অনন্্রে হুর্ভবের দেহভারেয়ং বাহাতে পরমূ। 
ক্লেশায় কেবলং দেবি নাস্তি কাধ্যা বিচরণ] ॥ ৬ | 
সঙ্গ পরিহার না করিলে, এই ছুর্ভর দেহভার বহন করিয়া, নিরবচ্ছিন্ন 
ক্লেশ তৌগ করিতে হয় ॥ ৬॥ 
ইতি শ্রীশিবোপনিষৎসু পরত্রক্গবিদ্যায়াং যোগশান্তে 
প্রীপ্লীহরপার্ধতীনংবাদে সঙ্গত্যাথযে।গে। 
নাম পঞ্চবিংশোধ্যায়ঃ | 





যড়বিংশোধ্যায়ত। 





শীপার্বত্যুবাচ। 
সঙ্গঃ কিং কেনব] বন্ধো মোক্ষশ্চৈব ভবিষ্যতি। 
কথং ত্যাগশ্চ নঙ্গস্তা লালসা বর্ধাতে মম || ১ 
শ্রীপার্বতী কহিলেন। 
সঙ্গ শবের অর্থ কি? কিরূপ সঙ্গে বন্ধন ও কিরূপ সঙ্গে মুক্তি লাভ হয়? 
কিরূপ উপায় অবলম্বন করিলেই বা সঙ্গতযাগ হইয়! থাকে? ॥ ১॥ 
উ/মহাদেব উবাঁচ। 


আত্মানং বৈ পরিত্যজ্য অন্াত্মদেহসং গ্রহঃ | 
 যৎ তৎ নঙ্গঃ মহাদেবি বন্ধছেতুঃ পদেপদে ॥ ২ || 
শ্রীমহাদেব কহিলেন। 
আত্মাকে পরিত্যাগ করিয়া, অনান্ম স্বরূপ দেহে যে বিশ্বাস, তাহারই 
নাম বন্ধহেত লঙ্গ ॥ ২ 
আত্ম সত্ব ন বৈ স্মৃত্ নস্তং তৎ পরখেশ্বরি। 
ক্ষুল্ে যত বাসন] সঙ্গ বন্ধহেতুরুদাহৃতঃ || ৩) 
অথবা, অনন্ত আত্মতত্ব বিস্থাত হইয়া, সামান্ত স্খাদিতে যে বাসনা) 
তাহার্‌ই নাম বন্ধহেতু সঙ্গ ॥ ৩॥ 
ৃ অনপ্দ্ধ। জগং লর্বং ত্যক্তাঁলক্তিং তখৈবচ। 
_ 'আত্মতত্বে পগাসকিঃ নন্বোমোক্ষায সংস্যৃতঃ | ই। 


 শিখোপনিষহ। ১৩০] 
“আহার, জগৎকে অনিত্য জান করিয়া, াসকিপরিশূ্ হইয়া, এক- 
ধন শাক আদ তাই মোক্ষহেতু সঙ্গ ॥ ১১।॥ 


বাঁলন! নরকে! যত্র নঙ্গে। দেবি প্রচক্ষ্াতে || ১২|| 
যাহ! দ্বারা নরক সংঘটিত হয়, সেই, বাসনার নাম সঙ্গ ॥ ১২। 


মনন! পরিারস্ত ফলাঁদীনাং মছেশ্বরি। 
অসঙ্গঃ পণ্ডিতৈঃ প্রোক্তং হুখার শাশ্বতায় চ।। ১৩11 
মন দ্বারা কর্মফলাদির এককালীন পরিহারকেই পণ্ডিতেরা অসঙ্গনানে | 
নির্দেশ করিয়াছেন । অরূপ 'অসঙ্গে নিত্য সুখ বিরাজমান ॥ ১৩।॥ 
ভীবন্ুক্তিস্তখা ভত্রে লঙ্গত্যাগন্য সাধনমূ।| ১৪ || 
উহা দ্বারা যেমন জীবঘুক্তি লাভ হয়, তদ্রূপ সঙ্গত্যাগও সংঘটিত 
হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 
সঙ্গত দ্িবিধঃ প্রোক্তঃ শুদ্ধা শুদ্ধবিভেদতঃ | 
জশুদ্ে গুনরারৃতিঃ শুদ্ধে তন্যা ব্যপন্ন,তিঃ || ১৫ | 
সঙ্গ দ্বিবিধ ; অপুদ্ধ সঙ্গ ও বিশুদ্ধ সঙ্গ। তন্মধ্যে জীব যাহার বশীভূত 
হইলে, পুনঃপুনঃ জন্মশতরূপ দৃঢ়পাশে নিগড় বন্ধ হইয়া থাকে, তাহার 
নাম অঞ্চন্ধ সঙ্গ ; আর যাহ! দ্বার! ধরূপ পুনরাবৃত্তির একবারেই অপবৃন্থি 
সংঘটিত হয়, তাহাকে শুদ্ধ সঙ্গ বলে ॥ ১৫॥ 
রসায়নশ্থরপোয়ং বিদ্যায়াঃ স্থানমেবচ | 
ব্রহ্ষজ্ঞানং ঘতে। তদ্রে জ্যোতিশ্চ পরষং ত 
 খশ্থামুজিৎ লভেল্লোকে। নিশ্চন্ঈং বিদ্ধি পাব রি ॥ ১৬।। 
শুদ্ধ, সঙ্গ রসায়নস্বরূপ | ইহা, হইতে বিদ্যা অধিগত ' হয়, সেই. 
ৰ 0১২.) 


১৩৪... লপ্তবিংশ অধ্যায়! 
বিদ্যা হইতে বদবজান, পান হইতে যতি ও গ্যোতিহই 
মুক্তি লাভ হুইস্া থাকে ॥ ১৬ ॥. রী 
. ইতি ই্শিবোপনিষৎহথ পরত্রহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
উ্রীছরপার্ধভীনংবাদে সঙ্গবিচারযোগো 
' মাম ঝড়বিংশোধ্যায়ঃ | 


০০০০০ 


সপ্তবিংশোধ্যায়ঃ | 





ভ্ীমহাদেব উবাচ। 


খাবচ্চ সংনৃতির্ভদ্রে তাবৎ ভদ্রং কুডো৷ ভবেৎ। 
ভোপিভোগং সমারুহ্থ কম্য শংগ্িশ্চ পাবতি|1 ১। 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 
যতদিন সংসারে বাদ করা যায়, তাবৎ, ভদ্রতালাভের সস্ভবিনা 
কোথায় ? সর্পের ফণদেশে আরোহণ করিয়া, কোন্‌ ব্যক্কিই বা নিরাপদ 
. হইয়া থাকে ? 1১ ॥ 
জ্ঞেয়ল্য গ্রতিপতিস্ত যাবমৈৰ ভবিষ্যতি | . 
চিত্তন্য লননংযোগো যাবদাতাস্তিক!। লহি |! 
হসারনাগরং ঘোরং যাবন্ন তরতে তরামূ। 
..আশাশিতবিনাঁশশ্চ যাবন্ৈব ভবিষ্যতি |! 
" খাবন জ্ঞানযোঁগেন বিকাসে! বোধপদ্নঃ। 


 শিষোপদিষ 1. ১৩৫ 


| ঘাস মম দেবি নিঃশেষং ব্যরিত1 ভবেত। 
ভাব লততে লোঁকো! তত্র কিঝিম্মনদ্বিনি | ২11 
যাবৎজ্ঞেয় বস্তর প্রত প্বরূপ পরিজ্ঞাতি না হয়, অথবা, যাবৎ চিত্ের 
আত্যস্তিক লয় লা হয়, অথবা যাবৎ ঘোঁর সংসারসাগরের পারগ্রান্তি না . 
হয়, কিম্বা যাবৎ আশীশত বিনষ্ট ন| হয়, অথব1 যাঁবৎ স্ুবিমলজ্ঞানযোগ 
সহায়ে প্রযোধপদ্ম বিকসিত না হয়, কিংবা যাবৎ মমতার এককালীন 
উন্ম লন না হয়, তাবৎ কোন মতেই মঙ্গললাভের সম্ভাবনা নাই ॥ ২॥ 
সংসৃতির্দীরুণ। দেবি বিলুচী পরিকথাতে 1 
আত্মজ্ঞানং পরং যত্র উষধং সবশশী্তিদমূ ।| ৩।। 
দেবি! এই সংসার দারুণ বিহটীন্বরূপ। আখ্মজ্ঞান ইহার সর্কশীস্তি- 
প্রদ পরমণ্ধধ ॥ ৩॥ পা 
সুখছুঃখানি দেবেশি হস্তিনস্োদদমা যথা । 
্ত্তি লং বুদ্ধিং সততং শু পার্বতি ॥ ৪॥ 
“ই্তী লকল যেমন উদ্দাম হইয়া, কমলদল দলন করে, নখ 
সেইরূপ বুদ্ধি বিদলিত করিয়া! থাকে ॥ ৪॥ 
৪ পহতে ছুঃখং আত্মজ্ঞানী ন বৈ তথ] || & || 
যাঁছারা মোহে আচ্ছন্ন, তাহারাই সুখছ্ঃখের ভ্রৌতদাষ হইয়া! 
মনে মর্শে নিষস্ত্িত হয়? কিন্তু আন্মজ্জানী কখন সেরূপ নহেন॥ ৫ 
পশ্য দেবি জগ্রৎ সব“ মত্ত প্রায়ং হি মানিনি। 


পরেষাষাত্মনশ্চৈব দুঃংখা ছুঃখৈশ্চ সব্দা | ৬]। 
অয়ি মানিনি ! ' এ দেখ, সমুদায় জগৎ আপনার ও অন্ঠের ছুঃখের 
পর দুঃখঘটনায় মত্তপ্রায় হই] উঠিয়াছে ॥ ৬1 


সুখছুঃখন্বরণেস্সিন গহ্বরে চাতলে ডঞা। 


১৩৬ অস্টাবিংশ অধ্যায়। 


পতিতান্‌ পশ্ঠট দেবেশি লদৈব তু বিলুষ্ঠিতানু ॥ 
ংসারভূধরাদেবারাৎ লঙ্কটীাদপি সঙ্কটাৎ। ৭ || 

দেখ! লোঁক পকল সংসাররূপ অতীব সঙ্কট পূর্ণ ঘোর পর্বত 
হইতে সুখদুঃখ রূপ গভীর গহ্বরে পতিত হইয়া, নিরন্তব বিলুঠিত 
হইতেছে ৭ | 

ইতি শ্রীশিবোপনিষৎসু পরক্রক্ম বিদ্যায়াং ৫যাগশাঙ্ে 

শ্ীজীহরপার্বভীনংবাদে নিত্যানিত্যবিচারযোগে। 

নাম সগ্তবিংশোধ্যায়ত। 





অফ্টাবিৎশোধায়ঃ। 


প্ীপার্বত্যুবাচ। 
ভবাদৃশানাং মহুতাঁং মুখপদ্খিনিঃসৃতা | 
বাশীয়ং শ্রেয়ম।ণাপি জায়তেভিনব] পরমূ || ১।। 
পার্বতী কহিলেন। 
আপনার গ্কায় মহাত্বাগণের মুখপক্সবিনির্গঁত কথা সমস্ত যতই 
কন যায়, ততই অনিভব বোধ হইল্সা খাকে | কোন মছেই ভৃপ্ডিন 
শেষ লাভ করা যায় না ॥ ১॥ 
ক্ষীপানাং ছুধিগাং শস্তে! মোহকলিলচেলমমূ । 
মনুষ্যটণ।ং মহাহঃখং বাধতে মাং দিবানিশম্‌ ॥ ৯|। 
মারষ ব্বতাষ্, গগীণ) তাহার বুদ্ধিপুদ্ধির৪ সম্পর্ক নাই; ভাহার 


শিবোপনিষৎ |. .১৯৭ 


মন মোহশে নিতাস্ত মলিনভাবাগন্ন হইয়াছে |. এই কারণে তাহার 
দুঃখের অবধি নাই; দেখিয়া, আমার অন্তরাত্মা দিবানিশ নিযন্তিত হইয়া | 


থাকে )২॥ 
আত্মজ্ঞানং ন বৈ ত্র তত্রাঁপি নিয়তং বধ | 
মন্ুষো পশ্য দেবেশ শাস্তি; কম্যাঁপি বিদ্যতে |৩| 


'আপনি দেবগণেরও দেবতী। দেখুন, যেখানে আত্মজ্ঞান নাই, 
সেখানে নিয়তই মৃত্তযন্ত্রণী ভোগ হইম্া থাকে । এইজন্য মন্ষ্যলোকে 


শান্তি লেশমাত্র নাই ॥ ৩। 
সুখং নিত্যং কাময়তাং ছঃখং বৈ জায়ডেনিশয্‌। 
রঙ্গ চন্ত। ত্র নাপ্তি স্যাদিয়ং নিয়তিস্তথা || ৪।। 
লোকে স্থুখের কামনা করে; কিন্ত পদে পদেই দুঃখগ্রস্ত হইয়1 
থাকে। যেনে ত্রদ্ধটন্তা নাই, সেধানে স্বভালতই ন্গপ শোচনীয় 
অবস্থা সংঘটিত হয়] ৪ ॥ 
অবশ্যং মৃত্যুরেব স্মাৎ কম্যাপি তত্র বৈ মঠিঃ। 
ভম্কুরং জীবিতং শস্তে। ভগ্গুরং ক্রিয়তে তরাম্‌ ॥ 
মদা তামসমার্জেণ ধাবস্ডিজ্বীনবভির্জ হঃ পির 
মৃতু মবস্তই হইবে। কিন্তু কোন্‌ ব্যভির সেদিকে মম আছে? 
সকলেই আপনাঁকে অধর ভাবিয়া, স্বীয় তন্কুব মে মারও ভঙ্ুর- 
_ ভাবাপন্ন করিরা থাকে ॥ ৫1 : 
ন চেতন] নাপ্তি বোধে। জড়চচ্চারতম্য চ॥৬॥ 


কাহারও হিতাহিত বিবেচনা নাই। এইজন্য সকলেই কুমার্থে 
প্রবৃত্ত হইয়া থাকে৷ সকলেই জড়ের হ্যায়, ব্যবহারপরায়ণ। এইজস্থ 
কাহারও চেতন! নাই, বোধ নাই ॥ ৬॥ 


১৩৮ অফটাবিংশ অধ্যায়| 
কাঁষ্ঠবল্পোস্উবচ্চৈব তম্মাম্মতিরজায়ত ॥ ৭ ॥ 


উল্লিখিত কারণে লোকের মতি কাঠের ন্তায় ও লোষ্ট্রের স্তায় দিতান্ত 
স্তন্ধভাঁবাপনন হইয়াছে। মং বিষয় জার ভাহান্তে প্রতিফলিত হয় 
মনা।৭]। 
ব্যাধবাগুরবন্ধানাৎ হবিণানাং দশা যথা । 
অথব! পিঞ্জরে বন্ধ! যথা মন্ত্র বিহ্ঙ্গমাও ॥-৮ ॥ 
ব্যাধবাপ্তরীয় বন্ধ হইলে, হরিণের যেরূপ অবস্থা হয়, অথবা পিঞ্জরে 
বন্ধ হইলে, বিহঙ্গমগণ যেরূপ অবসন্ন হইয়। থাকে ॥ ৮ || 
' অন্নিগেহং মমাপন্েপ্যথব। চানুখং যখ।। 
রোগশয্যানিষপামাং যথাশাস্তিরজায়ত ॥ ৯ ॥ 
কিংবা, দহামান-গৃহস্থিত ব্যক্তিগণের যেরূপ অন্থ অনুভুত হয়: 


অথবা রোগশধ্যার শয়ান হইলে, যেপ্রকার অশাস্তি সংঘটিত হইয়া 
থাকে ॥ ৯॥ 


মনুষ্যে পশ্য দেবেশ তদ্বদ্ভাবাতিশায়িতম্‌ | 
ধনিনে প্লানিমাপন্ন। দরিদ্র! ইব শঙ্কর | ১ ॥ 
উঁ দেখুন, মগ্ষাযাত্রেই তদ্বৎ বা তাহা অপেক্ষাও অধিকতর 
শোনীয় অবস্থায় উপস্থৃত হইয়াছে। এ দেখুন, ধনী কল দরিদ্রের 
হ্যায়) ম্ানভাবাপনন || ১০৪ 
প্রানাদেপ্যধিকং হঃখং কুটীরাচ্চ মহেশ্বর | 
'স্বভানৎ ব্যাধিনা। গ্রস্তং শাকমিশ্রাৎ মহআশঃ ॥ ১১ । 


কুটার .অপে্গী প্রাযাদ যেন অধিকতর দুঃখে অভি এবং 


শিবোপনিষৎ |: ১৩৯ 
াায় অপেক্ষা ঘৃতীক্গও যেন সহত্র সহস্র ব্যাধিতে আচ্ছন্ত্। বোধ 
হয় ॥ ১১ | 

ইতি গ্ীশিবোপনিষৎসু পরত্রন্ধ বিদ্যায়াং যোগশাস্ত্ে 
প্রীন্ীহরপার্বতীনংবাদে অনিভ্যব্চারযোগো 
নাষ অফ্টাবিংশো।ধ্যায়ঃ | 


জরিনা তগরিন3) 


উনভ্রিংশোধ্যায়ঃ | 


বারা ওর পার জাজ 


প্ীমহবাদেব উবাঁচ। 


কিং করোনি কক গচ্ছামি দ্য কিং তবিতী মঘ। 
ইতি চিন্তা মহাঘোর। র।ক্ষমীব গৃহে গৃছে ॥ 
ধ1বত্যছনিশৎ দেব পর্য্যায়েণ যথাতথ! ॥ ১॥ 
শ্্ীনহাদেব কিলেন। 
বি করি, কোথা বাই, অদ্য আমার ফি হইলে? এই প্রকার অতীব 
' শঙ্করী ভাবনা রাক্ষদীর স্যার, গৃছে গৃহে দিবারাতর যেখানে সেখানে 
পর্যায়ক্রমে বিচরণ করিতেছে ॥১॥ 
মৃত্ঃগ্র“নচি নর্বেষ(মাযুর্ধাতি দিনে দিনে । 
কাল? ক্রীড়তি বৈ নিত্যং তথাপি মাভুযোৌবশও ॥ ২& 
বৃত্যু দিন দিন লোঁকদিগকে গ্রাম করিতেছে ; লোকের পরদাযু দিন 
দিন ক্ষয় গাইতেছে, এবং কাল নিত্য ক্রীড়া করিতেছে । তগাপিঃ মাছুষের 
চেতনা নাই ॥ ২ 


৯৪৪ উনত্রিংশ অধ্যায়। 
ক্ষীণে জনে মহত্যাশ! মায়াবৎ বর্ধডেনিশম্‌ | 
ন সিদ্ধি্লভ্যতে কুত্র ব্চনাচ পদে পদে ॥ ৩॥ 
লোকে দিন দিন ক্ীণ হইয়া আঁপিতেছে; কিস্ত তাহার আঁশ! ক্রমশই 
বর্ধিত হইতেছে? কেহই কোন বিষয়ে সিদ্ধকাঁম হইতে পারে ন) প্রত) 
পদে পদেই বিড়ান্থত হইয়! থাকে ॥ ৩ ॥ 
কোং কস্য ন জাঁনাতি লহ্ম্ধঃ শতশঃ স্থিভঃ। 
শত্রবিত্রকতো| তেদে। ্ঃখাদদুইখতরং নয়েহ ॥ & | 


কে কাহার, তাহা কেহই অবর্থত নহে; অথচ, শতদিগকে শত সম্বন্ধ 
বন্ধন করিয়া থাকে । এইরূপে শক্মিত্রপ্রভেদ কল্পনা করিয়া) ছুঃখ হইতে 
অধিকতর ছুঃখে নীয়মান হয় ॥ ৪ ॥ 


বিবাদে] বহুধা সিদ্ধ! ন চাম্মপরসংস্থিতিঃ | 
আত্মানং বঞচয়েম্বুচঃ কা্পণ্যবশমীযিবান্‌ | ₹ 17" 
এন্ধপ ভেদজ্ঞান হইছেই বহুবিধ বিবাদের আবির্ভাব হইয়াছে । 

কাহারও আত্মপরজ্ঞান নাই। বলিতে কি, লোকে মোহবশত কপণতাধ 
বশবর্তী হইয়া, আয্মাকেও বঞ্চনা করিয়া থাকে ॥ ৫... 

ন দত! ন ম্বয়ং ভউকজ। সঞ্চয়ং কুরুকে; জনঃ | 

'আশাপাশবশো নিতাৎ ন জানে কিং তবিযন্তি ॥৬) 

দেন, দান বান্বরং .ভোগ না করিয়া, কেবল সঞ্চয় করিতেছে! 
'আশাপাশে বদ্ধ হওয়াতে, তাহার পরিণামজ্জন শৃন্ত হইয়াছে ৬ ॥ 
. অন্থভাপং পরৎ গঙ্ছেন্মত্যমা গ্রচ্যতে যদ] ॥৭॥ 


কিন যখন মৃত্যু আসিয়! তাহাকে গ্রাস করে, তখন ভাহায় নিরতিশয় 
- রি উপস্থিত হইয়া থাকে 1 ৭1 


শিকোপনিষৎ রা | রঃ ১৪১, 


চু র্ণবিশি্টানাং জঞ।নিনাং বত খাততমা। 
ইয়মেব মহাদেব বাধতে মাং দিবাঁনিশমূ 1৮1. 


মান্গষের চক্ষু আছে, কর্ণ আছে, সে পণুর ন্যায় অজ্ঞান নহে। তথাপি 
তাহার এইপ্রকার যাতন| দর্শন করিয়া, আমার অহরহ দ্র্ধি্ষঘহ অন্তা্দীহ 
উপস্থিত হইতেছে 1 ৮1 


শীস্্ং চ বহুলং তত্র বিপুল চ বসুন্ধরা । 
কালো নিরবধিস্তত্র ধাতাপি দানশৌওকঃ | 
সর্বং নুমঞ্গভং ভত্র ততঃ কিং মানুষে ন্খষ্‌ ॥ ৯ | 
,  শীন্প সকলের অভাব নাই ; পৃধিবীরও সীমা নাই; কালেরও অবধি 
নাই; বিধাতার ও ঘদান্যতা বা দানশীলতার ইন়তা নাই। এইকূপে যাহা 
কিছু অনষ্ঠ প্রয়োঙ্গনীয় সকলদিকে সকল অংশেই তাঁহার সমুচিতত সমাবেশ 
আছে, জ্তবে কেন মানুষ অস্থুখী হইয়া থাকে 11 ৯॥ 
কেচিদ্রুগনীঃ শোকমুঢাঃ কেছিন্তুগ্নান্ত খৈবচ | 
কেচিৎ ৮ বিষগাশ্চ ধনগাঁশে। সমাস্থি ভাই ॥ ১০ | 
এ দেখুন, কেহ রুগ্ন, কেহ শোকজনিত মোহে আচ্ছন্ন; কাহারও 
উৎসাহ প্রন্থতির লেশ নাই, মন যেন একবারেই ভগ্ন হইয়াগিয়াছে ; কেহ 
ধনরাশির উপরি অবস্থান করিয়াও, কুন ও বিষ ভাঁবাপস্ন ॥ ১০ ॥ 
ইতি প্ীশিবোপনিষতসু পরত্রক্মবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
প্রীীছরপার্বতীনংবাদে অনিত্যবিচারযোগে। 
নাম উনত্রিংশোধ্যায়ঃ | 


াগাররজান্গাও পাতার 


ভ্রিংশোধায়ঃ। 


ভবনে বাগে রসে 


প্রীমাদের উবাঁচ। 


সখের তপতে ভানুঃ মচজং শোভছে তথা । 
ল ব.যুর্বহতে নিত্যৎ ততঃ কিং মানুষেুখম্‌ ॥ ১ ॥ 
শ্রীমহাঁদেব কহিলেন । 


সেই হূর্ধা সেই রূপেই তাপদান করিছেছেন, দেই চন্র সেই কূপেই! 
শোভা পাইতেছেন ; সেই বামু সেই রূপেই'প্রবাহিত হইতেছে; তবে কেন 
মানুষ অন্থথী হইয়া থাকে 0১ 


প্রভবোপি নববৈ স্বস্থা দাসবন্ত,ত্যবত্তথা। 
কেচিত ক্ষুধাতুর? নেব ভ্রমন্তি কীকবৎ লদা॥ ২ ॥ 
উ দেখুন, ভূতোর[ 3 যেন, দাসেরা ও যেমন, প্রন্থুরাও ভেমম সর্বদাই 


অপ্রকুতিস্থ) কাহারও শাস্তির লেশ নাই । এ দেখুন, ফেহ কেহ ক্ষুধাতুর 
হইয়া, কাকের স্যাত্, সর্বদা দ্বারে দ্বারে ভ্রমণ করিতেছে ॥ ২॥ 


বীক্ষত্তি চ ন বীক্ষত্তি হান্নাদা হূর্ধিয়ো ভূশম্‌ ॥ ৩ ॥ 
কিন্তু যাহাদের মর আছে, সেই সকল ছূ্বদ্ধি তাহাদিগকে দেখিয়ও 
“দেখিত্েছে না॥ ৩। | 
স্বার্থনন্বাননিপুণাঃ পরার্থবিস্বকারকাঃ। 
জ্রুরাঃ পিশুনশীলাশ্চ দয়া হীনান্ততৈবচ ॥ 
পরলোকপরিত্রষ্টা নাষ্ত্িবাদপরায়ণাঃ। 


শিষোপমিষৎ। ... ১৪৬: 
লোদুপাঃ কুটিল! দেব পরানিউপরাঃ গা 
এঁহিকা মতচিত্াম্চ গ্রমনতান্চ প্রলাপিনঠ ॥ 
বর্ধাস্তি বন্থশো! নিত্যং বন্যাঁবচ্চ মহেশ্বরি ॥ 81. 

যাহার! পরের অনিষ্ট করিয়া, স্বকীয় অতীষ্ট সাধনে সবিশেষ দক্ষতা 
বিশিষ্ট যাহার! ক্রুর, পিশুনম্বভাব ও দর্লাহীন; যাহাদের পঁরলোকজ্ঞান রস 
নাই; যাহারা সর্বদাই কেবল, নাই নাই, বলিয়া থাকে, যাহারা লোতের 
অতিমাত্র বশীভূত, কুটিল ও পরের অনিষ্ট সাধনে স্বতঃ পরতঃ সমুদ্যত ; 
যাহারা পার্থিব বিষয়ন্থথেই একমাত্র সংসক্ত $ ঘাহাদের চিত্রবৃন্তি মত্তুভাবাঁ- ' 
পর্ন; ধাহারা গ্রামাদপ্রস্ত ও যাহা মুখে আইসে, তাহাই বলিয়া থাকে, তাদৃশ 
লোক লকলেরই সংখ্যা, বন্যার জলের ন্যার, দিন দিন বর্ধমীন হই- 
তেছে 181 
সুতা ক্গীণতাঁং যাঁতি ধরো যাতি রদাঁতলম্‌। 
পাঁতালে লীয়তে মত তত্তবৎ তস্যাপ্যধো গভম্‌ ৫॥ 
সাধুতার ত্রমঞত্ই ক্ষীণত| হইতেছে; ধর্ম রসাতলে গন করিতেছে, 
সত্য পাতালে লী হইতেছে, এবং তস্ক তাহারও অধোভাগে গমন 
করিতেছে ॥ ৫ ॥ রি 
ধিগ ধিক, পশ্য মহাদেব শীন্তিশ্চ নাথবর্জিতা | 
অতঃ কিন্তু, ভবোদ্দ;8থং বিধবা চ সরস্বতী ॥ ৬ ॥ 
ধিক! ধিকৃ! এ দেখুন, শাস্তি অনাথা হইয়াছে) সরস্বতী বিধবা! 
হইয়াছে। ইহা অপেক্ষা ছুঃখের বিষয় আর কি হইতে পারে ?॥ ৬) 
লক্ষনীরনীচগত। নিভ্যং স্পর্ধতে বিদ্যয়। সহ। 
পাপৎ ছি পরমং গ্রাপ্তং পুণ্যং ক্ষীণতরং তখা ॥ ৭8 
লক্মী দিন দিন নীচগামিনী হইতেছেন। সরস্বতীর সহিত তাহার আর 


588 ভ্রিংশ অধ্যায় । 


 সন্তাব নাই। পাপ যাৰপর নাই প্রবল হইয়া উচিযবাছে। পুধা দিন দিন 
অভিমাত্র ক্ষীণ হইডেছে। | 
যাচঞ] চ বর্ঘতে মিভাং ভিক্ষা চৈব পদে পদে । 
প্রার্থন। চাটুরবততিশ্চ শরৃতিষ্চ মহেশ্বর | ৮ 
ঘাঁচকেঁর ও ভিক্ষুকেন মংখ্যা দিন দিন বর্ধিত হইতেছে। প্রার্থনা, 
চাটু কাবিতা ও শ্বুতিসেবাব৪ অতিমাজ আধিক্য সংঘটিত হই: 
মাছে ॥৮।॥ 
পরক্কন্ধং নমারুহ ভোক্ুং বাতি সর্বশঃ! 
স্বাধীনে বিতবে দেব ন মতিঃ দুখশাশ্বতে ॥ ৯ ॥ 
মকলেই পবেধস্ন্ধে নিব কবিষা, উদবপূবণে প্রবৃপ্ত, যাহাতে 
সুখেব কোন কালেই ক্ষ নাই, তাঁদৃশ স্বাধীনাবভবে কাহাবই আব প্রবৃত্ত 
নাই ॥ ঈ॥ । 
শ্বাপদ] লুপ্ঠতি বং রাত্রৌ তে পশবঃ স্মৃাঃ 
দিবায়াং ঘুঠতি গ্রামং নরঃ কিমভিধীয়তে ॥ ১০ । 
স্বাপদ সকল বাতিতে অধথ্য লষ্টন কবে, এইজন্য তাভাদ্গিকে পঞ্ত 
বলিধ! থাকে ? কিন্তু যে মন্ুষা দিবার প্রথব আলোভক প্রাম লুষ্ঠন কল্প, 
ভাঁহাকে কি বল! যাইতে পারে 10 ১৭ | 
গ্রসতায়ং কষুত্রবদ্ধিীদোজ্ঞাত্বা সদা মিষমৃ| 
বড়িশেন নমাবন্ধং বন্ধে! তবতি তৎক্ষগমূ ॥ ১১॥ 
মতগ্রজাতির বুদ্ধি নাই) সেইঙ্জন্য, সে ন! জাঁনিয়াই, বডিশবিদ্ধ 
. আমিষ গ্রাস কনিয়া, বন্ধ হইশ্স] থাকে ॥ ১১ | 
জ্ঞানজীবঃ কথং লোকস্তব সৃষ্কৌ মহেশ্বর । 
জামন্‌ শ্রবন্‌ নদ! মুঢ়ঃ কিংদ্বিদ্বদ্ধো ভবিষ্যতি ॥ ১২ 


শিবৌপনিষৎ।. ১৫ 
দন্ত আপনার হ্ট্টির মধ্যে জঞানজীব মনুষ্য জানিকা গুনিয়াও 
বা কিরে মোহে জর ও বই থাকে? ॥১২ ॥ 
ঈশ্বরাভিমুখে। ভূত্ব। ধর্মাভিমুখ এৰ তু। 
লৎপথান্থগতাং বৃতিং সেবন্‌ ল মুখমহতি ॥ ১৩। 
মানুষ যদি ঈশ্বরাভিমুখীন ও ধর্মীভিমুখীন হইয়া, সৎপথাঙ্গগত বৃত্তির 
গ্ীরিচর্য্য। করে, তাহ হইলে, মিশ্যয়ই সখ লাভ হয়| ১৩।। 
ইতি শ্্রীশিবোপনিষৎসতু পরক্রক্মবিদ্যায়াং যোগশাস্রে 
প্রষ্ীহরপার্ধতীনংবাদে বিশ্ব যোগ! 
নাম ভ্রিংশোখ্যায়ঃ | 


ওরা উিএডে 


একাত্রৎশোধ্যায়$। 


্রপার্কত্যুবাচ।. 
পুনরেব সমাচক্ষু কখং শাস্তির্ভবিধ্যতি | 
অহন্তঙনি দগ্ধানাং নংসারদছটনঃ পরম্‌ ॥ ১ & 
শ্রীপার্বতী কহিলেন । 
পুরান কীর্তন করুন, কি উপায়ে শাস্তি লাভ হইতে পারে। এ 
দেখুন, সংসাররূপ অনলে লোক সকল দিন দিন দগ্ধ হইড়েছে। ভীহাদের 
অস্তর্দাহের সীমা নাই ॥ ১ ॥। 
মহাদেব উবাচ । 
সাধু প্রোক্ং তৃয়। ভদ্রে মনুজানাং মহাঁন্ধতা। 
বিষয়াজ্জায়তে নিত্যং বিবয়ার্ধতে পুনঃ ॥.২। 
( ১৩) 





১৪৬. একত্রিংশ অধ্যয়ি। 
শ্রীমচাদদেব কহিলেন। .. 
ভদ্রে! ' ভুমি সর্কাথা সমীচীন বাক্যই প্রয়োগ ফরিলে। মানু 
মাত্রেই মহান্ধ।” বিষয় হইতেই তাহাদের 'পরূপ মহান্ধতা প্রাছুতূত্ত ও 
বিষয় হইতেই তাহ! বর্ধিত হইয়া উঠিাছে। ২॥ 
. অর্থ এবহি লোকেন্সিন্‌ লৌতমোহবিবা্ধনঃ। 
কাপর্থ্যং দর্পযুদ্ধেগে! ভয়ঘানৌ মহেস্বরি ॥ 
.- অর্থাৎ নর্বাণি জাভানি হঃখান্থেতানি দেছিমাম্‌ ॥ ৩। 
ইহলোকে একমাত্র অর্থ হইতেই লোভমোহ বর্ধিত এবং দ্ধপণতা, দর্প, 
উদ্বেগ, ভয় ও অভিমান ইত্যাদি যাবতীয় ছুঃখ গ্রাছুভূতি হইয়া থাকে ॥ ৩। 
অর্থন্যোৎপাদনে ঢুঃখং রক্ষণে বর্ধনে তথা | 
ক্ষয়ে চ বিপুলং দেবি হন্যাতে হার্থকারণাৎ ॥ ৪.| 
অর্থের উৎপা্দনৈ দুখ, রক্ষণে ছঃখ, বর্ধনে দুখে, ক্ষয়ে দুঃখ এবং 
অর্থের জন্ত পরম্পর পরম্পরকে হত্যা করিয়! থাকে ॥ ৪ ॥ 
অনিত্যং জীবিতং দেবি রূপযৌবনসম্পদঃ। 
এন্বর্য্যৎ প্রিয়মংবাসে মুছেৎ তত্র ন পণ্ডিতঃ ॥ ৫ | 
জীবন, যৌবন, রূপ, সম্পত্তি, এরশবধ্য ও প্রিয় সহবাস কিছুই চিরস্থায়ী 
..নছে। এইজস্ঠ জানী পুক্ুষ তাহাতে যুগ্ধ হন না ॥ ৫ | 
- লপ্ষয়াজায়তে রলেশে। বিবাদে। বন্ধ! নৃশামৃ। 
- উপাদ্রধশড়াম্যেব তগ্মাৎ মা সঞ্চয়ী তবেৎ | ৬7 
-.. সঞ্চয় হইতে বহবিধ ক্রেশ ও নানাপ্রকাঁর বিবাদের উত্তব এবং অন্যান 
. শত শত উপর্থব প্ীহূতি হইয়া থাকে। এইজন্য সঞ্চয় করিবে না। ৬ 
৷ জীবেড যারতা দেরি তাবস্ধ! সঞ্চরী ভবেখ। 
একতিরেকে ভবেৎ রেশো বিশ্রফাপি পদেঃপদে ॥ ৭1 


[1 শিবোপনিষৎ। . .. আধ 
যে পরিমাণে জীবন ধারণ হইতে পারে, তদনুরূপে সঞ্চয়ী হইবে । 
ভাঁহীর অতিরিক্ত সঞ্চয় করিবে না। কেননা তাহাতে পদে পদেই ক্লেশ 
ঘটক! থাকে এবং বিবিধ বিশ্ব সমুত্তূত হয় ॥ ৭ ॥ 
তন্মাৎ সর্ষে হানীহার্থ তর্বেযুরিতি বৈ বিৰিঃ। 
,. প্রক্ষালনাদ্ধি পঙ্কন্য বরং ন স্পর্শ ই্যতে 1৮ 
_ এইজন্য ব্যক্তিমাঁত্রেরই অনীহার্থ হওয়া অবস্ত কর্তব্য । ইহাই একমাত্র 
বিধি। বাস্তবিক, পঙ্ক মর্দিত করিয়া, পাদ প্রক্ষালন কর। অপেক্ষা পঙ্কম্পর্শ 
না করাই প্রশস্ত কল্প ॥ ৮ ॥ 
অহোেকমহোকষ্টমত্রাক্ষপ্যপরং জগৎ। 
অর্থন্থ দালভূতেন সহ্তে বিপুলৎ ভয়মূ ॥ ৯ ॥ 
হার কি কষ্ট !--হায়, কি কষ্ট! সমুদায় জগৎ একমাত্র অর্থেরই 
দাঁসত্ব করিতেছে) পরত্রদ্ধে আর কাহারই দৃষ্টি নাই'। এইজন্য তাহাদের 
ভয়াবহ বিপদ্পরম্পরারও সীমা নাই ॥ ৯॥ 
ইতি ভ্ীশিবোপনিষ্তসু পরব্রক্মবিদ্যায়াৎ যোগশাস্তে 
' ীপ্লীহুরপার্ব্ব ভীলংবাঁদে লর্ব-যোগে। 
নাম একত্রিংশোধ্যায় | 


দাতরিৎশোধ্যায়ঃ | 





শ্রীমহ্থাদের উবাঁচ। 


পিপাল' বর্ধঘতে নিত্যং তত্রাপি চ পদে পে । 
জননী ধেরতমনামিতি প্রাজ্ঞ বিদঃ পরিয়ে ॥ ৯॥ 


১৪৮ স্বাত্রিংশ অধ্যায়। 


রীমহাদেব কহিলেশ। . 
পদে পদে প্রনূপ বিপদে পতিত হইলেও, কাহারই ধনপিপাসার 
নিবৃদ্ধি নাই। প্রাজ্ঞ পুরুষগণ এই পিপাঁসাঁকেই ঘোয় অজ্ঞানান্বকারের 
এক্ষমার্র উত্তবক্ষেত্র বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন ॥ ১॥ 
সর্বত্র হথাপদস্তম্য যন্ত নাস্তি মনীষিতা। 
সর্বত্র বাপদস্তন্ত পিপাসা যস্ত বিদ্যতে ॥ ২ ॥ 
যেরূপ মনের উপরি প্রতৃত্য না থাকিলে, পৃথিবীর, যাবতীয় আপদ 


আক্রমথ করে, সেইরূপ বিষয়পিপাসার বৃশবর্তী হইলে, কোনক্বগ বিপ- 
দেরই অভাব হয় না ॥ ২॥ 


ঘোরে বৈ নরকে স্ৃত্ুঃ শতশশ্চ বরং প্রিয়ে। 

পিপাসাঙ্গনিভাৎ ক্েশাৎ সুহুঃসহাৎ পদে পদে ॥৩॥ 

পিপাসার বশবর্তী হইলে, পদ্দে পদে যে অতি দুঃসহ ক্লেশ অনুভূত 
হয়, তাহা অপেক্ষা ঘোর নরকে শত শতবার মৃত্যু হওয়া শতগণে 
প্রশস্ত ॥ ৩॥ 

. ছাদয়ে জারছে হ্ছিত্রং দুধনিক্ষশিতে যথা | 

ন স্লেহাদিস্থিতিস্তত্র পিপালাভিভূতন্থা চ ॥ ৪ 

খুণনিষ্কুশিত বংশাদিতে যেমন ছিদ্র সমুৎপর্ হয়, পিপাসায় অভি- 
ভুত হইলে, তেমন হৃদয় ছিদ্রিত হইয়া থাকে । খীরপ ছিদ্রিত বায়ে স্নেহ 
প্রভৃতি কোন মতেই স্থান প্রাপ্ত হয় না॥ ৪ ॥ 


মি এনা জায়ভে রাত দিবায়াং নচ বৈ তি |. 
রূপে বমে তথা নিভ্যং ধাবতঃ সঙ্কটে পরিয়ে ৫ ॥ 
(টলকে পিস দাস হইয়া, রণে, বনে ও তৎমদৃশ বিবিধ নন্টে 


শিবোপনিষৎ। ১৪৯ 
মর্ধদ] ধাবমান হইয়া থাকে । রাত্রিতে তাহাঁর বিবিধ দুঃস্বপ্ন দর্শন ও , 
দিবসেও বিরাম লাভ অসভ্ভব হইয়া উঠে ॥ ৫ || 
বলবান্‌ জায়তে তন্য লোভবেগো হরাত্মিমঃ |. 
চৌরদসুতক্করতাৎ দধতোপি ন কু্হঃ ॥৬॥ 
তৎকালে সেই ন্ছুরাক্্ার লোভবেগ অতিমাত্র প্রবল হওয়াতে, চোর, 
দশ্থা বা তম্করবৃত্তি অবলম্বন করিতে ও তাহার মন কোন মতেই কুস্টিত হয় 
না ৩। 
আশা বৈতরণী লোকে তন্যাঃ পারে প্রতিতিতঃ। 
স্বর্গে যত্র স্বখং নিত্যং শান্তিরত্র চ শাশ্বতী ॥ ৭ ॥ 
মশা বৈতরণী নদীন্বরপ; যাহার পারে নিত্য সুখের অধিষ্ঠান ও 
নিত্য শান্তির উদ্ভবস্থান স্বর্গলোক প্রতিষ্ঠিত আছে ॥ ৭॥ 
ইতি শ্রীশিবোপনিষৎ্তু পরত্রহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্ে 
শ্রীহ্টীহরপার্বতীসংবাদে শান্তিযোগে। 
নাঁষ দ্বাত্রিংশোধ্যায়ঃ | 





ব্রয়স্ত্রিংশোধ্যায়ং। 





শ্রীমহাদের উবাঁচ। 


অনন্তোষপরো মুড়ে! হুংখেন চাঁধিগম্যতে ৃ্‌ 
ইতি ক্ৃত্বা মহেশানি নত্তোষং যাস্তি পত্তিতাঃ ॥ ১॥ 


১৫৪ য়ন্ত্িৎশ অধ্যায়। 
| শ্রীমহাদেব কহিলেন। 
ূর্থেরা অসস্তোষের বশবর্তী হুইয়া, নিত্য ছুঃখ ভোগ ফরে। এই 
কারণে পঞ্জিভের! সন্তোষ অবলম্বন করেন ॥ ১॥। 
খাশাষা নাঞ্ি বৈ পারং সন্তোষঃ পরমং সুখমূ। 
তন্মাৎ সন্ভোষমীশানি পরং পশ্যন্তি পণ্ডিতাঃ ॥ ২ ॥ 
আশার পার নাই; সন্তোষই পরম সুখ । এই কারণে পঞ্ডিতের! 
ঈন্তোষকেই শ্রেঠস্বরূপে দর্শন করেন ॥ ২॥ 
নস্তোষঃ পরমং রত্বং ঘদভাগারবিভুনণমূ | 
দরিদ্রে। ষন্ত বৈ নাস্তি ধনী যন্য চ বিদ/তে ॥ ৩॥ 
সম্ভোষ হৃদয়ভাগ্ডারের ভূষণস্বপ্ূপ পরম রূত্রশ্বক্ষপ। উহা যাহার 
নাই, সেই ব্যক্তিই দরিদ্র এবং যাহার আছে, সেই ব্যক্তিই ধনী ॥ ৩॥ 
মধনং ধনণিত্যাহুঃ লস্ভোষং ধনযুত্তমমূ । 
পণ্ডিতাঃ শৃণু মাছেশি দংশয়ো। নান্তি তত্র বৈ॥ 8 
পণডিতেরা ধনকে ধন বলেন না, সন্তোষকেই ধনশবে নির্দেশ করিয়া" 
ছেন। তাহাদের এই বাক্য সর্কাথা যুক্তিযুক্ত, সন্দেহ নাই ॥ 91 
অনসপ্তুষ্ণাঃ নদ নষ্ট ৫ সন্তরষ্ঠ)ঃ মুখশাশ্বতাঃ | 
ইতি বিদ্ধি মহাতাজ্ঞে হুখহ্ঃখস্ত লক্ষণমূ ॥ ৫ & 
$ যেখানে 'অসস্তোষ, সেইখানেই বিনাশ এবং যেখানে গীস্তোষ, সেই 
. খানেই সখের নিত্য অধিষ্ঠান। তুমি পরমজ্ঞানী। অএতব; ইহাই সুখ 
্ 3 জানিবে 1৫1 
রঃ (2৮৮০৭ ত্য লন্ভোষে যস্য বৈ মনঃ। 
: দেরী হিমুখী তন্তালত্তোযে বন্য বৈ দনঃ. ৬৪ : 


শিবোপনিষৎ : ১৫১ 
যে বাক্তি সদ সন্ত, দেবতা তাহার প্রতি নিত্য প্রসর, যে ব্যক্তি সন্ত 
নহে, দেবতাঁও তাহার প্রতি বিমুখ হইয়। থাকেন | ৬1 
ইতি শ্রীশিবোপন্ষিৎমু পরত্রহ্ষবিদ্যারাং যোগশাক্জ্ে 
রী ইহরপাব্ধতীনংব।দে নন্তোষযোগে। 
নাম ত্রয়ত্তিং শোধ্যায়ই। 


চতুত্ত্িংশো ধ্যায়ঃ। 


চে 





্ীমহাদের উবাচ । 


ুদ্ধিধত্র নুথং তত্র নান্যথ| মম ভাঁষি হমূ। 
ন তত্র শ্রেয়সাং হানিঃ লৌভাগ্যঞ্চ পদে পদে ॥১॥ 
শ্রীমহাঁদেব কহিলেন । | 
যেখানে বুদ্ধি, সেই খানেই সুখ, সেইখানেই পদে পদে সৌভাগ্য 
এবং দেই থানেই নিরবচ্ছিন্ন কল্যাণসমৃদ্ধি বিরাজমান। আমার এই কথার 
কখন অন্যথা হয়না ॥১॥ 
অবোধ পতপ্রীয় তক্মান)ঃখময়ং গ্রিয়ে। 
ন জানীভ ন মন্যেত দৈবারং যাছন] পরম ॥ ২॥ 
লোকগাত্রেই প্রার অজ্ঞানে আচ্ছন্ন, কিছুই জানে না এবং কিছুই 
মানে না। সেইজন্য একমাত্র ছুঃখেরই আধিপত্য লক্ষিত হইয়া থাকে। 
ইহাই নাম দৈবী বাতন1]। ২।1 
জ্ঞানং যত্তর ধতিস্তত্র বিদ্ষার্মিতি লম্মতমূ। 
ন তত্রাভীটষোশ্থ বিশ্নযোগঃ কচিৎ পরিয়ে ॥ ৩). 


১৫২ চতৃত্রিংশৎ অধ্যায়। 

. যেখানে জান, সেই খানেই আত্ম প্রসাদ, বিদ্বান ব্য্তিগণের ইহাই 
' অতবান্ব। সেখানে কথন কোনরূপে অভীষ্টগ্রতিপত্তির ব্যাঘাত হয় না! ॥ ৩ || 
বিজ্ঞানং ঘত্র কল্যাণি তত্র মিদ্ধিঃ পদে পদে | 

ন তত্র ভর্রহাঁনিঃ স্যাঁৎ বিভ্ুধামিতি সম্মতমৃ। ৪ 
_.. ফল্যাণি ! যেখানে বিজ্ঞান, সেই খানেই পদে পদে সিদ্ধিলাভ সংঘটিত 
হুইরা থাকে । দেখানে কোন মতেই কল্যাণপ্রতিপন্তির অমস্ভাবনা নাই। 
বিদ্বান্গণের ইহাই মতবাদ ॥| ৪ || 

ন জ্বানং নচ বিজ্ঞানত ক্ষদ্রবোধরতং সদ] । 

ন সিদ্ধিরচ বৈ খদ্ধত্তম্বাদ,$খং পদে পদে ॥ ৫1 


মানুষের জ্ঞান নাই, বিজ্ঞান নাই, সে সর্বদাই ক্ষুদ্র বুদ্ধির পরত্স্্ 
সেইজন্য তাহার সিদ্ধি নাই, সমৃদ্ধি নাই ; পদে পদেই ভঃখসংঘটন| হইয়া 
থাকে ॥৫॥ 


' বন্থ বুদ্ধি্মহীদেবি শ্রঃতিস্মৃতিলমন্িতা । 
নম তস্য লীদতে ছাত্বা সৌভাগ্য হুখরং ₹ছিতঃ ॥ ৬ | 
যাহার বৃদ্ধি শ্রুতি স্মৃতির অন্ুগাঁমিনী, তাহার! আম্মা কখন অবসন্ন 
হয় না; প্রত্যুত সৌভাগ্যস্খসম্পন্ন হইয়া থাকে ॥ ৬) 
শ্রেরসাং লঙ্গতিস্তত্র বিবেকো বিদ্যডে প্রিয়ে | 
ইতি বিদ্ধি মহীপ্রাজ্জে সর্বমৌভাগ্যসাঁধনযূ ॥ ৭ ॥ 
পানে বিবেক, সেই খানেই মুক্তি। অযি মহাপ্রাজে ! ইহাই 
সৌভাগ্যের সাধন জাঁনিবে ॥ ৭ 
অবিবেকপরং রং অভিস্মৃতিবিনাকৃতম্‌। 
 জয়োবিনাকৃতং তন্মাথ সৌভাগ্যেন বিনাক্কভম্‌ ॥৮॥. 


শিবৌপনিষৎ 1. ১৫৩ 
সমস্ত সংসার ক্রতি স্বৃতির বহিভূত ও বিবেকবিবর্জিাত ; এইজস্ঠ 
শ্রেয্বোবিবর্জিত ও সেইজগ্ত সৌভাগ্যবর্জিতি হইয়াছে 1৮ ॥ 
ইতি ভ্ীশিবোপনিষৎনু পরত্রঙ্গবিদ্যায়াং যোগশান্ত্ে 
ভ হীরপার্বভীসংবাদে শ্রেয়োযোগো 
মাম চতুত্ত্িংশোধ্যায়ঃ। 





পঞ্চ ত্রংশোধ্যায়। 





প্রীমহাদেব উবাচ । 


ফলন্তি সধয়ে রৃক্ষা বস্তি বারিদাঃ পরিয়ে । 
ব্ন্তি মুডে! নিতাং সর্কেধ বৈ স্থিতিশাপিনঃ ॥ ১॥ 
বুক্ষ সকল যথাকালে ফলপ্রসব করে ; মেঘ সকল যখাকালে জল দান 
করে এবং মরুৎ সকল যথাকালে সঞ্চরণ করে। এইরূপে সকলেই স্বকীয় 
পদমর্ধ্য।দার অন্ুমরণ করিয়া] থাকে ॥ ১ 
ইদং হি স্থিতিশালিত্বং দুখস্যাপি নিদর্শনমূ। 
স্থিতিহীনে কুভে। দেবি মানুষে সুখনংস্থি ৪ ॥ ২ ॥ 
এইরূপ স্থিতিশালিত্বই স্থুখের স্সিদর্শন। কিন্তু মানুষের স্থিতি নাই ) 
সেইজগ্ঠ তাহার শ্থুখেরও সম্পর্ক নাই ॥ ২ ॥ 
 অদাত] ব*শপোবেণ কর্মঘদোবাদ্রিদ্রেত| 
উন্মাদে। মাতৃদোষেণ পিতৃদোষেণ সুর্খ তা ॥ ৩) 
লোকে বংশদোষে অদাতা, কর্মদোষে দন্বিদ্র, মাহদোষে উন্মাদপ্রস্ত ও. 
পিডৃদোষে মূর্থ হইয়। থাকে ॥ ৩॥ 


1১৫৪, পঞ্চত্রিংখৎ অধ্যায়। 
.. দাতা চ দরিদ্রশ্চ মূর্ধোদ্মতৌ তথা ত্রিয়ে। 
দিবসে 'দিবনে পশ্য বর্ভে বর্ধতে তরাম॥ ৪। 
ঁ দেখ, অর্দীতা। মির, মূর্খ, ও উন্মাদগ্রন্তের সংখ্যা দিন দিন বার্ধাত 
হইতেছে ॥ ৪1 | 
'তুষ্াবেগবশালোকো। মনোর ধশডাকুলঃ। 
ধাবত্যছর্নিশং পশ্য মত্তবদৃত্রউব্ৎ প্রিয়ে ॥ ৫ ॥ 
লোকে বাসনাবেগবশে শতশত মনোরথকল্লনায় হতজ্ঞান ও হতবুদ্ধি 
হইয়া, মতের স্যায়, ভষ্টের স্ঠায়, শী দেখ, অহরিশ ধাবমান হইতেছে ॥ ৫) 
কপ্পনাজ।লজড়িতশ্চিন্তাপাশহুসংযতঃ | 
ভাবনাবেগধিধস্তঃ কিংকরোমি ছুরাত্মবান্‌ ॥ 
ইতি চিন্তাপরো দেবি হুতচিত্তে! হ তাশয়ঃ ॥ ৬ | 
লোকমাত্রেই কল্ননালালে জড়িত, চিস্তাপাশে নিগড় বন্ধ এবং তন্মি- 


' বন্ধন ভাঁবনাবেগে বিনষ্টপ্রার় হইয়া, হায় হতভাগ্য আমি কি. করিব, এই 


প্রকার চিন্তার একাস্তিক অন্্যরণ প্রযুক্ত একবারেই হতচিত্ত ও হতাশয়্ 
হইয়! উঠ্রিয়াছে ॥ ৬ 


আত্মব সর্ধভূতেষু পরদ্রব্যেু লোড্রীবঘ। 
শাতৃবৎ পরদারেষু সম্পতন্থু তৃণবভথ] । 
শক্রবৎ পরিবারেষু বন্ধবৎ প্রিয়বন্তযু। 
3... স প্ডিতঃ পশ্যতি যে! সৃত্যুবিতবেধু চ ॥ ৭ ॥ 
৬ - যেব্্যক্তি সকল প্রাণীতে আত্মব, পরন্্রব্যে লো্ট্রবৎ, পরস্তরীতে মাহ: টু 
শত সম্পৎ সকলে ভূণবত, পরিবারে শক্রবৎ, প্রিয় বস্তসমূহে বন্ধবত। এবং. 
বে সার ই স্থাপন করে, তাহাঁকেই পঙ্ডিত' বলিয়া থাকে 198 


শিবোপনিষহ 1... ১৫৫ 
.. আঅনর্থলপনাঁন্দেবি ততৈবচ বখাটনাৎ | 
ক্ষীয়তেনুদিনং চাযুর্ন তত্র সংশয়ঃ চিৎ 1 ৮ 1. 
অনর্থ লপন ও বৃখ' পর্যটন এই দ্বিবিধ মহাদোষের অনুসরণ প্রযুক্ত . 
লোকের আয়ু দিন দিন ক্ষীণ হইয়া থাকে, সন্দেহ নাইযু। ৮ ॥ | 
কাঁমনাপ্রভবং হ্ঃখৎ বাসনা প্রভবং বধ 
কপ্পনাপ্রভবং বন্ধং বদস্তি জ্বানকোবিদাঃ ॥ ৯॥ 
জ্ঞানকোবিদ ব্যক্তিগণ বলিয়া থাকেন, কামনা হইতে হুঃথের, বাসনা 
হইতে আত্মত্রংশের ও কল্পনা হইতে বন্ধের উদ্ভব হইয়াছে ॥ ৯1 
গুখং হৃণ্ডে হুখৎ ভুঙ্‌কে সুখং জাগর্তি সুন্দরি | 
কামনা! বাঁনন। যন্য কপ্পনা ন গ্রতুস্তথা ॥ ১০ ॥ 
কামলা, বাসনা বা কল্পনা যাহার উপরি প্রতুত্ব না করে, সেই 
ব্যক্তিই £সুখে শয়ন করে, সুখে ভোগ করে ও. সুখে জাগরণ করিয়া 
থাকে ॥১০।। 
ইতি শ্ীশিবোৌপনিষতসু পরত্রক্ষবিদ্যায়াং যোগশাজ্ে 
শ্ীঙঁহরপার্বতীনংবাদে মহাবিজ্ঞানযোগো- 
নাম পঞ্চত্রিংশোধ্যায়ঃ। 


 বট্ত্রিৎশোধ্যায়ঃ। 


ভমছাদেব উবাচ। 
সর্ঘবং দেবি পরিত্যজ্য ভোগাদি রাণীয়কম। | 
অ যোখী কথ্যতে লোকে মামেকং শরণৎ গৃতঃ ॥ ১ 


5৫৬ টি ও বট্ত্রিংশ অধ্যায়। 
প্রীমহাপদেব কহিলেন । 
যেব্যক্তি ভোগাদি পরম ররমণীয়্ বস্তজাত ত্যাগ করিয়া, একমাত্র 
আমারই শয়ণাপন্ ছয়, তাহাকেই যোগী বলিয়া থাকে ॥ ১ ॥ 
আ'সক্ভিঞ্চ পরিত্যজ্য ব্ক্ষনিষ্ঠাপরায়ণঃ। 
সিদ্ধাসিদ্বং মমং বিদ্বান স যোগী প্রোঙ্যতে শুভে ॥ ২॥ 
ধিনি আমক্তি পরিত্যাগ করিয়া, একমাত্র পরধ্গে খীকাস্তিক নিষ্ঠা- 
ম্পর হইয়া, সিদ্ধি অসিদ্ধি উভয়কে তুল্য জান করেন, তীহাকেই যোগী 
বলিয়া থাকে ॥২।। ূ 
নির্বন্থো ধৈর্য্বাংশ্চৈব যোগক্ষেমবিবর্জত।। 
অপ্রমাদী নদ! দেবি ন যোনী প্রোচ্যতে তখা ॥ ৩। 
ধিনি শীতোষ্ ও সুখ দুঃখাদি ছন্দসহিষ। ধৈর্যযশীলী, যোগক্ষেমরি- 
'ঘর্জিত ও অগ্রমাদী হইয়া, পরত্রক্ষেই আত্মনির্ভর করেন, তাহাঁকেই যোগ 
বলে 1৩1 
সিদ্ধাসিদ্ধে সমং জ্ঞানং যোগন্ত ধোচ্যতে বুধৈঃ ॥ ৪॥ 
পণ্ডিতের! সিদ্ধি ও অসিদ্ধি উভয় বিষয়ে তুল্য জ্ঞানকেই যোগশকে 
. নির্দেশ করেন ॥ ৪) 
কাঁধন| বিদ্যতে ঘত্র ন্বর্গীদিফললালনে | 
অন্ধযোগী ল বৈ প্রোক্তো ভদ্ষনিষ্ঠাপরো যদি ॥ ৫ ॥ 
হিনি দ্বর্গাদি ফল সাধনে কামনাপয়ায়ণ, তিনি একাত্িক ব্রক্মনিষঠা 
:.. লমপ় হইলেও, জন্ধযোসী বলিরা বিনিদি্ট হন॥ ৫ 
খা জলাশয়াঃ সর্ব লাগরে চ পতস্তি বৈ। 
২ ভদ্বৎ কর্মমকলং সর্ববং তপ্মিরধিবসত্যপি ॥ ৬ ॥ 


শিবোপনিষৎ। ১৫৭. 


নদহদাদি জলাশয় সকল যেমন সেই একমাত্র সাঁগরে পতিত হয়, 
কর্ম ও তাহার ফল সকলও তদ্রুপ একমাত্র পরত্রন্ষেই প্রাপ্ত হওয়া 
যায়। ৬|। 
কষুদরীকাশে। যথা দেবি মহাকাশে! গ্রলীয়তে। 
তথাবিশ্বমিদং দেবি তন্সিন্‌ লীনং ভবেত বৈ। ৭ ॥ 
ক্ষুদরীকাশ যেমন মহাকাশে বিলীন হয়, এই অনন্ত ব্রঙ্গাণ্ড ভেমন 
সেই পরবস্্ে লয় প্রাপ্ত হয় ॥ ৭1 
বীজে বৃক্ষো। যথী দেবি ক্ষুদ্রে চ তিষ্ঠতে মহানৃ। 
তথ] সর্ববং জগদ্দেবি অণৌ তক্মিম বিলয়তে ॥ ৮ ॥ 
যেমন ক্ষুত্র বীজগর্ভে বটাদি বৃহৎ বৃক্ষ সকল অধিষঠিত আছে, তেমন 
এই প্রকাও ব্রঙ্গাণ্ড সেই চিদণুর অস্তরে অবস্থিতি করে ॥ ৮॥ 
. ইতি ভ্রীশিবোপনিষৎসু পরব্রহ্গবিদ্যায়াং যোগশান্তরে 
শ্্ীহরপার্বতীনংবাদে ব্রহ্মযোগে! 
নাম ষটত্রিংশোধ্যায়ও | 


সগ্তত্রিৎশোধ্যায়ঃ। 





মহাদেব উবাঁচ। 
জলে যথা! মছেশানি তরঙ্গাদি গ্রলীয়তে। 
বিশ্বকাগুমিদং তদ্বৎ ভত্মিম্‌ সংহারমাবসেং ॥ ১ ॥ 
: শ্রীমহাদেব কহিলেন। 


যেমন তরঙ্গাদি জলেই মিলিত হয়) তন্্প, এই বিপুল ঝিঁকাও, 
(সেই পরত্রদ্ধেই সংহত হইয়া থাকে ॥ ১। 


(১৪) 


ও নহি অধ্যায় 0. 
 দেহাদিব্যাপকে! সাত ন বিনাশ ধ্লু প্রিয়ে। 
অব্যন্বং পুরুষং তন্মাদ্বন্তং কল্যাপি সাধ্যত] ॥ ২ ॥ 

যিনি এই' দেহাদিতে ব্যাপ্ত হইয়া আছেন, তাহার বিনাশ মাই; 

: সেই অব্যয় পুরুষকে বিনাশ করিতে কাহারই বাঁ ক্ষমতা আছে ॥ ২॥। 

: ক্সাত্ব] সর্ববং মান্যদত্তি লমাগজ্ঞানমিতি পরিয়ে । 

 মোক্ষগ্ লাধনং প্রোক্তৎ ইভরং বন্ধকারঞ্ম্‌ ॥ ৩ ॥ 

এই দৃশীমান পদার্থমাত্রেই আত্মা । আত্ম! ভিন্ন আর কিছুই নাই) 
এই প্রকার জ্ঞানকে সম্যক জ্ঞান বলে। সম্যক জ্ঞান দ্বার] মুক্কিলাভ 
ও অসম্যক্‌ জ্ঞান দ্বারা বন্ধন সংঘটন| হয় 1 ৩ || 

রজ্জব সর্পং ন বৈ বুদ্ধা সম্যক, জ্ঞানন্য লক্ষণমূ। 

' অভাবঃ কন্যা ভে বিদা তথ্য জ্ঞানল্য পারবতি 0.9 8 
রজ্জকে সর্প জ্ঞান না করিয়া, প্রকৃত রজ্জ, বোধ করাই সম্যক 
জ্ঞানের লক্ষণ। এই সম্যক জ্ঞানের অভাবকেই অবিদ্যা বলে ।1৪ 1 

বন্ধতেতুর্মহাবিদ্বং মুজের্ষা সততং গ্রিয়ে ॥ ৫ ॥ 

এই অবিদ্যা বন্ধের হেতু ও মুক্তির অন্তরায় ॥ ৫ ॥ 


_ জগদাত্মাবধার্মৈঃব সম্দৃষ্িষ্চ জায়তে। 

 জম্যগ. জানং সদাবিদ্ধি পরতিতৈঃ পরিচক্ষ্যতে ॥৬ ॥ 
সমস্ত জগৎই আত্মা, এই প্রকার অবধারণীনস্তর যে সমদর্শিতার 
রর আবিষ্কার হয়, পণ্ডিতের! তাহাকেই সম্যক্‌ জ্ঞান শবে নির্দেশ করিয়াছেন, 
নত জাঁনিবে॥ ৬॥ 
বিধানে তু নিভ্যষেব বিরাজতে। 
“ন বিবাশে! মঞ্ঠ দেবি সাম পয়িকথ্যতে ॥ ৭॥ 


শিবোপনিষৎ। ১৫৯ 
ধিনি আদিমধ্য অবসান:সর্ধন্রই নিত্য বিরাজমান) বাহার বিনাশ 
নাই, তিনিই আত্মা" বলিয়া বিনিদ্দিষ্ট হন ॥ ৭ ॥ 
_ তম্ময়স্ট ভবেচ্চৈব ষৎ কিঞ্চিৎ জগত্যাং জগৎ । 
সর্ধবং তত্ত স্বরূপং বৈ নিশ্চয়ং বিদ্ধি পার্বতি ॥ ৮ ॥ 
এই জগতের যাহা কিছু, ত সমস্তই আত্মা অতএব সর্বতোতাবে 
তন্ময় হইবে ॥ ৮ ॥ 
ততো নব নুখং কিঞিদ,ইখং বাপি মহেশ্বরি ॥ ৯ 
তন্ময় হইলে, পার্থিব সুখ ছুঃখ আর আক্রমণ করিতে পারিবে 
না ৯1 
সর্ধমা্বময়ং বিশ্বমিতি জ্ঞাত্বা মনন্থিনি |. 
জায়তে অজবরবিশ্রান্তি ক্র্ধ্যৎ চৈব ন সংশয়ঃ ॥ ১০ | 
সমুদায় বিশ্ব আত্মময় ; এই প্রকার জ্ঞানের সঞ্চার হইলেই, স্থির্তর 
ও বিজ্ঞর পদে অধিষ্ঠান করিতে পারা যায় ॥ ১০ ॥ 
পৌরুষং বিবেকং প্রাঃ সর্বসম্পৎস্বরূপকমূ। 
আত্মপিন্ধির্যত্র দেবি মুক্তির্বাপি তখৈবচ ॥ ১১ ॥ 
বিবেককেই পৌরুষ বলিয়া থাকে । এই বিবেক সাক্ষাৎ সর্বসম্পদ 
স্বরূপ) আত্মসিদ্ধির সাধন মুক্তির অদ্বিতীয় উপায় ॥ ১১॥ 
ইতি হছ/শিবোপনিষৎপু পরব্রহ্মব্দ্যায়াং যোগশাস্তে 
্রত্ীহ্রপার্বভীসংবাদে আত্মবিবেকযোগে। 
নাম সগুত্রিংশোধ্যায়ঃ |. 


(রজত হরে 


 অফীত্রিংশোধ্যায়ঃ। 





ভ্রীমহাঁদেব উবাচ। 
সর্বব্যাপি লদা জ্যোতিঃ শাস্তিম্বস্তিগ্রনাঁধনমূ । 
খবিলেো!কে দীপ্যমানং ভুর্য্যচন্ঞরে চ ভাবিনি ॥ ১ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 
সেই ব্রহ্ধরূপ জ্যোতি সর্বদা সর্বব্যাপী, শাস্তি ও স্বস্তির অস্থিতীয় 
সাধন; এরং হুর্যো, চন্ত্রে ও খষলোঁকে নিয়ত দীপ্যমান হইয়া! থাকে ॥ ১॥ 
প্রভা গ্রভাবতাং যচ্ কান্তিঃ কাস্তিমতাং প্রিয়ে। 
শোতা। শৌভাবতাং চৈব দীপ্তিদরপ্তিমভাং তথণ ॥ ২। 
প্র জ্যোতিই প্রভাখীল সকলের প্রভা, কাস্তিশীল সকলের কান্তি, 
শোভাশালী সকলের শোভা ও দীস্তিশালী সকলের দীপ্তি ॥ ২॥ 
তেজন্তেজস্থিনাং চৈষ গ্রতিভ] গ্রতিভাবতামৃ। 
রূপং কূপবগ্াং নিত্যং ধৃতিধ্ভিমভাং লদা ॥ ৩। 
প্র'জ্যোতিই তেজস্থিগণের তেজ, প্রতিভাশালী গণের প্রতিভা, 
_ূপবান্‌ গণের রূপ ও ধৃতিশীলগণের ধতি ॥৩॥ , 
ধর্থাৎ লত্যান্মহেশানি তখৈব পরধাত্মনঃ | 
যাবঙ,রতরং লোকে যাতি তদ্ক্কিতঃ পরিয়ে ॥ ৪ 


| লোকে হইতে, সত্য হইতে, ইসরঞরশসপ 
কবে, জ্যোতি ভরষ্ট হইয়া! থাকে ॥ ৪ ॥. 


-এউক্জ্যে'তিববহুলং যত্্ সত্যক্লোকভ্তদুচ্যতে | 
১ - ভুজ্্োিরন বৈ নাক্তিনিরয়ঃ পরিকথ্যতে ॥ ৫ ॥ 


শিবোপনিষৎ। ১৬১ 
খর জ্যোতির যেখানে বহুল সমাবেশ, তাহাঁরই নাম সত্য লোক। 
যেখানে তাহা নাই, তাঁহাকেই নরক বলিয়া! থাকে | ৫॥ 
বালভাবে মহুঙ্গিব্ং লমভাবে তথ] পরিয়ে । 
সর্বভুতছিতে চৈব তজ্জ্যোতিব্ভভেতরাধ্‌ ॥ ৬ ॥ 
বালক, সমদর্শী ও সর্বতৃতহিতনিরত ননী জ্যোতি অধিকতবব 
আবির্ডাব লক্ষিত হইয়া! থাকে ॥ ৬ ॥ 
ডছৈ শৈবপদং প্রাহস্তদ্বৈ শাক্তপদং পরমূ। 
তদৈ বিষুপদং প্রানৃস্তদৈ ব্রন্ষপদং তথা ॥ ৭॥ 
এ জ্যোতিকেই শৈবপদ, শক্তি পদ ও বিষু পদ এবং ত্রন্ষপদ বলিয়া 
থকে ॥ ৭ ॥ 
লাধন।জ্জ্যোতিমন্তগ্য সর্বলিদ্ধে। মহেশরঃ | 
আতবং সকলে লোকে তৃমেবচ মহেশ্বরী ॥ ৮॥ 
এ জ্যোতির দাধনা করিয়াই আমি সর্বসিদ্ধ মহেশ্বর হইয়াঁছি এবং 
তুমিও সর্বসিদ্ধী মহেশ্বরী হইয়াছ ॥ ৮॥ 
ইতি শিবোপনিষৎনু পরব্রন্মবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
ভ্ী্ীহরপার্বতীনংবাদে সাধনযোগে 
নাম অফত্রিংশোধ্যায়ঃ। 


উনচত্বারিংশোধ্যায়ঃ | 
প্রীমঙ্থাদের উবাঁচ। 


নিরঞজনং নিরাবাধং দেশে কালে চ শস্কুরি। 
ডজ্জেযোতিঃ পরদং দিব্যং সর্বেষাং চক্ষুরুত্তঘমূ ॥ ১ ॥ 


১৬২ উদচত্বারিংশ অধ্যায়। 


শ্রীম্গাদেব কহিলেন । 
এ জ্যোতির কোনন্ধপ ক্ষয়ৌদয়াদি বিকার নাই ) উহ! সকল দেশে ও 
সকল কালেই সমীন। এ পরম দিব্য জ্যোতিই সকলের উৎকৃষ্ট চক্ষু ॥ ১॥ 
জড়দেছে স্থিতো স্থাত্মা অন্ধীভূতো! ভবতুত । 
মতে নৈব বিজানাতি কুত্র বৈ পদমব্যয়ম ॥ ২ ॥ 
আস্বা জড়দেহে অবস্থিতি করিয়া তৎসংসর্গে অস্বীভূত হইয়া 
থাকেন। এই জন্য মৃত্যু হইলে, সেই অবায় পরমগদ কোথায় আছে, 
জানিতে পারেন না ॥২& 
তজ্জ্যোতি পরমং তন্য নেতা ভবতি তৎন্গণমূ। 
আত্মানং শ্বপদে নীতা স্বত্তিং তস্য বিধান্যতি ॥ ৩॥ 
তৎকালে এঁ জ্যোতিই তাহার পথ প্রদর্শক হইয়া থাঁকে এবং তাহাকে 
স্বপদে আনয়ন পুর্ববক তদীয় স্বন্তি সমাধান করে ॥৩ ॥ 
 ক্তনস্বয়ো ভবেদ্বালঃ স্বখসন্ধীনতৎ্গরঃ | 
স্বর্ম ঘারকপাটন্য কীলকং লক্ষ্যতে তথা || 
লদর্মচ্েব বীক্ষেভ শিক্ষেত পরমা কলামূ। 
বিনা দীক্ষাৎ মহেশানি তজ্জ্যোতিস্তত্র কারণমূ ॥ ৪| 
.. লোকে যে বাল্যকালে স্বয়ং স্তন পান করে, অথবা স্ুখসন্ধান তপন 
হই থাকে; কিংবা স্বর্্বারকপাটকীলক অবলোকন করে) অথবা 
বিনা উপদেশে ব্রহ্জ্ঞান লাভ বাঁ সদবদ বিবেচনা করিতে ক্ষমবান্‌ হয়, 
জ্যোতিই তাহার একমাত্র কারণ ॥ ৪ ॥ 
 মহেন্দ্রে। বরুণো বায়ুরগ্নিঃ কালো! বিভাবনুঃ | 
বিশ্বেদেব1 বরারোছে চেশানে। নৈধতোস্থিনো ॥ 
নক্ষত্রং তারকা ধাত] সপ্ুরধয়ন্ততৈবচ। টি 


শিবোপদিষ। ১৬৩ 


অনিতে। দেবলে! বাপি নারদে। মহতাং বরঃ | 
ব্যামাদ্য। গৌডমাদ্যাশ্চ সর্ষে নিদ্ধা মহর্ষয়ং। 
বিদ্বা! তজ্জব্যোতিষা দেবি পরাচ্চ পরতাং গতাঁঃ ॥ ৫॥ 
মহেম্্র, বরুণ, বাদু, অগ্নি, কাল, বিভাবন্থ, বিশ্বেদেবগণ, ঈশান, 
নৈখতি, অশ্বিনীকুমাঁরযূগল, নক্ষত্র, তারকা, ধাতা, সপ্তধিমগ্ল, অসিত- 
দেবল, লারদ, এবং ব্যাস ও গৌতম প্রমুখ অন্ান্ত সিদ্ধ মহ্ষিগণ, ইহারা 
সকলেই এ জ্যোতির অনুপ্রবেশ বশতঃ পরাৎ্পর পদে প্রতিষ্ঠিত 
হইয়াছেন ॥ ৫ ॥ 
যে কেচিন্মান্নুষে লোকে গুসিদ্ধা রামমুখ্যকাঃ | 
যুধিত্টির প্রভৃতয়ঃ মরুত প্রসুখা স্তথা |। 
নর্বে তজ্জ্যোতিষা বিদ্ধা পরাচ্চ পরতাং গতাঃ ॥৬ | 
অথবা, শ্রীরামপ্রমুখ,যুধিষ্িবপ্রমুখ ও মরুত্তপ্রমুখ যে কেহ মানুষ লৌকে 
প্রসিদ্ধ পদে অধিরঢ় হইয়াছেন; তাহারা সকলেই উল্লিখিত জোতির মহ 
প্রবেশ বশতঃ পরাখ্পর পদ মধিকার কবিয়াছেন ॥ ৬ ॥ 
তক্জে্্যোতিঃ গ্রতিভা। প্রোক্তং মনীষ1চ মনস্থিনি। 
ধ কিঞ্চিদখব। দেবি লোকোততরং তখৈব হি ॥ ৭। 
যি মনস্থিনি ! এ জ্যোতিকেই গ্রতিভা। বলে, মনীষ। বলে । অগবা, 
সংসারে যাহা কিছু অলৌকিক শক্তি সম্পন্ন, তত.সমস্তই এঁ জ্যোতিঃ 
স্বরূপ পরিগণিত হইয়া! থাকে ॥ ৭ ॥ 
ইতি প্রীশিবোপনিষৎস্ পরক্রক্ষবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
উহরপার্বতীনংব।দে আত্মষোগে! 
নাম উনচতবারিংশোধ্যায়ং। 


হজ রধরেহটে 


 চত্বারিংশোধ্যায়ঃ 


০১১১১ 


শ্ীমঙ্ছাদেব উবাঁচ। 


লে(ভমোহহডা যে বৈ পাপে তাপে রতাশ্চ যে। 

ক্রোধনাঃ কুটিলাশ্চৈব কামুকাম্চ মনম্থিনি। 

ভ্রুরা মত্তাঃ প্রমত্তাশ্চ লোকদ্রোছে নমুখিতাঃ। 

হতকা নষটকাশ্চৈৰ শণ্ডাঃ তুষ্টাস্ততৈবচ | 

দ্বিজিহ্ব! ধিহুদ| দেবি দ্বিকর্ণ। ড্রষদর্শকাঃ | 

নঞ$টত্বচে। নষটবাঁক্য। নষ্টশ্রো ত্রা মনস্থিনি || 

মর্ষে তে জ্যোতিধ। ভ্রফী। বিনষ্টাশ্চ পদে পদে ॥ ১॥ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 


যাহারা লোভ মোহের সান্নিধ্য বশতঃ বুদ্ধি শুদ্ধি শূন্ত হইয়াছে, 
যাহার! পাপে তাপে নিতান্ত সংসক্তচিত্ত ; যাহারা জ্রোধপরায়ণ, কুটিল, 
ও কামুক ) যাহারা ক্রু, মত্ত, প্রমাদ গ্রস্ত, লোকবিদ্রোহে ত্বাখিত; 
যাহারা শপ্ত, আতুষ্ট মাঃ ওহ ভাবাপন্ন, যাহারা দোষৈকদর্শী, যাহারা 
এক শুনিতে আর গুনে, যাহাদের বাক্যের স্থিরতা নাই ; মাহাদের মুখে 
এক, হৃদয়ে অন্রূপ, কুদ্রব্য স্পর্শ করিয়া যাহাদের ত্বক, ও কুবাক্য শ্রবণ 
করিয়া যাহাদের শ্রোত্র বিনষ্ট হইয়াছে; ইহারা সরুলেই সেই সনাতন 
জ্যোতির বচিষ্কত ও ভজ্জন্য পদে গদেই বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১ 


(লাধুনামবন্তারো নাধুমাং পরিচারকাঃ। 
দেবছিবুরণাঞ্চ বেদশাস্রার্থ দূষকা$।। 
লর্ষে তে জ্যোতিষ ভরফী। বিনষটান্চ পদে পদে | ২॥ 


শিবোপনিষৎ । ১৬৫ 
যাহারা সাবুগণের অবমাননা করিয়া, অসাধুগণের উপনর্পগা করে 
এবং দেব, দ্বিজ, গুরু ও বেদার্থের নিন্দা করিয়া থাকে )1 "তাহারা সকলেই 
উষ্লিখিত পরম জ্যোতির বহিষ্কৃত ও তন্নিবন্ধন পদে পদেই বিন 
হইয়া থাকে ॥ ২। | 
বিষমগ্লিং প্রদাতারে! দাতারো দসু।তক্রে। 
মানচ্ছেদকর। নিভ্যং স্বয়ং মাণবিবর্জ্্জিভাঃ || 
সবে ভে জোতিষা ভ্রষ্ট। বিনষটাশ্চ পদে পদে || ৩ | 
যাহার! বিষদীন, অগ্রিদান ও দন্যু ও তস্করদিগকে ধনাদি সম্প্রদান 


করে; যাহারা অনায়াসে অন্ঠের মানচ্ছেদ করিয়া থাকে এবং যাহাদের 
নিজের কোনরূপ মান নাই, তাহারা সকলেই উল্লিখিত জ্যোতি বহিষ্কৃত ও 


তন্নিবন্ধন পদে পদেই ভ্রষ্ট হইয়ী থাকে ॥ ৩॥ 


ঈর্ধযাদেষপর! দেবি সদা মৎসরিণস্তথ] | 
পরবিতে লোলুপাশ্চ পরদ্রবো মনম্বিনি। 
সর্ধবে তে জ্যোতিষ ভর বিনষ্টাশ্চ পদে পদে ॥ ৪॥ 
যাহারা সর্বদা ঈর্ষাদ্েষপরায়ণ, মাৎসর্ধ্যবিশিষ্ট, পরধনে ও পরদ্রব্যে 
অতিমাত্র লোভসম্পন্ন, তাহারা সকলেই উল্লিখিত জ্যোতির বহিষ্কৃত। 
এইজন্ঠ পন্দে পদেই বিনষ্ট হইয়! থাকে 1 ৪1 
স্বপ্মেপি হিতকাম্যা চ ন যেষাঁং ঘমনি স্থিত1। 
সদা সন্তৃষহাদয়]ং পরসত্তাপনে তথা ॥ ৫ ॥ 
ঘাহাদের মনে স্বপ্নেও হিভকামনা স্থান প্রাপ্ত হয় না) যাহারা দর্বদাই 


অসস্তষ্টচিন্ত এবং পরকে সন্তপ্ত করিয়া, যাহাঁদের সন্তোষ সমুপস্থিত হইয়া 
থাকে, তাহারা সকলেই উল্লিখিত জ্যোতির বহিষ্কত এবং তন্নিবন্ধন পদে 


পদেই বিনষ্ট হইয়া থাকে ) ৫॥ 


১৬৬. চত্ারিংশব্সধাঁয় । 
কাঁকবৎ যাঁচকা নিত্যং তাড়িত! গৃহপালবৎ | 
জন্ববচ্চোরকা দেবি হিংলকা বাঁঘুবতথ!। 
অর্ক তে জ্যোতিষা ভ্রষ্ী বিনফীশ্চ পদে পদে ॥ ৬॥ 
যাহার! কাকের স্তায়, কুকুরের ন্যায়, ভাড়িত হইলেও নিত্য যাচ্ঞা 
করিম! থাকে ? যাহার! শৃগালের স্টয় চৌর্যযবৃত্তি পরায়ণ ও ব্যাপ্ের স্তায 
হিংঅন্বভাব, তাহারা উল্লিখিত জ্যোতির বহিষ্কৃত ও তন্নিবন্ধন পদে .পদেই 
বিন হইয়! থাকে ॥ ৬॥ 
_ শঠতাপুর্বকর্তারধজুনাং দূষকাস্তথ]। 
বালকানাং মতিচ্ছেদপ্ররতাশ্চ যনস্থিনি | 
লর্বে তে জ্যোতিষ ভ্রু] বিনফীশ্চ পদে পদে ॥৭ ॥ 
যাহারা সকল কার়্্যেই শঠতাপ্রকাশ করে; সরলচিত্ব ব্যক্তিদিগকে 
কুমার্থে প্রবর্তিত করে ও বালকদিগের কুমতি সমাহিত করে, তাহারা! সক- 
লেই উল্লিখিত জ্যোতির ঘহিষ্কৃত ও তন্গিবন্ধন পদে পদেই বিনষ্ট হইয়া 
থাকে 1৭7 
মর্ঘদ্ডিদও সদ! দৈব সর্ব গ্রাণিভয়ঙ্করাঃ। 
নাধর্মে শঙ্কিত যে বৈ ন ক্ষুন্ধাঃ পাতকে তথ! । 

.. সর্ষে তে জ্যোতিষ ভর] বিনষটান্চ পদে পদে ॥ ৮ । 
যাহারা সর্কাধ! সকল প্রাণির মর্শচ্ছেদন ও ভয় লমুস্তাবন করে ) অধর্থের 
. অনুষ্ঠান করিতে যাহাদের কোনরূপ ভয় হয় ন! এবং যাহার! পাপ করিয়াঁও 
কখন ক্ষোভপ্রকাঁশ করে নাঁ, তাহার! সকলেই উল্লিখিত জ্যোতির বহিষ্কত 
| রিবন পদে পরেই িনষ্ হইা থাকে ।৮। 
একুটকারর তা বিত্যং সত্যস্কারবিবর্ছি ডাঃ! 
উপ্রলাপিনো মছোচ্চানাং চরিত্রগূষকাঃ পরঘূ |. 


শিবোপনিষৎ 1... ১১৬৭ 


ৰ র্বেতে জ্যোতিব] ব্রা! বিনফীশ্চ পদে পদে ॥:৯॥ 
যাহারা! কুটকারনিরত, সত্যঙ্কারবহিষ্কৃত, গ্রলাপপরাষণ ও মহোচ্চ- 
গণের চরিত্রদূুষক, তাঁহারা সফলেই উল্লিখিত জ্যোতির বহিষ্কৃত ও তজ্জনত 


পদে পদেই বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৯ 
আত্মানাং বঞ্চক] যে বৈ নান্তিবাদপরায়ণাঃ। 
_ দৈবকারশ্রসক্তাম্চ পৌরুষেণ সমুদ্ধিতাঃ। 
: লর্বে তে জ্যোতিঘ। ভ্রষ্টাঃ বিনষ্টাশ্চ পদে পদে ॥১০] 
যাহার! আত্মবঞ্চক, নান্তিবাদপরায়ণ, দৈবের বশবর্তী ও পুরুষকাঁর- 
বিবর্জিত, তাহারা সকলেই উল্লিখিত জ্যোঁতির বহিষ্কৃত ও তন্নিবন্ধন পদে 
পদেই বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ১০ ॥ 
অদৃষ্টবাঁদনিরভাঃ ম্বভাবসজতাঃ পরমূ। 
আত্মাবমানিনে। দেবি দৈবাবমানিনস্তথ। | 
নর্বে তে জ্যোতিষ। ভ্রষ বিনফটাশ্চ পদে পদে ॥ ১১॥ 
যাহাব! অদৃষ্টবাঁদনিরত, ম্বভাবের বশীভূত, আত্মাবমানী ও দেবতার 
প্রতি শ্রদ্ধাশৃন্য, তাহারা সকলেই উল্লিখিত জ্যোতির বহিষ্কৃত ও তন্নিবন্ধন 
“পদে পদেই বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৯॥ 
খলকারসমারস্ত18 হানৎকারপরীয়ণ!$। 
সৎপথপ্লাবিনে। ঘোরাস্তঘৈব ভীষণাঁশয়াঃ। 
সর্বে তে কজেযাতিষা ভর] বিনষ্টাশ্চ পদে পদে ॥ ১২ ॥ 


যাহারা সকল কার্য্যেই খলতা প্রকাশ করে, যাহারা সৎকার বিব- 
জিত, যাহার! সৎ পথের বিপ্লাবক ও ঘোরশ্বভাঁব, যাহাঁদের আশয় অতি 
. ভয়ঙ্কর, তাঁহার! সকলেই উল্লিখিত জ্যোতির ইক নিন সা 


ই হইবা থাকে ॥ ১২ 


১৬৮ চত্বীরিংশ অধ্যাপক! 


হেতুবিনাকৃতং বৈরং ধৈর্দ,ফৈঃ শৃরু পার্যতি। 
দুব'জি হু দশ্চৈব হৃর্শাম্চ মহেস্বরি। 
সর্বে তে জ্যোতিষ! ভ্রু! বিনষটান্চ পদে পদে ॥ ১৩। 
ঘে সকল হাতা অকারণে বৈর আবিষ্কৃত করে, যাঁহার| সর্বদাই 
ুর্বাকা প্রয়োগ করিয়া! থাকে ; যাহাদের হৃদয় অতীব দূষিতভাবে পন্থিপূর্ণ, 
যাহারা দেখিতে অতি ভয়ঙ্কর, তাহারা সকলেই উল্লিখিত জ্যোতির বহি 
কত ও তরিবন্ধন পদে পদেই বিনষ্ট হইয়| থাকে ॥ ১৩। 
ছঃখ।দুঃখমাপুবস্তি শোকাচ্ছোকতরং গতাঃ। 
পতস্তি নরকে ঘোর! নান্তি কাধ) বিচারণ] ॥ ১৪ ॥ 


তাহারা ছুঃখ হইতে অতিমাত্র দুঃখে ও শোঁক হইতে অতিমাত্র শোকে 
এবং ঘোর নরকে পতিত হইয়া] থাকে ॥ ১৪1 


অবসানে জনুং ঘে।রাং কমিকীটসমাং তথা! । 

ভক্মাৎ নর্বপ্রযত্েন ত্রহ্মভাৰং পরং ত্রজেৎ ॥ ১৫॥ 
নরক ভোগের পর তাহার! কমি ও কীটের স্তায়। শোচনীয় যোনি 

লাভ করে। এই কারণে সর্কপ্রযত্ে ব্রক্মভাব আশ্রয় কবিবে॥ ১৫। 

মতাৎ শাস্তিত্তথ] ধর্ে। ম্ায়শ পরমেশ্বর | 

দানং চ ঘজনং চৈব পরোপর্কতিসঙ্গতমূ ॥ ১৬। 
স্ঠা, শাস্তি, ধর্শ, স্তায়, দান, যজন ও পরোপকার ;॥ ১৬।| 

যথাসাধাং মহাতাগে স্বাধ্ায়নিরতিস্তথ! | 

ন স্বপ্পেনিষচিত্তা চ লর্ধভুতহিতৈধিতা॥ ১৭ | 


অন্ধি মহাভাগে ! সাধ্যান্সারে বেদাধ্যয়মে অভিরতি, স্বপ্নেও কাহারও 
অনিঃচিস্কানা কর!) এবং প্রীণিমাত্রেরই হিতাগু্ঠানে প্রবৃত্ত হওয়া) |১৭ 


গিবোপনিষৎ। . ১৬৯ 


জাত্মবসস্থতা সর্বে সমদৃষ্টিন্তখৈব চ। 
সহ্তিরার্জবং চৈব ত্যাগো মানো দয়া ক্ষমা | ১৮॥ 
সকণকেই আপনার গ্ভাব, জ্ঞান করা) শক্র মিত্র ও লোষ্ট কাঞ্চন 
ইত্যার্দিশকল পদার্থেই সম দৃষ্টি স্থাপন কবা) সকলেবই বুখভঃখে হুখ- 
ইংখ বোধ কব; লকলেব প্রতি সরণ ব্যবহার কবা, সত্যের জনা, ধনের 
জন সর্বদাই আত্মধিদর্জন ও স্বার্থ ত্যাগ কৰা; লোকশাত্রেবই দ্রঃখদূবী 
কবণে ইচ্ছ। প্রকাশ করা) কেহ কোনকূপ অপকার করিলে তাহাকে 
মাজ্জনা কব 31 ১৮ ও 
ংষঘশ্চ ভবমশ্চৈব কামক্রোধবিসর্জজনমূ। 
পর্দর্শনে প্রীতিঃ পরকীয়গুণে তথা ॥ ১৯ 
বা ও সন্তবিক্িষেব নিগ্রভ, কামাক্রোধবিসর্জন, পরঞ্রীপ্শনে গ্রীতি ও 
পবকীয় গুণে অন্গবাগ ১ ॥ ১৯॥ 
অর্থকুচ্ছে পি ঘোরেপি নাসৎপথনিষেবণমূ। 
লংকাধষ্ে নততং যত্ুং ষথাকালং যথাস্তরম্‌ ॥ ২০ ॥ 
ঘোবতব অর্থকৃচ্ছ, উপস্তিত হইলেও, অসংপনথ প্রবৃত্ত না হওষা, 
জবসর ও সময প্রা হইলে, সৎকার্যের অনুষ্ঠানে যত কবা) ॥ ৯৪ ॥ 
রক্ষভাবমিতি প্রাঃ পণ্ডিতান্তত্দশশিনঃ। 
হত্র মুক্তিধন্্ শাস্তিপিবশণং বত্র বৈভবমূ ॥ ২১। 
ইন্যাদি গুণ সকলকে তত্বদর্শী প্গতের! ব্রঙ্গভাব শবে নির্দেশ 
করেন। এই বক্ষভাবই মুক্তিব নিদাপ, শাস্তির আধাব, ও নির্মাণে 
হেতু 11১১ ।। 
ইতি ভ্রশিবোপনিষৎসু পরক্রহ্মবিদ্যায়া" যোগশাস্তে 
সতী্রীছরপার্বতীসংবাদে ব্রক্মযোগে। 
নাধ চত্বারিংশোধ্যায়ঃ | 


( ১৫ ) 


একচত্বারিংশোধ্যায়ঃ| 





ভ্ীমহাদেব উবাঁচ। 


অসারেন্মিক্রথে। দেবি খণ্তিতং সবমীদুশষ্‌ । 
কুতঃ কস্যাভবেস্তদ্রং পশ্থতাঁং ধরবর্ণিনি | ১ ॥ 
প্ীমহাদেব কহিলেন । 
অসার সংসারে সমস্তই খণ্ডিত ভাব। সুতরাং, কোথায় কাহার 
কেনিরপ ভদ্রস্থৃতী আছে, অবলোকন কর ১॥ 
তোগে রোগভয়ং পশ্য যানে দৈন্য ভয়ং তথা । 
জীবে মৃত্যুতয়ং চৈব বিভে চৌরভয়ং পরম্‌ ॥ ২। 
যেখানে ভোগ, সেই খানেই বিবিধ রোগের ভয়; যেখানে মান, 
সেইখাঁনেই দৈন্যভয় ;) যেখানে জীবন, সেইখানেই মৃতাভয়) যেখানে 
ধন, সেইখানেই চোরের ভয় ॥ ২॥ 
উদিভেম্ততয়ং দেবি রদ্ধোৌ ক্ষয়ভয়স্তথ । 
স্বর্গে পাততয়কৈব সর্ধং বৈ ভয়লজতম্‌ ॥৩॥ 
যেখানে উদর, সেই খানেই অন্ততয় ; যেখানে (বুদ্ধি, সেইখাঁনেই 
ক্ষয়তয়; অধিক কি, স্বর্ণেও পতনভয় লক্ষিত হুইয়া থাকে। এই রূপে 
ষংসারের সকলই ভয়পরিপূর্ণ ॥ ৩॥ 
ইচ্ছা ন কলতে সর্বং চ্ছিন্নং ভিন্ং মনোরধঃ। 
বিপরীতং ভবেদাশী বাসনাবলনং তথা ॥ ৪॥ 
লোকে যাহা ইচ্ছা, করে, তাহা সম্পন্ন হয় নাট যাহা ঃনোঁরথ করে 


শিবোপনিষৎ ১৪১ 


ভাহা ছিন্ন ভিন্ন হইয়া থাকে; যাভা! আশা! করে, তাহার বিপরীন্ত হইয়। 
থাকে ; এবং যাহ বাঁসন। করে, তাহারও কোনরূপ সিদ্ধি হয় না ॥ ৪1. 
_ একং হস্তগতং চাস্াৎ নফং ভবতি তৎক্ষণমূ। 
পুনরেব পরা চেষ্টা! বিফলং তত্র তত্র চ॥ ৫॥ 

এক বিষয় হস্তগত হইলে, অন্য বিষয় ততক্ষণে বিনষ্ট হইয়া থাকে । 
এৰং পুনরায় অপর বিষয় সংগ্রহের জন্ত চেষ্টা করা হয়। কিন্তু সে চেষ্টাও 
বিফল হইয়া থাকে ॥ ৫॥ 

ইতি কৃত্বা যছেশানি ক্ষোতমোহুং গতঃ সদা | 
কস্যান্তি পশ্য বৈ শান্তিবাশাবাযুহতস্থ চ ॥ ৬ ॥ 

& সকল কারণে লোকমাত্রেই সর্বদা ক্ষুণ্ন ও মোহাচ্ছন্ন। এদিকে 
'জাশারূপ বায়ুর অভিঘ।ত প্রযুক্ত কাহারই মার শান্তির লেশমাত্র নাই ॥৬ 

ঈতীব প্রক্ৃতির্দেবি ক্ষীণানাঁঘপ্পচেতলাম্‌ । 
বিপর্ভৌ নচ বৈ ধৈর্যযৎ সম্পতে। নচ বৈ ক্ষম]॥ ॥ 
লোকমাত্রেই ক্ষীণ ও দুর্বলজদয় । এইজন্ত তাহারা বিপদে যেমন 
ধীব, সম্পদে ও ভেমন ক্ষমাশীল তইতে পারে না ॥ ৭ | 
অবিদ্যায়াং পরং যত্তুঃ বিদ্যায়াং নচ বৈ তথা। 
আত্মলাভঃ পরগ্লীনিরিতোবল্মতিত। প্রিয়ে ॥ ৮ ॥ 

'ধ কারণে তাহাদের অবিদায় অতিমাত্র মত্ত; কিন্তু বিদ্যায় যহের 
লেশমাত্র নাই এবং আপনার লাভে যেমন স্বতঃ পরতঃ তীক্ষদৃষটি, পরের 
অনিষ্টে নেই রূপ কায়মন চেষ্টা ॥ ৮। 

ইতি আশিবোপনিষৎনু পরত্রহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 

রী বীহুরপরর্বভীনংবাদে মহামোহযোগো 
নাম একচতারিংশোধ্যায়ঃ | 


ভারি 


দবিতত্বারিংশোধ্যায়ঃ। 





| ভমহাদেব উবাচ। 
স্্রীপুংভেদো ন?ব তত্র চাপ্পত? ঘত্র বৈ প্রিয়ে। 
পুরুষ! ললনায়স্তে দৃষ্টান্ত বহু পশ্যতাম্‌ ॥ ১ ॥ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 
সেখানে এন্ধপ ক্ষুদ্্রপ্রাণিতা বা ছূর্বলত1, সেখানে স্ত্রী পুরুষভেদ 
নাই? সেখানে পুরুধ সকলও স্ত্রী হইয়া থাকে । সংসারে এবিষয়ের বন্ধ 
দৃষ্টান্ত অন্থলত নহে ॥ ১ ॥ 
স্বভাবজং জন্বমৃত্যু িদ নরনাী 
কে! ভেদঃ পশ্য তাং চাত্র মন্ুষ্েঘিতরেধু চ ॥ ২ ॥ 
জন্ম ও মৃত্যু উভয়ই স্বভাবসিদ্ধ। এই কারণে প্রাণিযাত্রেরই জন্ম 
ও মৃতা হইয়া থাকে । এবিষয়ে মনষা ও ইতর প্রাণীতে কোনরূপ বিশেষ 
নাই ২॥ 
অয়ং রৃক্ষো। যখ। জাতঃ ক্ষুদ্রোয়ং ত্বথরা পশুঃ । 
তথৈবাছুং বয়ং বাপি জাতা জাতো ন সংশয়ঃ ॥ 20 
এই বুক্ষ যেরূপে জন্মিয়াছে অথবা এই পশ্জর যেক্নপে উদ্ভব হইয়াছে, 
জামরা সকলেও সেইকপে জন্ম গ্রহণ করিয়াছি, সন্দেহ নাই ॥ ৩॥ 
মরিব্যতি পুনর্ষদ্ৎ নিয়ঠেবশমীযিবান্‌ 
মরিধ্যাবো বয়ন্যদবৎ কিং ভেদঃ খলু পশ্যতাম্‌ ॥ ৪ | 
আবার, এ বৃক্ষ ও এ পণ্ড পির়তির বশবর্ভী হইয়া, পুনরায় বেরূপ 


শিবোৌপনিষহ। ১৭৩ 
প্রাণ ত্যাগ করিলে, ভুমি আমি সকলকেও সেই রূপে মরিতে হইনে | 
ভবে আর তাহাদের সহিত প্রভেদ কি? ॥ ৪ ॥ 

যজ্জা হমুপকাপায় মৃতং ব| তভখৈব চ। 
তদ্দেব সার্থকং মন্যে মানুম্যস্ত্বথবা পুনঃ ॥ ৫ ॥ 
যে জন্ম ও মৃত্যুতে সংসারের উপকার ভইরা গাকে, ভাহাই সাঁথক 
খব* তাহাই প্রকৃত মন্গষ্যহ ॥ ৫ ॥ 
তির্যক তং জ্ঞায়ঠং »দ্বৈ যঙ্জাতং স্বার্থপারণ।ৎ। 
পরিবর্তিনি নংলারে মৃতঃ কো বানজায়তে ॥ ৬ ॥ 
এই সংসারে জন্ম ও মৃত চিরকালই আছে ও হইয়া থাকে । সুতরাং 
কোন্‌ ব্যক্ত মরিয়া, পুনরায় জন্ম গ্রহণ না করে। অতএব যে জন্ম কেবল 
স্বার্থের জন্য, তাহাই ভির্যাগ্‌ জন্ম জানিবে ॥ ৬ ॥ 
ধুম ভম্ম রসঃ কিঞ্ছিন্নান্যথা পরিলক্ষাে। 
কমিকীটহ্মথব। পরিণামোয়মীদৃশও ॥ ৭ ॥ 
এই দেহ, মৃত্যুর পর, কিয়ৎ পরিমাণে ধূম, কিয়ৎ পরিমাণে ভন্ম, 
কিয় পারমাণে রস এবং কতক বা কৃমি ও কীট রূপে পরিণত হয়। 
অণবাঁ, ইনার পরিণামই এইন্প ॥ ৭ ॥ 
মুদৃবিকারঃং কথং সভ্যং সার্থকাং কেন কথাতে ॥ ৮॥ 
এইরূপে যে দেহ মৃত্তিকার স্ত.পমাত্র, কি দ্ূুপে তাহার সার্থক্য বা 
লতযত1 হইতে পারে, কীর্তন কর || ৮॥ 


শিশ্সোদরন্য তৃপ্ডির্বা দেছপিদ্ধিশ্চ গণ্যঙে। - - 
যদি, পশ্য সমারস্তো বর্ততে সর্ববজন্তযু ॥ ৯ ॥ 


অথবা, যদি একমাধ্ শিক্বোদর পরিতৃত্তিই দেত্রে সার্থকা বলিয়! 
পরিগণিত হয়, তাহা হলে, প্রাধীাত্রেরই দেহ সিদ্ধ: দেহ, জানিবে। 


১৭6 দ্িচত্বারিংশ অধ্যায়। 
কেননা, সিংহ ব্যা্বাি পশুগণও যথা সাধ্য শিক্সোদর পরিতৃপ্তি করিয়। 
থাকে | ৯ | 
্বার্থং বৈ মৃত্যুমেবাহ্‌ঃ পরার্থং জীবনস্তথা। 
যশঃকায়ে কৃত শক্তিও কালম্ত চ যমস্য চ ॥ ১০ | 
পণ্ডিতের স্বার্থকেই মৃতা ও পরার্থকেই জীবন বলিয়া, নির্দেশ 
করিয়াছেন। যশঃ রূপ শরীরে যম বা কালের কোনরূপ অধিকার নাই। 
তাহার! কেবল জড় দেহেরই বিনাশ করিয়া থাকে ॥ ১০ ॥ 
ইতি প্ীশিবোপনিষতসু পরক্রহ্ষবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্ে 
শ্ীইহরপাব্বতীসংবাদে আত্মযোগো 
নাষ ছিচত্বারিং শোধ্যায়ঃ | 





ত্রচত্বারিং ২শোধ্যায়ঃ। 





জ্ীমহণদের উবাঁচ। 


বৃতে ন গণন] যন্যা সোয়ং জড়সমুর্চরই | 
কীটকাৎ কষুল্লকাদস্মাৎ তন্য কিমতিরিক্ততা 1 ১ ॥ 
শ্ীমহাদেব কহিলেন। 
যেব্যক্তি মরিয়া গেলে, কেহই আর তাহার নাম কয়ে না) সে 
জড়সম্্রি ভিন্ন আর কিছুই নহে । এ কষুদ্প্রান কীটের অপেক্ষা কোন 
অংশে: তাঙ্গার উৎকর্ষ নাই|1১॥ | 
বরং মন্যে রক্ষজন্ম মজা নর্ববনিষ্ষলাৎ। 
ঢ*৮১৬,  কিঞ্চিদৃবৈ বহতি ক্রুবমূ ॥ ₹ ॥ 


_শিবোপনিষৎ। ১৭৫ 


বাহার জীবনে কোনপ্রকার প্রয়ৌজনসিদ্ধির সম্ভাবন! নাই, তাদৃশ 
মনুষ্যজন্ম অপেক্ষা! বৃক্ষজন্ম শতগুণে শ্রেষ্ঠ । যেহেতু, বক্ষ ও ফল পুষ্পাদি 
দ্বারা কিছু না কিছু উপকার সাধন করিয়| থাকে ॥ ২ ॥ 


যদি স্বার্থং তা কুত্র বৈচিত্রামীনবশং প্রিয়ে | 
একন্। পৃর্ধ্যতে নিত্যমুদরং কিয়ত] বদ ॥ ৩ ॥ 


যদি স্থার্থসিদ্ধিই সংসারের উদ্দেগ্ত হইত, তাভ1 হইলে, বিধাতা 
কখন বিবিধ বস্তর স্থষ্টি করিয়া, এরূপ বৈচিত্র্য বিধান করিতেন ন1। 
আর, এক জনের উদরপুন্তির জন্াই বা! কত দ্রব্যের প্রয়োজন ? ॥ ৩ ॥ 


আশা নাপ্যায়তে কম্ত বান] বা মহেশ্বরি । 
গ্রণস্তী রাক্ষদী সাঞ্চাৎ অনস্তং বিশ্বনীদৃশম্‌ ॥ ॥ | 


কাহারই আশ] ব1 বাসনার পরিতপ্তি হয় না । উহ1 রাক্গসীর হ্যায়, 
অনন্ত সংসার অনায়াসেই গ্রাস করিয়া খাকে ॥ ৪ ॥ 


হরাশ। মহমাশাং তাং ক্লভবানস্তর! পরম্‌। 
শান্তিশল্যং মনোবেধং তথাত্মনাশমেবছি ॥ ৫ ॥ 
আমি ধ কারণে সেই দুরাশা আশাকে একবারেই দূরে পর্িহ1ন 
করিয়াছি । এ আশ] শাস্তির শল্য স্বরূপ; মনের বেধ স্বরূপ; এবং 
আত্মার বিনাশ স্বরূপ ॥ ৫ | 


বধ যত কৃতে নাপি পৃরণীয়াং কথঞ্ধ। বৈ। 
প্রধিতাঁং সর্বলোকেধু সদ্যঃ পাতকরীং পরমূ ॥ 


বন যদ্ব করিলেও, ত্র আশার তৃঙ্ডি বিধানে সমথ হওয়া যায় না। 
সকল লোৌকেই এইরূপ প্রথিত আছে, যে, আশ! লকলকে সদ্য বিনষ্ট 
করিয়া! থাকে ॥ ৬॥ | 


১৭৬. বিচত্বারিংশ অধায়। 


ত্যক্তাং বিন'শমাজ্ঞায় সাধুভিস্চ পদে পদে। 
আন্তঃশক্রং বহিংশত্রং লর্বলোকবিনাশিন'মূ ॥ ৭1 
সাধুগণ এই আশাকে মুত্তিগান্‌ বিনাশ ভাবিয়া, পদে পদেই পরিহার 
করিয়া থাকেন। এই আশা যেমন অন্তরের শক্র, সেইক্সপ বাহিরের 
শত্র। এদং সেইব্প দর্বলোক বিনাশ করিয়া থাকেন ॥ ৭) 
পগ্ডিতৈর্গভিভাঁং মিতাং মোহসংজননী ধিয়া। 
অট্জ্ঞরেব নদ] সেব্যমাত্বনাশায় ভাবিনি ॥৮॥ 
পর্ডিতগণ মোহ প্রদবিনী বলিয়া নিত্য ইহার গর্ভ করেন, কোন 
কালেই ইহার আশ্রয় গ্রহণে সম্মত নহেন। যাঁতাদের কিছুমাত্র জ্ঞান নাই, 
তাহারাই কেবল ইহার পরিচর্যা করে এবং াহার প্রায়শ্চিন্ত স্বরূপ 
আম্মনাশ রূপ দারুণ মনোভঙ্গ ভোগ করিয়া থাকে | ৮ ॥ 


 সুখায় লাধিতাং লোকৈভ্ব ইখদাদ পদে পদে । 
কারামিব রোধকরাং শৃঙ্বলামিব বন্ধনীমূ্‌ ॥ ৯ ॥ 
লৌকে সুখের জলা এই আশার সাধনা করে; কিন্তু পদে পদেই দরঃগ 
গ্রস্ত হটয়াখাকে। এই আশা কারার ন্যায়) রুদ্ধ ও শৃঙ্খলার ন্যায়, বন্ধন 
সংঘটিত করে ॥ ৯।। 
যাং তাজ হঃ সৃখং নিত্যং ডুঃখং চ ভঙ্গতঃ সদা । 
্ষীণে ক্ষীণাং কচিস্মৈব বর্দি ভাং হি পদে পদে ॥ ১৭ ॥ 
আশ! ত্যাগ করিলেই, নিতা সুখ ও ত্যাগ না করিলেই, মিতা ছঃখ 
সংঘটিত হইয়া থাকে। মানুষ যত বাপ্ধকাদির প্রাদুর্ভাব বশত: ্ীণ হয়, 
আশা ততই বপ্ধিত হইয়া থাকে। কোন মতেই ক্ষীণ হম না ॥ ১৭ ॥ 
| আশাবাদী স্চি্/তেি পদে পদে । 
'মেঘবস্জতে নিত/ং অশাস্তিং শৃগু মরা ॥ ১১ | 
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বায়ু বশে ধেঘ যেমনছিন্ন ছিন্ন ভয়, লোকে আশাংশেও তর্জপ 
ভারাপন্স হইয়। থাকে । এবং পদে পদেই সর্দতোভাবে অশান্তি ভোগ 


করে 1১১ 
ইতি প্রীশিবোপনিষৎসু পরব্রক্ষবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্ে 
শীশ্রীহরপার্কর ভীনংবাদে নিরৃভিযোগে! 
নাম ভ্রিচতবারিংশোধ্যায়ঃ | 


নিন শোধ্ায়ঃ | 


হ্ীষহাঁদেব উবাচ । 


ধিক, তস্য ভ্বীবিতং লোকে জড়ৰন্িধতে ছি যঃ। 
বরং মন্যে জন্থুং তল্য মৃত্যুবণ জন্মমাব্রতং॥ ১ ॥ 
| শ্রীমভাদেব কহিলেন । 


যে ৰাক্তি এ কাষ্ঠ লোষ্াদি জড়ের ন্যায়, মৃত্যুমুখে নিপতিত হয়, 
তাহার জীবনে ধিকৃ! তাহার জন্ম না হওয়াই ভাল অথবা জন্মিবামাত্র 
ততক্ষণেই মৃত্যু হওয়া ভাল ॥ ১ ॥ 


আদিক্যস্তগতায়াতৈ স্তস্যাযুঃ ক্ষীরতে পরমূ। 
খে দেবি যেন নীতৎ পরকাধ্যেণ সর্বথা ॥ ২ ॥ 


আদিত্যের প্রতিদিন উদযাস্ত সহকারে লোকমাত্রেরই আয়ুক্ষর পাইয়। 
' থাকে । যে ব্যক্তি সর্ধদ] সংকার্ধ্য সকলের অনুষ্ঠান সহকারে কালনাপন 
করে, ভাহারই আমু কেবল ক্ষয় প্রাপ্ত হয় না ২॥ 


১৪৮ চতুশ্টভ্বারিংশ অধ্যায়। 


পিত্রোঃ সচ শরৎ সাক্ষাৎ যন্য নাম ন গৃহতে। 
অথবা গৃহাতে গর্থ্যং ধিষ্কারশতপূর্বকম্‌ ॥ ৩ ॥ 
যাহার নাম গৃভীত ন। হয় অথবা শত শত ধিকাঁর সহকাঁরে যাঁভাৰ 
নাঁন গৃহীত হই! থাকে, সে ব্যক্তি পিতা! মাতার সাক্ষাৎ শরৎ, সন্দেহ 
নাই 1 ৩॥ 
রুদন্‌ জন্তুঃ নদায়াতি রোদয়ন্‌ যাঁতি বৈ দি । 
তজ্জন্ম জন্ম মন্থেহং অন্য আচ বিড়ম্বনা ॥ ৪ ॥ 
জীবমাত্রেই সচরাচর বোদম করিয়া, সংসারে পদার্পণ করে, অত এব 
মে যদি যাইবার সনয় সকলকে রোদন করাইয়া যাইতে পারে, তাহা হইলে, 
তাহার জন্মাকেই সার্থক জন্ম বলিয়া মনে হয়। ভগ্তথা, বিড়গ্কনামান্র | ৪ ॥ 
পশ্য বযুর্বহন্িত্যং কিমর্থং বৈ গ্রভাঁকরঃ | 
উদ্যন্স্তং সমায়াতি মেঘোয়ং বর্ষ কঃ কথম্‌ ॥ ৫॥ 
বায কিজগ্ঠ প্রতিদিন গ্রবাভিত ভয়? গ্রভাকর কিজ্ঞন্ত নিতা উদ্দিন 
ও অস্তমিত হন ? “মঘ কিজন্য সর্বদা বর্ষণ করিয়। থাকে 11 ৫ ॥ 
অগ্রি্বলন্‌ কথং নিত্যং উদ্গচ্ছন্‌ শশলাঞ্নঃ | 
পুষ্পঃ গম্ধং কথং রাঁতি মাক্ষিকং বা কথং পুনঃ ॥ ৬ ॥| 
অগ্নিই বা! কিজন্ত নিত্য প্রজ্লিত হয়, চন্্রই বা কিজন্য প্রতিদিন 
সমুদদিত তয়? পুষ্পই বাকি জন্ত গন্ধ ও মধু প্রদান করিয়া থাকে ?॥8 ৬॥ 


পর্যায়ং বা কথং যাস্তি পশ্যৈতে খুতবঃ তিয়ে। 

গরলং তক্ষিতং ঘোরং শত়ুনা হি কথং পুরা ॥ ৭ ॥ 

খু সকলই বা! কিজন্য পর্ধ্যায়ক্রমে যাতায়াত করে? পুর্বে মহাদেবই 
বা ফিজন্য গরল পান করিয়াছিলেন ? ॥ ৭॥ 


_পরেধাম্ুপকারার্থং লাধুনাং জীবিতং গ্রবম্‌ ॥ ৮ ॥ 
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পরের উপকার জন্যই সাধুগণের জীবন। তাহারা কখন নিজ্ষের 
জন্য জীবন ধারণ করে না ৮ || 
পুর! বৃহস্পতির্দেবগুরুঃ প্রোবাচ তাক্ষরমূ। 
উপকারী জনে! নিত্যং রৃদ্ধিমান্‌ ভবতি গ্রুবম॥ ৮॥ 
পূর্বে দেবগুরু বৃহস্পতি ভাসঙ্করকে টুবলিয়াছিলেন, উপকারী ৰ্যক্ি- 
মাত্রেই নিত্য বদ্ধিত হইয়া থাকে | ৯ ॥ 
উদ্যন্ভব সদা ভাত তমাস্তোমবিনাশনে | 
তেজমাঁং ন ভতবেৎ হাঁস? কদাচিৎ তব মানদ ॥ ৯। 
অতএব ভুমি সব্বদা তমন্ডোমবিনাশে উদ্যত হও । তাহা হইলে, 
কখনই তোমার তেজের হানি হইবে না| ৯॥ 
মহতাং পদমাধত্তে হ্যপকারেণ বৈ জনঃ | 
লোকপালপদং গ্রাপ্ত। দেবাঃ শক্রাদয়ত পরমূ ॥ ১০॥ 
লোকে উপকার করিয়া, মহৎপদে প্রতিষ্ঠিত হয়। উন্র প্রগতি 
অমরগণ লোকপাঁল পদপ্রাপ্ত হইয়াছেন; একমাত্র উপকারই তাহাৰ 
হত | ১৬ 
কষুদ্রাৎ ক্ষুদ্রতরং বিদ্ধি জীবিতং খলু পার্ধধতি। 
যরণং গ্রকুতির্পোকে ধাত্রা যৎ বিছিতং পরমূ ॥ ১১ ॥ 
দেখ, বিধাতী মৃত্থুকেই একমাত্র সংসারের ন্বভাৰ করিয়া, নির্মাণ 
করিয়াছেন । অতএব জীবন কিছুই নহে, জানিবে | ১১ ॥ 
ইতি শ্ীশিবোপনিষৎসতু পরত্রন্বিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
জীত্রীহরপার্বতীনংবাদে মহত্তবযৌগে 
নাম চতুশ্চত্বারিংশোধ্যায়ঃ | 


পঞ্চচত্বারিৎশোধায়ঃ | 


আসা পরত 


শ্রীয়হাদেব উবাচ । 


শ্ুলং হুত্রং সমালম্ব মুহইর্থেনস্মিংস্চ সর্বদা | 
জীবনং যদ্বিলগুপ্যেত তস্ত কিং গৌরবং বদ ॥ ২ | 
শ্রীমহাদে কহিলেন! 
ধে জীবন অতি সামানা প্ত্রমাত্ অবলখন করিয়াই, এই মুহুর্তে লচ- 
রাচর বিলুপ্ত হইয়া থাকে, তাহার আবার গৌরব কি বল 101 ২। 
কুলং পবিভ্রং জননী রুতার্থ চ বন্ুম্বর 1 
উপকারে তবেদ্দেবি ঘস্থেয়ং মতিরীদশী | ৩॥ 
হর্ধা চত্ত্রাদি স্বেরূপ জগতের উপকাঁরেই সর্ধদা প্রবৃত্ত, সেইরূপ হবে 
ব্যক্তি সতত পরের উপকারে বদ্ধচিন্ত, ভাহী দ্বার! কুল পবিত্র, জননী 
রুভার্থ ও সমুদায় বস্ুমতীও সার্থক হইয়া! থাকে 1৩ 
শতশঃ স্ফায়তে ভদ্রে উৎফুল্লং চ সহত্রশঃ। 
পিতৃণাং হৃদয়ং বিদ্ধি পুত্রে সৎপঙ্গবীং গতে ॥ ৪ ॥ 
গুত্র সংপথের পান্থ হইলে, ভদীয় পিহৃগণের দয় আনলো সহস্র গণ 
দ্ীত ও উৎফুল্ল হইয়! থাকে | 8 1 
হয়মেধসহত্রং বৈ যজ্ঞদানশতং তথ|। 
সৎপুত্রসমতাং যাঁতি যদি বা! চেতি শুশ্ুমঃ ॥ ৫ ॥ 
: 'সহশ্র সহঙ্র অশ্বমেধ বা শত শত যজ্ঞগানও সংপুত্রের সমান্‌ হয় কি 
লা, সনেহ || ধ ॥। : + 
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ফবেণ যৎ কৃতং দেবি প্রহ্মাদেনাধব৷ খলু। 
যজ্তঞকোটিসহজ্রেণ রাজ্যকোটিশতেন ব1। 
কিং তৎ সাধ্য সমাঁচক্ষ ব্রিসুলোকেমু ভাবিনি ॥ ৬॥ 
ফ্রব যাহ! করিয়াছেন অথব। প্রহলাদও যাহা করিয়াছেন, সহ কোটি 
ঘজ, কিংবা শতকোটি রাজ্য ছবারাও কখনও কি সেরূপ করা যাইতে 
পারে? ৬ 
মৃত্যুন। গ্রন্যতে যন্য নাম দগ্ধ ধিক্কতমূ। 
লোডং তং যেন ভদ্রেদং মোপি ততেন বিদ্ধি বৈ ॥৭॥ 
যাহার ধিক্কারপূর্ণ দগ্ধ নাম মৃত্যুর পর একবারেই নির্বাণ হইয়া যায়, 
সে ব্যক্তি পথিমধ্যে পতিত এ লোষ্ট্রের সমান ॥ ৭ ॥ 
বিনয়েন গুণে] যন্বৎ দানং দস্তেন বর্তির্জিতম্‌ | 
তম্মতিন। যথা বিদ্যা জ্ঞানং সংকলনং যথ। ॥ ৮ ॥ 
বিনয়ের দ্বারা গুণের যেরূপ শোভ1 হয়, অথবা, দস্তসম্পর্কপরিশন্য 
ইউলে দানের যেরূপ শোভা হয়; কিংবা ঈশ্বরে মতি হইলে, বিদ্যার যেকপ 
শোভা হয়, অথবা সৎ বিষয়ের পরিকলন দ্বারা জ্ঞানের যেরূপ শোতা 
হয় ১70 ৮|। 
: পুর্ণিমায়াং ষথাকাশো। বিরাজেত মনম্থিনি। 
লাধুনা খলিদং বিশ্বং তঘদূবাপ/ধিকং তথা ॥ ৯ 
অথবা পুিমার সমাগমে আকাশের যেরূপ শোভা হয়) সীধু দ্বার! 
সেইরূপ ব। ততোধিক এই বিশ্বের ও শোভা হইয়া থাকে ॥ ৯ ॥ 


শাডশঃ লতি নন্দত্রে ভারকাণাং নহত্রকে | 
কল্মাচ্চন্ডে সদ পশ্ গণনাচ নবীধনী | ১০ ॥ 
& ১৬) 


১৮২ পঞ্চচত্বারিংশ অধ্যায় [. 


আকাশে শত শত নক্ষত্র অথবা .সহত্র সহশ্র তারকা থাকিতেও, কি. 
জন্য চন্দ্রেরই সর্বাপেক্ষা! সমধিক গণন! হইয়া থাকে 1৯০ 
মান্ষে! ন চরেৎ পাঁপৎ স্বার্থং ন লাখয়েৎ পুনঃ । 
উদরং ভরতে নৈব নেক্িয়ং পরিসেবতে ॥ ১১ ॥ 
যে ব্যক্তি প্রক্কত মনুষ্য, মে কখন পাপে প্রবৃত্ত হয় না, অথবা কখন 
স্বার্থ সাধনের চেষ্টা করে না; কিংবা কখন আপনার উদর মাত্রের ভয় 
অথব' ইন্দ্রিয় মাত্রের পরিচরণ করে না ॥ ১১ 
অপকাঁরে রতো। নৈব কদাচিৎ ভবতি প্রিয়ে । 
ন মিথ্যা ভজতে লাঁদু কদাপি চরতে ক্রুবম্‌ ॥ ১২ 
অথব! কখন কোন রূপে কাহারও অপকারে প্রবৃত্ত হয় না; কিংব 
কখন িথ্যার সংসর্গে বিচরণ করে না) অথবা কথন অসাধু অনুষ্ঠানে 
সমাবিষ্ট হয় নাঁ॥ ৯২ 
অলতপথে এররভম্ হুষন্য লোকবৈরিণঠ। 
অন্টেযু কা কথা দেবি স্বয়ধাত্মাপি কুপ্যতে ॥ ১৩। 
যে ব্যক্তি অসৎপথে প্রবৃত্ত, ছষটম্কভাব ও লোকের শব্রতীচর? 
সর্বদাই সন্িবিষট, অন্তের কথা কি, তাহার নিজের আত্মাও তাহার প্রত 
কুষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৩। 
অহোরাত্রমুভে সন্ধে নক্ষত্র গ্রহতারকাঃ। 
ন্ন্থ্যৌ তথা তদ্ডে বারুরপলিন্চ নিত্যশঃ ॥ 
সর্বেষামন্তরাত্বা চ পাঁপপুণ্য্য সাক্ষিণঃ ॥ ১৪ ॥ 
. দিম, রাত্রি, প্রাতঃ সন্ধ্য! সাঁয়ং সন্ধ্যা, নক্ষত্র, গ্রহ ও তারকা সমূহ 


. চক্র কুধ্য, বাঁযু, অগ্নি, ও সকলের অস্তরাত্মা, ইহারা সকলে লোকে 
পাপ পুণ্যের সাক্ষী ॥.১৪। 


শিবোপনিষত। ১৮৩ 


ইউং কর্তং ততঃ শক্যং কেন বৈ বিশ্বমণ্ডলে ॥ ১৫1 
অভএব এই বিশ্ব সংসারে কোনরূপ ছুরিত অনুষ্ঠান করিয়া, পরিহার 
প্রাপ্ত হওয়া কাহারও সাধারনত নহে 1১৫॥ 
ইদং ছি পৌরুবং লোকে ধর্শ্েণ সহবর্তিত | 
হ্যায়েনাপি তথ! দেবি নত্যেন পরমেণ চ ॥ ১৬ ॥ 
ধন্মের সহিত, ভায়ের সহিত ও সত্যের সহিত সর্বদা সংসারে পদ 
চারণ! করাই প্রকৃত পুরুষত্ব ॥ ১৬ ॥ 
ইতি গ্রীশিবোপনিষৎসু পরত্রহ্ধবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
জীপ্রীহরপার্বতীনংব দে পোরুষেয়যোগে! 
নাম পঞ্চচতারিংশো ধ্যায়ঃ। 


যট্চত্বারিংশোধ্যায়ঃ | 





ভ্রীমাদেব উবাঁচ.। 
উপকাঁরপরে! নিত্যং দেবনামপি সেবিতঃ। 
অপকারেণ ভাব্যান্তে নরকাঁৎ নরফকাশ্চ বৈ ॥ ১ | 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 
ষে বাক্তি উপকারপরাক়ণ, দেবগণও তাহার উপসর্গণা করেন। 
বাতি লোকের অপকাঁর করিয়া থাকে, সে নরক হইতে নরকে নিপ- 
ভিত হইয়। থাকে ॥ ১ | 
পুণযং লৃষ্টং বিধাত্রা বৈ সর্বেষাঁৎ মুক্তিকারণাঁৎ। 
পাপং সৃষ্টং মনুষ্যেণ চাত্ববন্কায় কেবলমূ ॥ ২॥ 


১৮৪ ষট্চত্বারিংশ অধ্যায় । 


বিধাতা পুণ্যের সৃষ্টি করিয়াছেন, তদ্বারা' মুক্তি লাভ হইয়া থাকে। 
আর মনুষ্য পাপের সৃষ্টি করিয়াছে; যাহার প্রভাবে পদে পদেই তাহার 
বন্ধন ঘটনা হইয়া! থাকে । ২। 
বর্মাৎ সত্যং সমুভ্ভূতং দুখসাধনশা্বতয্‌। 
নরকাজ্জায়তে গিথ্য। যন্ত্র বৈ হঃখনিত্যতা ॥ ৩ ॥ 
বর্ম হইতে সত্যের আবির্ভীব হইয়াছে । এইজন্য তাহাতে নিত্য 
দুখের অধিষ্ঠান। আর নরক হইতে মিথ্যার আবিভাব হইয়াছে, এইজন্য, 
তাহাতে নিরবচ্ছিন্ন হুঃখপরদ্পর! বিদ্যমান ॥ ৩ ॥ 
ভন্মাদেবুপকারেণ বর্তয়েং মান্থুষো ছি ষঃ। 
অপকারং পরিত্যাজ্য বিষবৎ পরতঃ স্বতঃ ॥ ৪ ॥ 
এই কারণে, যে ব্যক্তি বধার্থ মানুষ, সে সর্কদ! সংসারের উপকার 
করিয়া থাকে । এবং অপকারকে স্বতঃ পরত; বিষের স্টীক়, পরিহার 
করে। 8 
পুণ্যং পরিচরেচ্চৈব সভতং মুক্তিকাঁরণমূ । 
পাপং হন্িহরেতৎ লর্বনাশমিৰ স্বয়ং | ৫ 1 
মুক্তির জন্য সর্ব পুণ্যাগুঠঠানপরার়ণু হইবে এবং পাপ সাক্ষাৎ 
সর্বনাশ, ভাবিয়া, দূরে পরিহার করিবে ॥ ৫ ॥ 
সত্যং হি সুখশিত্যানঃ পর্ডি্ভীশ্চেতি শুক্র) | 
অভো ৰৈ নত্/শীলঃ স্তাদনৃতেন বহি তঃ ॥ ৬। 
এইরূপ গুনিয়াছি, পঙিতের! সত্যকেই সাক্ষাৎ সুখ শবে নির্দেশ 


-“করেন। এইঙ্জন্যা সর্বফতোভাবে সভ্যখীল হইবে এবং কোন অংশেই 
“মিথ্যার ত্রিসীমার পদার্পধ করিবে না ॥৬॥ 


শিবোপনিষ। ১৮৫ 


সচ্যং বদেৎ নাভ্যনুয়েৎ ষথাশক্তি দদেত চ। 
দেবতাতিথি ভূ হ্যাণামবশিষটেনবর্তয়েৎ ॥ ৭ ॥ 
সত্য বলিবে, কাছাবও আকুরা! করিবে না) যখাশক্তি দান করিবে? 
দেবতা, অতিথি ও ভত্যগ্রণের ভূক্তাবশেষ দ্বারা! জীবিকা নির্ধাহ 
করিবে ॥ ৭ ॥ 
গ্রযত্ত্বাচ্চ গুরান্‌ ধরদ্ধ।ন্‌ মান।ান্‌ পরিচয্েত্থ|। 
ন কুৎসয়েৎ কদা কিঞ্চিদ্গহে্ব। বলবততরমূ ॥ ৮ ॥ 
মন্াতিশষ সহকারে গুরু, বৃদ্ধ 'ও মাননীয় ব্যক্িগণের পরিচর্যা 
করিবে; কখনও কাভার কুহসা লা! গর্ণা করিবে না ॥৮॥ 
কুতমন্ত্রেতি কর্তারং পুর] কর্খেব ভাবিনি । 
তম্ম(ৎ পাপং পরিত্যজ্য পুণ্যমেব সদ! চরেৎ ॥ ৯ | 
প্রাক্তন কন্মের না, কত করব কর্ধার অন্রগামী হইয়া থাঁকে। 
এইজন্য, পাঁপ পন্রিহাঁর পুরঃসর একমাত্র পুণ্যেরই অনুষ্ঠান কলিবে ॥ ৯1 
যে লোকাশ্চ প্রশংসন্তি যে চ নিন্ন্তি ভাবিনি | 
সর্ববান্‌ সুপরিপীতেন কর্মণা ভোবয়েদ্ধি তাঁন্‌ ॥ ১০ ॥ 
বাহারা প্রশংসা করে এবং যাহারা নিনা| কৰিরা থাকে, তাভাদেৰ 
উভয়কেই সর্ধতোভাবে বিনয় সহক্কন্ত কন্মানুষ্টান দ্বারা সবিশ্বে শস্থষ্ট 
করিবে ॥ ১০ | 
ইতি বিদ্ধি মনুষ্যতৃং তির্যাজমন্যথ1 খলু। 
ন লক্গনীর্বনতে তত্র যত্র পুণ্যৎ ব্যপোহিতম্‌ ॥ ১১। 


এরূপ অনুষ্ঠানই মনুষ্যত্ব, তদ্ব্যতীত, তির্য্যগ্ভাঁব, জানিবে। 
যেখানে পুণ্য নাই, সেখানে লক্ষ্মী কখন বাস করেন না| ১১।। 


১৮৬ ষট্চত্বারিংশ অধ্যায়। 


পাপান্যঞ্চ সহজে পুগাথেকপ্চ দৃশ্ব ৪ | 
চক্ট্রে নে! বন্ধুশে। দেবি স্ুর্য্যো নো বহশস্তথা ॥.১২ ॥ 
সহত্র সহল্ল পাপাস্ার মধ্যে একমাত্র 'পুণ্যবান্‌ লক্ষিত হইয়া থাকে। 
দেখ, চক্্রও অনেক নহে; আবায়, কূর্য্যও, অনেক নহে ॥ ১২. 
পরোপকারঃ পরমে। ধর্খু ইত্যেক শুক্রমঃ | 
তন্সিনূ যল্জ যঙিস্তব্য লহায়ঃ ম্বয়ুমীশর ॥ ১৩ | 
এইকপ শ্রুনমাণ হইয়া থাকে, যে, পর্বোপকারই পরম ধপ্ম। সেই 
.পরোপকারে যাহার মন.সয়িবদধ ্বয়ং উশ্বর তাহার সহায় হইয়া থাকে 1১৩ 
ইতি জীশিবৌপনিষৎনথ পরক্রক্থবিদ্যায়াং যোগশান্তে 
ঞ্রশ্হরপাব্বতীসংবাদে খ্বযোগো। 
নাম ষটুত্রিংশোধায়ঃ | 


সপ্তচত্বারিংশোধ্যায়ঃ। 
শ্যহাদেব উবাচ। 
 ক্াণচন্ষরিবাতাতি লোকঃ পৃশ্/বির্ছিভঃ।.: 


স্বয়ং শোততে কৃত্র সৌরভং যদি নাকি বৈ & ১ 


. জ্ীীমহাদেব কহিলেন । 
 কণেচস্ু যেমন চক্ষু মধ্যেই গণা নহে, ভঙ্রুপ কি লোকও 
লোফমঘোই গন্য হইতে পাবে না ॥ ১ 


. নষটচন্রমিবাকাঁগং পুণ্যহীন ্গীবনমূ। 
. মাহুজনস বধ! জট কণ্কাপি খু খিদুভম্‌| ২ ॥ 


শিবোগনিষৎ। ১৮৭ 
চক্র না থাকিলে, যেমন আকাশের শো হয় না, পুথাবিবঞ্জিত 
হইলেও, তেমন জীবন শোভাশুন্ত হইয়া থাকে? কোন ব্যক্কিপ্পই যেন 
তাঁদুশ বৃধ। জন্ম না হয় ॥২॥ 
মুনা বাস্কডে যো বৈ তন্ত কিং সারতা রুদ | 
মন কদাপি ক্ষয়ং যান্তি কপ্পান্তৃস্কায়িনো গুণাঃ ৪1৩ । 
যে ব্যক্কি মৃত্যু কর্তৃক বাহিত হয়, তাহার আবার সারত্ব কি, বল? 
গুণ সকল কল্সান্তস্তারী, কোন মতেই ক্ষয় প্রাপ্ত হয় না॥ ও ॥ 
ইদমেব মনুষ্য হমাছুরেবং মনীষিণঃ | 
স্বাবাদং পরিছরেৎ কু্যাৎ গ্রিয়মযাচিতঃ ॥ ৪ & 
মনীষিগণ ইহাকেই মন্ুষাত্য বলিয়াছেন, যে, মিথানাক্য শ্যাগ 
করিবে, অযাচিত হইয়া, লোকের প্রিয়ানষ্ঠান করিবৈ॥ ৪1 
নচকামান সংরত্াদ্দেষাদ্বা ধর্মমুতৎসূজেত। 
ভা1গশীলে| ভবেদ্ছৈব ভত্র নর্কে স্থিত গুণাঃ ॥ ৫ ॥ 
কাম বশতঃ, ক্রোধ বশতঃ অথবা দ্বষ ব্পাতঃ) কখন ধম্ম ত্যাগ 
করিবে, না) ভ্যাগণীল হইবে। একমাত্র ভ্যাগথীলতার, অন্তান্থ যাবতীয় 
. গু প্রতিষ্্রিত মাছে ॥ ৫ | 
ন মুদ্কেদর্থকচ্ছে যুন চ ধর্মং পরিত্যজেৎ। 
প্রিয়েগাতি ভূশং হৃষ্যেদ্প্রিয়েগাতি সংজরেৎ ॥ ৬ ॥ 
অর্থকুচ্ছ, উপস্থিত হইলে, কখন মোহাচ্ছন্ন হইবে না এবং ধন্দ্ব পরি- 
ত্যাগ করিবে না । প্রিয় ঘটনায় কখন অতিমাত্র হফিত হইবে নাঁএবং 
' অপ্রিয্র ঘটনায় কখন সন্তপ্ধ ছইবে না ॥ ৬ 
নম লোকে রাজতে মুর্খঃ কেবলা ত্ম প্রশংসয়া । 
 জপিচেহ শরির] হীনঃ কত বিদাঃ প্রশশ্যতে ॥& ৭ ॥ 


হী . সগ্তচত্বারিংশ অধ্যায় । 
রখ কেবল আপনার প্রশংসা করিয়া, লোকসবাজে মপ্রতিভ হইমু 
৪ 


থাঁকে। কিন্তু বিদ্বান ব্যক্তি শ্রীহীন হইলেও, নিজগুণে সকলের নিকট 
সবিশেষ প্রতিভাত হন ॥ ৭ ॥ 





তস্মাদাত্মপ্রশং লায়াং মনো ন ধারয়েৎ কচিৎ। 
 বিদ্যায়াং ব্যনলনী চৈব সর্ববদ। হি ভবেৎ প্রিয়ে॥ ৮॥ 
এইজন্য কখন আত্মগ্রশংসায় মন সঙ্গিহিত করিবে না। বিদা! 
উপাঞ্জনে সতত সর্বতোভাবে সংসক্ত হইবে ॥ ৮॥ 
কর্ম চেং কিকিদন্যৎ স্যাদিতরন্ন নমাচরেহ । 
যত কল্যাণমভিধ্যায়েৎ আত্মানং তত্র যোজয়ে ॥৯। 
ঘদি দৈবাৎ (কোনরূপ 'অপকর্শোর অনুষ্ঠান করা হয়, তাহা হইলে, 
পুনরায় আর তাদশ গহিত কার্যে প্রবৃভ হইবে না। বাহা ভাল বুঝিবে। 
হাতেই আত্মাকে নিধোজিত করিবে ॥ ৯ ॥ | 
ন পাপে প্রতিপাঁপঃ ন্যাৎ লাধুভাবেন বর্তয়েৎ। 
আত্মনৈব হতঃ পাপঃ ষঃ পাঁপং কর্ত,মিচ্ছতি ॥ ১০ ॥ 
পাপ করিয়া, পুনরায় আর পাপ করিবেনা। অথবা, কেহ কোন 
রূপে অপকাঁর কৰিলে, তাগার প্রত্যপকারেও প্রবৃত্ত .হুইবে না। সর্ব 
সাধুভাঁব আশ্রয় করিয়া থাকিবে। যে পাপায়া পাপ করিতে ইচ্ছা করে, 
সে আপনামাপনিই বিনষ্ট হইয়া থাঁকে ॥ ১০। 
ন ধর্মোক্তীতি মন্বানঃ শুচীনুপহসেত বৈ। 
অশ্রদ্ধবানে| ধর্মগ্ত যতো নশ্যন্তি বৈ খলু ॥ ১১ ॥ 


রনি, এই প্রকার জন করিয়া, শুদ্ধচিত্ত ব্যক্তিদিগকে উপহাস শর 
ধর্শের প্রতি হষশ্রদ্ধা দর্শন করিলে, নিশ্চরই বিনষ্ট হইতে হয় ॥ ১১। 


শিবোপনিষৎ |. ১৮৯, 


চিকীর্যেদের কল্যাণং সর্বভূতেধু সর্বথা | 
শ্রদ্ধধানে! ভবেচ্চৈব নাত্যনুয়েত্বতৈবচ | ১৯ ॥- 
সর্ব্বভূতের সর্বথা কল্যাণ কানা করিবে; ঈশ্বরের প্রতি ও পর 
লোকের প্রতি বিশ্বাসবন্ধ হইবে) কাহারও অস্য়া করিবে না ১২॥, রী 
৷ পাপঞ্পুরুষঃ কত্বা কল্যাণমতিসংশ্রয়েৎ। ৮৫৫ 
/। মুচাতে নর্বপাপেভাঃ মহাভ্রেণেব চক্দ্রমা2 ॥ ১৩ | 
পুরুষ যদি পাপ করিয়া, সৎপথে প্রবৃত্ত হয়, পুনরায় পাপে আসক্ত না 
হয়, চন্দ্রমা যেমন মহামেধ হঈতে বিষুক্ত হয়, সেইরূপ যাবতীয় পাপ হইতে 
পরিত্রাণ লাভ করিয়া থাকে ॥ ১৩ ॥ 


আদিত্যেনোদাত। য্ৎ তমঃ পুর্ববং ব্যপোহ্তে। 


এবং কল্যাণমণতিষ্ঠন্‌ সর্বপাঁপৈঃ প্রযুচ্যতে ॥ ১৪ ॥ 
আদিত্য উদিত হইয়াই, যেমন সমুদায় অন্ধকার নিরস্ত করে, মানুষ 
সংপথে প্রবৃত্ত হইলে, গ্েমন সর্ববপাপবিনির্খ,ক্ত হইয়া থাকে ॥ ১৪ ॥ 


তম্মাৎ সর্ধবগ্রযত্তেন কল্যাণমতিসঞ্চরেৎ | 


ন কল্যাণবিহীনস্য পুথাসঞ্চয় এব চ ॥ ১৭ ॥ 
অতএব সর্ধপ্রযত্বে একমাত্র সংপথেরই অন্ুদরণ করিবে । সংপথ 
পরিত্র্ট হইলে, পুণ্য সঞ্চিত হয় না ॥ ১৫1 
. পাপানাং বিদ্বযধিষ্ঠানং লোৌভমেবহি কেবলম্‌ । 
তল্মাৎ সর্বপ্রযত্ণেন লোতং পরিত্যজেদ,ধঃ ॥ ১৬॥ 
একমাত্র লোভেই যাবতীয় পাঁপ প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে, ক্বানিবে। এই* 
জন্ত সর্বপ্রধত্ধে লোভ পরিত্যাগ করিবে ॥ ১৬) 
ন কুর্যাৎ কল্ত চি্রিন্দ]ং আত্মপৃজাং তখৈবচ | 
্বয়ং পাঁপং মহ প্রোক্তৎ পঙ্ডিতৈরিতি শু শ্রম 8১৭), 


১৯০ অর্চত্ীরিংশ অধ্যায়। 
“.. কখনও কাহার নিন্দা ও আপনার প্রশংসা করিবে না। এই উভয়ই 
- মহাপাপ বলিয়া, পণ্ডিতগণ নির্দেশ করিয়া থাকেন,, শুনিতে পাওয়া 
যায় ॥১৭॥ 
এেবমাপি মনুষাতবং পঞ্ডিতৈরুপদিশ্যতে | 
তদ্বিহীনং পশু বিদ্যাৎ সর্ববসৌভীগ্যবর্জি্রতম্‌ 1১৮ ॥ 
পণ্ডিতের উপদেশ করেন, উক্তরূপ অনুষ্ঠানই মনুষ্যত্ব । এবং তাহার 
অভাবই পশুত্ব; যাহাতে কোনপ্রকার সৌভাগ্যের সম্পর্কমাত্র নাই ॥ ১৮ ॥ 
সর্ববধর্ঘমা্িশেষেণ চাত্মদানং সমুচ্যতে | 
যত্র সর্গে যত্ত্ শান্তিদফান্তং বনু দৃশ্যতে ॥ ১৯ ॥ 
পৃথিবীতে যতগ্রকার ধর্ম আছে, তন্মধ্যে আত্মদানই বিশিষ্ট ভাবা- 
পন্ন। এই আত্মদান দ্বারা স্বর্গ ও শীস্তিলাভ হইয়া থাকে। এ বিষে 
ভুরি ভূরি তৃষ্ান্ত লক্ষিত হয়। রাজা! শিবি আত্মমাংস প্রদান করিয়া, 
, মুগপত স্বর্ণ ও ত্রিভূবনসঞ্ারিণী কীর্টি সঞ্চয় করিয়া গিয়াছেন ॥ ১৯ ॥ 
ধিগ্ন দেছেন ভবেৎ কিংবা জড়ে নৈতেন পশ্থাতাম্‌ 1৯০। 
ধিক; এই দেহ জড়সম্টি, ভিন্ন আর কিছুই নহে। স্ৃতরাং ইহার 
খবর! আর কি বিশেষ প্রতিপন্ন হইবার সন্ভাবনী? || ২ ॥ 
: ইতি শ্রীশিবোঁপনিধৎসু পরক্রঙ্গবিদ্যায়াঁং যোগশান্তে 
শীপ্ীছরপার্বতীসংবাদে সৎপুরুষবিচারযোগে! 
নাম লণ্ডচত্বারিংশোধ্যায়ও | 





অফচত্বারিংশোধ্যায়ঃ | 


প্রীমাদের উবাচ। 


সত্যৎ যত্র মন্ত্র ধর্মঃ শাস্তির্বাপি গরীয়সী | 
অন্বতং তত্র নিবসেদতয়ং পরমং বিদুঃ ॥ ১ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 
যেখানে সত্য, অথব। যেখানে ধর্ম, কিংবা! যেখানে শান্তি ; সেইখীনেই 
অমৃত এবং সেইখাঁনেই অভয়, সন্দেহ নাই ॥ ১॥ 
পাপহ কুর্বানূ সদা তদ্রে সঞ্চয়েন্নাশমাত্বুনঃ। 
লোতমোহো তথা বিদ্ধ ক্রোধসৃত্যুর্ষখানৃতম্‌ ॥ ২ ॥ 
ভদ্রে। সর্বথা পাপপথে প্রবৃত্ত হইলে, আত্মবিনাশ সংগৃহীত হইয়া 
থাকে। লৌভ, মোহ, ক্রোধ, মিথ্যা, এই সকলও সাক্ষাৎ মুত, 
জানবে ॥ ২ ॥ 
তপস্বী ধর্মশীলম্চ ক্ষমাবাং্চ জিতেক্ডরিয়ঃ। 
উপকাররতোনিত্যৎ সদ শ।স্তিপরায়ণঃ। 
এতেষাং লিখিতং খাত্রা ন মৃত্যুর্নচ বৈশসম্‌ ॥ ৩॥ 
তপস্থী, ধন্দশীল, ক্ষমাবান্,জিতেন্দরিয়, উপকা'রীও সর্বদা শাস্তিপন্বায়ণ, 
বিধাতা এই দকল ব্যক্তির মৃত্যু বা বৈশস লেখেন নাই ॥ ৩ || 
স্থিতিমান্‌ সত্যনিষ্ঠ*্চ তঘদ্রেহিবিবর্জিতঃ। 
এতেষাং লিখিতং ধাত্রা ন সৃত্যুর্টচ বৈশসমূ ॥ ৪1 
স্থিতিশীল, সত্যনিষ্ঠ, ড্রোহবিবর্জিত, এই সকল লোকেরও বিধাতা! 


মৃত্যু রা বৈশম লেখেন নাই ॥ ৪ ॥ 


১৯২ ..... অধচত্বারিংশ অধ্যায়। 


_য়াবাবদাতশ্চ ভ্যাগশীলম্তখৈবচ | 
এতেবাং লিখিতং ধাত্রা ন স্ৃত্যুর্চ বৈশলমৃ || ৫ ॥. 


 ধিনি পরের ছুঃখধূ্রীকরণে সর্বদাই সমুতসুক, খিনি সত্যের অন্ট 
ধর্দের জন্ভ আত্মপান করিতে নিয়ত উদ্যত, যিনি অন্তরে বাহিরে পরম 
বিশুদ্ধিসম্পন্ন, ইহাদের মৃত্যু ঘা বৈশস বিধাত। কখন লেখেন নাই ॥ ৫॥ 


। লর্ববভুতাত্মকো। রম্যঃ লর্বেষাঞ্চ প্রিয়ঙ্গর2 | 
এতেযাং লিখিতং ধাত্রা ন সৃত্যু্ঘচ বৈশসম্‌ ॥ ৬ || 
'ষিনি সর্বভূতে আঁত্মবৎ ব্যবহার করেন, ধিনি সকলেরই মনপ্রাণের 
প্রীতি বহন করেন, যিনি সকলেরই প্রিয় সম্পাদন করেন, বিধাতা ইহাদের 
মৃত্যু বা বৈশয লেখেন নাই ॥ ৬॥ 
নির্বিশেষে! নি্কুপটো ন্বার্থহীনশ্চ সর্যথা। 
এতেবাঁং পিখিতং ধান্র! ন স্ৃত্যর্চ বৈশসমূ | ৭11 


হার আত্মপরভেদজ্ঞান নাই, ধিনি কখন কগট প্রয়োগ করেন না, 
ধিনি সর্বদা সথার্থত্যাগ করিয়াছেন, বিধাতা কখন ইহাদের মৃত্যু বা বৈশম 
লেখেন নাই | *॥ 


নাবগাদঃ কদাচিছ্বৈ বিদপশ্চ তথ!ণুপি। 

 খলানাং ভুরধিয়াং দেবি বখৈধচ পর্দে পদে 11৮11 
নিত যাহার! খল, যাহানা ছর্দাতি, তাহারা যেমন পদে পদেই 

অবসন্ন ও বির হইয়া থাকে, এ সকল লোকের কখন সেরপ ঘটে মা 

..পাপাগরপরো নিত্যং ধর্মভ্রোহপরায়ণঃ . .. 
| : লাহাব চ পরলোকবিরোধক$। 

এতে বৈ স্ৃতামর্থত্তি নরক্চ পদে পদে | ৮1: 
“বাকি গাগা যে ব্যক্তি সর্বদা ধর্ের দিনা, 


শিবোপনিধৎ। ৯৯৩ 


গভ্যুখিত, যে ব্যক্তি সাঁধুগণের অবমাননায় সর্বদাই তৎপর। যেব্যক্তি 
পরলোকের বিরোধী, ইহাদেরই মৃত্যু ও পদ্দে পদে নরকলাভ হইয়! 
ধাকে 1 ৯। | 
আত্মত্তরিশ্ছদপর]ঃ বকধার্ত্িক এব চ। 
মিষবাক, ছুউন্বদয়ঃ প্রিয়দংশী তখৈব চ।| ১০।। 
যে ব্যক্তি আত্মস্তরি, যে ব্যক্তি ছলনীপরায়ণ, যে ব্যক্তি বকের ন্যায়, 
কপটধার্দ্িক, যে ব্যক্তি মিষ্টভাষী ও ছুষ্টহৃদয় এবং যে ব্যক্তি লোকের 
প্রিযহানি করে, কদাচি কাহারও ভাল দেখিতে পারে নাঃ এই সকল 
নোকেরই মৃত্যু ও পদে পদেই নরকলাভ শোভা৷ পায় ॥ ১*। 
অনিষঘটনে প্রীতে। বিদ্বেষী লাধুকর্খণামূ । 
এতে বৈ মৃত্যুষর্থস্তি নরকঞ্চ পদে পদে ॥ ১১॥ 
যে ব্যক্তি লোকের অনিষ্ট হইলে, বা করিতে পারিলে, পরম আনন্দ 
নন্থুভব করে, এবং যে ব্যক্তি, সৎকন্মশীল পুরুষগণের বিদ্বেষ করিয়া থাকে, 
তাহাদেরই মৃত্যু ও পদে পদেই নরকলাভ শোভার বিষয় তইয়া 
ধাকে'॥ ১১ ॥ 
ধেধাৎ চিতং হি সতঙং অভ্যন্তাজ্ঞানযোগতঃ 
- ব্যাকুলং দলিতঞ্চে হুঃখানাং প্রচয়েন বৈ। 
ঃ এতে বৈ ৃত্যুম্কস্তি নরক্চ পদে পর্দে ॥ ১৯। 
রে অতান্ত অজ্ঞানযোগবশতঃ যাহাদের চিত কাশি রাশি ছুঃখে সতত 


ব্যাকুলিত ও দলিত, তাহদেরই মৃত্যু ও পদে গদে নরক লাভ শোডা 
পান্ব || ১২ | 


অহং ক্লুশোপ্যহং দুঃখী মুড়োছমিতি ভারনা। 
_ আঁবিলং,কুরুতে যেষাং মতিমেব তু সর্বথা || 
(১৭ ) 


১৯৪ অভচস্বারিংশ অধ্যায়। 


এতে বৈ স্ৃত্যমহ্থত্তি নরক পদে পদে । ১৩ ॥ 
আমি কূশ, আমি ছুঃখী, আমি মৃঢ় এই প্রকার ভাবন! যাহার বুদ্ধি 


নিরতিশয় কলুষিত করে, তাহাদেরই মৃত্যু ও পদে পদে নরক লাভ শোনা 
পায়। ১৩) 


মনোরত্য। চণ্চলয়। নীয়মানস্য যস্য বৈ। 
আশাপাশৈর্বন্বয়িত্ব। হুখলেশং ন বিদ্যতে ॥ 
এতে বৈ মৃত্যু মহত্তি নরকর্চ। পদে পদে ॥ ১৪ ॥ 
চঞ্চল মনৌবুত্তি কর্তৃক নীয়ঘান হওয়াতে, যাহার স্ুখংলেশের নামগঞ্ধ 
নাই, তাহাদেরই মৃত্যু! ও পদ্দে পদে নরক লাভ শৌভণ পায় ॥ ১৪॥ 
বিবেঞঞ্চ সমাচ্ছিদ্য হদয়ং মর্দিতং তথা । 
যেষাংবৈ বলশালিন্য। তৃষ্টয়! ুভৃশং পুনঃ ॥ 
এতে বৈ স্বহু/মহ্তি নরক্চ পদে পদে ॥ ১৫ ॥ 
তৃষ্। বলবতী হইয়া যাহাদের বিবেক হরণপূর্বক হৃদয় অতিমাত্র মধিঃ 
করে, তাহাদেরই মৃত্যু ও পদে পদে নরক লাভ শোঁভ। পায় ॥ ১৫॥ 
রাগছেষমদানাধ্। মোহলোভন্য দারুণৈঃ । 
সমুচ্ছলৈর্ধস্য চিতং লদা ছুঃখনুখৈজ ডুম্‌ ॥ 
এতে বৈ মৃত্যুমহত্তি নরকপ্ পদে পদে ॥ ১৬ ॥ 
রাগ, ছ্েষ, মদ, মোহ, লোভ এই সকলের দ্বাক্ষণ উচ্ছ্যায় বশতঃ যাহা 
দের মন সর্বদাই সুখহঃখে জড়ীভূত, তাহাদেরই মৃত্যু ও পদে পদে নর 
লীন্ভ শৌভাঁয় বিষয় হইয়া থাকে 1 ১৬। 
কামাদয়ে। হানর্থ| বৈ যেষাং দেহে চ নিত্যশঃ। 
_ টিকা ইব বেদোন প্রবহস্তি ততৈব হি ॥ 
_. এতে বৈ মৃতুমহস্তি মরকঞ্ধ পদে পদে ॥ ১৭ । 


শিবোপনিষগ। ১৯৫ 


কামাদি অনর্থ সকল যাহার দেহে নিত্য ঝটিকার ন্তায়, প্রবল বেগে 
গ্রাবাহিত হইয়া থাকে, তাহাদেরই মৃত ও পদে পদে নরক লাভ শোভি 
পায় ॥ ১৭1) 
আধিব্যাধির্ষস্থ দেহে ঘথা চৈব হুতাশনঃ। 
গ্রবলঃ সতভং দাস্যন্ত্রণা ঘটয়তাুত ॥ 
এডে বৈ স্ৃত্যুমহস্তি নরকণ্ধ। পদে পদে ॥ ১৮॥ 
আধিব্যাধি সকল, নিরতিশয় বলবান্‌ হইয়া, যাঁহাদের কলেবরে সতত 
দাক্কযন্ত্রণা সমুন্ভাবিত করে, ভাহাদেরই মৃত্যু ও পদে পদেই নরক লাভ 
শোভায় বিষয় হইয়া থাকে ॥ ১৮। 
কামাদিরিপবে নিড্যং যেষাং চৈব কলেবরে। 
গর্ছন্তি শুফরক্ষাণাং কোটরেজাগরে যথা ॥ 
এতে বৈ স্ৃত্যুমহত্তি নরকঞ্চ পদে পদে ॥ ১৯ 
অজগর যেমন শুদ্ধ বুক্ষের কোটরেগর্জন কবে, কামাদি রিপূজকল 
তদ্রুপ যাহার কলেবরে নিয়ত গর্জন করিয়া থাকে, তাহাদেরই মৃত্যু ও পদে 
পদে নরক লাভ শোভ। পায় ॥ ১৯ ॥ 
উদ্বেগশ্চ ভয়ং নিত্য পুণ্যলেশবহি্ধু তা । 
তে তবস্তি মদ দেবি মাত্র কার্ধ্য! বিচারণ] ॥ ২০ ॥ 
তাহারা পুণ্যলেশবহিষ্কত ও নিরস্কর উদ্বেগের একান্ত বিষের 
হইয়া থাকে। এ বিষয়ে কোনরূপ সন্দেহ নাই ॥ ২০ ॥ 
ইতি শ্ীশিবোপনিষতনু পরক্রক্মবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্রে 
শ্ীত্ছরপার্ব তীনংবাদে ম্বত্যুযোগে। 
নাম অফচতারিংশোধ্যায়ঃ | 


পিকে জরটি 


উনপঞ্চাশোধ্যায়ঃ। 


আকতার 


জ্ীমহাদেব উবাঁচ। 


বন্য চিতং সদ? নিষ্ঠাদার্টযোগমমস্্িতঘ্‌। 
আত্মতত্তবে নংক্রঘিভং সোম্বৃতায় প্রকপ্পতে ॥ ১ ॥ 
... শ্রীমগদেৰ কহিলেন। 
যাহার চিত্ত নিরতিশয় দার্যযোগসমন্থিত হইয়া, আত্মতত্বে দৃঢ়তর 
সন্গিবন্ধ হইয়াছে, সেই ব্যক্তিই অমৃত্ত লাভে সমর্থ হয় ॥ ১ ॥ 
জহঙ্কারো ন বৈ বন্য প্রিষ়াপ্রিয়বিকপ্পন]। 
মমং পশ্যতি সর্বত্র সোয্বভায় গ্রকণ্পতে ॥ ১ ॥ 
যাহার অহঙ্কার নাই; যাহার প্রিয় অপ্রিয় ভেদজ্ঞান নাই) যে বাতি 
্বর্্ সমনর্শী, সেই অমুতলাতে সমর্থ হইয়া থাকে ॥ ২ | 
| লীতল। চ মতির্যস্থ রাগঘেষবিমর্জনাৎ | 
গ্রাপ্তঃ স্থিরপদং পর্বং শোমৃতায় গ্রকপ্পতে ॥ ৩॥ 
বাগ দ্বেষের এককালীন পরিত্যাগ হওয়াতে, যাহার মতি শীতল ও 
ত্গিবন্ধন যাহার স্থিরপদ প্রাপ্তি সংঘটিত হইয়াছে, সেই ব্যক্তিই অমৃত লাভে 
সমর্থ হয় ৩ ।। 
ন কুত্রচিৎ কদাচিন্বা বিশ্বেম্মিনূ নজ্জতে গ্রবমূ ! 
উদানীনং নদ তিন্ঠেৎ সোম্বতায় গ্রকপ্পতে ॥ ৪ ॥ 
যে ব্যক্তি এই বিশ্ব সংসারের কোন বিষয়েই কখন কোনরূপে আসক্ত 
না হইয়া, সর্বদা উদাসীন তাবে অবস্থিতি করেন, তিনিই অমৃতলাভে সমর্থ 
হইয়া খাকেন ॥ ৪ ॥ 


শিবোপনিষৎ | ১৯৭ 


ইদং হেয়মুমাদেয়মিদং বেতি বিকপ্পন1. 
গতা৷ দুরতরং দেবি মোমৃতায় প্রকপ্পতে॥ ৫॥ 
অমুক বস্তু হেয়, অমুক বস্ত উপাদেয় এইপ্রকার বিকল্পনা যাহার 
হদয় হইতে একবারেই দূরে অপসারিত হইয়াছে, সেই ব্যক্তিই অন্ত লাতে 
সমর্থ হইয়। থাকে ॥ ৫॥ 
মনঃ সর্বং পরিত্যজ্য গ্রণফ$ং নর্বথা খলু। 
পরমে ধিষ্টি ভং যল্য সোমৃতায় প্রকপ্পডে ॥ ৬। 
যাহার মন সংসারের সমুদায় ত্যান করিরা। একবারেই লয়প্র(প্ত তই- 
যাছে এবং পরম ত্রন্ষে অধিষ্ঠান করিয়াছে; সেই ব্যক্তিই অমৃতলাভে সমর্থ 
হইয়া থাকে ॥৬॥ 
যত পৃথিব্যাং হিরণ্যাদি বস্ত কিঞ্চিত তণ্তধা। 
ইত্যানক্তিং পরিত্যজ্য লোমৃভায় একপ্পতে ॥৭ 
এই পৃথিবীতে হিরণ্যাদি যে কিছু পদার্থ আছে, তৎসমস্ত কিছুই নহে, 
ভাবিয়া» যে ব্যক্তি একবারেই আসক্তি ত্যাগ করিয়াছে, সেই অমুত লাভে 
লমথ হয়।॥ ৭|। 
ক্লৃনাং বিমলামেকাং তামাশ্রিত্য শুভাং সদা । 
যোধিতিষ্ঠেদবিচলং সেম্ৃায় একপ্পতে ॥ ৮। 
একমাত্র ব্রক্ষই সতা, তত্তিন্ন সমুদায়ই মিথ্যা, এটু প্রকার সর্ধদোষ 
বিহীন ও সর্বমঙ্গলশালিনী কল্পন! অরলধন পূর্বক যে ব্যক্তি অবস্থিতি 
করে, সেই অমুতলাভে সমর্থ হইরা থাকে ॥ ৮॥ 
সত্যদৃ্টিং সমাশ্রিত্য কর্তব্যমিতি বোধতঃ | 
ব্যবহারে প্রবর্থেদ্ে। মোয়ত'য় গ্রকপ্পতে ॥ ৯ ॥ 


১৯৮ উনপঞ্চাশত অধ্যায়। 


ধেব্যজি একমাত্র পরব্রদ্মেই আপনার-চরম লক্ষ্য স্থাপন পূর্বক, 
কর্তবাষাত্রবোধপরতন্ত্র হইয়া সাংসারিক আদান প্রদীন বা করণ কার- 
ণাদি ব্যাপারপরষ্পরার ঘনুষ্ঠান করে, সেই অমৃতলাভে মমর্থ হইয় 


থাকে ।৯। 

প্রিয়েগৈব গ্রহ্বীষ্যেত নাপ্রিয়েগ বিরজযডে । 

বন্য স্থিতিবিরং শশ্বৎ সোমৃভায় পুকপ্পতে ॥ ১০ ॥ 
| প্রিয় ঘটনায় যেমন প্রহৃষ্ট হইতে নাট, অপ্রিয় ঘটনায় তেমন অসন্তষ্ 

হইবে না, এইপ্রকার বিধির বশবর্তী হইয়া, যে ব্যক্তি অবিচলিত্ত ভাবে 
সংসারে অবস্থিতি করে, সেই অমৃতলাভে সমর্থ হইয়া থাকে ॥ ১০ 
ইডি ভশিবোপনিষৎসু পর ত্রহ্মবিদ্যায়ং যোগশাজে 
 জ্ীঙঈীহরপার্বতীনংবাদে অমৃতযোগে। 
মাম উনপঞ্চাশোধ্যায়ঃ। 





পঞ্চাশোধ্াায়ঃ | 





ভ্মহাদের উবাঁচ। 
সমশীলে বসেল্লক্ষমীর্দেবাস্তউ| লমেতথা। 
আত্মম। রক্ষিতে। দেবি ততৈবচ ন চাণ্ঠথ! ॥ ১। 
| প্রমহাদেধ কহিলেন। 
বে ব্যক্তি সর্বত্র সমভাব বিশিষ্ট, কাহারও প্রতি যাহার পক্ষপাত বা 
খরুমিত্র বলিগক! ভেদ্জান মাই, লক্দী তাইারই অঙ্কগামিনী হইক়া থাকেন। 


শিধোপনিধং |. ১৯৭ 
এবং দেবগণ তাহার গ্রতি সর্বদাই সন্তুষ্ট। সে বাকি মাপনামাপনি শুর | 
ক্ষিত, সন্দেহ নাই ॥ ১ ॥ 

লন এব আতা পরমঃ যন্মাৎ নর্বমিদৎ গ্রুবযূ। 
নমঃ নর্বেধু ভূতেযু বহুন। তাষিতেন কিমৃ॥ ২॥ 


ধাহা হইতে এই দৃশ্ঘমান বিশ্বজগণ প্রাহৃভূতি হইয়াছে, সেই পরমাস্মা 
নকল ভূভেই সমতাৰ বিশিষ্ট । এ বিষয়ে আর অধিক কি বলিব ?1॥১॥ 


এবং বৈ গ্রক্তিলেীকে মহতাং লমনীলত1। 
ন কদাচিদৃভবেদিদ্কা যতঃ লিদ্ধা ছি পশ্যতামূ ॥৩ ॥ 
এইরূপে মহাত্মামাত্রেই স্বভাবতঃ সমশীল হইয়া থাকেন। তাহাদের 
এই সমশীলতা কোনদেশে কোনকালে কোন ব্যক্তিতেই পরিচ্ছিন্ন হয় না। 
যেহেতু, উহা তাহাদের প্রক্কৃতিমূলে সন্গিবন্ধ হইল্লাছে। এ বিষয়ের ভুরি 
ভূরি দৃষ্টান্ত লক্ষিত হইয়া! থাকে ॥ ৩ | 


খং বারুর্জলমযিশ্চ পৃথিবী তাস্করস্তখা। 
চন্দ্রচাপি মাভাগে সর্বত্র মমসংস্থিতাঃ ॥ ৪ ॥ 
আকাশ, বায়ু, জল, অগ্নি, পৃথিবী, তাস্কর, চন্দ্র ইতর! সর্বত্র নদভাঁবে 
অবস্থিতি করেন । বলিতে কি, সূর্য্য চন্দ্র যেমন ত্রাহ্মণের গৃহে কিরণ বিকিরণ 
করেন, চগ্ডালেরও গৃহে তদ্ৎ করিয়া থাকেন ॥ ৪ ॥ 
তম্মাতেষাং লর্বলোকোত্তরতা গ্রথিভ1 ডুবি । 
ন কদাচিং ক্ষয়ং লক্ষেৎ কশ্গাপি কুত্রচিৎ পরিয়ে ॥৫॥ 
উল্লিখিত কারণেই চন্তর কূর্যযার্দি পদার্থ নকল সংসানে নকলের অপেক্ষা 


শ্রেষ্ঠ 'ও বিশিই পদে অধিবিষ্ট হইয়াছেন এবং এইজন্কই কোন কালে 
কোনন্ঈপে তাহীদের ক্ষয় লক্ষিত হয় না॥ & ॥ 


২০০ উনপঞ্চাশতত অধ্যায়। 


পুণ্পে কান্তিঃ কথং জাত! সমতা তত্র কারণমূ। 
নর্বলোকৈঃ নুখং তম্থা নৌগন্ধং সেঝ/তে খলু ৬1 
পুষ্প কিজনা একপ সর্বজনকমনীয় পদে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে? এক- 
মাত্র দমতাই এ বিষয়ের কারণ। দেখ, সকল লোকেই পরম সুখে তদীয় 
সৌগন্ধ সেবন করিয়! থাকে । এ বিষয়ে ইতর ভদ্র বিশেষ নাই, ধনী দরিদ্র 
গ্রভেদ নাই । এবং পণ্ডিত মূর্খ বলিয়াও কোনরূপ ভারতম্যও নাই ॥৬1 
লমং যত্র সুখং তত্র কাস্তিঃ পুডিম্চ শাশ্বতী 
বান্ৃণ' গ্রন্থতে চক্দ্রঃ কুহুনাচ তথ পুনঃ | 
ত্রাপি পৃধতা তন্ত নির্বাণং নৈব গচ্ছতি ॥ ৭ ॥ 
যেখানে নাষ্য, সেইখানেই সখ, সেইথানেই শাস্তি, সেইথানেই পুষ্টি। 


দেখ, চন্ত্র রান্থকর্তৃক কবলিত ও অমাবস্তামুখে নিপতিত হইলেও, কখন 
তাহার বিনাশ হয় না প্রতাত, পুনরায় পূর্ণভাবে সমুদিত হইয়। থাকেন 11 


অনামং ভজতে লক্গমীং শক্রতাঞ্চ পদে পদে। 
নর্থ, তাবয়েন্নিত্যং দবম্রমাবিফরোতি চ ॥৮। 
যেখানে অসাম্য, সেইখানেই অলঙ্দী, েইথানেই, পদে পদে শক্রতা; 


সেইথানেই বিবিধ অনর্থের অধিষ্ঠান এবং সেইখানেই বিবিধ বিবাদ বিসংবাদ 
আ বন্ুত হইয়! থাকে ॥ ৮ ॥ 


শান্তিং হরেদশাস্তিঞ্চ জনয়েছ্হুলাং তথা | 
মনলো প্রীভিজননং ন লক্ষাতে দ্বিভীয়কম্‌ ॥ ৯1 
এই অসাম্য শান্তি হরণ করিয়া, বুল অশান্তি সমুস্তাবন করে। এবং 


ইহ! যেমল মনের অগ্রীত সংঘটিত করিয় থাকে, এমন আর দ্বিতীয় দ্বিতী 
নাই । ৯ | 


শিবৌপনিষত | ২০১ 


পিতাপি-জায়তে শত্ররলাম্যেন ভখৈবচ। 
বৈরী তবতি চাত্বাপি কাকথান্যে পরেখবা ॥ ১০ ॥ . 
অসাম্যের অনুগত হইলে, স্বয়ং পিতাও শত্রু হইয়া থাকে । অথবা, 
অন্তে পরের কথা কি, আপনার আত্মাও বৈরী হইয়া থাকে। এ বিষয়ে 
কোনরূপ সন্দেহ নাই ॥ ১০॥ 
গৃহস্থ যদ লায্যেন ভিনষ্ঠেতস্ক স্থিতির্ভবেৎ। 
তপস্থী দি সামেন তিষ্টেৎ সিদ্ধি স্ততোভতবেত ॥ ১১ 
গৃহস্থ ষদি সাম্য আশ্রয় করিয়। 'অবস্থিতি করে, তাহা হইলে, তাহার 
কিতিলাভ হয়। এবং তপন্থী বদি সাম্য আশ্রয় করেন, তাহা হইলে, 
তাহার সিদ্ধিলাভ হয় ১১৪ 
অথবা লর্বলোকেম্সিন্‌ লাম্যে সৌখ্যং বিদ্ররুধীঃ 
অসাম্যে পতনং ঘোরং প্লানিশ্চৈব পদে পদে ॥১১। 
অথবা, সাম্য 'মাশ্রর় করিলে, সকল লোকেই স্থখ লাভ করিয়া থাকে। 
ইহার বিপরীত হইলে, পদে পদেই পত্তন ও গ্লানি সংঘটিত হয়, সন্দেহ নাই! 
বুদ্ধিমান ব্যক্তিগণ ইহ! বিশিষ্টরূপে পরিজ্ঞাত হইয়াছেন ॥ ১২ 
ইডি শ্রীশিবোপনিষৎমু পরত্রক্ষবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
শ্রীরীহরপার্র্বভীলংবাদে লামাযোগে। 
নাম পর্ধাশোধ্যায়ঃ | 


ঝহরারারাররোাচারোনেরাহার ..সএঞ্দজ 


একপঞ্চাশোধ্যায়ঃ | 





স্বীমহাদেব উবাচ । 


শৃণু দেবি প্রবক্ষ্যামি নঙকাপুরুষপক্ষণম্‌ । 
যৎ শ্রুত্বা লভণে জ্ঞানং দিব্যভাবলমন্ত্বিতমূ ॥ ১৪ 
শ্রীহাদেব কহিলেন | 
দেবি! আনণ কর) সম্প্রাতি মহাপুরুষলক্ষণ কীর্তন করিব) যাহ! 
শ্রবণ করিলে, লোকের দিব্যজ্ঞাণ লাভ হইয়া! থাকে ॥ ১ ॥. 
ভোগাঁশাং যে পরিত্যজ্য মলানাং বিরোধিকায্‌ | 
মেবগ্ডে সৎপথং নিত্যং তে মহাপুরুষাঃ ম্মৃতাঃ ॥ ২ 
যাহারা এহিক ও আমুক্সিক মঙ্গল বিনাশিনী আশাত্যাগ করিয়া, 
দতপথের পরিচর্যা ক ন, তাহাবাই মহাপুরুষ শব্দে পরিগণিক্ত হইয়া 
থাকেন 9২ ॥ 
দেশকালবিভাগেন জুখমালে চয়স্তি যে। 
পরেষামবিঘাতেন তে মহাপুরুধাঃ স্মৃত।8 ॥ ৩। 
যাহার) দেশকাল বিভাগ অনুসারে অন্দীয় স্থখের কোনরূপ ব্যাধাত 
না করিয়া, সর্বদা স্ুথের আালোচন! করে, তাহারাই মহাপুরুষ শবে পরি, 
গণিত হইয়া থাকে ॥ ৩ 
সাধুসঙ্গং সদ! যে বৈ নংশ্রিতাশ্চ মছেশ্বরি | 
চাস্তরেণ পবিত্রেগ তে মহাপুরুষাঃ স্মৃতাই ॥ ৪ 
যাহারা বিশুদ্ধ অন্তঃকরণে সূর্ববদ' সাধুসঙ্গে অবস্থিতি করে; ভ্রম ক্রমেও 


| | শিবোপনিষং | ৯৪০ 
অসাধু সহবাস আশ্রয় করে না, তাহারাই মহাপুরুষ শবে পরিগণিত হইয়া! 
থাকে ॥ ৪811 

মং শান্ত্রং সর্ববথ! যত্বাৎ পর্য্যবেক্ষ্যস্তি ভাবিনি & 

একান্তিকত্বমাত্রিতা লেবত্তে সদগুরুস্তথ| ॥ & ॥ 

সাহার! এঁকান্তিক নিষ্টাসম্পন্ন হইয়া, সর্বাঙ্গীন য্ব সহকারে সৎ 

শাস্ত্রের সবিশেষ আলোচন1 ও সদ্গুরুর সেবা করিগ্না থাকে, তাহারাই মহা 
পুরুষ শবে পরিগণিত হয় ॥ ৫॥ 

অভিমানে মদে দত়্ে। মরকায় গ্রকলিপতঃ। 

ইতি জ্বাত্বাম্লিউচিত্বং তেষাং ঘে বৈ বছিৃতাঃ | ৬। 


অভিমান, মদ ও দস্ত নরকের জন্য প্রকল্পিত হইয়াছে । ইহা অবগত 
হইয়া, যাহার! একাস্তিক চিতুদার্ট সহকারে তাহাদের বহিষ্কৃত হইয়াছেন, 
তাহারাই মহাপুরুষ শবে পরিগণিত হয় ॥। ৬) 


ক্রোধেন চ নমাবিষ্টাঃ সর্পবৎ ভ্রুরবৃতিন]। 


যে কদাচিন্ন কুর্বপ্তি সন! ঘেরদারণমূ ॥ ৭ ॥ 


ধাহার! সর্পের গার, ক্ররবৃত্তি ক্রোধের বশবস্তী হইয়া, কম্মিন্‌ কালেও 
কোনরূপ বিচান্ বা পর্যযলোচন। না করিয়া, ঘোর দারুণ কাধ্যপরম্পরার 
অনুষ্ঠান ন। করেম, ভীহারাই মহাপুরষশবে পরিগণিত হইয়া থাকেন ॥৭ ॥ 


মানং বা যে নমাত্রিত্য পতনায় একপ্পিতমৃ। 
দুষযত্তি নবাত্মানং পরলোকং মহেশ্বারি ॥ ৮ ॥ 
যাহারা অধঃপতনের অদ্বিতীয় সাধন বা একমাত্র হেতু অভিমান 


আঁশ্রয় করিপ্নী, আত্মা ও পরলোক দুষিত করেন না, তাহারাই মহাপুরুষ 
শবে পরিগণিত হুইয়া থাকেন ॥ ৮ || 


২০৪. পগধশত অধ্যায় । 


ইদং সত্যনিদং মিথ্যা] ইদমাস্বা ন'ততথ| । 
ইতি চিস্তাপর। দেবি কালং পরিণয়ন্ত্যত ॥ ৯ ॥ 
: ইহা সত্য, ইহা মিথ্যা,ইহা আস্মা,ইহা! আত্মা নহে, এই প্রকার বিচার- 


পরায়ণ হইয়া, যারা সর্বদা কাল পরিনয়ন করেন, তাহারাই মহাপুরুষ 
শকে পরিগণিত হইয়া থাকেন | ৯ ॥ 


মন লত্যাৎ স্বপ্নুতো মত্বা নাক্ষাৎ হ্বর্গমিতি প্রির়ে। 
ঘোক্ষং বা পৌরুমং বাপি গ্রচ্যবস্তি কথঞ্চন ॥ ১৪ ॥. 
সত্যাকেই সাক্ষাৎ বর্গ অথবা মৃদ্তিমান মোক্ষ কিংবা সাক্ষাৎ পুরুষারথ 
ভাবিয়া, ধাহারা স্বপ্নেও কথন ভাহা হইতে কৌনরূপে পরিচলিত হন না, 
ভাইারাই মহাপুরুষশব্বে পরিগণিত হইয়] থাকেন ॥ ১০ । 
হ্ররাশ[পাশবন্ধেন ঘোরা ঘোরতরেণ হি। 
ন যেষাং মতিবৈকল্যং পতনায় মনন্থিনি ॥ ১১ ॥ 
ঘোর হইতেও ঘোরতর ছুরাঁশাপাঁশে বদ্ধ হওয়াতে, নিরতিশয় বুদ্ধি 
ভ্ংশ উপস্থিত হইয়া, যাহাদিগকে অধংপাতিত না করে, তাহারাই মহাপুরুহ 
শব্দে পরিগণিত হইয়া থাকেন ॥ ১১ ॥ 
-রজ্জজ্ঞানাম্মথা দেবি গতং দর্পতয়ং ভবেৎ। 
: স্ৃশ্যজ্ঞানাতথ। যেষাং ন ন্ুখং ছুঙখমেবচ | ১২॥ 
প্রকৃত রজ্জুক্তান হুইলে, যেমন মর্পভয় দূরীভূত হইয়া থাকে, তদ্রপ 
“. দু বসত রত গ্বরূপ পরিকলন করিয়া, যাহারা নখ বা ছ্যখ কিছুতেই 
.. অভিভূত হন মা, তাহারাই মহাপুরুষশবে পরিগণিত হইস্বা থাকে ॥ ১২। 
সুয্যোদয়ে যথা ধান্তং দুরং যাতি মছেশ্বরি। 
'জ্ঞানোদয়ে তখ। যেধংং ভ্রমে| বিগলিভঃ খলু ॥ ১৩। 


শিবোপনিষৎ। ২৫ 


হুর্য্ের উদগনমাত্র যেমন সমুদীয় অন্ধকার ততক্ষণে দূরীভূত হয়, সেই- 
রূপ জ্ঞানধোগের সঞ্চার বশতঃ যাইাদের সমুদায় ভ্রম বিগলিত হইয়াছে, 
অধিপার্ধতি ! শ্রবণ কর, সেই সকল ব্যক্তিই মহাপুরুষ শর্ষে পরিগণিত 
হইয়। থাকেন ॥ ১৩1 
কায়েন মনল বাচা মদদ! সৎসেবনাতথ]। 
পদে চ পরমে যেবাং বিশ্রাস্তিরভ বত পরম্‌ ॥ ১৪ ॥ 
যাহারা সর্বদা কায়মনৌবাক্যে সাঁধুগণের সেবা অথবা সৎ বিষয়ের 
সবিশেষ আলোচনা করিয়া, পরমপদে বিশ্রাস্তি লাভ কৰিয়াছেন, তাহীরাই 
মছাপুরুষ শবে পরিগণিত হুইয়। থাকেন ॥ ১৪ ॥ 
্‌ অছংকারং বশে কৃত পাপানাৎ যে চ সংশ্রয়মূ। 
অয়ং নিজঃ পরো! বেতি গণনায়াঃ বহিক্ষভাঃ ॥ ১৫ ॥ 
যাহার! যাবতীয় পাপের একমান্র প্রক্তিস্বরূপ অহঙ্কারকে বশীভূত . 
করিয়া, অমুক আঁমার আত্মীয়, অমুক আমার পর, ইত্যাকাঁয় করনা এক- 
কালেই পরিহার করিয়াছেন, ভাহীরাই মহাপুরুষ শবে পরিগণিত হইয়া 
. ম্থাকেন | ১৫।। 
ঘে প্রশ্থুতিং মহাঘোরাং নরকাণাঞ্চ পার্ধবতি | 
কামনাং দূরতঃ কৃত্বা পরমে চ গ্রতিষিতাঃ ॥ ১৬॥ 
যাহারা নরক কলের অতীব ঘোরস্বভীব গ্রন্থতিস্বরূপ কামনাকে দূরে 
 শর্জন করিয়া, সকল সস্তাপের শাস্তি নিকেতন ন্বর্ূপঃপরমপদে প্রতিষ্ঠিত 
,হইয়ছেন, তাইীরাই মহাপুকষ শবে পথিগণিত হইয়া থাকেন ॥ ১৬। 
রাগুরামখব[ভেদ্যাং হংখানাঞ্চ সহঅ্রশঃ। 
বাসনাং দূরতঃ কৃত্বা পরমে চ প্রভিতিতাঃ ॥ ১৭ ॥ 


থবা যাহারা সহজ দহ দুঃখের হর্ভেদ্য রাগুরান্বরূপ বাসনাকে দূরে 
(১৮) 


২৬৬ ... একপঞ্চাশ অধ্যায় | 
পরিহার করিয়া, পরপদে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছেন, তাইারাই মহাপুরুষ শবে 
পরিগণিত হইক্সা থাকেন ॥ ১৭ ॥ 
শৌকান1ঞ তথ] দোব ভুর্গবদ ঢসংশ্রয়মূ। 
কপ্পনাং দূরতঃ কৃত্বা পরমেচ গ্রতিঠিতাঃ ॥ ১৮ | 
: অথবা, শোক সকলের সুদৃঢ়ভিত্তিসম্পন্ন ছুর্গন্বরূপ কল্পনাকে দূরে বিস- 
জন “করিয়া, যাইারা সর্বশোকবহিক্কত পরম পদকেই একমাত্র আশ্রয়স্বরূপ 
অবলম্বন করিয়াছেন, দেই সকল বাক্তিই মহাপুরুষ শবের বাঁচয হইরী' 
থাকেন ॥ ১৮ ॥ 
আশাবেগবলোপ্তণন্ত!ঃ কিং কুর্ঘ কিং ভবিষ্যতি। 
হাহাকারেণ মহত] ন লংবিষাশ্চ যে সদ ॥ ১৯॥ 
ধাহারা আশাবেগের আতিশধ্য বশতঃ একান্ত ভ্রান্ত হইয়া, কি করিব, 
কি হইবে, ভাবিয়) সর্ধদাই মতিমাত্র হাহাকারের অনুসরণ প্রসঙ্গে কাল 
ষাপন করেন না, সেই সকল লোকই মহাপুরুষ শব্দে পরিগণিত হইয়া 
থাকেন ॥ ১৯ | 
অনৎপথে ধিষ্টিতানাং বুদ্ধিরোধঃ পদে পণে। 
বুদ্ধিরোধাদৃঙ্জানছানিঃ জায়তে ন চ লংশয়ঃ ॥ ২০ ॥ 
যাহারা অসং পথে প্রবৃত্ত হয়, তাহাদের পদে পদেই বুদ্ধিবৃত্ির 
বিলোপ বশতঃ পদে পদেই জ্ঞাগত্রষ্ট হইরা থাকে; এ বিষয়ে অধুমাত্র সন্দেহ 
নাই ॥২০ | 
জ্ঞানহানো তবেৎ সিদ্ধিঃ সৃদূরাচ্চ পরাছতা। 
ন যেবাং ঘটতে তদ্বৎ সদ! সৎপথলেবনাতৎ ॥ ২১। 


জ্ঞানরষ্ট হইলে, সিদ্ধিলাত দুরে পয়াহত হইয়া থাকে। সর্বদা সং 
পথের পরিচরণ প্রযুক্ত যাহ'াদের প্রকার জ্ঞানভ্ংশ প্রতি অতীব 


শিবোপনিষৎ। ২৪৭ 
শেঁচনীয় অবস্থা সংঘটিত না হয়, ভাহ'ারাই মহাপুরুষ শব্দে পরিগণিত 
ইয়া থাকেন ॥ ২১। 

আবরোধাছদ্বিরতেঃ পরমে চ পদে তথা । 
স্থিতিং যেষাং চুঢাং লব্ধ সর্ধধাব্যাকুল1 মতিঃ ॥ ২২॥ 
যাহণাদের বুদ্ধিবৃত্তি, আমি যে বড়িকাবৎ, পরমপদে দুটতর সঙ্লিবদ্ধ 
ইয়াছে এবং তন্নিবন্ধন যাইাদের চিন্তপভি, সর্বতোভাঁবে স্িতিদার্চা লাভ 
করিয়া, কোৌনরূপে আর ব্যাকুল হয় না, তাহশারাই মহাপুরুষ শবে গি- 
গণিত হইয়াছেন ॥ ২২ ॥ 


ব্তদু্চি থা রাত্রো দীপালোকেন পার্কতি । 
আত্মনকটিস্তথ1 যেষা: জ্ঞানালোকেন লঙ্গত1 ॥ ২৩ ॥ 
পার্ধতি ! যেমন, রাত্রিত্ব অন্ধকারে দীপালোকের সাহায্যে গৃহস্তিত 
বস্ত সকল দেখিতে পাওয়া যায়, সেইরূপ জ্ঞানরূপ দিবা আলোক প্রান্ুভূতি 
হওয়াতে, যার্তার! পবমাস্মাব সাক্ষাৎকরালানে মনর্থ হইয়াছেন, 'াহারাই 

সহাপুরুষশবে পরিগণিত হইয়া থাকেন ॥ ২৩৪ ' 
ইতি ছ্শিবেপনিষতশু পরব্রহ্মবিদ্যায়।ং যোগশাস্তে 
ঈঃজ্োছরপার্বতীসংবাদে পুরুষবিচার যোগে 
নাম একপধাাশোধ্যায়ঃ | 





দিপঞ্চাশো ধ্যায়ঃ | 





্ীপার্কত্যুখাচ | 
নতৃণ্িজায়তে মং শ্রুতত্বা তে পরমাং কথামূ 
গুনরেব নমীচক্ষ। মহা পুরুষলক্ষগযূ ॥ ১৯ ॥ 


ই ৬৮ ধিপঞকাঁশ অধ্যায়। 
| | শ্ীপার্ধতী কহিলেন । 


আপনার এই অনুত্বম বচনাবলী শ্রবণ করিয়া, আমার তৃপ্তির শেষ 


হইতেছে না। অতএব অনুপুর্বক পুনরায় মহাপুরুষলক্ষণকীর্্ন করিতে 
আজা হউক ॥ ১॥ 


প্রীমহাদেব উবাঁচ। 


আত্মজ্ঞানাৎ সদা চিত্তে যেষামানন্দসম্তডিং | 
ন চ্ছিন্্রী নচ বিদ্ধা বা দেশভঃ কালতঃ পরিয়ে ॥ ২॥ 
শ্ীমহাদেব কহিলেন । 
আত্মার প্রর্কৃতস্বরূপ পরিজ্ঞাভ হওয়াতে, বাঁহাদের অন্তঃকয়ণে নির- 
: বচ্ছিন্ন পরমানন্দসন্দোহ সমুখিত হইয়া থাকে; যে আনন্দের কোনদেশে বা 
কোন কালেই কোনরূপ ব্যবচ্ছেদ বা বিদ্ধভীব নাই, তাহারাই মহাপুন্ষ 
শকে পরিগণিত হইয়া থাকেন ॥ ২ | 
ইদর়ং শৃন্তাতাং বাতি বুদ্ধিদোষেণ পার্বতি। 
বিষয়াণাং সদা সঙ্গাৎ ন যেষাং বৈ মহেশ্বরি ॥ ৩ ॥ 
বিষয়ের সার্ধ্বকালিক অন্ুযরণ প্রমূক্ত বুদ্ধিদোষ সমুখিত হওয়া, 
ধাহাদের হৃদয় কোন কালেই শৃন্ভাবে আবিষ্ট হয় না, তাহারাই মহাপুরুষ 
খবে পরিগণিত হইয়া থাকেন ॥ ৩। 


পর্ণাৎ পূর্ণতরং প্রাপা জ্ঞানযোগেন সর্বথা । 
ূর্ণাৎ পূর্ণতরত্বং বৈ প্রাপ্তা যে নচ লংশয়ঃ ॥ ৪) 
জ্ানযোগের আবির্ভাব প্রযুক্ত যাহণারা পূর্ণ হইতেও অতিমান্র পূর্ণ 
শ্বতাব লাভ করিয়া, পুর্ণ হইতে ৪ অতিমান্র পূর্ণতাপ্রাপ্ত হইয়াছেন, তদ্দি- 
যয়ে অণুযা্ধ সংশয় নাই ) তাইগরাই মহাপুরুষ শব্ষে পরিগণিত হা 
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তত প্রভাবাঁৎ সদা যেধাং চিতং দৃঢ়পদে স্থিতম্‌। 
 সৃুনা ন প্রলটৈঃ খণ্ডিত শতশই প্রিয়ে ॥ ৫॥ 
রূপ পূর্ণস্বভাবের আবির্ভাব প্রযুক্ত যাহীদের চিততবৃততি ৃঢ়পদে গ্রৃতি- 
ষ্িত হইয়াছে এবং শত শত মৃত্যু বা শত শত প্রলয় সংঘটিত হইলেও, 
যাহ'দের মন খণ্ডিত হয় না, তাহারাই মহাপুরুষ শব্দে পরিগণিত হয | 
থাকেন ৫ ॥ 


শোকেন মহত] কিংবা ছুঃখেনাতিশয়েন ব1। 
ন চাল্যতে মহ্থামায়ে বারুন] ভূধরো যথা ॥ ৩॥ 
প্রবল ঝটিকা প্রবাহিত হইলেও, যেমন পর্বত কথন প্রচলিত হয় না, 
অতিশয় শোক বা প্রবল দুঃখ সংঘটিত হইলেও তেমন যাহীরা কোনরূপে 
বিচলিত হন না, সেই সকল লোকই মহাপুরুষ পদের বাচা হইয়া 
থাকেন ॥ ৬॥ রঃ 
ছঃখং বেতি সুখং বেন লর্বেষাঞ্চ মনন্থিনি | 
কোমল? তু মতির্যেষাং সদা লৎনেবনাতৎ পরমূ ॥ ৭। 
সর্বদ1 পরব্রন্ধের স্বরূপাদি পর্যযালোচন প্রযুক্ত ধাহাদের মতি কোমল 
হইয়াছে, এবং তরিবদ্ধন যাহারা সকলের স্থুখও জানেন, আবার ছুঃখণ্ড 
জানেন, সেই সকল লোকই মহাপুরুষ পদের বাচ্য হইয়া থাকেন ॥ ৭ ॥ 
স্তাব স্ব হলাভেন হুৃখিনঃ ন্বস্থচেতনঃ | 
ইতন্ততে। নম ধাবস্তঃ প্রারৃত1 ইব মানবা8॥ ৮ ॥ 
সান্তোবরূপ অমৃত পাঁন করিয়া, যাহারা সখী ও যাহীদের চিত্ববৃত্বিও 
গ্বপদে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে এবং তন্নিবন্ধন যাহারা অসন্থষ্টস্বভাব ইতর 
পুরুষগণের ন্যায় ; চঞ্চল ও ব্যাকুল হইয়া, ইতস্ততঃ ধাবমান হন না 
দেই সকল সাধুশীল লোকই মহাপুরুষশন্ধে পরিগণিষ্ঠ হইয়া পাঁকেন ॥..৮। 


চা ছিপদ্াশ অধ্যায়): 
্রাহ্মাবং সমাশ্রিত য প্রাপ্তকামান্চ থে শুভে র্‌ 
লাস্্াঙ্গাঘপি মন্যস্তে তুচ্ছংতূণলবং যথা ॥ ৯ ॥ 
... ঝ্ন্ধস্থরূপের গাঢতর সন্নিবেশ রশতঃ যাহারা সর্বতোভীবে আপ্তকাম 
হইয়াছেন এবং ভঙ্গিবন্ধন, যাহারা সাঁাজাকেও অতি সামান্ঠ ভৃগবৎ জ্ঞান 
করিয়া খাকেন, সেই সকল লোকই মহাপুরুষশব্দে পরিগণিত হন ॥ ৯। 
."। “ বদনৎ সুন্দরং যেষাং দা শাস্তিসমন্থয়।ৎ। 
্রক্দাবেশিত চিত্তত্বাৎ সর্বলোকন্ত মোহনম্‌ ॥ ১০ ॥ 


সর্ধদা শাস্তিসংযোগ বশতঃ যাইখদের বদনমগুলের সৌন্দর্যের সীমা 
নাই এবং মন একসাত্র ব্র্ধে তদগতভাবে আবিষ্ট হও যাতে সতত, যাহাদের 


মুখমণ্ডল সকল লোকেরই মোহ সমুস্ভাবন করে, তাহারাই মহাপুরুষশবে 
' পরিগণিত হইয়া থাকেন ॥ ১০ ॥ 


ব্য বিশু্ধায় দেবি কলম্বপঙ্কশূন্/য়। | 
শীললাঞ্ছিতয়া যে বৈ ভান্তি পুর্ণশশী যথা ॥ ১১ ॥ 
দেবি! যাহার! কলঙ্কপস্কপরিশূন্ঠ ও সঙ্চারিত্র্যমমলক্কৃত বিশুদ্ধ বৃত্তির 
অনুসরণ, প্রযুক্ত, পূর্ণ চন্দ্রের স্তায়, নিরতিশয় শোভমান, তাহা রাই 
_ মহাপুরুষ শবে পরিগণিত হইয়া থাকেন ॥ ১১॥ 
ইতি স্্রীশিবোপনিষৎসু পরভ্রক্মবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
প্ীত্নীহছরপা্ববভীনংবাদে পুরুষত্ববিচারযোগে 
নাম দ্বিপর্চাশোধ্যায়ঃ। 


হজরত তারে 


ত্রিপঞ্চাশোধ্যায়ঃ। 


কানন 


স্ীমহাদের উবাচ | 


উপাসস্তি যথ| ভূপং ক্িষ্করাশ্চ মনন্থিনি | 
আধিব্যাধিস্তথ! ষেষাঁং অনুগস্থতি নিত্যশঃ| ১ ॥ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 


অয়ি মনঙ্গিনি ! কিস্কর ঘকল যেরূপ রাজার উপাসনা! করে, সেইরূপ 
আবিব্যাধি সকল সর্বদা যাহ'দের আন্মগত্য করে, কোন কালেই উপরি 
প্রভুত্ব গ্রকাঁশ করিতে সমর্থ হয় না, তাহীরাই মহাপুরুষ শবে পরিগণিত 
হইয়! থাকেন ॥ ১ ॥ 


ন হিংসা ন চ মাসর্ধ্যং চিতে যেধাং শমোদয়ে | 
ন তরঙ্কে। নবাবর্তে| নির্বাতে নাঁগরে যথা ॥ ২ 
বায়ুবিক্ষোভবিরহিত সাগর গর্ভে যেরূপ তরঙ্গ বা আবর্ত সমুখি 
হয় না, সেইরূপ শমগুণের উদয় হওয়াতে, যাহণাদের অন্তহদয়ে হিংসা বা 
মীংসর্ধ্য কোনমতেই স্থান লাভে সমর্থ হয় না, তাহারাই মহাপুরুষ শবে 
গরিগণিত হইয়া থাকেন | ২॥ 
রঙ্ৃত্তে মং যথা দেবি কালে শান্তং জলাগমে। 
্রন্লাভাতথ। যেধাঁং শাস্তং চিত্তং ভবতাত | ৩ ॥ 
দেবি! যেরূপ গ্রাবুটকাল সমাগত হইল, ধূলিরাশি এককালেই অস্ত- 
হিত হয়, তন্দরপ ব্রক্মসাক্ষাৎকারসংঘটন প্রবুক্ত ধাহাদের চিত্ব শান্তভার 


অবলগ্ধন, করিয়াছে, তাহারাই মহীপুরুষ শবে পরিগণিত হইয়া 
থাকেন।। ৬। 


২১২: 7 ভ্রিপঞ্চাশ অধ্যায়। 
..- আত্মন্ভিশগানম্দং লব্ধ লন্থোৌষযোগতঃ 1 
যে বৈ. নব! কাময়ন্তি শ্বারাজামপি ভাবিনি 8৪ 1 
বাহারা আস্মাতেই অতিশয় আনন্দযোগলাঁভ করিয়া, সর্বদা সস্তোষ 
ভোগ করাতে খ্বর্গের আধিপত্য ও কামনা! করেন না, তীহারাই মহাপুরুষ 
শবে প্িগণিত হইয়া থাকেন ॥ ৪ ॥ 
সন্ত ষা ্থৃতপূর্ণত্বাৎ শান্তশীলাৎ তখৈবচ। 
সর্ধবথ! স্থিরতাং প্রা .ং যেষাৎ চিন্তৎ সুধাংশুবহ ॥ ৫॥ 
সন্তোষকূপ অমুতে পরিপূর্ণ ও শাস্তিণীল হওয়াতে, ধাহাদের মন সর্ব 
_ তোভাবে স্থিরত। প্রাপ্ত ও মধাংওর ন্যায়, সাতিশয় শীতল হইয়াছে, তাহা" 
রাই মহাপুরুষ শব্দে পরিগণিত হইয়। থাকেন ॥ ৫ ॥ 
তৃপ্তাত্বন্শীং তথ দেবি ব্রক্ষাবেশিতয়! পুনঃ । 
সুখে লঙ্গনীঃ পদ যেষাং যখৈব ক্ষীরসাগরে ॥ ৬ ॥ 
রঙ্গভাবের আবেশবশতঃ ধাহাদের আত্মা পরিতৃপ্ত হইয়াছে এবং 
 তন্িবন্ধন সর্বদ1 যাহাদের মুখমওলে ক্ষীরসাগরের স্তায়, পূর্ণ লক্ষ্মী সর্বদা 
বিরাজমান, সেই দমকল লোকই মহাপুরুষ শব্দে পরিগণিত হইয়া 
থাকেন ॥৬॥ রি | 
[... ম্কালে। বাধতে হেধাং ন দেশো বা যহেশ্বরি । 
_বাক্যৎ বা কপ্পনাং বাপি চেকটিতং বা তথা শুভে।৭। 
:.. আয়ি সহেঙ্রি ! তাহাদের বাকা, কল্পনা বা বেষ্টিত কোন: দেশে ও 
কোন কালেই ধ্যবচ্ছিন্ন হর না; অর্থাং তাহার! যাই! ভাবেন ও বলেন 
অথবা/.করেন, তাহা কথন ব্যর্থ হয় না, নিশ্চয়ই তাহার ফল ঘটিঙ্কা 
, থাকে 1 ৭ 


শিবোপনিষ ১৩ 


শুক্কশ্চেৎ লাগরো। দেখবি দশদিক প্রস্থলেং তথ] । 
তথাপি ন ভবেদ্যর্থং বাক্যং ভেষাং মহীয়লাম্‌ ॥ ৮ ॥ 
| দেবি! যদি সমুদায় সাগর শু হইয়| যাঁয়, অথব1! যদি সমুদয় দিও- 
মণ্ডল স্বলিত হইয়া পড়ে, তাহা হইলে, সেই সকল মহীয়ান্‌ পুরুষের বাক্য 
কোনরূপে বার্থ হয় না। ৮ ॥ 
সর্বব্যাপী স্বয়ং ধাঁত। ডেষাঁং কা্য্যস্ত নায়কঃ । 
জলমগ্রির্ভবেত্তেষাং সঙ্গপ্পান্ততু সংশয়ঃ ॥ ৯ ॥ 
তাহারা যে কর্ম্যে করেন, সর্বব্যাপী স্বয়ং ধাতা তাহার নায়কতা 
করিয়া থাকেন। এইজন্য তীহাঁদের সঙ্কল্মাত্রেই জল ও অগ্নি হইয়া 
থাকে । এ বিষয়ে কোনরূপ সন্দেহ নাই ॥ ৯ 
ইতি শ্রীশিবৌপনিষতন্্ পরব্রক্মবিদ্যায়াং যোগশান্ত 
শ্রীঞ্ীহরপার্ধতীনংবাদে মহ পুরুষবিচার যোগে! 
নাম ভ্র্িপঞ্চাশো খ্যায়ঃ | 


চতৃঃপঞ্চীশোধ্যায়ঃ। 





জ্রীমহাঁদেব উবাঁচ । 
কআন্ি নান্তি সমাপন্নে জন্মমৃত্যুকরষ্িতে | 
কুতঃ স্ুখং মহেশানি সংসারে পশ্য নর্ববদ] ॥ ১ 
শ্রীমহাদে কহিলেন । 
| এই সংসারে ্ষন্মের পর মৃত্যু ও মৃত্যুর পরে জম্ম হইয়া থাকে এধং 


২১৭. চতুঃপঞ্চাশ অধ্যায়। 
যাতাকে এইমাত্র দেখিতে পাই, - তাহাকে আর পরক্ষণে দেখিভে পাওয়া 
যার না? সুতরাং ইহাতে লুখের সম্তাবন। কোথ1? ॥ ১ ॥ 
নৈকরূপৎ সদ! বস্ত বিকৃত লক্ষ্যতে তথা । 
কথং বা বিশ্বসেৎ দেবি ক্ষুলেন্সিন্‌ বুদ্ধিমান্‌ শুভে ॥১॥ 
বন্ত নকল কখন একরূপ থাকে না; ক্ষণে ক্ষণে রূপান্তরিত হইয়া 
থাকে! মনোহর যৌবনের পর শোচনীয় বার্ধক্যদশীর সঞ্চার হয়। স্থৃতরাং 
অয়ি পার্ধতি! ঈদৃশ অসার সংসারে বুদ্ধিমান ব্যক্তি কি বিশ্বীনে বাম 
করিতে পারে? 1 ২। 
পিছে নচ বৈ ভাব্যং বিদ্যায়াং বিদ্যডে কলিও। 
কুতঃ হৃখং যথ্েশানি সংলারে পশ্য সর্বদা ॥ ৩ ॥ 
ষে ব্যক্তি উজ্জ্লবৃদ্ধিসম্পন্, তাহার ও ভবিষ্যজ্ঞান নাই। আবার, 
যেব্যক্তি বিবিধবিদ্যাবিশারদ, ভাহাকেও বিবাদবিসংবাদে জড়িত হইতে 
দেখা যায়। সুতরাং, অস্ষি পরিয়ে! এই নংসারে স্বখ কোথা, অবলোকন 
কর ॥ ৩] 
নৈকতাবঃ সদাপ্নন্তি বাস্ততাবঃ পুনঃ পুনঃ | 
কৃতঃ নুখং মহেশানি সংসারে পশ্য নর্ববথ। ॥ ৪ ॥ 
বমস্তের পর গ্রীন্ন, গ্রীষ্মের পর বসস্ত এইপ্রকার ব্যন্তভাব বারংবার 
্রাদুভূতি হইম্মা থাকে । সুতরাং, এই সংসারে সখ কোথায় অবলোকন 
কর ॥ ৪ ॥ 
খে হঃখং সদা লোকে ভাবচ্চ দৃশ্যতে বহু । 
কতঃ দুখং মহেশানি সংসারে পশ্য নর্বধ] | ৫ ॥ 
লোকে সচরাচর স্থথের অবস্থাতে ও দুঃখ ভোগ করিয়া থাকে । এ 


শিবোপনিষৎ। ২১৫ 


ধিষধের বহুল দৃষটীন্ত অন্গলত নহে । অতএব এই সংসারে সখ কোথায়, 
অবলোকন কর ॥ ৫॥ 
'দেখানামপি কোপশ্চ ব্যস্ততাবন্ততৈবচ। 
কুতঃ নুখং মহেশানি নংলারে পশ্য সর্বথ]। ৬ ॥ 
দেবগণেরও মানুষের প্রতি রুষ্টভাব ও বাস্তভাৰ দেখিতে পাওয়া 
যায়। এ বিষয়ে ক্ষুদ্র মহান্‌ প্রভেদ নাই । অতএব সংসারে স্থুখ কোথায়, 
অবলোকন কর ॥ ৬ ॥ 
বরহ্মাদয়ঃ গ্রচাবস্তি স্বপদাৎ পরমেশ্বরি। 
কুতঃ সুখং মছেশানি লংলারে পশ্য সর্বথা ॥ ৭॥ 
রহ্মাদি মহেশ্বরও স্বপদপরিভ্রষ্ট হইয়া থাকেন। অতএব সংসারে 
সুখ কোথায়, অবলোকন কর ॥ ৭ || 
যুশাৎ যুগঃ গ্রভবতি লোকাল্লোকস্ততৈবচ। 
কুতঃ স্ুখং মছেশ।নি নংলারে পশ্য লর্বথ! ॥ ৮ ॥ 
যুগের পর যুগ প্রাহভূত ও ততৎ্সহকারে লোকের পর লোক সক 
আবির্ভত ও তিরোহিত হইয়া থাকে। আন্দিযাইাকে দেখিতে পাই, 
কালি তাহার নাম পর্য্যন্ত শুনিতে পাওয়া যায় না। এইরূপে সংসারের 
সকলই ক্ষণিকভাব ও ব্যন্তভাব। সুতরাং, ইহাতে সুখ কোথায়, অব" 
লোকন কর || ৮ ॥ 
ন স্থিতিবিদ্যতে কন্ ব্যয়ম্চাপি পদে পদে । 
কুতঃ সুখং মহেশানি সংসারে পশ্য সর্বথা ॥ ৯ ॥ 


কাহারই কৌন বিষয়ে কোনরূপ স্থিতি নাই; সকলেরই সকল বিষয়ে 
বা সকলদিকেই নিরবচ্ছিন্ন ক্ষয় ল্ষিত হইয়া থাকে । অতএব সংসার সুখ 
কোথায়, অবলোকন কর ॥ন৯॥ 


৯১৬, চতুঃপন্টাশ অধ্যায়! 
| অনুষীবশগাঃ : লর্বে দৈবস্য বশবর্তী, 
কৃতঃ সুখং হৃহেশানি সংসারে পশ্য স্ব ॥ ৯ রা 
 অসুষ্ট ও. মাত্রই উপরি প্রভূত করিয়া থাকে । এবিষয়ে 
গু মহান গ্রতেদ, নাই ।+ র্লাকে আলস্তে ক্ষাল যাঁপন করিয়া, আপনার, 
“ বুদ্ধিযোষে বিবিধ ক্লেশ ভোগ করে। তাহা বিবেচনা না! করিয়া, দৈব ও 
* ৃষ্টকে ইহার নেতা ববি থাকে। এই রূপে যে সংসারে পদে পদে 
' বিচার বিবেকের অসপ্ভার, সে সংসারে সুখের সম্ভাবনা কোথায়, অবলোকন 
'কর। বলিতে কি, সামান্ত মাত্র চেষ্টা ও উদ্যোগ করিলেও, যে সকল 
[ অন্থুখ ও ক্লেশের তৎক্ষণাৎ লন হইতে পারে, লোকে অদুষ্ট ও দৈবকে 
তাহার নিয়স্তা ভাবিয়া, হস্তপদাদিশূন্যের স্তায়, বসিয়া! থাকে । এইজছ্ 
সংসারে অস্থথের পর অন্থুথ ও ছুঃখের পর ছুঃখ প্রাহৃতৃতি হইয়া থাকে 1১০। 
ইতি গ্ীশিবোগীরিবতনু পরক্রন্ষবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্রে 
ীঞ্রীহরপার্বভীনংবাদে অনুখবিচারযে।গো। 
নাম চতুঃপঞ্চশোধ্যায়ঃ | 


ফাকি কিচজজনর০ এট) ও) 


পঞ্চপঞ্চাশোধ্যায়ঃ। 





ৃ ভীমছাদেব উবাচ | 

রা সভান্তে করুণ। নাত্তি বাল্যমজ্ঞানন্উ্‌। | 
বিধয়াঃ সঙ্কুলা দেবি হুখং কুত্র বিচিন্বতাম ॥ ৯. 

রি শ্রীমহাদেব কহিলেন । 

*স্কতান্ত করণাশৃন্ত। »কোমলপ্রাণ শিশুকেও (যেমন, ক্ষ দগে 





রি ও জার বেদ সে অব 
ও ফির || ১১ 


বান্ধব] বস্তনং দুর্গ, ইন্দিক়াণি যহারিপুঃ রী 
কুভঃ পুখং মহেশানি সংসারে পশ্য পর্ধধা ॥ ১২ ॥ 


বনু বান্ধবাদি আত্বীয়বর্গ দুদ বন্দন স্বরূপ, ইঞ্জিয় সকল ভয়ঙ্কৰ 
শর্ত স্ববপ অভএব হে পবমেশ্ববি ! এই মংসাবে সুখ কোথায় অবলোকন 
কব | ১২।। 


সম্পর্কে! বিদ্যতে কুত্ব তৃষ্ণা চ মুগতৃষিকা | 
কৃতঃ হুখৎ মহেশানি পংল্‌ ধ্টি বর্বধা ॥ ১৩৫ 


কাহাবও সহিত কাহাবও ফোনরপ' অন্পর্ক নাই। অথচ লোকে 
বিবিধ সম্বন্ধ বন্ধন কবিধা, নানাদিকে নাশাপ্রকাবে জাভত হইয়া, অশেষ 
রেশ ভোগ কধে। তৃষ্ণা, মৃগতৃষ্ফীব ন্যাষ। পথিক যেমন পিপাপায় 
শদ্কনঠ ও নিতান্ত ্যান্কুল হইস্বা, জলভ্রমে মবী!5কার অগ্ঠসরণ কবিয়া, 
গবধোষে প্রাণ পয্যঞ্ক পরিহার কবে, লোকেও সেইরূপ আঁশ। ও বাসুন। 
গ্রতৃতিব বশীভূত হউযা; সুখ ভ্রমে ছুঃখবাশি সংগ্রহ করি, পাণামে 
বিড়স্বিত হইয়া থাকে | পতএব অয়ি মহেশ্বধি । স*সারে দুখ কোথায় অব 
(লোকন কর ॥ ১৪। 


ডি ঘানমকলিলং বুদ্ধিশ্চ তরল। তথা । 

কুতঃ সুখং মহেশানি লংলারে পশ্য লর্বৃথ] ॥ ১৪ ॥ 
মন অভিমানবশে নিতাস্ত মলিন ও কদুষিত্ স্ভাধ 
পায় । সহস। আত্মদর্পশুন হওয়া কোন মতেই যজ্ভাব পব মৃছে। 


+ঞনিযর বুদ্ধিও অভিমানাদিব সংঘর্ষ বশত নিতাত্ত শিসভাবাদ্রীগ, 
1 ৯৯ ] 






২১৮ গঞ্চপ্গাশ অধ্যায়! 


ই সহমা কোন বিষয়ের কর্তব্যাকর্তব্য নির্শয় করিয়া, তাহাতে প্রনস্ধ হওয়া, 
কাহার সাধ্যায়ত্ব নহে। অতএব পারবতি ! সংসারে সুখ কোথায় অব- 
লোকন কর ॥ ১৪ ॥ 


ক্রিয়া ক্লেশনিদানঞ্চ বাসনা বিষৈধিণী। 
কৃতং সুখং মছেশানি নংসারে পশ্য সর্বথা 1 ১৫। 


ক্রিননামাত্রেই ব্রেশের নিদান। কাহারহে কোন কার্ধা করিয়া, 
নুধী হইতে দেখা যায় না। প্রত্যুত, অনেক সময়ে পরিশ্রম মাত্র-সার 
 ভুইয়! থাকে এবং যে উদ্দেস্ে কায করা যায়, তাহার বিপরীত সংঘটন 
হইয়া, কর্তার মনে গুরুতর আঘাত উপস্থিস্ব করে, লৌকমান্রের বাসন! 
একমাত্র বিষয়সন্ধানেই সমুৎস্থক। ঈশ্বরের দিকে, বা ধর্খের দিকে 
অথবা পরলোকের দিকে কখনও অভিমুখীন নহে । অতএব সন্সারে 
সুখ কোথায়, অবলোকন কর ॥ ১৫। 


তীবোতাবহতশ্চৈব মনে মর্কটচঞ্চলমূ | ১৬॥ 


যেখানে তাব, সেই থানেই অভাবের একাধিগত্য। এই দেখি, 
অমুক বাক্তি ধনে, মানে ও সৌভাগ্যে গরম পূর্ণ হইয়া! উঠিম্াছে। 
. পরক্ষণেই আর তাহার নাম পর্যন্ত শুনিতে পাওয়া যায় না। 

লৌকমাত্রেরই মন মর্কটের ম্যায়, নিতান্ত চঞ্চল। অতএর সংসারে 
সুখ কোথায়, অবলোকন কর ॥ ১৬॥ 


 রজঃকলুধিতা দৃডিস্তমোত্যন্তধ বর্দিতষ্‌ | 
সত্ত্ং পলায়িতঞ্েৰ তত্বঞ্চ নতু দৃশ্টাতে ॥ ১৭ | 


সকলেরই দৃষ্টি রজোগুণের সম্পর্ক বশত; কলুধিতমোগ্ধণ 
. অতিমাত্র বন্ধিত ভাবাপর় ; ভন্িবন্ধন সত্বুণ গলারিত ও তত; 


শিবোপনিষৎ। ২১৯ 
বিষয়ের বহিভূ্তি হইয়াছে । অতএব, মহেম্বরি ! সংসারে স্থখ কোথায়, 
অবলোকন কর। ১৭ ॥ | 

ন ধৈ্য্যং বিদ্যতে কুত্ব স্থর্যঞচাপি মনশ্থিনি | 
কুতঃ সুখং ততে। ভদ্রে সংমারে পশ্য লর্বথা ॥ ১৮৪ 
কাহারই ধৈর্য নাই। হ্বল্পমাত্র বিপংপাতেও লোকে অভিমাত্র 
ব্যাকুল ও ব্যন্ত হইয়] থাকে । 
কোন ব্যক্তিই স্থ্র্যোসম্পন্ন নহে । অতি অল্প কারণেই নিতান্ত চঞ্চল 
হইয়। উঠে। অভএব পরমেশ্বরি ! সংসারে সখ কোথায় অবলোকন 
কর ॥ ১৮ ॥ 
ইতি শ্রীশিবোপনিষৎসু পরত্রক্ষবিধ্যায়াং যোগশাস্ত্রে 
্রীপ্রীহরপার্বভীলংবাদে বিবেকযোগে। 
নাম পঞ্চপর্পাশোধ্যায়ও | 


রিমেক 


ষট্পঞ্চাশোধ্যায়ং| 





জামহাদেব উবাচ । 


দেছোয়ং নম্বরে ভদ্রে হনুরাগে। ন বৈ লতি। 
কুতঃ সুখং মহেশানি সংলারে পশ্য সর্বথ। ॥ ১ 
দেহ বিনাশেরই বশীভৃত। ভদ্বিষয়,। অখণ্ড মেদিনীর অছিত্তীয় 
ভধিপতি চক্রবর্তী নরপতির দেহ যেমন শ্বশানে নীয়মান ও তশ্বমাত্রে 
পরিণত হইয়া থাকে? অতি ক্ষুপ্রাণ ক্কমি কীটের অতিতুচ্ছ দেহও 
তেমন কালের উদরগহ্বরে নিপতিত হয়। 


২৪ 'ষট্পঞ্চাশত অধ্যায় [ 


অপ অসার বিষয়ের দিকেই শতমুখে ধাবমান। অতএব সংসারে 
সখ কোথায়, অবলোকন কর ॥ ১।। 
পাপঞ্চ বর্ধতে নিত্যং পুণ্যং ক্ষীণতরং বু। 
স্বাৎ হঃখশতদ্বারং ব্যাদিতং পশ্য পার্বতি ॥ ২ ॥ 
পাঁপই কেবল দিন দিন বর্ধিত ও তৎসহকারে পুণ্য উত্তরোত্তর ক্ষীণ, 
ভর হইতেছে। এই কারণে দুঃখের শত ছার উদবাটিত হইয়াছে। 
কাহারই আর কোন দিকে নখের সম্পর্ক নাই ॥ ২।। 
'শাধুলজ্জো ন বৈ লত্যঃ সতাঞ্চ ন তু দৃশ্যতে। 
তস্মাৎ ভঃখশতদ্ারং ব্যাদিতং পশ্ব পার্বাতি ॥ ৩ ॥ 
পাপের এপ্রাহর্ভীব বশত াুম্গ ওনিতাত্ত ঘট হইয়াছে। সক 
লেই মিথ্যার দায়। এই কারণে মৃত্য একবারেই অনৃষ্ট হইয়াছে। 
বলিতে কি, পিতা পুত্রেও মিথ্যা ব্যবহারের প্রাহুর্ভাব লক্ষিত হইয়। থাকে। 
এইজন্য সংসারে দুঃখের শতছার বিস্তৃত হইয়াছে, অবলোকন কর ॥ ৩ ॥ 
নিয়তির্বত্র বৈ দেবি যোগিনামপি ধৈর্য্যদ্থৎ | 


কুতঃ নুখং ঘছ্শোনি সংলারে পশ্য নর্বথা ॥ ৪ | 
দেবি! নিয়তি যোগীদিগেরও ধৈর্য্য হয়ণ করিয়া থাকে | বিষয়্সক্ত 
. তরলচিত্ত ব্যক্তিগণের কখ। আর কি ধলিব? অতএব সংসারে স্থখ 
কোথার, অবলোকন কর ॥ 8 ॥ 


. দয়া ন দৃশ্যতে কু নীচতিষ্ বর্ধতে। 
 ুতঃ সুখং মছ্ছেশানি সংসারে পশ্য সর্বথা॥ ৫॥ 
_লোকমাত্রেই ক্লোন না কোন কপ ছুঃখে অভিভূত । কিন্তু সেই 


ছুট দূরীকরণে কাহারই. ঝা ইচ্ছা! লক্ষিত হয়? এদিকে, নীচ বৃত্বিরই 
উত্তারোত্বর প্রাবল্য প্রাহতৃতি ভইতেছে। , নত. পথে থাকিয়া, জীবন 


শিবোপনিষৎ। ১ 
াত্রানির্বাহ কর! যেন একবারেই অসাধ্য হইয়া উঠিয়াছে। স্থৃতরাং 
মংসারে কথ কোথায়, অবলোকন কর ॥| ৫ ॥ | 
: ইতি শ্রীশিবোপনিষৎস্থ পরব্রদ্ধবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
7... জীপ্ীহরপার্ধতীনংবাদে বিরতিযোগো 

নাম বট্পঞ্চাশোধ্যায়ঃ। 


পমবাকনউিওসহচ রদ 


সপ্তপঞ্চাশোধ্যায়ঃ। 





শীমহাদের উবাচ । 


বিবেকে ভ্রংশ্যতে হ্াত্র বিচারশ্চ পদে পদে । 
তম্মাৎ দর্ধপ্রধত্েন সাবধানং সমাবসেৎ ॥ ১॥ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 
এই ংনারে গদে পদেই বিবেক ভষ্ট ও বিচার বিকলিত হইয়া থাকে । 
(কেন না, ইহান্ভে প্রলোভন অনেক। তৎ সমস্ত অদ্তিক্রম করা সম! 
জাধা নক্টে। দেবি! এই কারণে পূর্বাপর পর্যালোচনা সহকারে ইহাতে পদ 
চালনা করিবে ॥ ১ ॥ 
আশা মায়াবিনী যন্ত্র তত্র বৈ ভয়বিস্তরঃ | 
তস্মাৎ সর্বপ্রযত্রেন মাবধানং সমীবনেৎ ॥ ২.॥ 
রাক্ষী যেমন বিবিধ মায়া বিস্তার করিয়া, অশেষ বিপদে পাতিত 
করে, আশাও তদ্রূপ প্রলোভিত করিয়া» পরিণামে বিপদ বাগুরায় বদ্ধ 
করিয়া খাকে। অতএব সর্বপ্রধন্ত্রে সাবধান হইয়া, সংসারে অবস্থিত 
করিবে ॥২ ॥ 


৯২২. সপ্তপথচাশ অধ্যায়। 


বানা ব্যাপিক। তত্র লত্যধর্মাবিরোধিন | 

ত্মাৎ নর্বপ্র্বতেন লাবধানং লমাবসেৎ ॥ ৩ ॥ 
ইছার উপরি আবার বাষনা, কুজ্বটিকাদির স্তায়, আকাশ গাতাল 
ব্যাপ্ত করিয়া, সত্য ও ধর্শের প্রতৃত্ব হরণপুর্বক উদ্ধারপথ কণ্টকিত 
কত্বে।, অতএব সর্বপ্রযত্ধে সাবধান হইয়া, সংসারে অবস্থিতি করিবে 0৩। 


সেঃ প্রীতিদ়ং দেবি স্বর্ণঘারস্ত রোঁধকমূ। 
তস্মা সর্বপ্রবত্েন লাবধানং নঘাৰসেৎ ॥ ৪ ॥ 
দেবি! ইহার উপরি আবার স্নেহ ও প্রীতি, ইহারা উভয়ে স্বর্গ 


বারের সাক্ষাৎ অর্গল স্বরূপ। অতএব সর্বদা সর্বপ্রধত্ে সাবধান হইয়। 
সংসারে অবস্থিতি করিবে ॥ ৪ || 


কল্পনা কুটিল তত্র বঙ্ধো যত্র পদে পদে। 
তম্মৎ সর্বপ্রষত্নেন সাবধানং লমাবসেৎ ॥ ৫ ॥ 
ইহার উপরি আবার কুটিল কর্পনা প্রাদুডূ'ত হইয়া, পদে পদে লোক- 
দিগকে,' বারা হরিণের স্তায়, বন্ধ করিয়া থাকে। এমন ব্যক্তি রি 
ঘাহার হুগয়ে কোন নাকোন প্রকার কল্পনায় আধিপত্য নাই। অতএ 


অরি পর়মেশ্বরি ! সর্বদা সর্ধপ্রযত্ধে সাবধান হইয়া, সংসারে অব 
ৃ করিবে ॥ ৫॥ 


মমতা তত্র বৈ দেবি বোকষারকবাটিকা 1 
তন্ম[. রব প্রষত্রেন লাবধানং লধাবসেৎ ॥ ৬। 
ইহার উপরি আাধার মমতা মোগত্বারের সাক্ষাৎ কবাট রূপে লোকের 
দঃ মনবরত অধি্ঠান করিতেছে । আমি, আমার, ইতযাকার মোছা, 
'দ্বকার আর শ্তত্ষপর্যত্ত সমস্ত বরঙ্গাপ্ড যেন একাকার করিয়া উুপিয়াছে। 
লেইল, শ্চগতিতত হস্তী যেমন কোন মতেই পঞ্জ হইতে উঠতে পারে না, 


শিবোপনিষ্থ। ৯৩ 


লোকমাত্েই তন্তরপ পুনঃ পুনঃ বদ্ধ হইন্বী থাকে | কাঙারই 'আর উদ্ধার 
লাভের উপায় বা সামর্থ নাই। অভএব সর্ধথা র্কপ্রবনধ নাগ 
ূ সারে অবস্থিতি করিবে ॥ ৬ ॥ 


১ পতন ব্ধলনং চৈব পশ্ঠ দেবি পদে পদে। 
বোগ্িনামপি ভুঃলাধ্যং অন্যেবামপি কা. কথা ॥ ৭. ॥. 


লোকে সাবধান হইতে পারে না৷ বলিয়াই, পদে পদে পতিত ও 
স্বলিত হইয়া থাকে । অন্যের কথা কি বলিব, ধাহারা। যৌগবল অধিকার 
করিয়া, দৈরবলে সবিশেষ অনুপ্রাণিত হইয়াছেন, তীহারাও সাবধান 
'ইইতে না পারিলে, ইতর লোকের স্তায়, বারংবার পতন ও স্মলন জনিত 
বিবিধ ছুর্তি অনুভব করিয়া থাকেন। অতএব অরি মহামায়ে মহেষ্বরি । 
সর্বদা পূর্বাপরপর্ধযালোচনাসহকারে সবিশেষ বিচার করিয়া, সংসারে 
অবস্থিতি করিবে ॥ ৭ | 


সৎ শাস্ত্রং সদৃগুরুশ্চৈব পৌরুষঞ্চ মহেশ্বরি | 
ত্ররমেতৎ সদ! বিদ্ধি বন্ধমুক্তেশ্চ কারণমূ ॥ ৮ ॥ 


সং শাস্ত্র, সৎ গুরু ও পুরুষকার এই তিনটী বন্ধমুক্তির কারণ। 
ঘষে সকল মহাপুরুষ মুক্তি লাভ করিয়াছেন, এইরূপ উপাঁয়বোঃ 'সহকাবেই 
'স্কাহাতে কৃতকার্ধ্য হইয়াছেন, জানিবে ॥ ৮ ॥ 
ইতি ভ্রিশিবোপনিষত্হু পরব্রেক্গবিদ্যায়াং ঘোগশাঙ্ে 
 জীক্ীঘরপার্বভীনংবাদে মুক্তিযোগে! 
নাম মগ্তপঞ্চাশোধ্যায়ঃ | 


সতহত তারের 


বার | 





, ীপার্তাখাগ। 
ভগবত মে চিত্রং মদে ডৎ এরজায়তে | .. 
তন তু পরিচ্ছিন্নাক্কৃতিঃ পুরুষরূপধক, ॥ ১॥ 
ই. ও শ্রীপার্বতী কহিলেন । 
ভবন! এবিষয়ে আমার নিরতিশয় বিশ্ময় উপস্থিত হইয়াছে ; 
আপনি এই মুর্তিমান্‌ পুরুষ রূপ ধারণ পূর্বক পরিচ্ছিন্ন দেহে বিরাজ 
ইনি 1১ 
ত্বং কথং পঞ্চভূতা দিজগদেতচ্চরাচরষ। 
তদ্ত্রহি গিরিজাকান্ত ময়ি তেনুগ্রছে। যদি ॥ ২|. 


অতএব আপনি কির্ূপে এই. পঞ্চভূতাদি স্থাবর জঙ্গমময় জগৎ 
ক্বরূপ,।, বদি আঁার প্রতি অন্তগ্রহ থাকে. তাহ! হইলে, এবিষরের গুড় 
বচন রীর্ভন করন ॥ ২. 


..... আমহাদের উবাচ। . 
না পৃ য়া তন্ত্র হজ্েকিমপরৈরপি |... 
৭ তখ টানা? তে ভক্ষ্য রন্ধয় পরষেশ্বরি ॥ ৩ 
রি মহাষের কহিলেন! ূ 

ঃ ডে 1 তি নিউনে প্রশ্ন করিয়াছ । অপর কেহই এনিঘয় জানিতে 


পানে না। তুঘি আমার প্রতি ভক্তি ও শ্রদ্ধী শালিনী। এইজন্য আমি 
 ভোমাকে ইহা বলিব ॥ ৩ 


নি ৫ ৬ রর 
পারং যাস্তমানায়ালাৎ যেন সং সারনীরধেই | 
. দৃশ্ান্তে পঞ্চ ভূঁতানি যেন লোকাশতৃর্শি ॥ 51 
মি ইহ অবগত হইলে, সংসারসাগারের দর রপ্ত 
দঃ ৃশামান গ্চতুত, চর বোন ৭ 28810:  1. যু 1 টিক? 
ই সরিতে! দেখা রাস] ধস্তধা 1 ০. 
7 সশ্ন্কে যানি চেশানি, স্থাবরাণি চয়াঁদি চ 1 রঃ 1. 
অন্ত মাগির, মরিৎ সমুদয়, দেবগণ, ্ী্গমমসূহ, খষি সমন, টি ” 
স্থাবর ও ভ্ঙ্গম সমুদায় ১, 1৫. রা 
সর পরঘণথ। নাগ'ঃ নর্বে ছে মদ বিড গয়ই ॥ ৩৬: 
বং প্রন, প্রয়ম ও নাগরগণ, সকলেই স্যার বিভৃতি ॥ ৬ ॥ 
শু ্রহ্মাদয়ো দেবা দ্রেউকাম! মমারৃতিম্‌.। 
মন্দরং প্রযমূঃ সবে মম প্রিয়তমং 1 শিরিম্‌। 
তব গ্রাপ্লয়ো। দেব। মাহ তদ' পুরতঃ স্থিত ॥৭। 
বঙ্ধা্দি দেবগণ মদীয় বিগ্রহ সন্দর্শন মানসে আমার প্রিয়তর 
পর্ব মরে গমন পূর্বক কহাঞ্জলি পুটোস্তব করিয়া, আমার পুরোভাগে 
বসথতি করিলেন ॥ ৭॥ 
কানু দুাথ ময়] দেবান লীলাকুলিতচেভন$॥ 
তেষাধপন্থঙং জ্ঞানং র্াদীনাং দিবৌকসাম্‌ | ৮1 
সাথি তারস্থ দেবগগুকে রন: ক্রিক, তাহাদের সকলেরই জ্ঞান 
হরণ করিয়া লইলীম ॥ ৮ ॥ | | 
অথ ভেপছ্াতজ্ঞান। নিন কে! ভবামিতি |. 
অথা ক্রবমহং দেবান্‌ সহমেব পুরাতন 1 ৯ | 


২২৩ তঅফটপঞ্চাশত অধ্যায় । 


জান আঅপহত হলে, চাহীদ। আমাবে কৰিশেন) আপনি কে? 
আম তাহাদগ-ব ৭ন্ল ১ মামপুলাভন | ॥ 
আলং প্রথমমেবাহং বর্তাখি চ সুরেশ্বর2 | 
ভন্বধাখাম চ লে!কেছ্যিন মতে! নাস্তোন্তি কম্চন 0১০। 
ামি পর্বে ছিলাম, বনাম ৫ আমি বহিষ্ান্ি এবং ওবিযাতেক 
আন খাকিব। এইকপে আমিই লমুদায়। সংসাবে আমা ভিন্ন ।খতীয় 
কের নাট । ৯৯) 
ব/তিরিক্ং চ মতোন্তি নানাৎ কত হুরেশঃ)8। 
লিছ্র্যো নিভৈযাহমনবে! এক্ধণাং অ্রক্জণল্পতিও ॥ ১১ ॥ 
কে জুদেশ্ববগণ 1 অদবাকিরিক্তও অন্য, কিছুই নাই। আমিই 
নিহা ও অনিত্য, আঁমই বক্ষাৰ ও বেদেৰ অধিপতি আমাতে পাপেষ 
পম্পক নাই ১১ ।। 
দক্ষিণাহং উদঞ্চোহং প্রাহও শ্রত্যঞ্চ এব চ। 
আধন্ভোর্দং চ বিদিশে। টিশশ্চাছং শুরেশ্বর2 ॥ ১২৪ 
'হ কানেশ্ববগণ ' আমিই দক্ষিণ, উত্তব, পু, পশ্চিম, অধ, উর, 
দি * বাদক সদা || ১২ ।| 
সাবিত্রী চাপি গায়ত্রী স্রীপুধানপুষানপি। 
ত্রিষ্ট,প জগতানুষ,প. চ পংক্ষিশ্ছন্দক্্রয়ীঘষ$ ॥১০। 
আমিই সাবিত্রী ও গাধত্রী, আমিই শ্রী, পুরুষ, ও নগুতসক এবং 
আমিই “টপ, অমষ্টপ, পণক্ি ও ঝগতী এবং আমিই ভ্রধীময় ॥ ১৩। 
সত্যোদ্ধং সর্বগঃ শান্তত্ত্ে হা গ্নরগোঁরিছং গুরুঃ | 
লৌর্ধ্যহং গহবরং চাহ দৌঞহতং জগ 2২ বিভুঃ |১৪। 


গিধোপনিঘত। ক! 
ধরণ, আমিই অনিল, আঁমিই কুবেব, আমিই ঈশান এবং আমিই ছু রি 
লন জনোলোক ॥ ৮ ॥ 


পট? সত্যঞ্চ পৃথিবী চাগন্ডেজোমিলোপ্যছম্‌। 
আকফাঁর্পোহং রবিঃ সোদে। নক্ষজাশি গ্রহাত্তথা (৯0 
আমিই তপস্যা, সত্য, পৃথিবী, জল, গজ,. ও বারু, আকাশ, রা, ৃ 
উপ, নক্ষত্র ও গ্রহ সমুদায় ॥ ৯ | 
গ্র;ণঃ কালস্তথ। মৃত্যুরম্বতং ভূঙমপ্যহম। 
ভব্যং ভবিধ্যৎ কৎনাং চ বিশ্বং সর্বাত্বকোপাহ্্‌ ॥১। 
আমিই প্রাণ, কাল, স্ৃভা, অত, ভূত, ভবৎ, ভবিষ্যৎ ও সমুদায় 
বিশ্ব। এই রূপে আর্দূমই সর্বাম্মুক ॥ ১০ | 
ভক্ষিতং পারিভং চাছং কতং চার তমপ্য্ূ। 
পরং চৈবাঁপরং চাৎৎ অহং র্বপরায়ণঃ উ% 
ইবি পারবতি ] আমিই পান, ভোজন, কৃত, খত, পব, অপর এবং 
' আমিই সর্ধময় | ১১ ॥ 
& অহং জগদ্ধিতং দিব্যমক্ষরং সুকেনমপ্যহম্‌ | 
প্রাঙ্গাপভ্যৎ পবিত্রং চ মহা গ্রালৌজসাৎ নিধিঃ ১২1 
' আমিই জগতের হিত) আমিই দিবা? ক্ষর, সক্ষম ও অব্যধ স্ববূপ, 
সই প্রাজাগতা, এব আমিই মহাগ্রান ও খ্োোনিধি ॥ ১২ । 
হৃদি যে! দেবতাত্বেন গ্রাণত্বেন প্রতিষ্তিতঃ । 
শিরস্টোরকে। যন্য পাঁদো দক্ষিণতন্খ)8। 


105২5 1১: ॥ ইদষে দেবতা ব্বপে ও প্রাণ পে প্রতিষ্ঠিত, ' 
॥ ২ ) 





ৰ ২৬. রি : উনি অধ্যায়? 
রর স্বাগির পির উদ্বরদিকে ও পদ্ছয় দক্ষিণ দিগ্‌ বিভাগে সঙ্গিবিষ্, াখিইং 
শক্বধপ $১৩| 


ইতি শ্শিবোপনিষত্সু পরক্রহ্ষবিদ্যায়াং যোগশান্তে 
_ ্রষ্ীহরপার্বাতীলংবাদে বিভবযোগে। 
নাম উনযর্িতমোায়ও। 


য্তিতমোধ্যায়। 








ভ্ীমহণাদেব উবাচ । 


স্মেছে। ঘখ। মাংদপিগুৎ ব্যাপ্মোতি ব্যাপয়স্ঠুত | 
লর্ধান্‌ লৌকানছং তদ্বৎ সর্বব্যাপী ততোপ্যহম্‌ ॥১1 


প্রীমহাদেব কহিলেন। 
ক্সেহ যেমন মাংসপিগ্ড ব্যাপ্ত করে ও করাইয়া থাকে, আমিও তেমন 
.. লমুদায় লোক ব্যাপ্ত করিয়া অবস্থিতি করিতেছি। এইজন্ত আমি 
-. সর্বব্যাপী | ১ - ] 


অর্ক! হুরিষ্চ ভগবান দ্যস্তং 'নোঁপলন্ধবান্‌। 
ভতোন্যেচ সুরা যন্মাদনস্থোহমিতীরিভঃ ॥ ২। 
বন্ধ, ভগবান্‌ হরি ও অন্যান জুরগণ কেহই আমার আদ্যস্ত উপলদ্ধি 
"করিতে পারেন নাই। ছে মহামায়ে! এইজন্যই আমি অনন্ত নামে 
দাত হইনা থাকে ২1 এ 
পরা ৃসংলারতবসাগাৎ 1. 
ভরয়ামি যতে। ভক্তং তন্ম ভাংরাহন? রিভঃ॥ ৩। 





| শিবোপনিষং। 7 ২৩৯ 
অয়ি পরমেশ্বরি ! আমি ভজদিগকে গর্ভ, জন্ম, জরা, মৃত্যু সংসার ও 
ভবসাগর হুইতে তারণ করিয়া! থাকি, এইজন্য আমার নাম তার 
হইয়াছে ॥ ৩। 
চতুর্বিথেষু দেছেযু জীবস্তবেন বসাম্যহমূ। 
কুষ্গেনা ভূত! চ হর্দেশে যতৎ লুক্ষমং প্রকীর্থিডঃ ॥৪। 
আমি চতুবিধ দেহে জীব রূপে বাস করিয়া থাকি । এবং তাহাদের 
হদয় দেশে শুক স্বরূপে বিরাজ করি। এই জঙন্ত আমি সঙ্গ বলিয়। 
পরিগণিত হইয়া থাকি ॥ ৪ ॥ 
মহ তমমি মগ্রেভ্যে। ভক্কেভ্যে। যৎ প্রকাশয়ে । 
বিদ্য্বদতুলং রূপং তন্মাপৈছ্যাতমপ্যছমূ ॥ ৫ | 
অগ়্ি মহামীয়ে ! মহান্ধকারে নিমগ্ন তজদিগকে আমি বিহ্যাতের 
গায়, অতুল রূপ প্রদর্শন করিয়া থাকি। এইনন্য আমার নাম বৈচ্যুত 
হইয়াছে ॥ ৫॥ 
একএব যতোলোকণন্‌ বিসৃজামি ৃজামি চ। 
বিবাসয়ামি গৃস্থামি তন্মাদেকোহমীশ্বরঃ ॥ ৬ 1 
আমি একাকীই সমুদায় লোকেন্ স্থষ্টি করি, সংহাঁর করি, পালন 
করি ও রক্ষণ করিরা থাকি । এইজন্য অয়ি গরমেশ্বরি! আমিই সকলের 
একমাত্র ঈশ্বর ॥ ৬ || 
ন দ্বিতীয়! যতস্তত্থোতুরীয়ং ব্রহ্ম যৎম্বয়মূ। 
“ভূতান্তাত্মনি সংহৃত্য একে রুদ্রো বলাম্যহুম্‌ ॥ ৭ ॥ 
হে মহাযায়ে ! আমার দ্বিতীয় নাই; আমিই তুরীর ব্রদ্ম। এবং 
আমিই আক্মাতে সমুদাগ্ন তৃত সংহত করিয়া, একাকী রুদ্র রূপে বিরান 
করিস্বা। থাকি || ৭ | 


ইত যিতধ কধ্যায়। 
-.. অর্বান্‌ লোকান্‌ ঘদীশেহং ঈশীনিভিশ্চ শক্ষিতিঃ | 
ঈশানম্চান্সি জগতাঁং নর্যেষাং অপি লর্ববদ] ॥ ৮ ॥ 
আমি শী শক্তি সহায়ে সমুদায় লোকের উপরি প্রতুত্ব করিয়া 
থাকি, এই জন্য আমাকে ঈশান বলিয়া থাকে ॥৮ 0 
'অজতঘং যচ্চ গৃহাষি বিসৃজামি সৃডু!মি চ। 

, লর্ধধান্‌ লৌকান্‌ বানয়ামি তেনাহং বৈ মহেশ্বরঃ ॥৯| 
আমি নিয়ত সমুদয় লোকের সৃষ্টি করি, সংহার করি, পালন করি, 
এবং সর্ধদী অস্তর্ধামি রূপে সর্বত্র বিরাজ করিয়া থাকি। এইজন্য আমার 
নাষ মহেশ্বর হইয়াছে ॥ ৯।। 

মহত্যাত্মজ্ঞানযোগৈশ্বর্ষ্য যন্ত মহীয়তে । 
সর্ধবান্‌ ভাবান্‌ পরিতাজা মঞ্ধীদেবশ্চ মোপ্যহমূ ॥ ১০ । 
আঁমি সমুদাঁয় ভাব পরিত্যাগ করিয়া, আত্মজ্ঞান রূপ মহৈ্বর্ষয 
বিরাজ করি, এইজন্য আমার নাম মহাদেব ॥ ১০ ॥ 
বালাগ্রমাত্রং হৃদয়ল্য ঘধ্ো 
বিশ্বং দেবৎ জাতবেদং বরেণ্যম্‌ | 
মামাত্মস্থং যেনুপশ্যন্থি ধীরা স্তেষাং 

.. শান্তিঃ শাশ্বতী নেতরেষাম্‌॥ ১১॥ 

যাহার হৃদয় মধ্যে আত্মাতে বিশ্বদেব বরণীয় জাতবেদ রূপে আমাঁকে 
অবলোকন করে, তাহারাই নিরবচ্ছিন্ন, শান্তি ভোগ করিয়া থাকে; 

. ইতর ব্যক্ষিরা নছে ॥ ১২ | 
অহং যোনিং যোনিমধিতিষ্টাি 
চৈকো ময়েদং পুর্ণং পঞ্চবিধং চ লর্বমূ। 


শিবোপনিষৎ ১৩, 
যামীশানং পুরুষং দেবমীত্যযৎ রা 
 বিদিত্বা নিচাধ্যেমাং শাস্তিমতত্তষেডি ॥১২। 
আমি একাকীই পন্ড পক্ষ হাবতীয় যোনিতে অধিষান করিহা, 
থাকি । ' এই পঞ্চবিধ ভূতগ্রাম সমুদায়ই আমার সম্ভীতে পুর্ণ হইয়া. 
াছে। আমিই সকলের স্তবনীয় পুরুষরূপী দেব ঈশান। আমাকে 
জালিলে এবং "আমার প্রক্কত স্বরূপ অবধারণ করিতে পাঁরিলে, অত্যন্ত : 
শাস্তিলাঁভ হইয়া থাকে ॥ ১২॥| | 
ইতি,ষ্শিবোপনিষৎসু পরক্রদ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্্ে 
জীন্রীহরপার্বভীনংবাদে বিভূভিযোগো 
নাম বডিতমোধ্যায়ঃ | 


ওনাকে 


 একবন্িতমোধ্যায়ঃ 





্রীমহাদেব উবাচ । 
তৃষ্ণাং হিত্বা! ছেতুজালন্য মুলং 
ুন্ধ্যা চিত্ত স্থাপয়িহ্া ময়ীছ। 
এবং যেখাং ধ্যান] ভক্ত 
তেষাং শান্তিঃ শাশ্বতী নেতরেষাম্‌ ॥ ১ 
| শ্ীমহাদেব কহিঙ্গেন। 
সমুপায় হেতুর মূল স্বরূপ তৃষ্ণণ পরিহ্বার ও বুদ্ধি সংহারে চিন্তকে 
॥ আমাঁতে মংস্থাপন করিয়া, ধ্যান সহকারে আসামীর ভজনা। করিলে, শাশ্বতী 
শাস্তি লাভ হইয়া থাকে) ত্র ভঙ্গনা না করিলে, কখনই সেন্ধপ 


শাস্তি হয় না ॥ ১॥। 


৩৪ একষক্টিতম অধ্যায় । 


যড়ে! বাঁচে নিবর্তত্তে অগ্রাপ্য মনসা সহ । 
আনন্দং ব্রেদ্ধ মাং ভ্ভাত্বা ন বিভেতি কুতশ্চন ॥ ৯॥ 
অয় মহেষ্বনি ! বাকা মনের সহিত যাহীকে না পাইয়া, বিনিনুত্ত হস, 


আমিই সেই আনন্বশ্ববপ ব্রহ্গ ; ইহ1 জানিতে পারিলে, লোকে সন্ধত্র নিভষ 
হইয়। থাকে ॥২। 


ময্যেব সকলং জাতং ময়ি সর্ধবং গ্রতিষ্টিতমৃ। 
ময়ি সর্বং লয়ং যাঁতি তদ্ত্রক্ষাদয়মব্যয়মূ 1 ৩ ॥ 
অয়ি মহামায়ে ! আমাতেই সকল জন্মিয়াছে, আমাতেই সকল প্রতি- 
ঠিত আছে এবং আমাঁতেই সকল লষ পাইধা থাকে । এই জনা আমিই 
অয় ব্রহ্ম ॥ ৩।। 
অগোঁরণীয়ানহমেব তদ্ব 
মহানহুং বিশ্বমং বিশুদ্বাঃ । 
পুরাতনোহং পুরুষোহমীশে। 
হিরগ্য়োহং শিবরীপমক্ষি ॥ ৪ ॥ 


আমিকুঙ্স তইতেও লক্ষ, মতান হইতেও মহান) আমি বিশ্ববপ ও 
বিশুদ্ধ স্বরূপ ) আমি পুরাণ পুরুষ ও সকলের ঈশ্বর এব" আমি হিনগ্য় ও 
শিবরূপ ॥। ৪ । 


অপানিপাদোহমতিস্তাশক্কিঃ 
পশ্টামাচন্কঃ সশৃণোম্যকর্ণঃ। 
অহং বিজানামি বিবিক্তর্ূপো। 


নচাপ্তি বেত মম চিৎ লদাহম্‌ ॥ ৫ ॥ 
আমার হত নাই, পদ নাই; আমার শক্তি অচিস্তা; আমার চক্ষু 
ঈাই) কিন্ত আমি সমুদায় দেখিয়া! থাকি? কর্ণ নাই? কিন্তু সমুদয় শুনিতে 


শিবোপনিষং |... ; ইউ 


পাই) সংসারের কোন বিষয়ই আমার অপরিজ্ঞাত নাই; । কিন্ত কেহই 
আমার বিষয় অবগত নহে; এবং টি চিতরূপে রদ সর্কত্র বিরাজ 
করিয়। থাকি ॥ ৫ ॥ 


বেদৈরশোষরহমেব বেদ্যে 
বেদান্তবিদৃুবেদবিদেষ চাহ্মূ। 
ন পুণ্পাপে মম নাস্তি ন।শো 
. ন জন্মদেহেজ্ডিয়বুদ্ধিরস্তি ॥ ৬ ॥ 
আমিই সমুদায় বেদের একমাদ্র প্রতিপাঁদা। আমিই বেদাপ্ত 
প্রণয় করিয়াছি। এবং আমিই ক্রেদের প্রকৃত মর্দন অবগত আছি।-- 
আমার পুণ্যও নাই, পাপও নাই, জন্মও নাই, মৃত্যু ও নাই, দেই& নাই, 
ইন্র্িয়ও নাই ও বুদ্ধিও নাই ॥ ৬॥ 
ন ভূমিরাপো! ন চ বহ্ছিরন্তি 
ন চানিলো মেস্তি ন যে নভবা। 
এবং বিদিত্বা পরমাত্বরূপং 
গুহাশয়ং নিফলমদ্দিশীয়মূ্‌ ॥ 
সমস্তসাক্ষিং সদপদ্বিহীনং 
প্রয়াতি শুদ্ধং পরমাত্মরূপষ্‌ ॥৭ ॥ 
আমার তূমিও নাই, আকাশও নাই) জলও নাই, বায়ুও নাই, 
এবং তেজও নাই। আঁমি সকলের সাক্ষী, কাঁধ্য কারণের অতীত, শুদ্ধ 
স্বরূপ, অদ্ধিতীয় স্বরূপ, ও নির্বিকার ম্বর্ূপ, সকলের অন্তর্যামী পরশাস্মা 
যে ব্যক্তি ইহা জানে, সে আমাকেই প্রাপ্ত হয় || ৭ || 
ইতি প্রীণিবোপনিষৎস্থ পরত্রহ্মবিদ্যায়া যোগশাস্তে 
শ্রীপ্লীহরপার্বভীনংবাদে পরাত্মযে!গো 
নাম একযফিতমে।ধ্যায়ঃ | 


-দ্বিষষ্ি তমোধ্যায়ঃ। 
উ,পার্বত্যুবাচ | 
সগবাঁন্‌ করুণাবিষ্ছদয় ত্বং প্রসীদ মে। | 
'স্বরূপং লক্ষণং মুক্জেরঃ প্রত্রছি পরমেশ্বর ॥ ১৪ -. 
্‌ শ্ীপার্কতী কহিলেন । 
.. কভিগবন্! আপনার হৃদয় স্বস্ভাবতঃ কারণ্যরসপরিপূরিত । অত" 
এব ামার প্রতি প্রসন্ন হউন। হে পরমেশ্বর! অধুনা মুক্তির স্বরূপ 
ও লক্ষণ কীর্তন করুন ॥ ১ ॥ 
জ্ীমছাদেব উবাঁচ। 


লালোক্যমপি সারূপ্যৎ লাষযং সাধুজামেবচ | 
কৈবল্যৎ চেতিতাং বিদ্ধি মুক্তিৎ তাবিনি পঞ্চধা ॥৯1 
শ্রীমহাদেব কহিলেন । 
ভাবিনি ! যুক্তি পঞ্চবিধ। যথা, সালোকা, সারূপা, সা, সাধুদ্গা 
ও কৈবল্য ॥ ২ ॥ 
মীং পৃজয়তি নিফামঃ 
নর্ধবদাজ্ঞানবর্জিতঃ | 
সন মে লোকং নমানাদ্য ভূঙক্ে 
ভোগান্‌ যথেগ্সিতান্‌ 8 ৩॥ 
এ... বে ব্যজি সর্বপ্রকার কামনা শৃন্ত 'ও অঙ্ঞান বিবর্জিত হইয়া, স 
. আমার: 'পুজ। করে, সে মদীয় লোক লাত করিয়া, শ্বকীয় গণ 
: ভোগ্পু কল ভোগ করিয়া থাকে ) ৩ ॥ ৰ 


পিধোপশিষখা  ইও৭ 
জ্ঞাত মাং পৃজয়েদ্যস্ত পর্বকীমবি বর্জিত | 
ময়! সমানরূপঃ সম মম লোকে মহীয়তে 1.8 [ 
যে ব্াক্তি যাবতীয় কামন। বিসর্জন পূর্বক আমার প্রন্কৃত তর্থ 
পরিজ্ঞাত হইয়া, আমার পূজা করে, মে আমার দমান রূপ লীভ করিয়া, 
মদীয় লোকে পরম শ্বথে বিহার করিয়া থাকে ॥ ৪ ॥ 
ইঞটাপূর্তাদি কর্মাণি মতপ্রীতো কুরুতে তু ষঃ। 
 সোঁপি তৎফলম।প্নোতি নাত্র কাধ্য। বিচারণা ॥ ৫ ॥ 
যে ব্যক্তি আমার গ্রীতিকাম হইয়া, সর্ব 1 ইট্টাপূর্তাদি কার্ধ্য 
সকলের অনুষ্ঠাস করে, সে তাহার ফল প্রাপ্ত য়। এবিষয়ে বিচারণার 
প্রয়োজন নাই ॥ ৫ | 
যৎ করোি যদম্নীতি যজ্জ,ছেতি দদাতি যত। 
য্তপচ্াঠি তৎসর্বং ষঃ করোতি নৃঁদর্পণমূ ॥ ৬ ॥ %. 
যে ব্যক্তি যাহ! কনে, যাহ। ভক্ষণ করে, যাহা হোম করে, যাহ। দান 
করে, সে যদি তং সমস্ত আযাতেই অর্পণ করে )॥ ৬।। 
মল্লোৌকে ন শ্রিয়ং ভূঙক্তে 
মত্ত,ল্যং প্রভবং তজেৎ ॥ ৭ ॥ 
সে ব্যক্তি মদীয় লোকে সমাগত হইয়া, আমার সমান প্রভাব ও 
ীশ্্যযাদি ভোগ করিয়া থাকে ॥| ৭1 
যন্ত শান্ত্াঁদিযুক্তঃ সন্‌ মামাত্বত্েন পশ্যতি । 
ল জাঁয়তে পরং জ্যোতিত্র দ্ধাত্েতং ছি কেবলম্‌ ॥৮॥ 
যেব্যক্তি শাস্তি প্রভৃতি গুণ সম্পর হইয়া, আমাকে আত্ম স্বরূপে 


অবলোকন করে, মে কেবলাদ্বৈত পর জ্যোতিঃ ম্বরূপ ব্রহ্ম স্বরূপ লাভ 
করিয়। থাকে 1৮ ॥ 


২৬৮ ধিষঞ্টিতম অধ্যায় । 
আত্মস্বর্পাবন্থানং খুক্তিরিত্যভিধ'য়তে ॥ ৯ ॥ 
আস্সাম্বপ্নপে অবস্থানকেই মুক্তি বলিঙ্৷ থাকে ॥ ৯ ॥ 
লত্যং জ্ঞানমনভ্তং সদানন্দং ব্রদ্ষ কেবলমৃ। 
মম রূপং খিদ্ি ভদ্রে মনোবাচামগোচরমূ ॥১৩ ॥ 
ভদ্রে। সতাম্বরূপ, জ্ঞানস্বরূপ, অনন্তস্বরূপ, সর্দানন্দন্বরূপ ও কেবল 
স্বরূপ ব্রক্গই আমার রূপ জানিবে । পার্বতি ! এ রূপ বাক্য মনের ও 
'গোচর ॥ ১০ ॥ 
ময়্যেব দুশ্যতে সর্বং জগৎ স্থাবরজঙ্গমমূ । 
জ্ঞাত! রূপং ইদং দেবি মুক্তিঃ স্স্ভববন্ধন1ত। ১১ ॥ 
'আমাতেই স্থাবর জঙ্গমাস্মক সমুদায় জগৎ দৃশ্ঠমান হইয়া থাকে । থে 
বাক্তি আমার এইক্প অবগত হয়, সে ভববন্ধন হইতে যুক্তিলাভ করে, এ 
বিষয়ে সন্দেহ নাই ॥ ১১ ॥ 
ব্যোস্লি গন্ধর্বনগরং ত্র দ্রষ্উং ন রডের া 
নাদ্যবিদ্যয়। বিশ্বৎ সর্ব: মঘোচ কষ্পতে ॥ ১২ 
শাকাশে গন্গবর্ব নগব যেমন ভমদশে দৃষ্ট ও অদৃষ্ট হইয়া! থাকে, সেইরূপ 
খনাদি অবিদ্যাবশেই আঁমাতে বিশ্বজগৎ পরিকল্পিত হয় ॥ ১২ ॥ 
মম স্বরূপজ্ঞানেন যদাবিদ্য। প্রণশ্যাতি | 
তদৈক এব বর্থেহছং মনোবাচাধগোচরঃ ॥ ১৩ ॥ 
জয়ি মহশ্বরি ! মদীয় ব্বরপ পরিজ্ঞাত হইয়া, যখন সেই অবিদ্যার 


ধ্বংস হর, তখন আমিই একমান অবাঙমনসোগোচর ত্রক্ধরূপে বিরাঙ্জ 
করি ॥ ১৩॥ 


লদৈব পরমানন্দঃ স্ব গ্রকাশশ্চিদাত্মকঃ। 
ন কালঃ পঞ্চভুঙানি ন দিশো। বিদিশস্চ ন। 


. শিকো গনিষৎ। (হয 


দদনানান্ডি যৎ কিঞ্চিৎ তদ র্ডেহাষেকল 1 ১৪ ॥. 

. আমি নিরবচ্ছির পরমানন স্বক্ঈপ, ্বপ্রকাশ জানময় আন্মা। কাঁল, 
পঞ্চ ভূত অথবা দিক ও বিদিক্‌ সমুদয় ইত্যাদি আমা ভিন্ন যাহ। কিছু 
গর ধ্বংস প্রাপ্ত হইয়। থাকে । আমিই কেবল একাকী বিরাট 
ক্ষতি ॥ ১৪ | 

ন সংদৃশে তিষ্ঠতি মে স্বরূপং, 
ন চক্ষুষা পশ্যতি মান্ত কশ্চিৎ। 
হবদ। মনীষ। মনলাতিক্রপ্তং 
ষে মাং বিদ্রন্তে হুযৃতা ভবন্তি ॥ ১৫ ॥ 

মদীয় স্বরূপ কাহারও প্রত্যক্ষগোচর নহে । কোন ব্যক্তিই চক্ষু ছারা 
আমাকে দেখিতে পাঁয় না। অরি মহামায়ে! যাহারা হৃদয়, মনীষা! ও মন 
দ্বারা পরিকল্নিত আমার স্বরূপ পরিজ্ঞাত হয়, তাহারাই অমৃতময় হুইয়। 
থাকে 71১৫ ॥ 


ইতি জ্রীশিবোপনিষতহু পরত্রহ্মবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্রে 


্ীশ্রীহরপার্বতীনংবাদে পোরুষেয়যোগে। 
নাম দ্বিকষটিতমৌধ্যায়ও। 


ভ্রিষঞফিতমোধ্যয়ঃ | 
উপার্বতু/বাচ। 
কথং ভগবতে। জ্ঞানং শুদ্ধং মর্তন্য জাতে | 
তত্রোপায়ং শুভং জছি মরি তেনুগ্রছো। যদি ॥ ১। 


১, প্রিধন্িতম অধ্যায়। 


পীপার্বী কহিলেন। 
হে মহাদেব! লোঁকে কিরূপে বিশুদ্ধ জ্ঞানলাঁভ করিতে পারে; 
এতফিবয়ক সর্দলোকসাঁধয উপাধযোগ কীর্তন করিয়া, আমারে অন্গৃহীত 
রুরুন ৯ ॥ 
ভ্ীমহাদেব উবাচ। 
বিরজ্য সর্বভুতেত্য আবিরঞ্চিপদাদপি। 
দ্বণাং বিতত্য র্বত্র পুত্রমিব্রারদিকেষপি ॥ 
শ্রদ্ধালুমুক্কিমার্েঘু বেদান্তজ্ঞানলিপ সয় 1 
উপায়নকরে] ভূত্বা গুরুং বেক্বিদং ব্রজেৎ নি ॥ 
শ্রীমস্তাদ্দেব কহিলেন। 


অয়ি মহেশনি ! আত্রক্ষ পদ পর্যন্ত সমুদায় সংসাবে বীহরাঁগ হইয়া, 
পুত্রমিজাদি যাবন্টীয় বিষয়ে বাসন! পরিহাব কবিযা, মুক্তিমার্গে শ্রদ্ধা সঙ্গি 


ধানপূর্ববক বেদান্তজ্ঞনলাতপ্রত্যাশায উপায়নহস্তে ব্রহ্ধন্ত গুরুব নিকট গমন 
করিলে ॥ ২ ॥ 


তমর্থং পুরত্তঃ কৃত্বা দওবৎ প্রণমেদৃণ্ডরুমূ। 
উত্থাপ্ চাঁঞ্জলিৎ কত] বাঞ্চিতার্থান্নিবেদয়েৎ | ০1" 


অনস্তব সেই উপাধন গুরুব সন্মখে স্থাপনপূর্বক তীহাকে দগুবৎ প্রণাঁম 
করিবে। তৎপরে উানপুর্বক ক্কৃতাঞ্জলি হইয়া, আপনার অভিপ্রায় খরু- 
দেবের গোঁচবে নিবেদন কবিবে ॥ ৩॥ 


অনেককর্মানক্তোপি শিবজ্ঞানবিবর্জ্জিতঃ | 
শিবভক্তিবিহীনস্চ সংনারী দৈব মুচ্যতে 861 


যাহার শিবজ্ঞান নাই বা যাহার শিষের প্রতিভক্তি নহি, তাদৃশ 
ংসারী, নানাবিধ কার্ধ্য সক্ত হইলেও, মুক্তিলাঁভে সমর্থ হয় না॥ ৬॥ 


| িবোপনি। টি. ক 
:মেবাভিঃ পরিডে ব্যৈনহ চিরিকালং, মমাহিতঃ। | 
সর্ধ্ববেদা স্তবাক্যার্থং শৃণুয়াৎ সুসমাহিতই ৪৫1. 
1১8. পরে বহুকাল সমাহিত হইয়া, পরিচর্ধ্যা করত তদীয় পরিতোষ বিধান রর 
'পুর্ঘক তাহার নিকট সবিশেষ সমাধান সহকারে সমুদাক়্ বেদাস্ত বাক্যার্থ . 
শ্রবণ করিবে ॥ ৫॥ 
৮০. নির্মম! নিরহষ্কারঃ সমও স্বিবর্জতও। 
সদ! শান্ত্যাদিযুক্তঃ মন্‌ আত্মন্তাতুনীমীক্ষতে ॥ ৬ ॥ 
২. মমতাহীন, অহঙ্কারহীন, ও আসক্তিবিহীন হইয়া, সর্বত্র সমদৃষ্টি 
স্থাপন ও শাস্তাদি অবলম্বন করিয়া, আত্মাতে আত্মাকে অবলোকন 
করিবে ॥ ৩.) 
সব্বকর্মক্ষয়বশাৎ সাক্ষাৎকারোপি.চাত্নঃ। 
কম্চিজ্জায়তে শীঘ্রং চিরকালেন কম্তচিতড ॥ ৭॥ . 
সমুদায় কর্মের ক্ষয় হইলে, কাহারও শীঘ্র, কাহারও ব1 বহুকাঁলের 
খর আত্মসাক্ষাৎকার লাভ হইয়া থাকে ॥ ৭ ॥ 
'  কুটস্থানীহ্‌ কর্মাণি চিরকালার্জর্িতা নি চ। 
এ. জ্ঞানেনৈৰ বিনস্থান্তি নতু কর্মাযুতৈরপি ॥ ৮ ॥ 
| £ ,. অয়ি গার্বতি! চিরকালার্জিত কুটস্থ কর্ম নকল একমাত্র জ্ঞানযোগ 
-স্বারাই বিনষ্ট হইয়া থাকে, নতুবা অযুত অযুত কর্ধানষ্ঠান দ্বারা বিনষ্ট 
হয় না)]৮। 
-., জ্ানাদৃর্স্ত যৎ কিঞ্চিৎ পুণ্যং বা! পাপমেবৰ! | 
ক্রিয়তে বছল।প্পং বা! ন তেনায়ং বিলিপ্যতে ॥ ৯1 


স্জি গরমেষ্থরি ! জানযোগের পর স্বপ্নই হউক আর বহুলই ব! 
| (২১). 


২৪২ ত্রিষািতম অধ্যায়। 
হউক, পা বা পুণ্য যাহা কিছু অনুষ্ঠান করা বায়, তাহাতে লিপ্ত হইবার 
আর সম্ভাবন1 নাই ॥ ৯ ॥ 
শরীরারস্তকং য্‌, প্রারনধং কর্ণ তন্মতম্‌। 
ত স্মোগেনৈব নং হ্যা নতু জঞ।নেন নশ্টুতি ॥ ১০॥ 
যাহা বারা বর্তমান স্থলদেহ কলিত হয়, তাহার নাম প্রারন্ধ কম 


একমাত্র যোগ দ্বারা] তাহার বিনাশ হইর1! থাকে; জ্ঞান দ্বারা বিনা" 
হয় লা।।১০॥ 


নির্ম্োহো৷ নিরহ্ঙ্ক।রো৷ নিলে পঃ মঙ্গবর্জি্তিঃ। 
সর্ববভভতেষু চাক়্!নং সর্বভূতানি চাত্সনি | 
ষ$ পশ্খন্‌ নংচরত্যেষ জীবন্মুক্তোভিদীয়তে ॥ ১১ ॥ 
যে ব্যক্তি নির্মোহ, নিরহঙ্কাব, নিলিপ্ত ও নিঃসঙ্গ, হইয়া, সমুদাঁয় ভুত 
আম্মাকে ও আত্মাতে সমুদয় ভূতকে অবলোকন করত ইহ সংসাবে গ 
চালম। করে, তাহাকেই জীবনুক্ত বলিয়। থাকে ॥ ১১ ॥ 
যদ! সবে প্রমুচ্যন্থে কাম! যেস্য বশংগতাঃ| 
অথ মর্ত্যোমুতো৷ ভবত্যেতাবদন্তুশামনম, ॥ ১২ 
যে সমষে লৌকেব বশীভূত সমুদীয় কাম বিনষ্ট হয়, তৎকালে ৫ 
অমৃতলাঁভ করিয়া খাকে। শাস্ত্রের এই রূপই অন্তশাসন ॥ ১২। 
মোক্ষস্য নহি বাসোস্তি গ্রমান্তরমেববা | 
অজ্ঞানন্ৃদয়গ্রন্থিনশো! দোক্ষ ইতি ম্যৃতঃ ॥ ১৩ ॥ 
মোক্ষের কোনপ্রকার বাস ব1 গ্রামান্তর নাই। অজ্ঞান ও অহস্ক 
এই উভয়ের বিনাশকেই মোক্ষ বলিয়া থাকে ॥ ১৩।॥ 
রক্ষাগ্রচ্যুতপাদে! ঘও ন তদৈব পত্ত্যখঃ। 
তদ্বদ জনবতে। মুক্তির্্জায়তে নিশ্চিতাপি তু ॥ ১৪ ॥ 


শিখোপনিষ। ২৪৩ 
যে ব্যক্তির পাদদ্ধয় তকশেখয় হইতে পবিচ্যুত হয়,সে তৎক্ষণাৎই অ+ 
পতিত হইয়া থাকে । সেইরবপ, যেমাত্র জ্ঞানের আবিষ্াৰ হয, তৎসম- 
ৰ কালেই হুনিশ্চিত মুক্ষিলাভ হইয়া থাকে ॥ ১৪ | 
ক্ষীরাদুঘতমাজ্যং যৎ ক্ষিপ্তং পয়সি ত পুনঃ। 
ন তেনৈবৈকতাং যাঁতি সংসারে জ্ঞানবাংস্তথা | ১৫ ॥ 
ক্ষীন হইতে উদ্ধত আল্য ঘেমন ক্ষীনে পুনবাঁষ নিক্ষিপ্ত হইলে, মিলিত 
হয় না, জ্ঞানবান্‌ পুকষও তেমন সংসাবে একৰানেই নির্লিপ্ত হইম! 
থাকেন ॥ ১৫ ॥ 
তীর্থে চগ্ডালগেছে ব। ষদ্দি ব নউচেতমঃ | 
পরিত্যজজন্‌ দেহমিমং জস্ঞানাদেব বিযুচ্যতে ॥ ১৬ ॥ 
অতএব জ্ঞানবান্‌ ব্যক্তি তীর্থে বা চগ্ডালগেহো হতচেতন হইযা, এই 
দেহ প্ৰিহাব কবিলে, নিশ্চষই মক্ত হইষা থাকে ॥ ১৬ ॥ 
ইতি প্রীশিবোপনিষংস্থু পর ব্রন্মবিদ্যায়াং যোগশাস্ত্রে 
শ্রীশ্ীহরপা্ববতীসংবাঁদে মুক্তিষে।গে। 
নাম ভ্রিষফিতমোধ্যায়ঃ | 





চতুষফিতমোধায়ঃ | 





্ীপার্ববত্যুখাচ। 
ভগবন্‌ মোক্ষণার্গো ষস্তয়া সম্যদাহৃতং | 
তত্রাধিকারিণং বৃহি মংশযো৷ জায়তে মম ॥ ১॥ 
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 ভগবনৃ! আপনি যে বোকা মাকৃমে কীর্ভন করিলেন, কোন্‌ 

. ব্যক্তির, “তাহাতে অধিকার আছে, বদুন। এ বিষয়ে আমার, মন্গেহ, 
 অস্িয়াছে ॥ ১) 

| ত্রহ্ষক্ষব্রবিশঃ শুদ্রাঃ ্রি্াািকারিগঃ। 

ব্রহ্মচারী গৃহস্থে। ৰা নুপনীতোধবা দ্বিজঃ ॥ ২ ॥ 


৭. ব্রান্ছণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ত, শৃদ্র, স্তর, বরক্মচারী, গৃহস্থ, বা অন্পনীস্ত বা 
লকলেব্ই অধিকার আছে ॥ ২॥ 


বনস্থো বাবনস্থে! বা তিঃ পশুপতব্রতী | 
বছনাত্র কিমুক্তেন যন্থ ভক্তিও শিবার্চ নে) ৩॥ 
বনস্থ বা অবস্থ, যতি এবং পাগুপতব্রতচারী, ইহাদেরও অধিকার 


আছে। অথবা, এততসম্বন্ধে অধিক হলিবার আবশ্তকতা নাই। যাহার ' 
শিবার্চনে ভক্তি আছে 3 ॥ ৩॥ 


স এবাত্রাধিকারী স্তাৎ নানাচিত্তঃ কথঞ্চন ॥ ৪ | 
তাহারই যুক্তিমার্গে অধিকার আছে। যে ব্যক্তি অন্তচিত্ত, তাহার 
কোনপ্রকার অধিকার নাই ॥.৪ 7 
যে! মাং গুরুং পশুপতং ব্রতং বা দ্বেফি ভাবিনি | 
বিধুৎ ৰা ন স মুচ্যেত জন্মকোটিশতৈরপি ॥ ৫ ॥ 


যে ব্যক্তি গুরু আনার পাশুপত, ব্রতের বা বিষ্ণুর দ্বেষ করে, দেশত 
ক্ষোটিদরেও মুক্কিলাভ করিতে পারে না ॥ ৫ | 


আসন্তগঃ ফঙরাগ্নেণ ষে ত্ববৈদিককর্ম্নি, . 
তোং মুক্তির্বি্ধি ভদ্রে হুদুরে নাত নংশয়ঃ ॥ ৬॥. 


১ আক 15 
ূ 
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্ ছাহার। কানা রি ই, আনি নব খারা, 'ইয়। 
তাহাদের যুক্তিমার্স নুদূরপরাহ্ত হই থাকে, সন্দেহ নাই.:॥৬ 1 
-. আবিমুক্তে ারকায়াং শ্ীশৈলে পুণ্তরীককে | 
দেহাত্তে তারকং ব্রন্ধ লভতে মদনুগ্রহাৎ ॥ ৭ 
আবিমুক্ত, ছ্বারকা, শ্রীশৈল, পুগুরীক, এই মকল তীর্থে দেহ ত্যাঁগ 
করিলে, আমার অন্থুগ্রহে তারকত্রঙ্গলাভি কবিয়ী থাকে | ৭ ॥ 
যয হথন্তৌ চ পাদৌ চ মনশ্চৈব সুমং্যতম্‌। 
ব্দ্যি তপশ্চ কীর্তডিশ্চ টা] তার্থকলমন্ু তে।৮। 
বাহার হস্ত, পাঁদ ও মন সুসংযত, এবং থে ব্যক্তি বিদ্বান্‌ তপস্বী ও 
কীর্ডিমান্‌ ইডি তীর্ঘফল ভোগ হইয়। থাকে ॥ ৮॥ 
নাম সংকীর্ভনে ধানে মব্' এবাধিকারিণং। 
সংদারামনচ্যতে জন্তুঃ শিবতা দায্্যতাবনাৎ ॥ ৯॥ 
আমার নাম সংকীর্তনে, ও ধানে সকলেরই অধিকার মাছে। শিব- 
ভাদাস্ক্য ভাবনা করিলে, জীবমাত্রেরই সংসার হইতে মুক্তিলাভ হুইয়! 
থাকে ।॥৯।॥ 
তথা দানং তপে। বেদা ধ্যয়নং চান্যিকন্ম বা 
সহআ ংশন্ত নাহন্তি সর্বদা ধ্যানকর্মাণঃ | ১০ | 
দান, তপশ্চরণ, বেদাধ্যর়ন অথবা অন্যবিধ কাধ্য মঙ্গীয় ধ্যান 
কার্যে সহজ্রাংশেরও যোগ্য হইতে পারে না 1 ১০ 
জাতিগাশ্রমমঙ্গ/নি দেশং কালমমাপিব!। 
আনাদীনি. কর্মাণি ধ্যানং নাপেক্ষতে কাচিৎ | ১১ | 


7 আমার ধ্যানে জাতি, আশ্রম, অঙ্গ, দেশ, কাল অথবা ৪ কিছু" 
রং ৪৪০ নাই ॥ ৯১। 


২৪৬ ' চতুষর্টিমভ অধ্যায় । 


গচ্ছংস্তিষ্ঠন জপন্‌ বাপি শয়ানো! বাগ্ভকর্মমণি | 
পাতকেন।পি বা যুক্তে ধ্যানাদেব বিমুচ্তে ॥ ১২॥ 
শমন, অবস্থান, জপ, শষন, বা অগ্ভবিধ কন্মাতষ্ঠানে সকল সমধে! 


আমাৰ ধ্যান কবিতে পাবে । পাতকযুক্ত ব্যক্তিও আমাব ধ্যার্মযা 
বিমুক্ হয় । ১২7 


আশ্চর্ষ্যে ব। ভয়ে শে।কে ক্ষতে বাঁ মম নাম যঃ। 
ব্যাজেন বা ম্মরেদযস্থ ন বাতি পরম।ং গতিম্‌ ॥ ১৩ ॥ 


যে বাক্তি ভে, বিশ্মষে, শেক, ক্ষাতে, অথবা খ্যাজক্রমে আমান না? 
শ্মবণ কবে, তাহার পবমগতি লাভ হয ॥ ১৩ ॥ 


মহাপাপৈরপি স্পৃন্টো দেহ।ন্থে মস্ত মাং স্মরেৎ | 
পঙ্কাক্ষরীং চোচ্চরতি স সুক্তো নাত্র মংশয়ঃ ॥ ১৪ ॥ 
যে ব্যক্তি মহাপাপে লিপ্ত, দেহান্থে লামাকে স্মবণ বা পঞ্চাক্ষবী উচ্চা 
রণ বিলে, তাঁহানও মুক্কিলাভ হইয1 থাঁকে, কে নাই ॥ ১৪। 
ইতি শ্রীশিবোপনিষৎসু পরব্রন্মবিদ্যায়াং যোগশাস্তে 
শ্রীশ্তরহরপার্বতীনংবাদে ধ্যানযোগে! 
নাম চত্ষষটিতমোধ্যায়ঃ | 


কযা 


পঞ্চষফ্টিতমোধ্যায়ঃ | 





ভমহাদের উবাচ । 
বিশ্বং শিবময়ং যন্ত পশ্যত্যাক্মানমাক্সনা | 
তস্য ক্ষেত্রেমু ভীর্থেধু কিং কার্য্যং চান্তকর্ান্থ ॥ ১ 


_শিবোপনিবধা 5:17 স্ 
... আ্রীমঘাদেককহিলেন। 77: 1) 
যেব্যক্তি সযুদা বিশ্ব'শিবময় অবলোকন ও আত্ম! দ্বার। আন্মাকে : 

'ঈনর্শন করে, তাহার আর্‌ দেবামনতন ও তীর্থ পর্যটন অথবা অন্তবিধ . 

'কন্ধানঠানে প্রয়োছন কি? সে তদ্বারাই মুক্কিলাভ করে, বলেছ 

নাই | ১।। 

সর্ধেণ সর্ধবদা কার্য্যং ভূতিরুত্রাক্ষধারণম | 
নিত্যং শিবং শিবোক্তেন শিবভক্তিমভীপ তা ॥ ২ ॥ 
শিবভক্তি লাভের. অভিলাষ থাকিলে, সকলেরই সর্বদা শিবোক্ত 

বিধানে ভন্ম ও রুদ্রাক্গধারণ করা কর্তব্য ॥ ২॥। 

দা ভূতিনমা যুক্তে। রুত্রাক্ষান্‌ বস্তু ধারয়েৎ।. 
মহাপাপৈরপি স্পৃষ্টো মুক্তো ভবতি নান্তথা ॥ ৩ ॥ 
যে ব্যক্তি সর্বদা ভন্ম ও রুদ্রাক্ষধারণ করে, সে মহাপাতকপরম্পরার 
অনুষ্ঠান করিলেও, মুক্ত হইয়! থাকে, সন্দেহ নাই ॥ ৩ ॥ 
অন্ত।নি শৈবকর্মাণি করোতু নকরোতু বা। 
শিবনাম জপেদ্যস্ত সর্ববদ। মুচ্যতে তু নং ॥ ৪ ॥ 

.... -ষে ব্যক্তি সর্বদী শিবনাম জগ করে, অয়ি পার্বাতি ! সে অন্যবিধ কর্দ 

' পকলের অনুষ্ঠান করুক বা না করুক, তাহাতেই তাহার মুক্তিলাভ ইহয় 

থাকে ॥ ৪ ॥ 

অস্তকালে তু রুদ্রাক্ষান্‌ বিভূতিং ধারয়েত, যট। 
পাপিনং নোপনসর্পন্তি তং দেবি মমকিস্বরাঃ॥ ৫ 
, “সে ব্যক্তি অন্তকাঁলে কুদ্রাক্ষ:ও বিভূতি ধারণ করে,অয়ি মহেস্বরি ! সে 
. শতপাঁপে পর্রিলিখ হইলেও, যমদুতগণ তাহার ত্রিসীমাঁয় গমন করে না ৫| 


৪৪৮ পঞ্চযাফিতম অধ্যায়। 
বিলযুলমূদ। যস্তু শরীরং উপলিম্পতি। 
অন্থকালেন্তকজনৈঃ ন দুরীত্রিয়তে নর$ ॥ ৬ | 


যে বাকি চধম সমধে বিলুমৃলমৃক্তিকা দ্বাৰা শবীব ধেপন কবে, যম 
দুৃতগণ তাহাকে দূন হইতেই পবিহাব কবিয়া থাকে ॥ ৬ 


ইতি ভ্রীশিবোপনিষৎসু পরব্রহ্মবিদ্যায়াংৎ ঘোগশাস্ত্রে 
ত্ী্ীহরপার্বভীণংবাদে শৈবযোগে। 
নাষ পঞ্চযফিতমোধ্যায়ঃ | 


যট্ষফিতমোধায়ঃ। 





জপার্বত্যুবাচ। 
ভগবন্‌ পুজিতঃ কুত্র কুত্র ব1 স্থং প্রমীদমি । 
তদ্বুহি মম জিজ্ঞাস। হৃদয়ে বর্ততে পরম, ॥ ১ ॥ 
শ্রীপার্ঘতী কহিলেন 
ভগবন্॥ "আপনি কিন্ধপে পুঙ্গিত হইলে, প্রসন্ন হইয। থাকেন, 
অনুগ্রহ পূর্বক নির্দেশ ককন , জানিবাব জন্য আমাঁব নিনতিশষ অভিলাষ 
উন্মিতেছে ॥ ১ 
স্ীমহাদেব উবাচ । 
সুদ বা গোময়েন।পি ভল্মন। চন্দনেন বা। 
নিকতাভির্দ্দারুণা বা পাধাখেন।পি নির্িতা ॥ ৯ ॥ 
শ্রীমহাদেব কহিলেন। 
মৃত্তিক্া$ গোমক) ভন্ম। ঈনন। সিকত। দায় অথবা পাষাণ নিশ্শিত ॥ ২| 





লোহেন বাথ রঙ্গেণ শকাংস্রপি্লৈই? 
তাত্ররৌপ্যস্বরৈ্ব (রত্ৈনানাবিধৈরপি ॥ ৩ 
কিংবা লোহ, রঙ্গ, কাত, খর্পর, পিস্তল, তত্র, নৌ হব অথবা 
বিবিধ রদ নির্মিত) ॥৩ | ূ 
. অথব। পারদেনৈৰ কপু রেণাথব। কতা । 
গ্রতিম শিবালঙ্গং ব! বা দ্রব্যৈরেতৈঃ কৃতৎ তু যু ॥ ৪ ॥ 
কিংবা পারদ ও কর্পরকৃতত প্রতিম। অথবা উত্তদ্রব্যসমূছে নির্দিতি 
শিবলিঙ্গে আমার পুজা করিলে, লোকে কোটিখুণোত্তর ফললাভ করিয়া! 
থাকে 1 81 
তন্র মাৎ পুঁজয়োন্েযু কলং কোটিগুণো তররম.॥ 
মন্দারুকাংস্যলৌইহৈশ্চ পাষাণেন।পি নির্দিতা | 
গৃহিণ1 প্রুতিম। কার্ষ্যা শিবং শশ্বদরভীগ অত | 


আঁয়ুং স্তিযং কুলং ধর্দ্ং পুত্রামাল্োতি তৈঃ ক্রমাৎ 1৫॥ 


গৃহী বাক্তি মৃত্তিকা, দারু, কাংসা, লৌহ অথবা পাষাণনিম্মিত প্রমিত 
প্রতিষ্ঠা করিরা, পূজা করিবে। তাহা হইলে, তাহার আরুঃ, শ্রী, কুল, 
ধন্্ব ও পত্রপরম্পরা লাভ হইয়া থাকে ॥ ৫01. 
রত বিলবুন্ষে তৎ ফলে বা যো মাং পুজয়তে শর নই । 
পরাং শ্য়ামহু প্রাপ্য মম লোকে মহীয়তে ॥ ৬ 
নে ব্যক্তি বিল্বুক্ষে অথবা। তাহার ফলে আমার পুজা করে, সে ইহ্‌- 
লোকে অতুল শ্রী লাভ করিয়া, মদীয় লোকে আমোদ অনুভব করিয়া 
থাকে ॥ ৬॥। ্ 
_বিলরক্ষং সমাশ্রিত্য যো সন্ত্রন্‌ বিধিনা জপে। 
একেন দিবসেনৈৰ তৎপুরশ্ঠরণং ভবেৎ ॥ ৭। 


২৫৯ ঘট্যিতগ অধ্যাঁয়। 


ফে ব্াক্তি বিশৃরুক্ষ আশ্রঘ কবিষাঁ, বিধিপূর্বক জপ করে, ভাহাদ্ব একক 
দিবস মধ্যেই তদীব পুবশ্চবগ লা ভইষা থাকে ॥ ৭1 
যস্ত বি্লবনে নিত্যং কুটীং কৃত্বা বমেন্নরঃ | 
সর্বে মন্ত্রাঃ প্রসিধ্যস্তি জপমাদ্রেণ কেবলম ॥ ৮ ॥ 


(ষ বাক্কি বিলৃবন মধ্যে কুটাব নিশ্মীণ করিষা, নিত্য বাস কবে, কেবল 
জগ মাত্রেই তাভাঁব সমুদাষ মন্ত্র সম্যকৃবপে সিদ্ধ হইয়া থাকে ॥৮॥ 


পর্বতাগ্রে নদীত রে বিলমুলে শিবালয়ে 
অগ্নিহোত্রে কেশবস্থয সংনিপৌ বা জপেভু যঃ ॥ ৯॥ 
নৈবান্ত বিশ্বং কু্বন্তি দানব! ষক্ষরাক্ষমাই | 
তন্ন ম্প্শস্থি পাপানি শিবসযুজ্য মৃচ্ছতি ॥ ১০॥ 
যে ব্যক্ত পর্বতীগ্রে, নদীব হী, বিলৃবুষ্ষেব মূলে, শিলাষে, অগ্নি 
হেন অথব! কেশবেব সান্িধো জপ কলে, দ|নব, বাক্ষল ও নক্ষণণ (বান 
মেই তাহাব বিদ্ব কবিতে পাবে না এবং পাতক সকলও ভাহাকে স্গশ 
কবিতে সমর্থ হয না । সেশ্বিসশন্ লাভ কবিষাথাকে ।৯১০। 
স্বপ্ডিলে বা জলে বহৌ বায়াবাকাশ এব বা। 
&রৌ স্বান্্নি বা যো মাং পুজয়েছু প্রয়তে! নরঃ ॥ 
স রুৎন্গং ফণম।পে।তি লবমাত্রেণ মানবঃ ॥ ১১ ॥ 
স্ুঃল, বা ভলে, অথব1 অগ্নিতে, অগব। আকাশে অথবা বাশতে 
অথবা গুরুতে অথবা স্বাস্মাত যে ব্যক্তি সর্মভোভাবে শুদ্ধচিভ তইষা 


আমাব পুজা কবে, সে ব্যক্তি লবমাত্রেই ভাহাব অথগ্ড যললাঁভ করিধা 
থাকে ১৯ । 


আন্মপু্াসম' নাস্থি পুজা চৈৰ মহেশ্থারি ॥ ১২1 
অথ মহেশ্ববি! আত্মপুজাব সঢ়শ পুজা নাই ॥ ১২। 


তে 


এটির 
টা, দাই 
মি রি শা 
বাপি রং ্‌ ৫৪ 2 
হী: 
১. স্তর পা ও 
৮ এ: * ঠা 


| সি চালোপ্া়পজয়) . 
মর্ধবান্‌ কামানবাপ্নোতি মনুষ্যই কম্বলাসনে 1 ৩. ॥ 
-»আত্মপুজা দ্বারা চণ্তালও আমার সাযুজ্য প্রাপ্ত ' হই থাকে. 
যে ব্যক্তি ক্থলাননে আসীন হইয়া আমায় পুজা! করে, তাহার, মুমায়ঃ ॥ 
কামনা পূর্ণ হয় ॥ ১৩ ॥ সত 
₹ষ্ণাজিনে বেগ! কডির্মেক্ষ জীব্যান্্রচ্মণি | 
কুশাননে ভবেজজ্ঞানম রো গ্যং পত্রনির্দমিতে ॥১৪। 
যে ব্ক্তি কৃষ্ণ মুগের অঞ্জিন নিম্মিতি আসনে উপবেশন করিয়া, 
আমার পুজা করে, তাহার মুক্তিলাভ হইয়! থাকে। 
ব্যাগ্রচর্ম্মে উপবিষ্ট হইয়া» পূজা করিলে, যোক্ষপ্রী অধিকার করিতে 
পারা যায়। কুশনির্মিত আমন পরিগ্রহ পুরঃসর মদীয় অর্চনার প্রবৃত্ত 
হইলে, জ্ঞানযোগ প্রাপ্ত হইয়া থাকে। 


পত্রনির্শিতি আসনে আসীন হইয়া, পূজা করিলে, সমুদয় রোগ 
হইতে মুক্তি লাভ হয় ॥ ১৪ ॥ 


প্রাসুখে দু খো বাপি জপং পুজাং সমারভে। 
পাবাণে ছুঃখমাণ্ধোতি কান্ঠে নানাবিধান্‌ পদান্‌ ॥১৫॥ 
পূর্বমুখ বা উত্তরমুখে উপবিষ্ট ইয়া, আমার জপ ও পুজায় প্রবৃদ্ 
ইইবে। 
পাষাণে আসীন হইয়া, পূজা করিলে, ছুঃখলাভ হইয়া থাকে । 


কাষ্ঠাৰনে উপবেশন করিয়া, জপ বা পুজার প্রবৃত্ত হইলে, বিবিধ 
রোগ ভোগ করিতে হয় ॥১৫॥ টি 


বস্ত্রেণ শ্য়মাপ্পেততি ভূমৌ মন্ত্রেণ সিধ্যতি 
অক্ষমালাবিধিং বক্ষে শৃণ্‌ ঘ(বহিতা প্রিয়ে | ১৬ ॥ 


সহ হট্ধভিম গাধটায়া 
 খঙ্জ দহায়ে অর্চনা করিলে, প্রীলাভ হয়। ভৃমিতে পূজা করি 
মিছ হয় না। রী 
অধুনা, অক্ষমারাবিধি কীর্তন করিৰ। অবধান সহকারে শ্রবণ কর ॥ 
ইতি শ্ীশিবোপনিষত্হু পররেক্ষবিদন্যায়াং যোখুশাস্তে 
পরশ্নীহরপার্ধভীবংবার্ট জপযোগা 
নাম বট্িতোধ্যারঃ। 





সপ্তষফিতমোধ্যায়ঃ। 


০ 


ঞ্রীমহাদেব উবাঁচ। 


সাত্রাঙ্যং স্ফটিকে স্ত।তূ পুত্রজীবে পরাং শিয়ম১। 
আন্মজ্ঞানং কুশগ্রন্থো রুদ্রাক্ষঃ সব কামর ॥ ২ 
প্রীমহাদেব কহিলেন। 
স্কটিকনির্মিত মাঁলাঁব জপ কবিলে, সামান্য লাভ হইয়া থাকে 
গুত্রজীবনিন্মিত মালার জপ করিলে, অঙ্ত্তম শ্রী অধিকার কবিতে 
যায়। কুশগ্রস্থিমালাব জপ কবিলে, আত্মস্তান প্রাপ্তি হইয়। থাকে এ 
রুবাক্ষেব মানা গগপ করিলে, সমূদায় কামনা সিদ্ধ হয় * । 
গ্রবালৈশ্চ কত! মাল সব'লোকবশপ্রদ।| 
মোক্ষপ্রদাচী মাল! স্রদামলক্যাঃ ফলৈঃ ₹ৃতা ॥ ৩॥ 
গ্রধালনির্ধিত মাল! জপ করিলে, সকল লোক বশবর্তী হয়। ধু 
রাকীর ফলনির্শিত মালা। অপ করিলে, মৌক্ষলাভ হইয়া থাকে ॥৩॥ 


